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dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf  
s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf  
-cWoog k|ltj]bg_

k|sfzg ldltM @)&) c;f]h

;ª\VofM @ xhf/‌k|lt

k|sfzsM dfgjclwsf/ ;lGw cg'udg ;dGjo s]Gb| -Prcf/l6Pd;L;L_ 

	 ;lrjfno, cgf}‌krfl/‌s If]‌‌q ;]‌‌jf s]‌‌Gb| -OG;]‌‌s_

;jf{lwsf/‌M OG;]‌‌sdf ;'/‌lIft

k'gkf{7÷;+of]hgM 	;Demf >]i7

d'b|s

l8«d u|flkms k|]‌‌;, yfkfynL, sf7df8f}‌F



ljifo;"rL

	 k[i7

!=	 gful/‌s tyf /‌fhgLlts clwsf/‌;DaGwL cGt/‌f{li6«o 

	 dxf;lGw, !(^^ wf/‌f !(	 !–%^

@=	 cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts cle;lGw, !(^^

	 wf/‌f !!	 %&–!!@

#=	 dlxnf lj?4sf ;a}‌ k|sf/‌sf e]‌befj pGd"ng ug]‌{ dxf;lGw, !(&( 

	 wf/‌f & /‌ wf/‌f *	 !!#–!%%

$=	 afnclwsf/‌;DaGwL dxf;lGw, !(*(

	 wf/‌f !@ /‌ $$	 !%&–!(!

%=	 ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌‌befj pGd"ng ug]‌‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o 

	 dxf;lGw, !(^% wf/‌‌f @	 !(#–@#)

^=	 oftgf tyf cGo qm'/, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/ jf 

	 ;hfo lj?4sf] cGt/f{li6«o dxf;lGw, !(*$ 

	 wf/f @	 @#!–@^@

&=	 ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌ clwsf/‌;DaGwL cGt/‌f{li6«o 

	 dxf;lGw, @))^ wf/‌fM @$	 @^#–#!@

*=	 ;a}‌ cfk|jf;L sfdbf/‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌jf/‌sf ;b:osf 

	 clwsf/‌ ;+/‌If0f;DaGwL cGt/‌f{li6«o dxf;lGw, !(()	 #!#–#^)





e"ldsf

dfgjclwsf/‌ ;lGw cg'udg ;dGjo s]‌Gb| -Prcf/l6Pd;L;L_, 
dfgjclwsf/‌sf]‌ If]‌qdf lqmofzLn ^# j6f ;+:yfx¿sf]‌ ;femf 

;~hfn xf]‌. o; ;~hfnn]‌ ;g\ @))# b]‌lv g} dfgjclwsf/‌ ;+/‌If0f /‌ ;Da4{g, 
ljz]‌if u/‌]‌/‌ g]‌kfnn]‌ cGt/‌f{li6«o dfgjclwsf/‌ ;lGwsf]‌ kIf/‌fi6« alg;s]‌kl5 
l;lh{t bfloTjx¿sf]‌ kl/‌kfngsf ;DaGwdf cjnDAfg u/‌]‌sf sfg'gL, k|zf;lgs 
tyf gLltut Joj:yf /‌ ;f]‌sf]‌ sfof{Gjogsf]‌ cj:yfsf]‌ af/‌]‌df cg'udg ug]‌{ tyf 
;/‌sf/‌nfO{ cfjZos bafa Pjd\ ;xof]‌u ug]‌{ ljljw sfo{qmdx¿ ub}}{ cfPsf]‌ 5. 
;fy} o; ;~hfnåf/‌f ;lGwdf cfwfl/‌t eP/ :yflkt ePsf ljleGg ;ldltx¿df 
u}/‌;/‌sf/‌L ;+:yfx¿sf]‌ tkm{af6 5fFof k|ltj]‌bg k7fpg]‌, dfgjclwsf/‌sf 
pNnª\3gsf ljljw 36gfx¿sf]‌ :ynut e|d0f tyf k|ltj]‌bg ;fj{hlgs ug]‌{ /‌ 
;lGwåf/‌f l;lh{t bfloTjx¿sf]‌ af/‌]‌df ljleGg ;}4flGts /‌ Jojxfl/‌s cWoog 
klg ub}{ cfPsf]‌ 5. cGt/‌f{li6«o dfgjclwsf/‌ dxf;lGwåf/‌f :yflkt bfloTjx¿sf]‌ 
kl/‌kfngsf ;DaGwdf o; ;~hfnåf/‌f ePsf k|of; ;/‌fxgLo /‌ pNn]‌vgLo 5g\. 
o;} ;Gbe{df o; ;~hfnn]‌ dfgjclwsf/‌sf 7"nf gf} dxf;lGwx¿dWo]‌ cf7 j6f 
dxf;lGwx¿sf]‌ d'VotM Pp6f wf/‌fdf cfwfl/‌t /‌xL o;sf]] sfof{Gjogsf] cj:yfsf] 
af/]df ljifout cWoog k"/f u/]sf] 5.

o; ljifout cWoogn]‌ gful/‌s tyf /‌fhgLlts clwsf/‌;DaGwL cGt/‌f{li6«o 
k|lt1fkq, cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌;DaGwL cGt/‌f{li6«o k|lt1fkq, 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌ clwsf/‌;DaGwL dxf;lGw, ;a} lsl;dsf hftLo 
e]‌befj pGd"ng ug]‌{;DaGwL cGt/‌f{li6«o dxf;lGw, oftgf tyf cGo qm"/, cdfgjLo 
jf ckdfghgs Jojxf/ jf ;hfo lj?4sf]‌ dxf;lGw, afnclwsf/‌;DaGwL dxf;lGw 
/ dlxnf lj?4sf ;a} k|sf/‌sf e]‌befj pGd"ng ug]‌{ dxf;lGwdf pNn]‌v ul/‌Psf 
ljljw k|fjwfgx¿dWo]‌ d'VotM dxf;lGwsf] Pp6f wf/‌fnfO{ cfwf/‌ agfO{ ;f]‌sf]‌ 
af/‌]‌df lj:t[t cWoog u/‌]‌sf]‌ 5. ;fy}, ;a} cfk|jf;L sfdbf/‌x¿ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌jf/‌sf ;b:osf clwsf/‌ ;+/‌If0f;DaGwL cGt/‌f{li6«o dxf;lGw g]kfnn] cg'df]
bg u/L g;s]sf]n] cfn]va4 gePsf sfdbf/x¿sf] clwsf/;DaGwL cGt/f{li6«o 
k|fjwfgsf] cWoog ul/Psf] 5. o; cWoog;ª\u|xn]‌ dfgjclwsf/‌ dxf;lGwsf]‌ 
kl/‌kfngf /‌ o;sf nflu g]‌kfn ;/‌sf/‌åf/‌f ul/‌Psf k|of;, sfof{Gjogdf b]‌lvPsf 



;d:ofx¿ /‌ To;sf]‌ nflu rflng'kg]‌{ cfjZos sbdx¿sf]‌ af/‌]‌df klg w]‌/‌} 
xb;Dd k|:6\ofpg vf]h]‌sf]‌ 5. dfgjclwsf/‌ ;lGw cg'udg ;dGjo s]‌Gb| -Prcf/
l6Pd;L;L_cGtu{tsf ljleGg ;ldltsf ;+:yfx¿ tyf ;f]‌;Fu cfa4 ljz]‌if1x¿sf]‌ 
k|of;n]‌ tof/‌ kfl/‌Psf]‌ o; cWoog;ª\u|xn]‌ o; cWoogsf]‌ dxTjnfO{ cem :ki6 
kf/‌]‌sf]‌ 5 eg]‌ csf]‌{tkm{ ;lGw cg'udgsf nflu o; s]‌Gb|åf/‌f ul/‌Psf]‌ k|of;nfO{ 
;d]‌t phfu/‌ u/‌]‌sf]‌ 5. cg';Gwfgsf cfwf/‌df tof/‌ kfl/‌Psf]‌ o; cWoog;ª\
u|x, ;lGw tyf o;sf]‌ sfof{Gjogsf]‌ cj:yf af/‌]‌df a'em\g rfxg]‌ kf7sx¿sf nflu 
;d]‌t pkof]‌uL /‌xg]‌ d}n]‌ ljZjf; lnPsf]‌ 5'.

dfgjclwsf/‌ ;lGw cg'udg ;dGjo s]‌Gb|cGtu{t /‌xL lqmofzLn cf7}j6f 
;ldltsf ;+of]hs ;+:yfx¿ /‌ o; cWoog k"/f ug{ ;lqmo ;a} JolQmTjx¿nfO{ 
d wGojfb lbg rfxG5'. of] cWoog ug{ ;xof]u k'¥ofpg] c:6«]‌lnog ;/‌sf/‌sf]‌ 
dfgjclwsf/‌ cg'bfg kl/‌of]‌hgfnfO{ d wGojfb JoQm ub{5'. o; cWoognfO{ 
k'gkf{7 tyf k|:t'tL ug'{x'g]‌ /‌ cf7}j6f ;ldltnfO{ o; cWoog k"/f ug]‌{ qmddf 
;dGjosf/‌L e"ldsf lgefpg' x'g] o; s]‌Gb|sf]‌ ;lrjfno OG;]ssL jl/i7 clws[t 
;Demf >]‌i7 tyf clwjQmf lgd{ns'df/‌ pk|]‌tLnfO{ ljz]‌if wGojfb lbg rfxG5'. o;} 
qmddf o; cWoognfO{ ;Dkfbg ug{ ;xof]‌u ug'{x'g]‌ OG;]ssf of]‌uLz v/‌]‌n tyf 
u|flkms l8hfOg/‌ uLtf dfnLnfO{ klg d wGojfb JoQm ub{5'. 

;'af]‌w/‌fh Kofs'/‌]‌n

Dffgjclwsf/‌ ;lGw cg'udg ;dGjog s]‌Gb| -Prcf/l6Pd;L;L_sf]‌ ;lrjfno

OG;]‌s
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gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^^

wf/‌‌‌f !(M ;"rgfsf]‌‌‌ xs
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gful/‌‌s tyf /‌‌fhgLlts clwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^^
wf/‌‌f !(M ;"rgfsf]‌‌ xs

;Nnfxsf/‌‌
8f= uf]‌‌kfn s[i0f l;jfsf]‌‌6L
8f= rGb|sfGt 1jfnL
zf]‌‌ef uf}‌‌td
ejfgLk|;fb v/‌‌]‌‌n
u0f]‌‌z lj= s]‌‌=

cg';Gwfg÷n]‌‌vg
>Ls[i0f ;'j]‌‌bL, clwjQmf 
lj= kL= clwsf/‌‌L, clwjQmf

;b:o ;+:yfx¿ 
OGx'/‌‌]‌‌8 OG6/‌‌g]‌‌zgn, ;+of]‌‌hs
cgf}krfl/s If]q ;]jf s]Gb| -OG;]‌‌s_ 
dfgjclwsf/‌‌ ;~rf/‌‌ k|lti7fg -Ol/sg_, ;b:o
/‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌ k|lti7fg -x'/kmg_, ;b:o
;+j}‌‌wflgs sfg'g Joj;foL d~r -Snfkm_, ;b:o
dfgjclwsf/‌‌ ;~hfn g]kfn -PnfOG;_, ;b:o
dfgjclwsf/ lzIff /]l8of] >f]tf Sna -l/‌‌n]‌‌s–g]‌‌kfn_, ;b:o 
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ljifo;"rL

	 k[i7

kl/‌‌R5]‌‌b !

!= ;"rgfsf]‌‌ xs	 %–(

!=! k[i7e"ld	 %

kl/‌‌R5]‌‌b @

@= cGt/‌‌f{li6«o k|fjwfg tyf cEof;	 !)–!$

@=!	cGt/‌‌f{li6«o b:tfa]h 	 !)

@=@	If]‌‌qLo b:tfa]h 	 !!

@=#	cGt/‌‌f{li6«o cEof;	 !@

@=$	;"rgfsf]‌‌ xssf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ l:ylt 	 !#

kl/‌‌R5]‌‌b #

#= g]‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌ xs;DaGwL Joj:yf /‌‌ cEof;x¿ 	 !%–@%

#=!	k[i7e"ld	 !%

#=@	;+j}‌‌wflgs Joj:yf 	 !^

#=#	;"rgfsf]‌‌ xs;DaGWfL sfg'gL Joj:yfx¿ 	 !&

#=#=!	;"rgf ;fj{hlgs dxTj /‌‌ ;"rgfsf]‌‌ xs 	 !&

#=#=@	;"rgfsf]‌‌ xs /‌‌ ;"rgf k|jfx;DaGwL Joj:yf 	 !(

#=#=#	;"rgfsf]‌‌ xssf]‌‌ k|of]‌‌u 	 !(

#=#=$	;"rgfsf]‌‌ xscGTfu{tsf clwsf/‌‌  	 @)

#=#=%	ckjfbcGtu{tsf ;"rgf 	 @)

#=#=^	;"rgf cBfjlws/‌‌0f /‌‌ cu|;lqmo v'nf;f 	 @!

#=#=& 	;fj{hlgs lgsfo 	 @@

#=#=*	;fj{hlgs lgsfosf]‌‌ bfloTj 	 @#

#=$	;"rgfsf]‌‌ xs;DaGWfL cGo sfg'gL Joj:yf	 @#
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kl/‌‌R5]‌‌b $

$= ;"rgfsf]‌‌ xsM ;+/‌‌If0f ;+oGq	 @^–#$

$=!	 ;"rgf clwsf/‌‌L	 @^

$=@	 sfof{no k|d'v	 @&

$=#	 ;"rgf cBfjlws tyf k|sfzg	 @*

$=$	/‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌u	 @(

$=%	 lgoldt cbfnt	 #)

$=^	 k'g/‌‌fj]‌‌bg lbg ;Sg]‌‌ cj:yf	 #@

$=&	 k'g/‌‌fj]‌‌bgdfly sf/‌‌afxL /‌‌ lg0f{o ug]‌‌{ sfo{ljlw tyf cjlw	 #@

$=*	;hfo;DaGwL Joj:yf	 ##

$=(	 Ifltk"lt{;DaGwL Joj:yf	 ##

$=!) ;hfodfly k'g/‌‌fj]‌‌bg;DaGwL Joj:yf	 #$

$=!!	;"rgfbftfsf]‌‌ ;+/‌‌If0f;DaGwL Joj:yf	 #$

kl/‌‌R5]‌‌b %

%= ;"rgfsf]‌‌ xsM cfb]‌‌z /‌‌ glh/‌x¿	 #%–#*

%=!	 cbfntL glh/‌‌ 	 #%

%=@	‌ /‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌usf s]‌‌xL lg0f{o /‌‌ cfb]‌‌zx¿	 #&

kl/‌‌R5]‌‌b ^

^= ;"rgfsf]‌‌ xs k|ltkflbt gd'gf km}‌‌;nf	 #(–$#

kl/‌‌R5]‌‌b &

&= tYox¿sf]‌‌ ljZn]‌‌if0f /‌‌ lgisif{	 $$–%@

kl/‌‌R5]‌‌b *

*= ;'emfj tyf l;kmfl/‌‌z	 %#–%%

(= ;Gb{e;fdu|L	 %%–%^
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–!

;"rgfsf]‌‌‌ xs

!=! k[i7e"ld

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ j8fkqdf pb\3f]‌‌‌lift l;4fGtcg';f/‌‌‌ dfgj 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;Dk"0f{ ;b:osf cGt{lglxt ;Ddfg tyf ;dfg Pjd\ 

g}‌‌‌;lu{s clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ :jLs[lt g}‌‌‌ ;+;f/‌‌‌df :jtGqtf, Gofo /‌‌‌ zflGtsf cfwf/‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ ljrf/‌‌‌ ub}‌‌‌{, dflg;sf cGtlg{lxt ;Ddfgaf6 g}‌‌‌ oL clwsf/‌‌‌ l;h{gf 
x'G5g\ egL :jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ tyf dfgjclwsf/‌‌‌sf ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqcg';f/‌‌‌ eo 
tyf cefjaf6 :jtGqtf pkef]‌‌‌u ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf :jtGq JolQmsf cfbz{ k|To]‌‌‌s JolQmn]‌‌‌ 
cfˆgf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌sf ;fy}‌‌‌ gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts 
clwsf/‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{ kfpg]‌‌‌ cj:yf l;h{gf u/‌‌‌]‌‌‌df dfq k|fKt ug{ ;lsG5 egL :jLsf/‌‌‌ 
ub}‌‌‌{ # hgj/‌‌‌L !(&^ b]‌‌‌lv gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGw 
nfu" ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;}‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df dfgjn]‌‌‌ :jtGqtfk"j{s 
cfˆgf /‌‌‌fhgLlts x}‌‌‌l;ot u|x0f ub}‌‌‌{ cfˆgf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 
ljsf;df :jtGqtfk"j{s nfUg kfpg]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.  

gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGwn]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ 
afFRg kfpg]‌‌‌ g}‌‌‌;lu{s clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ sfg'gåf/‌‌‌f ;'/‌‌‌lIft 
ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. d[To'b08 pGd"ng gu/‌‌‌]‌‌‌sf b]‌‌‌zx¿n]‌‌‌ cToGt}‌‌‌ uDeL/‌‌‌ 
k|s[ltsf ck/‌‌‌fwsf nflu dfq sfg'gcg';f/‌‌‌ d[To'b08 lbg kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ c7f/‌‌‌ jif{ 
d'lgsf s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ /‌‌‌ ue{jtL dlxnfnfO{ d[To'b08 lbg gkfOg]‌‌‌ k|fjwfg 
/‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L, s;}‌‌‌nfO{ klg oftgf jf qm"/‌‌‌, cdfgjLo cyjf lgb{oL cyjf 
ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ug{ gx'g]‌‌‌  tyf s;}‌‌‌nfO{ klg bf;Tj jf ;Dk"0f{ k|sf/‌‌‌sf bf; 
Jofkf/‌‌‌nfO{ lgif]‌‌‌w ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

cg'aGwsf k|fjwfgadf]‌‌‌lhd k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ :jtGqtf tyf hLjgsf]‌‌‌ 
;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. s;}‌‌‌nfO{ klg :j]‌‌‌R5frf/‌‌‌L tj/‌‌‌n]‌‌‌ kqmfp ug{ of y'gfdf /‌‌‌fVg 
kfOFb}‌g. sfg'gadf]‌‌‌lhd afx]‌‌‌s s;}‌‌‌nfO{ klg cfˆgf]‌‌‌ :jtGqtfaf6 jl~rt ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. kqmfp kg'{cl3 s'g}‌‌‌ JolQmnfO{ kqmfp kg'{sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f tyf cf/‌‌‌f]‌‌‌ksf af/‌‌‌]‌‌‌df 
t'¿Gt hfgsf/‌‌‌L lbOg'kg]‌‌‌{, kqmfp jf y'gfdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf xgg\ 



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_6 

ePdf cbfntdf d'2f rnfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ cbfnt lghsf]‌‌‌ y'gf sfg'g;Ddt\ x'g]‌‌‌ eP 
;f]‌‌‌xLcg';f/‌‌‌ /‌‌‌ gx'g]‌‌‌ eP lghnfO{ d'Qm ug{ cfb]‌‌‌z lbg'kg]‌‌‌{ Joj:yf 5. u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 
kqmfp jf y'gfaf6 cGofodf k/‌‌‌]‌‌‌sf s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ Ifltk"lt{ k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 
5. 

o;}‌‌‌u/‌‌‌L, o; cg'aGwn]‌‌‌ s;}‌‌‌sf]‌‌‌ klg uf]‌‌‌kgLotf, kl/‌‌‌jf/‌‌‌, 3/‌‌‌ jf lr7\7Lkqdf 
:j]‌‌‌R5frf/‌‌‌L jf u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL tj/‌‌‌n]‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k ug{ jf lghsf]‌‌‌ k|lti7f /‌‌‌ OHhtdf u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 
cfqmd0f ug{ lgif]‌‌‌w u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ cf:yf /‌‌‌ wd{sf]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
/‌‌‌ ljgf cj/‌‌‌f]‌‌‌w ljrf/‌‌‌ tyf cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf, zflGtk"j{s e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ :jtGqtf, 
;ª\3 ;+:yf vf]‌‌‌Ng]‌‌‌ :jtGqtf ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

o; cg'aGwdf ljjfxof]‌‌‌Uo pd]‌‌‌/‌‌‌sf dlxnf tyf k'?ifsf]‌‌‌ ljjfx ug]‌‌‌{ tyf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌ a;fNg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. cg'aGwsf cGo k|fjwfgx¿df 
k|To]‌‌‌s lzz'nfO{ hflt, /‌‌‌ª\u, lnª\u, efiff, wd{, /‌‌‌fli6«otf cyjf ;fdflhs pTklQ 
cyjf hGdsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df s'g}‌‌‌ e]‌‌‌befj ug{ gx'g]‌‌‌ Joj:yf 5. k|To]‌‌‌s lzz'sf]‌‌‌ 
/‌‌‌fli6«otf k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5. k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ k|ToIf cyjf :jtGqtfk"j{s 
5flgPsf k|ltlglwdfk{mt ;fj{hlgs hLjg ;~rfngdf ;xefuL x'g]‌‌‌, ljZjJofkL 
tyf ;dfg dbtfg Pjd\ uf]‌‌‌Kotfaf6 dtbftfsf]‌‌‌ OR5fsf]‌‌‌ :jtGq cleJolQmsf]‌‌‌ 
;'lglZrt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cfjlws lgjf{rgdf dtbfg ug]‌‌‌{ tyf lgjf{lrt x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ 
;dfgtfsf]‌‌‌ ;fdfGo lgodaf6 cfˆgf]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;fj{hlgs ;]‌‌‌jfdf k|j]‌‌‌z kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;'lglZrtt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf s]‌‌‌xL k|d'v 
k|fjwfgx¿ lgDgadf]‌‌‌lhdsf 5g\M 

gful/‌‌‌s clwsf/‌‌‌sf s]‌‌‌xL d'Vo Joj:yfx¿
4	cfTdlg0f{osf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	e]‌‌‌befj lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	dlxnf tyf k'?ifsf]‌‌‌ ;dfg clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'glZrttf
4	;ª\s6sfndf dfgjclwsf/‌‌‌ 
4	aGb]‌‌‌h, ;Ldfª\sg /‌‌‌ lgoGq0f lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	hLjgsf]‌‌‌ cGtlg{lxt afFRg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	oftgf lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	bf;Tj lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	:jtGqtf, ;'/‌‌‌Iff Pjd\ Gofof]‌‌‌lrt ;'g'jfOsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	s/‌‌‌f/‌‌‌ut bfloTjdf y''g]‌‌‌5s lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
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4	cfjthfjt ug]‌‌‌{ :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	d'n'saf6 lgisfzg lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	lgikIf Gofo /‌‌‌ ;'g'jfOsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	e"tnlIft sfg'g lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	sfg'g;dIf JolQmsf]‌‌‌ ¿kdf dfGotfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	uf]‌‌‌kgLotf tyf x:tIf]‌‌‌k lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	kl/‌‌‌jf/‌‌‌ lgdf{0fsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	afn ;+/‌‌‌If0f -btf{ /‌‌‌ /‌‌‌fli6«otf_sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	hftLo, wfld{s cyjf eflifs cNk;ª\Vossf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	:j]‌‌‌R5frf/‌‌‌L kqmfpaf6 d'Qm x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	aGbLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	uf]‌‌‌kgLotfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌

/‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌sf s]‌‌‌xL d'Vo Joj:yfx¿
4	ljrf/‌‌‌, cGtM:s/‌‌‌0f tyf wd{sf]‌‌‌ :jtGqtf
4	cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf
4	o'4;DaGwL k|rf/‌‌‌ tyf wfld{s 3[0ffsf]‌‌‌ jsfntdf lgif]‌‌‌wsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	zflGtk"j{s ;ef–;Dd]‌‌‌ng ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	;ª\3–;ª\u7g vf]‌‌‌Ng kfpg]‌‌‌, ;ª\ul7t x'g kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	lgjf{rgsf]‌‌‌ :jtGqtf tyf ;fj{hlgs ;]‌‌‌jfdf k|j]‌‌‌zsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	ljrf/‌‌‌, pTklQ, ;DklQ tyf hGd cfwf/‌‌‌df x'g]‌‌‌ e]‌‌‌b lj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4	lj/‌‌‌f]‌‌‌w ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
4	5fk]‌‌‌/‌‌‌ jf af]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ dtsf]‌‌‌ k|rf/‌‌‌ ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌

gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGwn]‌‌‌ dfly 
plNnlvt clwsf/‌‌‌x¿ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sfn]‌‌‌ pQm cg'aGwsf kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ dfly 
plNnlvt clwsf/‌‌‌x¿nfO{ ;'lglZrt ug'{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ k|d'v bfloTjcGtu{t kb{5. t/‌‌‌ 
o; cWoogdf gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGwsf 
%# j6f wf/‌‌‌fdWo]‌‌‌ k|d'v clwsf/‌‌‌dWo]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps clwsf/‌‌‌ wf/‌‌‌f–!( sf]‌‌‌ ;Gbe{df 
/‌‌‌fHon]‌‌‌ xfn;Dd u/‌‌‌]‌‌‌sf k|ult /‌‌‌ pQm wf/‌‌‌f;Fu ;DalGwt lgjf{x u/‌‌‌]‌‌‌sf bfloTjx¿ 
/‌‌‌ k|fjwfg k|of]‌‌‌usf qmddf /‌‌‌x]‌‌‌sf ;d:of Pjd\ r'gf}‌‌‌tLx¿df s]‌‌‌lGb|t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !( n]‌‌‌ æk|To]‌‌‌s JolQmnfO{ 
ljrf/‌‌‌ tyf cleJolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljgf s'g}‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k ljrf/‌‌‌ 
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u|x0f ug{]‌‌‌ /‌‌‌ ;Ldfgf h]‌‌‌;'s}‌‌‌ eP tfklg ljgf /‌‌‌f]‌‌‌stf]‌‌‌s s'g}‌‌‌ klg dfWodåf/‌‌‌f ljrf/‌‌‌ 
k|fKt ug]‌‌‌{, vf]‌‌‌Hg]‌‌‌ /‌‌‌ k|;f/‌‌‌ ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ x'g]‌‌‌5.Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

To;}‌‌‌u/‌‌‌L, gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGwsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f !( n]‌‌‌ æ-!_ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k ljgf /‌‌‌fo agfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5. -@_ 
k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf x'g]‌‌‌5, ;Ldfsf]‌‌‌ aGb]‌‌‌h ljgf df}‌‌‌lvs, lnlvt 
cyjf d'lb|t, snfTds¿kdf cyjf cfˆgf 5gf}‌‌‌6sf cGo s'g}‌‌‌ dfWoddfkm{t ;Dk"0f{ 
k|sf/‌‌‌sf ;"rgf tyf ljrf/‌‌‌ vf]‌‌‌Hg]‌‌‌, k|fKt ug]‌‌‌{ tyf lbg]‌‌‌ :jtGqtf o;df ;dfj]‌‌‌z 
x'g]‌‌‌5g\. -#_ o; wf/‌‌‌fsf]‌‌‌ k|s/‌‌‌0f @ df Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌udf 
ljz]‌‌‌if st{Jo tyf bfloTj kb{5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o;df s]‌‌‌xL lgoGq0f x'g ;Sg]‌‌‌5g\ t/‌‌‌ 
tL lgoGq0f sfg'gn]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf tyf lgDg s'/‌‌‌fsf nflu cfjZos eP dfq 
x'g]‌‌‌5g\M -s_ c?sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tyf k|lti7fsf]‌‌‌ ;Ddfgsf nfluM -v_ /‌‌‌fli6«o ;'/‌‌‌Iff, 
;fj{hlgs Joj:yf cyjf ;fj{hlgs :jf:Yo cyjf g}‌‌‌ltstfsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf nflu.Æ 
eGg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. dfly pNn]‌‌‌lvt wf/‌‌‌f !( cGtu{tsf clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u, 
tL clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌df ePsf ljsf; ;DalGwt /‌‌‌fli6«o sfg'g /‌‌‌ cbfntL 
cEof; tyf hgtfsf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u /‌‌‌ k|flKt cflb ljifodf cWoognfO{ s]‌‌‌Gb|ljGb' 
agfOPsf]‌‌‌ 5. 

;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo
;"rgf xsn]‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌;Fu /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfo;Fu /‌‌‌x]‌‌‌sf gful/‌‌‌ssf 

x/‌‌‌]‌‌‌s ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifodf k|Zg ;f]‌‌‌Wg]‌‌‌ tyf ;f]‌‌‌lwPsf k|Zgx¿sf]‌‌‌ pQ/ ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 
k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ ;'lglZrt ub{5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ k|ToIf¿kdf lgoGq0f ug{ 
hgtfsf nflu k|Tofe"t o; clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ lglZrt p2]‌‌‌Zo;d]‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'Fbf ;"rgfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌fnfO{ dxTjk"0f{ clwsf/‌‌‌sf ¿kdf lnOG5. o;afx]s lgDglnlvt p2]‌‌‌Zo 
k|flKtsf nflu ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ k|d'v xssf]‌‌‌ ¿kdf lng]‌‌‌ ul/‌‌‌G5, hf]‌‌‌ o; k|sf/‌‌‌ 
5g\M  
4	;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf dxTjk"0f{ p2]‌‌‌Zo ;'zf;g :yfkgf ug'{ jf sfod 

ug{df ;xof]‌‌‌u ug'{ xf]‌‌‌. ;'zf;gcGtu{t ;fj{hlgs dfldnfdf hgtfsf]‌‌‌ 
;xeflutf lg0f{o lng]‌‌‌ /‌‌‌ sfof{Gjog ug]‌‌‌{, k|lqmofdf kf/‌‌‌bzL{tf, zf;sLo 
lgsfosf]‌‌‌ pQ/‌‌‌bfloTj /‌‌‌ hjfkmb]‌‌‌xLtf /‌‌‌ ;du|df sfg'gsf]‌‌‌ zf;g ;'lglZrt 
ug]{‌‌ ljifox¿ kg]‌‌‌{ ePsfn]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ k|jw{g ug{sf nflu hf]‌‌‌8 lbg]‌‌‌. 
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4	hgdt k|fKt u/‌‌‌L ag]‌‌‌sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ hgtfn]‌‌‌ lt/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌sdaf6 rNg]‌‌‌ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌ hgtfk|lt pQ/‌‌‌bfoL x'g'kb{5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf unt lqmofsnfk sfg'gsf]‌‌‌ 
b'¿kof]‌‌‌u, s'zf;g, l9nf;':tL, nfk/‌‌‌jfxL, hgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cjd"Nogh:tf 
cj:yfdf hgtfn]‌‌‌ k|Zg ug{ kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ hjfkm pknAw u/‌‌‌fpgsf nflu 
afWo x'g]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ hgpQ/‌‌‌bfoL agfpg]‌‌‌. 

4	;"rgfsf]‌‌‌ xsn]‌‌‌ ;fj{hlgs k|zf;gnfO{ ;bf v'nf dfGotfdf hg;]‌‌‌jL alg/‌‌‌xg 
afWo ub{5. tL lgsfoaf6 k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;]‌‌‌jfaf/‌‌‌]‌‌‌ ;a}‌‌‌n]‌‌‌ yfxf kfpg]‌‌‌ cj:yf 
/‌‌‌xf]‌‌‌;\ eGGffsf nflu g}‌‌‌ v'nf k|zf;gsf]‌‌‌ dfGotf cjnDag ul/‌‌‌G5. ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ Jojxfl/‌‌‌s k|aGwn]‌‌‌ k|zf;lgs k|0ffnLnfO{ kf/‌‌‌bzL{ agfpg d2t k'Ug]‌‌‌ 
ePsfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfonfO{ v'nfkgsf]‌‌‌ ;'lglZrttftkm{ cu|;/‌‌‌ u/‌‌‌fpg]‌‌‌. 

4	e|i6frf/‌‌‌ lgoGq0fsf]‌‌‌ cleofgdf hg;xeflutf a9fpg' ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ csf]‌‌‌{ 
p2]‌‌‌Zo xf]‌‌‌. ;]‌‌‌jfu|fxL jf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfO{ k|Zg ;f]‌‌‌Wg /‌‌‌ k|df0f h'6fpg d2t 
k'Ug]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf x'g]‌‌‌ e|i6frf/‌‌‌ /‌‌‌ clgodldttf /‌‌‌f]‌‌‌Sg ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL sfg'gL Joj:yfn]‌‌‌ dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg lbg ;S5. ;Dk"0f{ lg0f{o 
k|lqmof, lg0f{o /‌‌‌ lg0f{o sfof{Gjogsf]‌‌‌ tx;Dd hgtfn]‌‌‌ k|Zg p7fpg ;Sg]‌‌‌ 
jftfj/‌‌‌0fsf]‌‌‌ lgdf{0f ug{ ;lsPdf e|i6frf/‌‌‌ 36fpg yk an k'Ub5. v/‌‌‌fa 
sfd s;n]‌‌‌ s;/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;xh¿kdf cfd ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfdf 
k'¥ofpg ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gn]‌‌‌ ;/‌‌‌n cg';Gwfg ljlwsf]‌‌‌ ¿kdf sfo{ 
ug]‌‌‌{ ePsfn]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ k|jw{gdf hf]‌‌‌8 lbg]‌‌‌.  

4	;"rgfsf]‌‌‌ xsn]‌‌‌ cfdhgtfnfO{ ;zQmLs/‌‌‌0f ug{ ;xof]‌‌‌u k'¥ofpF5. 
;xeflutfd"ns nf]‌‌‌stflGqs cEof;nfO{ x/‌‌‌]‌‌‌s txdf hLjGt t'Nofpg ;lqmo 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ cfjZos e"ldsf /‌‌‌xG5. hgtfnfO{ yfxf lbg]‌‌‌ /‌‌‌ yfxf kfPsf 
s'/‌‌‌fdf ;xefuL x'g k|]‌‌‌/‌‌‌0ff k|bfg ug]‌‌‌{ x'gfn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs hg;zQmLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ 
Ps k|efjsf/‌‌‌L pkfo dflgPsf]‌‌‌ 5. cfˆgf]‌‌‌ /‌‌‌ ;dfhsf]‌‌‌ lxt;Fu ;DalGwt 
ljifodf vf]‌‌‌hL ug{ hgtfnfO{ o;n]‌‌‌ cu|;/‌‌‌ agfpg]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ o:tf vfnsf 
cEof;nfO{ k|f]‌‌‌T;fxg Pjd\ k|jw{g ub}‌‌‌{ n}‌‌‌hfg]‌‌‌.  

4	nf]‌‌‌stGqsf]‌‌‌ ljsf; /‌‌‌ k|jw{gsf nflu /‌‌‌fHo jf ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf lgsfo hgtfk|lt 
hjfkmb]‌‌‌]‌‌‌xL x'g'k{5. cf–cfˆgf]‌‌‌ bfloTj /‌‌‌ st{Jo 7Ls ;dodf 7Ls 9ª\un]‌‌‌ ;Dkfbg 
u/‌‌‌L a9LeGbf a9L k|ltkmnd'vL agfpg ;Sg' g}‌‌‌ c;n zf;gk|0ffnLsf]‌‌‌ Bf]‌‌‌ts 
x'g]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssn]‌‌‌ To;sf nflu k|lqmofdfk{mt ;a}‌‌‌nfO{ afWo kfb{5 
t;y{, gful/‌‌‌snfO{ hjfkm lbg'kb{5 eGg]‌‌‌ dfGotfn]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf lgsfox¿NffO{ 
:Jf]‌‌‌R5frf/‌‌‌L gaGgtkm{ pGd'v u/‌‌‌fpFb}‌‌‌ n}‌‌‌hfg]‌‌‌.  
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–@

cGt/‌‌‌f{li6«o k|fjwfg tyf cEof;

;"rgfsf]‌‌‌ xssf ;DaGwdf cGt/‌‌‌f{li6«o dfkb08sf]‌‌‌ ;afn p7fpFbf 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf ljleGg 3f]‌‌‌if0ffkq, dxf;lGw,  cg'aGw tyf cGo 

b:tfa]hnfO{ cfwf/‌‌‌ lng'kb{5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L If]‌‌‌qLo:t/‌‌‌df ePsf ljleGg lgsfo /‌‌‌ tL 
lgsfoaf6 hf/‌‌‌L ePsf ljleGg b:tfa]hx¿ o; ;Gbe{df rrf{ ug'{ pkof]‌‌‌uL x'G5. 

@=! cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]h 
-s_	 ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ k|lt1fkqM ;g\ !($^ df ePsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGq 

;~rf/‌‌‌;DaGwL ;Dd]‌‌‌ngdf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ k|lt1fkq g+= %( dfkm{t 
hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ k|lt1f ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ klxrfgsf]‌‌‌ b[li6n]‌‌‌ dxTjk"0f{ dflgG5 
h;df ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtf cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf u|x0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
/‌‌‌ o;nfO{ ;Dk"0f{ :jtGqtfx¿sf]‌‌‌ d'Vo s8L¿kdf lnOPsf]‌‌‌ 5.1 

-v_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($*M ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3åf/‌‌‌f 
hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !( n]‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌ æk|To]‌‌‌s JolQmnfO{ ljrf/‌‌‌ 
tyf cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf 5. o; clwsf/‌‌‌df ljgf s'g}‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k cfˆgf]‌‌‌ 
dt /‌‌‌fVg]‌‌‌ /‌‌‌ ljgf/‌‌‌f]‌‌‌s6f]‌‌‌s s'g}‌‌‌ ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns ;Ldfsf]‌‌‌ cwLgdf g/‌‌‌xL h'g;'s}‌‌‌ 
;~rf/‌‌‌dfWodåf/‌‌‌f ;"rgf tyf ljrf/‌‌‌ k|fKt ug]‌‌‌{, vf]‌‌‌hL ug]‌‌‌{ /‌‌‌ k|;f/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 
clwsf/‌‌‌;d]‌‌‌t ;dfj]‌‌‌z 5.Æ

-u_	 gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^^M  o; 
cg'aGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !( n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq !($* sf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f !( sf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ k"0f{¿kdf dfGotf lbO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ JoJf:yfnfO{ 
;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.2 

-3_	 dlxnflj?4 x'g]‌‌‌ ;a]‌‌‌}‌‌‌k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw, !(&(M o; 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !) /‌‌‌ !^ df dlxnfsf]‌‌‌ :jf:Yo tyf lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 

1=	 ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ k|lt1fkq, !($^ . 
2=	 gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGw, !(^^ .
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;'lGflZrttf /‌‌‌ k|hgg clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pkof]‌‌‌u ug{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs dxTjk"0f{ xs 
xf]‌‌‌ egL kl/‌‌‌eflift ub}‌‌‌{ ;"rgfdf dlxnfsf]‌‌‌ kx'FrnfO{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5.3 

-ª_	 afnclwsf/‌‌‌;DaGWfL dxf;lGw, !(*(M o; dxf;lGw wf/‌‌‌f !& n]‌‌‌ 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;du| clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌usf]‌‌‌ ;Gbe{df ;"rgfdflysf]‌‌‌ kxF'rsf]‌‌‌ 
dxTjnfO{ dgg\ u/‌‌‌L pgLx¿nfO{ ;"rgfdf kxF'r k'¥ofpg /‌‌‌fHon]‌‌‌ plrt tyf 
cfjZos sbd rfNg'kg]‌‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.4 

-r_	 ckfª\utf ePsf JolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, @))^M o; 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @! n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmsf]‌‌‌ nflu ;"rgfdf kx'Fr 
k'¥ofpg kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ ljz]‌‌‌if tyf cfjZos sbdx¿ rfNg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fdf hf]‌‌‌8 
lbPsf]‌‌‌.5 

@=@ If]‌‌‌qLo b:tfa]h 
-s_	 dfgjclwsf/‌‌‌ tyf df}‌‌‌lns :jtGqtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL o'/‌‌‌f]‌‌‌k]‌‌‌nL dxf;lGw, 

!(%)M o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !) n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ cleJolQm 
:jtGqtfsf]‌‌‌ Ps efusf]‌‌‌ ¿kdf klxrfg ub}‌‌‌{ æk|To]‌‌‌s JolQmnfO{{ ljrf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
:jtGqtf x'g]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 h;n]‌‌‌ ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns ;Ldfsf]‌‌‌ clwgdf 
g/‌‌‌xL ljrf/‌‌‌ k|fKt ug]‌‌‌{,  vf]‌‌‌hL ug]‌‌‌{ /‌‌‌ k|jfx ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ egL :ki6 pNn]‌‌‌v 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.6 

-v_	 dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌cd]‌‌‌l/‌‌‌sL dxf;lGw, !(^(M o; dxf;lGwsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f !# n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. o; clwsf/‌‌‌cGtu{t ljgf s'g}‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌stf]‌‌‌s ljrf/‌‌‌sf]‌‌‌ vf]‌‌‌hL ug]‌‌‌{, k|fKt ug]‌‌‌{ /‌‌‌ 
;"rgf Pjd\ x/‌‌‌]‌‌‌s lsl;dsf ljrf/‌‌‌ k|jfx ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5 eGg]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.7 

-u_	 dfgj tyf hgtfsf clwsf/‌‌‌;DaGwL clk|msL a8fkq, !(*!M o; a8fkqsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f ( df ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ klxrfg u/‌‌‌L  ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
h;cGtu{t k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ ;"rgf k|fKt ug]‌‌‌{ xs x'g]‌‌‌5 egL JoJf:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5.8 

3=	 dlxnflj?4 x'g]‌‌‌ ;a]‌‌‌}‌‌‌k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGWfL dxf;lGWf, !(&( .
4=	 afnclwsf/‌‌‌;DaGWfL dxf;lGWf, !(*( .
5=	 ckfª\utf ePsf JolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, @))^ .
6=	 dfgjclwsf/‌‌‌ tyf df}‌‌‌lns :jtGqtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL o'/‌‌‌f]‌‌‌k]‌‌‌nL dxf;lGw, !(%) .
7=	 dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGTf/‌‌‌cd]‌‌‌l/‌‌‌sL dxf;lGw, !(^( .
8=	dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL clk|msL a8fkq, !(*! .	  
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;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ;b:osf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otn]‌‌‌ /‌‌‌fi6«;ª\3sf 3f]‌‌‌if0ffx¿nfO{ kfngf 
ug'{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ g}‌‌‌lts lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ d]‌‌‌ !$ ;g\ !((! df gful/‌‌‌s tyf 
/‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGwnfO{ ljgf zt{ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yfdf oL cGTf/‌‌‌f{li6«o b:tfa]hn]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs k|rngsf nflu 
cfjZos sbd rfNg'kg]‌‌‌{ sfg'gL afWotf;d]‌‌‌t l;h{gf ePsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;lGw P]‌‌‌g, 
@)$& sf]‌‌‌ bkmf ( n]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw;Demf}‌‌‌tf /‌‌‌fli6«o sfg'g;/‌‌‌x nfu" x'g]‌‌‌ egL9 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f klg o:tf cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw ;Demf}‌‌‌tfx¿ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfg'g;/‌‌‌x 
dfGotf kfO{ k|rngdf /‌‌‌xg]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ k|Tofe"ltsf]‌‌‌ nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ afWo 
ePsf]‌‌‌ 5. 

@=# cGt/‌‌‌f{li6«o cEof;10 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cEof;nfO{ x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ b]‌‌‌zdf o; xssf]‌‌‌ 

plrt sfof{Gjogsf]‌‌‌ b[li6n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ nflu s]‌‌‌xL l;4fGtx¿ to ul/‌‌‌Psf 5g\. 
lgDg pNn]‌‌‌lvt l;4fGtx¿ s'g}‌‌‌ Ps b]‌‌‌zsf sfg'gdf ePsf Joj:yf /‌‌‌ k|of]‌‌‌ueGbf 
klg ljleGGf b]‌‌‌zdf ePsf Joj:yf /‌‌‌ k|of]‌‌‌usf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df to ul/‌‌‌Psf ;jf]{Ts[i6 
k|fjwfgx¿ x'g\. ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|of]‌‌‌usf ;Gbe{df oL Joj:yfx¿ cfwf/‌‌‌e"t 
l;4fGtsf]‌‌‌ ¿kdf ljsf; ePsf 5g\M 
4	;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 

clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf dfq ;Lldt ul/‌‌‌g' x'Fb}‌‌‌g. ljb]‌‌‌zL gful/‌‌‌s tyf z/‌‌‌0ffyL{nfO{ 
klg of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af6 jl~rt ul/‌‌‌g' x'Fb}‌‌‌g eGg]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cEof; /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOG5. 

4	;"rgfsf]‌‌‌ xs /‌‌‌fHosf ;a}‌‌‌ cª\ux¿df nfu" x'G5g\. /‌‌‌fHosf ltg}‌‌‌ cª\u 
sfo{kflnsf, Gofokflnsf tyf Joj:yflksf lj?4df of]‌‌‌ xs nfu" x'G5. cem 
;du|df eGg'kbf{ ;a}‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfosf lj?4df ;"rgfsf]‌‌‌ xs nfu" x'G5 
eGg]‌‌‌ dfGotf cGt/‌‌‌f{li6«o k|rngdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 

4	;fj{hlgs lgsfox¿n]‌‌‌ To; lgsfo;Fu ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t ;"rgf 
:jt:km"t{¿kdf hgtfsf]‌‌‌ kx'Frdf k'Ug]‌‌‌ u/‌‌‌L lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ k|sfzg ug'{kb{5. o;sf]‌‌‌ 
p2]‌‌‌Zo ;a}‌‌‌ ;"rgf ;fj{hlgs lgsfo;Fu dfUg hfg'kg]‌‌‌{ cj:yf l;h{gf gxf]‌‌‌;\ 
eGg]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. o:tf lqmofsnfknfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ cu|;lqmo v'nfkg ;d]‌‌‌t eGg 
;lsG5. 

9=	rGb|sfGt 1jfnL lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, g]‌‌‌= sf= k= cÍ  !!, @)%*, k[= ! .
10=	;"rgfsf]‌‌‌ xs, ;"rgfsf]‌‌‌ xssf nflu gful/‌‌‌s cleofg, @)^&, k[= !*–@) .   
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4	;"rgf dfUg]‌‌‌ k|lqmof ;/‌‌‌n, ;xh /‌‌‌ kx'Frof]‌‌‌Uo, lgMz'Ns tyf ;"rgf dfu ug]‌‌‌{ 
clwsf/‌‌‌ ;d]‌‌‌t klxrfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'gkb{5. ;"rgf dfUg]‌‌‌ k|lqmof hl6n /‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
cf}‌‌‌krfl/‌‌‌s x'g' x'Fb}‌‌‌g. 

4	;"rgf dfustf{nfO{ ;xof]‌‌‌u ug{' ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ st{Jo xf]‌‌‌.  ;"rgf 
dfustf{nfO{ ;"rgf dfu ug]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ ljlw /‌‌‌ tf}‌‌‌/‌‌‌tl/‌‌‌sfaf/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L gx'g ;Sb5. 
o:tf]‌‌‌ cj:yfdf ;"rgf dfustf{nfO{ ;xof]‌‌‌u ug'{ ;DalGwt cflwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ st{Jo 
x'g cfpF5. 

4	;"rgf glbg]‌‌‌ lg0f{osf]‌‌‌ j:t'lgi7 cfwf/‌‌‌ x'g'kb{5. s'g}‌‌‌ dgfl;j sf/‌‌‌0f b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 
v08df ;"rgf /‌‌‌f]‌‌‌Sg ;lsG5. t/‌‌,‌ ;"rgf glbg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌ dgf]‌‌‌ut tyf JolQmut 
x'g'x'Fb}‌‌‌g. ;"rgf glbg]‌‌‌ lg0fo{sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌ j:t'lgi7 Pjd\ cf}‌‌‌lrTok"0f{ x'g'kb{5. 

4	s'g}‌‌‌ klg cfwf/‌‌‌df s'g}‌‌‌ ljifodf ;"rgf glbg]‌‌‌ u/‌‌‌L lg0f{o ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP tfklg 
olb Tof]‌‌‌ ljifo ;fj{hlgs lxtsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;"rgf /‌‌‌f]‌‌‌Sg kfOFb}‌‌‌g. ;fj{hlgs 
lxtsf]‌‌‌ lgodn]‌‌‌ ;"rgf glbg]‌‌‌ u/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lg0f{onfO{ vf/‌‌‌]‌‌‌h ub{5. 

4	s'g}‌‌‌ lgsfon]‌‌‌ ;"rgf glbg]‌‌‌ u/‌‌‌L lg0f{o ub{5 eg]‌‌‌ To;sf lj?4df k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ 
cj;/‌‌‌ x'g'kb{5. k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bsLo lgsfoaf6 clGtd ;'g'jfO ug]‌‌‌]‌‌‌{ u/‌‌‌L k|aGWf 
ul/‌‌‌g'kb{5. 

4	;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ sfof{Gjogsf nflu Ps :jtGq lgsfosf]‌‌‌ :yfkgf x'g'kb{5. 
Tof]‌‌‌ lgsfon]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfoaf6 ;"rgf glbg]‌‌‌ u/‌‌‌L lg0f{osf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg ;'Gg ;Sb5g\. o:tf]‌‌‌ :jtGq lgsfon]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs /‌‌‌f]‌‌‌Sg]‌‌‌ u/‌‌‌L 
ePsf]‌‌‌ lg0f{olj?4 lg0f{o ug{ ;Sb5. :jtGq lgsfoaf6 o; xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f 
k|fKt x'g'kb{5. 

@=$ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ l:ylt11 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ t'ngf ubf{ o'/‌‌‌f]‌‌‌k]‌‌‌nL /‌‌‌fi6«x¿df 

/‌‌‌fd|f]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌ kfOG5. w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌h;f]‌‌‌ o'/‌‌‌f]‌‌‌lkog /‌‌‌fi6«df ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ ;+j}‌‌‌wflgs 
;+/‌‌‌If0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ nflu rflxg]‌‌‌ cfjZos sfg'g;d]‌‌‌t th'{df ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
l:j8]‌‌‌gn]‌‌‌  !&^^ df ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ sfg'gL dfGotf lbOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ l:j8]‌‌‌gkl5 
blIf0f cd]‌‌‌l/‌‌‌sL /‌‌‌fi6« sf]‌‌‌nlDaoofn]‌‌‌ ;g\ !*** df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gL 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 

cd]‌‌‌l/‌‌‌sfdf ;g\ !(^^ df ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ a]‌‌‌nfotdf 
;g\ @))@ df ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtf;DaGwL sfg'g nfu" ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !(*@ 

11=	P]‌‌‌hg, k[= @! .  
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df ci6]‌‌‌«lnof, Sofg8f /‌‌‌ Go"lhNof08n]‌‌‌ :f"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'g lgdf{0f u/‌‌‌]‌‌‌sf 
lyP. To;kl5 Pl;of, cd]‌‌‌l/‌‌‌sf, clk|msf, o"/‌‌‌f]‌‌‌k, dWok"j{sf ;a}‌‌‌lt/‌‌‌ of]‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ 
lgdf0f{df ult cfPsf]‌‌‌ kfOG5. o;eGbf cufl8 cyf{t\ ;g\ !(() ;Dddf !# j6f 
dfq /‌‌‌fi6«df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'g lyof]‌‌‌. 

blIf0f Plzofsf]‌‌‌ ;afndf x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ cf7 /‌‌‌fi6«x¿dWo]‌‌‌ rf/‌‌‌ /‌‌‌fi6«df dfq}‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gL Joj:yf ePsf]‌‌‌ kfOG5. ;j{k|yd, kfls:tfgdf ;g\ 
@))@ df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'g kfl/‌‌‌t ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. tyflk, of]‌‌‌ sfg'gdf 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k"0f{ k|Tofe"lt lbgsf nflu kof{Kt k|fjwfgx¿ gePsf]‌‌‌ kfOG5. 
kfls:tfgkl5 ;g\ @))% df ef/‌‌‌tdf /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'g 
kfl/‌‌‌t ul/‌‌‌of]‌‌‌. g]‌‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'g @))& df kfl/‌‌‌t eof]‌‌‌ eg]‌‌‌  
aª\unfb]‌‌‌zdf ;g\ @))( df of]‌‌‌ sfg'g nfu" ePsf]‌‌‌ 5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–#

g]‌‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yf /‌‌‌ cEof;x¿ 

#=! k[i7e"ld

d'n'sdf ePsf ljleGg cfGbf]‌‌‌ng /‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌jt{g;Fu}‌‌‌ gful/‌‌‌ssf 
nflu ljleGg clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌ ePsf Joj:yfx¿df ;d]‌‌‌t 

kl/‌‌‌dfh{g x'Fb} uPsf] 5. /‌‌‌f0ff zf;g tyf k~rfotL Joj:yfdf g]‌‌‌kfnLx¿sf 
cflwsf/‌‌‌x¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ xb;Dd ;Lldt kfl/‌‌‌Psf lyP. @)$^ ;fnkl5 gful/‌‌‌ssf clwsf/‌‌‌ 
/‌‌‌Iffsf vflt/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ ljleGg sfg'gL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gL 
bfloTjnfO{ ;d]‌‌‌t cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. @)$^ ;fnsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌j{tg kl5sf]‌‌‌ 
v'Nnf /‌‌‌fhgLlts cj:yfdf dfq ;"rgfsf]‌‌‌ xsn]‌‌‌ df}‌‌‌lnsxssf]‌‌‌ ¿kdf :yfg kfPsf]‌‌‌ 
xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ :f+ljwfg @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ nflu k|yd 
;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf xf]‌‌‌. @)^@÷)^# sf]‌‌‌ hgcfGbf]‌‌‌ngkl5 hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# n]‌‌‌ klg ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ k|rng u/‌‌‌fpg 5'§}‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ ¿kdf ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ ;d]‌‌‌t nfu" ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

g]‌‌‌kfndf ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ zflGt ;'Joj:yf sfod /‌‌‌fVg ;/‌‌‌sf/‌‌‌L /‌‌‌ ;fj{hlgs 
sfof{nodf /‌‌‌x]‌‌‌sf dxTjk"0f{ /‌‌‌ uf]‌‌‌Ko sfuhftx¿, clen]‌‌‌vx¿, ;+/‌‌‌lIft lnvtx¿ 
cflb ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ x]‌‌‌t'n]‌‌‌ uf]‌‌‌Kotf;DaGwL P]‌‌‌g, @)#( hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. of]‌‌‌ P]‌‌‌g 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ nflu afws aGg ;SbYof]‌‌‌ t/‌‌‌ ;f]‌‌‌ P]‌‌‌g eg]‌‌‌ nfu" ePg. @)$&  
;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ df ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ljifox¿af/‌‌‌]‌‌‌ gful/‌‌‌sn]‌‌‌ 
;"rgf dfUg kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg To;a]‌‌‌nf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f ug{ eg]‌‌‌ ;s]‌‌‌g. tTsfnLg cj:yfdf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf s'g}‌‌‌ 5'§}‌‌‌ sfg'g aGg g;s]‌‌‌ tfklg ;+j}‌‌‌wflgs¿kdf k|Tofe"t 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;DaGWfdf eg]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 dxTjk"0f{ lg0f{ox¿ ePsf]‌‌‌ 
kfOG5. ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ @)%) ;fndf uf]‌‌‌kfn l;jfsf]‌‌‌6L lj?4 cy{dGqfno;d]‌‌‌t 
ePsf]‌‌‌ d'2fdf -c?0f t]‌‌‌;|f]‌‌‌ hnljB't kl/‌‌‌of]‌‌‌hgf;Fu ;DalGwt_ æ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfd 
sf/‌‌‌afxLnfO{ kf/‌‌‌bzL{ agfpg, ;fj{hlgs dxTjsf /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfd sf/‌‌‌afxLsf 
ljifodf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'Frsf]‌‌‌ nflu b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff, zf;g, Joj:yf, lzIff, :jf:Yo 
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cflb ljifodf hgtfsf]‌‌‌ kx'Fr k'¥ofpg ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ dxTj ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ 
;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ ;+/‌‌‌If0f ug'{kb{5Æ egL dxTjk"0f{ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 

;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ tkm{af6 ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL s'g}‌‌‌ 5'§}‌‌‌ sfg'g aGg]‌‌‌ sfo{ gePkl5 
klxnf]‌‌‌ k6s @)%^ ;fndf g]‌‌‌kfn kqsf/‌‌‌ dxf;ª\3 /‌‌‌ g]‌‌‌kfn k|]‌‌‌; OlG:6Ro'6sf]‌‌‌ 
;fd"lxs k|of;df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL ljw]‌‌‌os th'{df ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌;dIf a'emfpg]‌‌‌ 
h:tf hg:t/‌‌‌Lo sfo{ ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. t/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL tof/‌‌‌ kfl/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
d:of}‌‌‌bf ljw]‌‌‌os @)%( ;fndf ;+;b\\df btf{ eP klg ;f]‌‌‌;DaGWfL P]‌‌‌g aGGf eg]‌‌‌ 
;s]‌‌‌g. tTkZrft\ nut}‌‌‌ ;+;b\\ lj36g ePkl5 P]‌‌‌g hf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌‌g. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts lvrftfgLsf sf/‌‌‌0f /‌‌‌fhfn]‌‌‌ zf;g xftdf lnPkl5 t hgtfsf]‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ xs dfUg]‌‌‌ xs k"0f{¿kdf u'd]‌‌‌;/‌‌‌x g}‌‌‌ eof]‌‌‌. @)^@÷^# ;fnsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts 
kl/‌‌‌j{tgkl5 gful/‌‌‌s ;dfhaf6 ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL P]‌‌‌g aGg k'gM cfjfh p7\of]‌‌‌. 
hg:t/‌‌‌sf]‌‌‌ dfu /‌‌‌ bafakl5 ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ ljw]‌‌‌os d:of}‌‌‌bfsf nflu sfo{bn 
u7g u¥of]‌‌‌ /‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ d:of}‌‌‌bf lgdf{0f sfo{ cl3 a9\of]‌‌‌. o; k|lqmofdf gful/‌‌‌s 
;dfhsf]‌‌‌ ;lqmotf, ;'emfj /‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ dxTjk"0f{ lyof]‌‌‌. kl/‌‌‌0ffd :j¿k @)^$ >fj0f 
@ ut]‌‌‌ Joj:yflksf ;+;b\\åf/‌‌‌f ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yf ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ ljw]‌‌‌os 
kfl/‌‌‌t eof]‌‌‌. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|jfwfgcg';f/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ ebf}‌‌‌ # ut]‌‌‌b]‌‌‌lv 
d'nsdf nfu" eof]‌‌‌.12   

#=@ ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf 
@)$& ;fn cl3sf ;+ljwfgdf ;"rgfsf]‌‌‌ xssf ;DaGwdf :ki6 Joj:yf 

lyPgg\. g]‌‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;'lglZrt ug]‌‌‌{ klxnf]‌‌‌ b:tfa]h g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
;+ljwfg @)$& g}‌‌‌ xf]‌‌‌. ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ljifox¿af6 gful/‌‌‌sn]‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ 
rfx]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs k|Tofe"lt ;f]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ n]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌kZrft\ g]‌‌‌kfndf df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf ;"rgf dfUg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
eof]‌‌‌.13 ;+ljwfgn]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ k|fjwfgnfO{ k|rngdf Nofpg tyf ;fj{hlgs 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifodf ;"rgf dfu ug]‌‌‌{ /‌‌‌ lbg]‌‌‌ ;+:s[ltsf]‌‌‌ ljsf; u/‌‌‌L /‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;|f]‌‌‌t 
;fwg Joj:yfkgdf ;'zf;g k4ltnfO{ ;'b[9 ug{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g /‌‌‌ 
lgodfjnL th'{df eO{ hf/‌‌‌L ug'{kg]‌‌‌{ lyof]‌‌‌ t/‌‌‌ ;f]‌‌‌ sfo{df eg]‌‌‌ /‌‌‌fHo pbfl;g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvof]‌‌‌. t/‌‌‌ klg ;+j}‌‌‌wflgsM df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf g}‌‌‌ o;nfO{ :yflkt ul/‌‌‌Psf sf/‌‌‌0f 
gful/‌‌‌sn]‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ rfx]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ljifox¿af/‌‌‌]‌‌‌ ;"rgf kfpg ;jf]‌‌‌{Rr 

12=	;"rgfsf]‌‌‌ xs, ;"rgfsf]‌‌‌ xssf nflu gful/‌‌‌s cleofg, @)^&, k[= @% . 
13=	g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& . 
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cbfnt;dIf l/‌‌‌6 cfb]‌‌‌zsf nflu lgj]‌‌‌bg lbg kfpg]‌‌‌ 9f]‌‌‌sf vf]‌‌‌lnlbof]‌‌‌. tbg'¿k 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ ;d]‌‌‌t o:tf l/‌‌‌6x¿nfO{ dxTjk"0f{ :yfg lbO{ hglxtsf]‌‌‌ kIfdf 
dxTjk"0f{ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ klg ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 
df}‌‌‌lns xssf ¿kdf :yflkt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. wf/‌‌‌f @& n]‌‌‌ æk|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ cfˆgf]‌‌‌ 
jf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ljifosf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ jf kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5Æ14  
egL pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ xsnfO{ k|rng u/‌‌‌fpg ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ 
hf/‌‌‌L eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

#=# ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gL Joj:yfx¿15 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL P]‌‌‌g cGtl/‌‌‌d Joj:yflksfaf6 @)^$ >fj0f @ ut]‌‌‌ 

kfl/‌‌‌t eof]‌‌‌ /‌‌‌ @)^$ ;fn ;fpg % ut]‌‌‌ ;efd'vaf6 k|df0fLs/‌‌‌0f eof]‌‌‌. pQm 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf ! -@_ df of]‌‌‌ P]‌‌‌g k|df0fLs/‌‌‌0f ePsf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ tL;f}‌‌‌F lbgdf k|f/‌‌‌De 
x'g]‌‌‌ 5 egL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌‌ ;f]‌‌‌ P]‌‌‌g @)^$ ebf}‌‌‌ # ut]‌‌‌b]‌‌‌lv g]‌‌‌kfnel/ nfu" 
ePsf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ P]‌‌‌gdf #* j6f bkmf /‌‌‌ ! cg';"rL /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L P]‌‌‌gnfO{ 
k|efjsf/‌‌‌L ¿kn]‌‌‌ sfof{Gjog ug{sf nflu ;f]‌‌‌xL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df @)^% df3 
@& ut]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL lgodfjnL @)^% ;d]‌‌‌t hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5 h;sf]‌‌‌  
;ª\lIfKt p2]‌‌‌Zo lgDgadf]lhd 5g\M 

#=#=! ;"rgf ;fj{hlgs dxTj /‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs 
-s_	 ;"rgfM ;fdfGo efiffdf ;"rgf zAbn]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L, ;dfrf/‌‌‌, tYo, tYofÍ, 

clen]‌‌‌v cflbnfO{ hgfpFb5. ;"rgfcGtu{t oL ;a}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿ ;dfj]‌‌‌z x'g]‌‌‌ 
eP tfklg gful/‌‌‌snfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|bfg ug]‌‌‌{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
sfg'gn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ kl/‌‌‌efiff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, h;sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df hfGg' cfjZos 5. of]‌‌‌ 
P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kl/‌‌‌efiffcg';f/‌‌‌ æ;"rgfÆ eGgfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfoaf6 ;Dkfbg 
x'g]‌‌‌ jf ePsf]‌‌‌ ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ sfd, tT;DaGwL sf/‌‌‌afxL jf lg0f{o;Fu 
;DalGwt s'g}‌‌‌ lnvt, ;fdu|L jf hfgsf/‌‌‌L ;Demg'k5{.Æ egL pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5.  

-v_	 ;fj{hlgs dxTjM P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;fj{hlgs dxTj eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo 
xf]‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t;y{, hgrf;f]‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌ egL 
a'‰g ;lsG5. 

14=	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# .
15=	;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ /‌‌‌ lgod @)^% .  
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-u_	 ;"rgfsf]‌‌‌ xsM ;"rgfsf]‌‌‌ xs eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fj{hlgs 
dxTjsf]‌‌‌ ;"Rfgf dfUg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ zAbn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ lnlvt ;fd|uL jf ;f]‌‌‌ lgsfosf]‌‌‌ sfd sf/‌‌‌afxLsf]‌‌‌ cWoog jf cjnf]‌‌‌sg 
ug]‌‌‌{, To:tf]‌‌‌ lnvtsf]‌‌‌ k|dfl0ft k|ltlnlk k|fKt ug]‌‌‌{, ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ lgdf{0f 
sfo{ eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ :ynsf]‌‌‌ e|d0f /‌‌‌ cjnf]‌‌‌sg ug]‌‌‌{, s'g}‌‌‌ ;fdu|Lsf]‌‌‌ k|dfl0ft gd'gf 
lng]‌‌‌ jf s'g}‌‌‌ klg lsl;dsf]‌‌‌ oGqdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ ;"rgf To:tf]‌‌‌ oGqdfkm{t k|fKt 
ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌nfO{ ;d]‌‌‌t hgfPsf]‌‌‌ 5. 

-3_	 ;fj{hlgs lgsfoM ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL sfg'gsf]‌‌‌ pkof]‌‌‌udf ;fj{hlgs 
lgsfosf]‌‌‌ kl/‌‌‌efiffn]‌‌‌ Hofb}‌‌‌ dxTjk"0f{ :yfg cf]‌‌‌u6]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5. ;fj{hlgs 
lgsfosf]‌‌‌ ;dfGo kl/‌‌‌efiff ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ;fj{hlgs lgsfo x'g\. 
pbfx/‌‌‌0fsf nflu gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ hLjgdf b}‌‌‌lgs k|efj kfg]‌‌‌{ vfg]‌‌‌kfgL ;]‌‌‌jf k|bfg 
ug]‌‌‌{ vfg]‌‌‌kfgL :f+:yfg jf ljB't ;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ ljB't\ k|flws/‌‌‌0f, 6]‌‌‌lnkmf]‌‌‌g 
;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ g]‌‌‌kfn 6]‌‌‌lnsdsf]‌‌‌ sfof{no, hUufsf]‌‌‌ sf/‌‌‌f]‌‌‌af/‌‌‌df ;+nUg 
dfnkf]‌‌‌t sfof{no, lhNnf k|zf;g sfof{no, ufpF ljsf; ;ldltsf]‌‌‌ sfof{no 
gu/‌‌‌kflnsf sfof{no, lhNnf ljsf; ;ldltsf]‌‌‌ sfof{no, dGqfno, cbfnt 
cflb ;a}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfox¿ ;fj{hlgs lgsfo x'g\. 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfnfO{ :f"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DAfGwL sfg'gsf]‌‌‌ s]‌‌‌Gb|ljGb' agfPsf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf @ 
-s_cg';f/‌‌‌ b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhdsf lgsfo jf ;+:yfx¿ ;fj{hlgs lgsfo x'g\. 
4	;+ljwfgcGtu{tsf lgsfo, 
4	P]‌‌‌gåf/‌‌‌f :yflkt lgsfo,
4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌åf/‌‌‌f ul7t lgsfo,
4	sfg'gåf/‌‌‌f :yflkt ;fj{hlgs ;]‌‌‌jfk|bfos ;ª\u l7t ;+:yf jf k|lti7fg,  
4	k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd btf{ ePsf /‌‌‌fhgLlts bn tyf ;ª\u7g, 
4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ k"0f{ jf cf+lzs :jfldTj jf lgoGq0fdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ jf cg'bfgdf 

;~rflnt jf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ cg'bfg k|fKt ;ª\ul7t ;+:yf, 
4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ jf sfg'gåf/‌‌‌f :yflkt lgsfon]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;DEfmf}‌‌‌tf u/‌‌‌L u7g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 

;ª\ul7t ;+:yf, 
4	k|ToIf jf ck|ToIf¿kdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ jf ljb]‌‌‌zL /‌‌‌fi6« jf cGt/‌‌‌f{li6«o 

;ª\3÷;+:yfaf6 /‌‌‌sd k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ ;~rfng ePsf u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;ª\3÷;+:yfx¿ 
/‌‌‌ 
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4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ g]‌‌‌kfn /‌‌‌fhkqdf ;"rgf k|sfzg u/‌‌‌L ;fj{hlgs lgsfo egL 
tf]‌‌‌s]‌‌‌sf cGo lgsfo jf ;+:yf. 

#=#=@ ;"rgfsf]‌‌‌ xs /‌‌‌ ;"rgf k|jfx;DaGwL Joj:yf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DAfGwdf b'O{j6f dxTjk"0f{ kIfx¿ 5g\. ;"rgfsf]‌‌‌ xssf 

;DAfGWfdf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf # -!_ /‌‌‌ -@_ df lgDgcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ JoJf:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
-s_	 k|To]‌‌‌s g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cwLg /‌‌‌xL ;"rgfsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. 
-v_	 k|To]‌‌‌s g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"Rfgfdf kx'Fr x'g]‌‌‌5. 

To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #-#_ adf]‌‌‌lhd ;fj{hlgs 
lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌xfosf ljifo;DAfGwL ;"rgf k|jfx ul/‌‌‌g]‌‌‌5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ Joj:yf 5. 
o; Joj:yfn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs lg/‌‌‌k]‌‌‌If clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌Og eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ :ki6 kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
;Dj]‌‌‌bgzLNf ;"rgfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fdf lgDgcg';f/‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M 
-s_	 g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;fj{ef}‌‌‌d;Qf, cv08tf, /‌‌‌fli6«o ;'/‌‌‌Iff, ;fj{hlgs zlGt ;'Joj:yf 

jf cGt/‌‌‌f{li6«o ;DaGwdf uDeL/‌‌‌ vnn kfg]‌‌‌{. 
-v_	 ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ cg';Gwfg, txlssft tyf cleof]‌‌‌hgdf k|ToIf c;/‌‌‌ kfg]‌‌‌{.
-u_	 cfly{s, Jofkfl/‌‌‌s tyf df}‌‌‌lb|s lxt jf af}‌‌‌l4s ;DklQsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f jf a}‌‌‌lª\sª 

jf Jofkfl/‌‌‌s uf]‌‌‌kgLotfdf uDeL/‌‌‌ cf3ft kfg]‌‌‌{. 
-3_	 ljleGg hfthflt jf ;Dk|bfoaLrsf]‌‌‌ ;';DaGWfdf k|ToIf¿kdf vnn kfg]‌‌‌{. 
-ª_	 JolQmut uf]‌‌‌kgLotf /‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ hLp, Hofg, ;DklQ, :jf:Yo jf ;'/‌‌‌Iffdf 

vt/‌‌‌f k'¥ofpg]‌‌‌. 
t/‌‌‌ To;/‌‌‌L ;"rgf k|jfx gug'kg]‌‌‌{ plrt /‌‌‌ kof{Kt sf/‌‌‌0f ePsf]‌‌‌df afx]‌‌‌s 

To:tf]‌‌‌ ;"rgf k|jfx ug]‌‌‌{ bfloTjaf6 ;fj{hlgs lgsfo klG5g gkfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu Joj:yf ;d]‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.  

;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ clen]‌‌‌vdf o; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd k|jfx ug{ ldNg]‌‌‌ jf gldNg]‌‌‌ 
;"rgf eP :f"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ k|jfx ug{ ldNg]‌‌‌ ;"rgdf 5'6\ofP/‌‌‌ lgj]‌‌‌bsnfO{ pknAw 
u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;d]‌‌‌t P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf # -$_ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

#=#=# ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u 
g]‌‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌‌ xssnfO{ ;+ljwfgåf/‌‌‌f df}‌‌‌lnsxssf ¿kdf k|Tofe"t 

ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& df æk|To]‌‌‌s g]‌‌‌kfnL 
gful/‌‌‌snfO{ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ tyf ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ;"rgf 
dfUg]‌‌‌ tyf k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL 
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P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf # n]‌‌‌ klg wf/‌‌‌f @& s}‌‌‌ k|fjwfg ;d]‌‌‌6\b}‌‌‌ æk|To]‌‌‌s g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ 
;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ tyf ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ;"Rfgf dfUg]‌‌‌ tyf k|fKt 
ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5Æ eGGf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌L of]‌‌‌ xs g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌s dfqn]‌‌‌ bfaL ug{ kfpg]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ ¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ b'O{ 9ª\un]‌‌‌ kl/‌‌‌eflift ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. JolQmsf]‌‌‌ eljio, 
of]‌‌‌hgf /‌‌‌ ;]‌‌‌jf tyf ;'ljwfnfO{ ;/‌‌‌n /‌‌‌ ;xh¿kdf ;xof]‌‌‌u tyf to ug]‌‌‌{ cj:yf 
l;h{gf ug{sf]‌‌‌ nflu k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌g]‌‌‌ xs h;nfO{ JolQmut k|of]‌‌‌usf]‌‌‌ xs elgG5 eg]‌‌‌ 
;fdflhs¿kdf k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ a[l4 ug{, ;|f]‌‌‌tsf]‌‌‌ b'¿k|of]‌‌‌u /‌‌‌f]‌‌‌Sg tyf 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ a[xQ/‌‌‌ lxtsf sfo{ u/‌‌‌fpg ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ bjfj lbg]‌‌‌ k|of]‌‌‌hgsf nflu 
k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌ xs ;fj{hlgs k|of]‌‌‌usf xs x'g elgPsf]‌‌‌ 5. 

#=#=$ ;"rgfsf]‌‌‌ xscGtu{tsf clwsf/‌‌‌ 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ k|rlnt sfg'gn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf clwsf/‌‌‌x¿M 

-s_	 ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ug]‌‌‌{ sfd sf/‌‌‌afxLx¿ tL lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfuhkq, 
b:tfa]h, clen]‌‌‌vcflb cjnf]‌‌‌sg ug]‌‌‌{, lg/‌‌‌LIf0f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ hfFRg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌.

-v_	 s'g}‌‌‌ klg ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf b:tfa]h jf clen]‌‌‌vsf]‌‌‌ l6kf]‌‌‌6 lng]‌‌‌ c+z 
lng÷p4[t ug]‌‌‌{ jf k|dfl0ft k|ltlnlk lng]‌‌‌ clwsf/‌‌‌. 

-u_	 ;fj{hlgs lgdf{0f sfo{df k|of]‌‌‌u ePsf j:t' jf  lgdf{0f ;fd|uLsf]‌‌‌ k|dfl0ft 
gd'gf lng]‌‌‌ clwsf/‌‌‌. 

-3_	 d'lb|t, l8:s]‌‌‌6, k]‌‌‌g8«fOe, ˆnkL, 6]‌‌‌k, lel8of]‌‌‌ Sof;]‌‌‌6 jf s'g}‌‌‌ klg ljB'tLo jf 
d'b|0fdfkm{t ;"rgf k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ pk/‌‌‌f]‌‌‌Qm clwsf/‌‌‌cg';f/‌‌‌ gful/‌‌‌sn]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lnlvt tyf ;fd|uL jf j:t';Fu ;DalGwt 
hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌‌ ljifo j:t'x¿. o;cGtu{t ;fj{hlgs lgsfosf nflu gLlt, 
sfg'g,  lg0f{o, sfd, k|ult ljj/‌‌‌0f jf tL lgsfon]‌‌‌ k|bfg ug]‌‌‌{ ;]‌‌‌jf ljj/‌‌‌0f 
tyf tL lgsfosf cGo ljj/‌‌‌0f ;d]‌‌‌tsf hfgsf/‌‌‌L h]‌‌‌ h'g cj:yfdf 5g\ tL 
k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌ ljifonfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ dflgPsf]‌‌‌ 5. 

#=#=% ckjfb cGtu{tsf ;"rgf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DAfGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf # -#_ n]‌‌‌ lgDglnlvt ljifonfO{ ;"rgf 

k|jfx ug{af6 /‌‌‌f]‌‌‌Sg ;lsg]‌‌‌ ljifosf ¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ Joj:yf ;"rgf 
lg/‌‌‌k]‌‌‌If clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌Og o;df s]‌‌‌xL j}‌‌‌w aGb]‌‌‌hx¿ /‌‌‌xg ;Sb5g\ eGg]‌‌‌ dfGotfdf to 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;nfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ckjfb klg eGg ;lsG5. 
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4	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;fj{ef}‌‌‌d;Qf, cv08tf, /‌‌‌fli6«o ;'/‌‌‌Iff, ;fj{hlgs zflGt ;'Joj:yf 
jf cGt/‌‌‌f{li6«o ;DaGwdf uDeL/‌‌‌ vnn kfg]‌‌‌{ vfnsf ;"rgf.

4	ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ cg';Gwfg, txlssft tyf cleof]‌‌‌hgfdf k|ToIf c;/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ ;"rgf. 
4	cfly{s, Jofkl/‌‌‌s tyf df}‌‌‌lb|s lxt jf af}‌‌‌l4s ;DklQsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f jf a}‌‌‌lª\sª 

jf Jofkfl/‌‌‌s uf]‌‌‌kgLotfdf uDeL/‌‌‌ cf3ft kfg]‌‌‌{ lsl;dsf ;"rgf.
4	ljleGg hfthflt jf ;Dk|bfoaLrsf]‌‌‌ ;';DAfGwdf k|ToIf vnn kfg]‌‌‌{ lsl;dsf 

:f"rgf. 
4	JolQmut uf]‌‌‌kgLotf /‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ hLp, Hofg, ;DklQ, :jf:Yo ;'/‌‌‌Iffdf vt/‌‌‌f 

k'¥ofpg]‌‌‌ ;"rgfx¿.

pk/‌‌‌f]‌‌‌Qm ckjfbsf ;"rgf k|jfx ubf{ /‌‌‌fi6« /‌‌‌ hgtfsf]‌‌‌ clxt x'G5 eGg]‌‌‌ :ki6 
/‌‌‌ plrt sf/‌‌‌0f /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf b]‌‌‌vfpg]‌‌‌ bfloTj ;fj{{hlgs lgsfodf x'G5. ;fdfGo 
cj:yfdf ts{sf]‌‌‌ e/‌‌‌df jf s'g}‌‌‌ sfof{no k|d'vsf]‌‌‌ ljj]‌‌‌sfdf JofVof u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ s'g}‌‌‌ 
;"rgfnfO{ æckjfbÆ leq kfg{ ;lsFb}‌‌‌g. olb ;fj{hlgs ug{ g;lsg]‌‌‌ ;"rgf 5 eg]‌‌‌ 
To;nfO{ ;+/‌‌‌If0f ug'{kg]‌‌‌{ sf/‌‌‌0f,  slt jif{ ;+/‌‌‌If0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ xf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ cjlw ;d]‌‌‌t pNNf]‌‌‌v 
ug'{kb{5 ;fy}‌‌‌ ckjfbsf ;"rgf x'g\ jf xf]‌‌‌Ogg\ eGg]‌‌‌ JofVofsf]‌‌‌ clGtd clwsf/‌‌‌ 
/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌unfO{ x'g]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ckjfbsf ;"rgfsf]‌‌‌ ;Ldf cToGt ;Lldt 5 
eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f a'em\g' h?/‌‌‌L 5. 

#=#=^ ;"rgf cBfjlws/‌‌‌0f /‌‌‌ cu|;lqmo v'nf;f 
;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|d'v p2]‌‌‌Zo g}‌‌‌ clwstd ;"rgfsf]‌‌‌ v'nfkg xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf %-#_ df ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ lgsfo;Fu 
;DalGwt lglZrt k|s[ltsf ;"Rfgfx¿ ;"rLs[t u/‌‌‌L lgoldt¿kdf cBfjlws /‌‌‌ 
k|sfzg ug'{kg]‌‌‌{ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 h;nfO{ cu|;lqmo v'nf;f elgG5. ;fj{hlgs 
lgsfox¿n]‌‌‌ :jM:k"mt{¿kdf lgoldt, cBfjlws u/‌‌‌L k|sfzg ug'kg]‌‌‌{ ;"rgfx¿ 
lgDg 5g\M  

-s_	lgsfosf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgf, sfd /‌‌‌ sfo{ ljj/‌‌‌0f 
4	cfˆgf] lgsfosf]‌‌‌ :j¿k /‌‌‌ k|s[lt, 
4	lgsfosf]‌‌‌ sfd st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌,  
4	lgsfodf /‌‌‌xg]‌‌‌ sd{rf/‌‌‌L ;ª\Vof /‌‌‌ sfo{ljj/‌‌‌0f cflb.  

-v_	;]‌‌‌jf;DaGWfL Joj:yf 
4	lgsfoaf6 k|bfg ul/‌‌‌g] ;]‌‌‌jf, 
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4	;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ lgsfosf]‌‌‌ zfvf /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ clwsf/‌‌‌L, 
4	;]‌‌‌jf k|fKt ug{ nfUg]‌‌‌ b:t'/‌‌‌ /‌‌‌ cjlw cflb.

-u_	 lg0f{o k|lqmof /‌‌‌ clwsf/‌‌‌L 
4	 lg0f{o ug]‌‌‌{ k|lqmof /‌‌‌ cflwsf/‌‌‌L, 
4	 lg0f{o ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌‌ cflwsf/‌‌‌L, 
4	;"rgf cflwsf/‌‌‌L /‌‌‌ k|d'vsf]‌‌‌ gfd /‌‌‌ kb cflb.

-3	 ;Dkflbt sfo{ jf cGo ljj/‌‌‌0f 
4	cfDbfgL, vr{ tyf cfly{s sf/‌‌‌f]‌‌‌af/‌‌‌;DAfGwL cBfjlw ljj/‌‌‌0f, 
4	P]‌‌‌g, lgod, ljlgod jf lgb]‌‌‌{lzsfsf]‌‌‌ ;"RfL.

-ª_ 	sfo{qmd tyf k|ult ljj/‌‌‌0f 
4	;~rflnt sfo{qmd tyf of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f, 
4	k|ult ljj/‌‌‌0f,  ah]‌‌‌6 k|ltj]‌‌‌bg 

-r_	cfˆgf dfWod;DaGwL ljj/‌‌‌0f 
4	j]‌‌‌a;fO6  eP ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f, 
4	;dfrf/‌‌‌ a'n]‌‌‌l6g eP ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f, 
4	xf]‌‌‌l8ª\uaf]‌‌‌8{ eP ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f, 
4	Gful/‌‌‌s j8fkq eP ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f, 
4	cGo ;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌dfWod eP ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f.

-5_ 	;+/‌‌‌lIft ;"rgf;DaGwL ljj/‌‌‌0f 
4	cfˆgf] lgsfodf ;+/‌‌‌lIft ;"rgf ljj/‌‌‌0f 
4	s'g ;"Rfgf s'g jif{sf]‌‌‌ slt jif{sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ ;DAfGWfL ljj/‌‌‌0f. 

-Hf_ 	cGo lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cfˆgf] ljj/‌‌‌0f 
4	;DalGWft lgsfosf]‌‌‌ ;"rgf cGo st}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ eP jf cGTf st}‌‌‌af6 

k|fKt ug{ ;lsg]‌‌‌ eP ;f]‌‌‌ ;DAfGwL hfgsf/‌‌‌L 
gf]‌‌‌6M ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ dfly pNn]‌‌‌lvt ;"rgf k|To]‌‌‌s tLg dlxgfdf cBfjlws 
u/‌‌‌L k|sfzg ug'kg]‌‌‌{ Joj:yf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf %-$_ df pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5, hf]‌‌‌ afWosf/‌‌‌L Joj:yfsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.  

#=#=& ;fj{hlgs lgsfo 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DAfGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfdf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 

kx'Frsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;''lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, ;fy}‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs k|rng u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;Gbe{df 
;fj{hlgs lgsfox¿sf s]‌‌‌xL bfloTj klg pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;sf/‌‌‌0f s:tf–s:tf 
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lgsfox¿ ;fj{hlgs lgsfo x'g]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ;afn Hofb}‌‌‌ dxTjKf"0f{ x'G5. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf @ 
-s_ n]‌‌‌ lgDglnlvt lgsfox¿nfO{ ;fj{hlgs lgsfosf ¿kdf kl/‌‌‌eflift u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M 
4	;+ljwfgcGtu{tsf lgsfoM o;cGtu{t ;a}‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs lgsfox¿, Joj:yflksf, 

sfo{kflnsf, Gofokflnsf, ;a}‌‌‌ dGqfnox¿, To;cGTfu{tsf ljefu, sfof{no,  
dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌unufot\ ;+ljwfgdf pNn]‌‌‌lvt lgsfox¿. 

4	P]‌‌‌gåf/‌‌‌f :yflkt lgsfoM P]‌‌‌gsf dfWodaf6 :yflkt ePsf ljleGg lgsfox¿ 
pbfx/‌‌‌0fsf nflu ljZjljBfno cfof]‌‌‌u, k|lti7fg, af]‌‌‌8{ ;fj{hlgs sDkgL, 
;+:yfg tyf ljsf; ;ldlt, :yfgLo uflj;, gu/‌‌‌kflnsf /‌‌‌ lhlj;x¿ cflb.

4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌åf/‌‌‌f ul7t lgsfoM o;cGtu{t g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌åf/‌‌‌f ;do–;dodf 
u7g ul/‌‌‌g]‌‌‌ ljleGg lsl;;dsf cfof]‌‌‌u, ;ldlt, sfo{bn cflb. 

4	sfg'gåf/‌‌‌f :yflkt ;fj{hlgs ;]‌‌‌jfk|bfos ;ª\ul7t ;+:yf jf k|lti7fgM 
;fj{hlgs ;]‌‌‌jf k|bfg ug{sf nflu :yflkt ;ª\ul7t ;+:yf jf ;+:yfgx¿ h:t}‌‌‌M 
vfg]‌‌‌kfgL ;+:yfg, g]‌‌‌kfn 6]‌‌‌nLsd, ljB't k|flws/‌‌‌0f, ;fj{hlgs ;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ 
ljBfno, c:ktfn, ;]‌‌‌jf s]‌‌‌Gb|, lghL k|lti7fg cflb. 

4	k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd btf{ ePsf /‌‌‌fhgLlts bn tyf ;ª\u7gM /‌‌‌fhgLlts 
p2]‌‌‌Zo k|flKtsf nflu g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'gadf]‌‌‌lhd :yfkgf ePsf /‌‌‌fhgLltsf 
bnx¿ tyf cGo Joj;flos k]‌‌‌zfut hgjuL{o ;ª\u7gx¿ cflb. 

#=#=* ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ bfloTj 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DAfGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf $ n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 

;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;Ddfg /‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf k|rngsf]‌‌‌ lGfDg bfloTj jxg ub{5M 
4	;"rgf juL{s/‌‌‌0f /‌‌‌ cBfjlws u/‌‌‌L ;do–;dodf ;fj{hlgs, k|sfzg tyf 

k|zf/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌, 
4	;"rgfdf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'Frsf]‌‌‌ ;/‌‌‌n /‌‌‌ ;xh agfpg]‌‌‌, 
4	cfˆgf]‌‌‌ sfd sf/‌‌‌afxL v'nf /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{¿kdf ug]‌‌‌{,
4	cfˆgf–cfˆgf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ nflu pko'Qm tflnd /‌‌‌ k|lzIf0fsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{, 
4	;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ;"rgf ;fj{hlgs, k|sfzg jf k|zf/‌‌‌0f ubf{ ljleGg /‌‌‌fli6«o 

efiff tyf cfd;~rf/‌‌‌sf dfWodaf6 ug]‌‌‌{. 

#=$ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL cGo sfg'gL Joj:yf16

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo sfof{Gjog ug{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
lgodfjnL, @)^% g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL lGfodfjnL 

16=	 ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL lgodfjnL, @)^% . 
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dlGqkl/‌‌‌ifb\n]‌‌‌ @)^% df3 @& ut]‌‌‌ nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; lgodfjnL hDdf @% j6f 
lgodx¿ 5g\ h;n]‌‌‌ ;"rgf;DaGwL xssf]‌‌‌ P]‌‌‌g sfof{Gjogdf ;3fp k'¥ofpg lgDg 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M 
4	;"rgfafkt nfUg]‌‌‌ b:t'/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf, 
4	k'g/‌‌‌fj]‌‌‌g btf{ /‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ sf/‌‌‌afxL;DaGwL Joj:yf,
4	cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ sfd, sf/‌‌‌afxL, a}‌‌‌7s /‌‌‌ lg0f{o;DaGwL Joj:yf, 
4	cfof]‌‌‌udf cfo'Qmx¿sf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds /‌‌‌ ;'ljwf,
4	;lrj;DaGwL Joj:yf /‌‌‌ ;lrjsf]‌‌‌ sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌,
4	;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ cjlw, ;"rgf b'¿kof]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌df ph'/‌‌‌Lsf]‌‌‌ sfo{ljlw /‌‌‌ 
4	cfof]‌‌‌un]‌‌‌ lgb]‌‌‌{lzsf hf/‌‌‌L ug{ kfpg]‌‌‌ Joj:yf. 

g]‌‌‌kfndf k|rlnt ljleGg P]‌‌‌g tyf sfg'gx¿n]‌‌‌ ;"rgf k|jfx ug'{kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f 
tyf ;"rgf k|jfxdf /‌‌‌f]‌‌‌s nufpg]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ljleGg Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. nf]‌‌‌s;]‌‌‌jf 
cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g @)^^, lghfdtL ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)$( nufotsf P]‌‌‌gn]‌‌‌ k/‌‌‌LIff;DaGwL s]‌‌‌xL 
b:tfa‌hx¿ uf]‌‌‌Ko /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ ;DaGWfdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. o:tf]‌‌‌ Joj:yf cGo w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
P]‌‌‌g tyf sfg'gx¿df kfpg ;lsG5. t/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;DaGwdf ljz]‌‌‌if P]‌‌‌gsf]‌‌‌ 
¿kdf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ cfPsf]‌‌‌ x'Fbf ;"rgf k|jfxsf]‌‌‌ ;DaGwdf 
oxLcg';f/‌‌‌ x'g'kb{5. o; ;DAfGwdf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #& dxTjk"0f{ 5 h;df æo; P]‌‌‌gdf 
n]‌‌‌lvPhlt s'/‌‌‌fdf o;}‌‌‌ P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd /‌‌‌ cGodf k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd x'g]‌‌‌5Æ elgPsf]‌‌‌ 
5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ k|:tfjgfdf tyf cGo k|fjwfgcg';f/‌‌‌ 
bkmf #& sf]‌‌‌ Joj:yf ubf{ ;"Rfgfsf]‌‌‌ k|jfx tyf ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ ;Gbe{df :f"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGWfL P]g, @)^$ g}‌‌‌ k|wfg /‌‌‌xg]‌‌‌ u/‌‌‌L JofVof ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

:yfgLo ;/‌‌‌sf/‌‌‌df :fDaGwdf ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ dxTj w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5. :yfgLo 
lgsfox¿ ljs]‌‌‌lGb|t zf;gk4ltsf hu x'g\. pgLx¿sf]‌‌‌ sfd sf/‌‌‌afxLaf/‌‌‌]‌‌‌ :yfgLo 
hgtfx¿ tyf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnx¿n]‌‌‌ ;"rgf kfpg h?/‌‌‌L x'G5. o;sf nflu :yfgLo 
lgsfox¿ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L lhNnf ljsf; ;ldlt /‌‌‌ gu/‌‌‌kflnsfx¿df ;"rgf tyf 
clen]‌‌‌v s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌ :yfkgf /‌‌‌ ;~rfng x'g' cfjZos 5. o;sf p2]‌‌‌Zo k|flKtsf]‌‌‌ 
nflu :yfgLo :jfoQ zf;g P]‌‌‌g, @)%% sf]‌‌‌ bkmf @ -!@_ df lhNNffsf]‌‌‌ jf:tljs 
l:yltsf]‌‌‌ klxrfg /‌‌‌ of]‌‌‌hgfa4 ljsf; k|lqmof clea[l4 ug{ k|To]‌‌‌s lhNNff ljsf; 
;ldltdf Ps :f"rgf tyf clen]‌‌‌v s]‌‌‌Gb| /‌‌‌xg]‌‌‌ /‌‌‌ To:tf ;"rgf tyf clen]‌‌‌v 
s]‌‌‌Gb|df ;f]‌‌‌ P]‌‌‌gdf pNn]‌‌‌lvt ( lsl;dsf ljleGg of]‌‌‌hgf, k|ltj]‌‌‌bgx¿, ljj/‌‌‌0f cflb  
;ª\sng u/‌‌‌L /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ Aoxf]/f pNn]‌‌‌v ePsf]‌‌‌ kfOG5. 
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gu/‌‌‌kflnsfx¿sf]‌‌‌ Go"gtd zt{ tyf sfo{;Dkfbg dfkg sfo{ljlw, @)^^ 
n]‌‌‌ gu/‌‌‌kflnsfn]‌‌‌ ;"rgf Joj:yfkg;DaGwL b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhdsf sfo{x¿ ug'{kg]‌‌‌{ egL 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M
-s_	 ;"rgf s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌ :yfkgf u/‌‌‌L ;"rgf ;ª\sng, e08f/‌‌‌0f, ljZn]‌‌‌if0f 

/‌‌‌ k|jfx;DaGwL sfo{sf]‌‌‌ Joj:yfkg ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ ;"rgf s]‌‌‌Gb|df lgDglnlvt 
;"rgfx¿ clgjfo{¿kdf /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{. 
4	gu/‌‌‌kflnsfsf]‌‌‌ ah]‌‌‌6 tyf sfo{qmd k'l:tsfx¿, 
4	ljifo If]‌‌‌qut of]‌‌‌hgfx¿, 
4	clGtd n]‌‌‌vfk/‌‌‌LIf0f k|ltj]‌‌‌bg, 
4	gu/‌‌‌kflnsf‌‌‌ lg0f{ox¿ cflb.  

-v_ 	 ljB'tLo ;~rf/‌‌‌dfWodsf ;fy}‌‌‌ a|f]‌‌‌;/‌‌‌ /‌‌‌ a'n]‌‌‌l6g cflbsf]‌‌‌ k|sfzg ug'{kg]‌‌‌{. 
-u_ 	 ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g lgodadf]‌‌‌lhd ;"rgf k|jfx ug]‌‌‌{ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{. 
-3_ 	gu/‌‌‌If]‌‌‌qsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t ;"rgfsf]‌‌‌ nflu hg;ª\Vofsf]‌‌‌ nfut /‌‌‌ j}‌‌‌1flgs 3/‌‌‌  

k|0ffnL nfu" ug'{kg]‌‌‌{.
-ª_ 	 gu/‌‌‌k|f]‌‌‌kmfOn tyf ;ª\slnt tYofª\s cWofjlws ug]‌‌‌{ k|0ffnLsf]‌‌‌ ljsf; 

ug'kg]‌‌‌{. 

To;}‌‌‌u/‌‌‌L ufpF ljsf; ;ldltx¿sf]‌‌‌ Go"gtd zt{ dfkg sfo{ljlw,  @)^^ n]‌‌‌ 
;"rgf k|jfx ug]‌‌‌{ ;DaGwdf k|To]‌‌‌s uflj;n]‌‌‌ lgDg sfo{x¿ ug'{kg]‌‌‌{ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M 
-s_	 ufpF ljsf; ;ldltn]‌‌‌ ut cfly{s jif{df uflj; cg'bfg -k"FhLutsf]‌‌‌_ () 

k|ltzt /‌‌‌sd lgsf;f lnPsf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{. 
-v_	 s]‌‌‌Gb|af6 uflj;df k|fKt k"FhLut cg'bfg /‌‌‌sddWo]‌‌‌af6 Go"gtd /‌‌‌sd nlIft 

ju{nfO{ ljlgof]‌‌‌hg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{. 
-u_	 uflj;n]‌‌‌ ut cfly{s jif{sf]‌‌‌ cfoJoo ljj/‌‌‌0f ;fj{hlgs u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{.  
-3_	 uflj;n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s cfly{s jif{df ;fdflhs ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ eQf kfpg]‌‌‌ JolQmx¿sf]‌‌‌ 

ljj/‌‌‌0f cBfjlws u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{. 
-ª_	 JolQmut 36gf btf{sf]‌‌‌ clen]‌‌‌v /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{.
-r_	 cfˆgf]‌‌‌ uflj;sf]‌‌‌ j:t'l:yltsf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0f agfPsf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{ cflb. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–$

;"rgfsf]‌‌‌ xsM ;+/‌‌‌If0f ;+oGq

;+ljwfg, P]‌‌‌g, sfg'gL, lgod, ljlgod jf lgb]‌‌‌{lzsf rfx]‌‌‌ h]‌‌‌af6 clwsf/‌‌‌ 
;'lglZrt ug]‌‌‌{ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP klg To;sf]‌‌‌ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;xL 

Joj:yf x'g' h?/‌‌‌L 5. pkrf/‌‌‌ljgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ cy{ x'Fb}‌‌‌g. s'g}‌‌‌}‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
pNn+3g ePdf s]‌‌‌ ug{ ;lsG5 < s'g lgsfodf ph'/‌‌‌L lbg ;lsG5 < /‌‌‌ pkrf/‌‌‌ 
tyf Gofo k|fKt ug{ s]‌‌‌–s]‌‌‌ ug'{kb{5 < eg]‌‌‌ ljifox¿ clwsf/‌‌‌ pkof]‌‌‌usf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ 
dxTjk"0f{ dflgG5. t;y{, s:tf vfnsf xssf]‌‌‌ sfof{Gjogdf s'g–s'g lgsfox¿ 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ /‌‌‌xG5g\, Gofo lg¿k0fsf nflu ljlw /‌‌‌ k|lqmofx¿ s]‌‌‌–s]‌‌‌ x'g ;S5g\ cflb 
dxTjk"0f{ ;afnx¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ rf;f]‌‌‌ /‌‌‌fVg' ;a}‌‌‌sf]‌‌‌ nflu dxTjk"0f{ /‌‌‌ 
cfjZos st{Jo x'g cfpF5.  

;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ ;Gbe{df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ 
n]‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌L, ;DalGwt sfof{nosf]‌‌‌ k|d'v tyf /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌unfO{ 
ljz]‌‌‌if lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;'Dk]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;dofjlw g}‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ tL lgsfox¿sf]‌‌‌ :ki6 
e"ldsfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ ;Gbe{df /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf clGtd dfg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. o; ;Gbe{df g]‌‌‌kfndf /‌‌‌x]‌‌‌sf &% lhNnf cbfnt, !^ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfnt /‌‌‌ 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ e"ldsfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df hfgsf/‌‌‌L x'g cfjZos 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ 
sfof{Gjogdf b]‌‌‌zsf]‌‌‌ lgoldt cbfntx¿sf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t dxTjk"0f{ e"ldsf /‌‌‌xG5, h;sf]‌‌‌ 
qmda4¿kdf tn k|:t't ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

$=!= ;"rgf clwsf/‌‌‌L17 
gful/‌‌‌snfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs k|bfg ug'{ dxTjk"0f{ ;afn xf]‌‌‌ h;sf]‌‌‌ nflu 

sfg'gL Joj:yf ;d]‌‌‌t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'G5. t/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gsf]‌‌‌ JoJf:yf 
ub}‌‌‌{df ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|rng x'g ;Sb}‌‌‌g. o;nfO{ k|rngdf Nofpg plrt ;|f]‌‌‌t 
;fwgsf ;fy}‌‌‌ hgzlQmsf]‌‌‌ Joj:yf ldnfpg ;s]‌‌‌ dfq xs ;'lglZrt ug{ ;lsG5. 
;fj{hlgs lgsfodf uP/‌‌‌ sf]‌‌‌;Fu ;"rgf dfUg]‌‌‌ tyf gful/‌‌‌sn]‌‌‌ dfu]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf 

17=	;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf ^ .
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pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L s;sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ k|Zg dxTjk"0f{ ljifo xf]‌‌‌. ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ k|To]‌‌‌s ;fj{hlgs lgsfodf ;"rgf clwsf/‌‌‌L /‌‌‌fVg'kg]{ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oL ;"rgf cflwsf/‌‌‌Ldfk{mt gful/‌‌‌sn]‌‌‌ cfk"mnfO{ cfjZos k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf 
sfg'gadf]‌‌‌lhd dfUg ;Sb5g\. 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf ^ cg';f/‌‌‌ ;a}‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;'lglZrt ug{ ;"rgf clwsf/‌‌‌L;DaGwL lgDgcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ 
Joj:yf ldnfpg'kb{5. 
4	k|To]‌‌‌s ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ sfof{nodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf k|jfx ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ 

nflu ;"rgf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{.
4	;fj{hlgs lgsfosf k|d'vn]‌‌‌ ;"rgf ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu cfˆgf]‌‌‌ sfof{nodf 

/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf lgoldt¿kdf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ pknAw u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{. 
4	;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ;"rgf k|jfx ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ lglDt cfjZostfg';f/‌‌‌ ;"rgf 

zfvfsf]‌‌‌ Joj:yf ldnfpg]‌‌‌.  

;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ sfg'gadf]‌‌‌lhd s'g}‌‌‌ klg g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌sn]‌‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"Rfgf 
pknAw u/‌‌‌fpg'kb{5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs sfof{Gjogsf]‌‌‌ ;Gbe{df ;fj{hlgs lgsfodf 
sfg'gadf]‌‌‌lhd Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌L Ps dxTjk"0f{ tyf lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ JolQm 
tyf ;+oGq xf]‌‌‌. 

$=@= sfof{no k|d'v18 
sfof{no k|d'v eGgfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ k|d'vnfO{ ;Demg'kb{5 egL 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ kl/‌‌‌efiff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. sfg'gadf]‌‌‌lhd s'g}‌‌‌ sfof{nosf]‌‌‌ 
k|d'vsf]‌‌‌ lhDDf]‌‌‌jf/‌‌‌L ;Dxfn]‌‌‌/‌‌‌ a;]‌‌‌sf]‌‌‌ JolQm ;f]‌‌‌ sfof{nosf]‌‌‌ k|d'v x'G5. ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ nflu s'g}‌‌‌ klg ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ sfof{no k|d'vsf]‌‌‌ e"ldsf 
dxTjk"0f{ 5, h;sf]‌‌‌ d'Vo e"ldsf lgDgadf]‌‌‌lhd /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5M 
4	sfof{nosf]‌‌‌ ;"Rfgf clwsf/‌‌‌L tf]‌‌‌Sg]‌‌‌,  
4	;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ cfjZos ;"rgfx¿ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌. 
4	;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{gdf ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ cfjZos 

sfo{ ug{]‌‌‌. 
4	;"rgf clwsf/‌‌‌Llj?4 ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌‌. 

18=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf @ -5_ . 
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;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ug]‌‌‌{ egL sfg'gdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf sfo{x¿ sfof{no 
k|d'vsf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otn]‌‌‌ k"/‌‌‌f ug'{ p;sf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌. sfg'gcg';f/‌‌‌ sfof{no k|d'vn]‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ cBfjlws ug]‌‌‌{ tyf k|sfzg ug]‌‌‌{ sfo{ rf;f]‌‌‌ lnP/‌‌‌ ug'{kb{5. cfˆgf]‌‌‌ 
sfof{no;Fu ;DalGwt ;"rgfx¿ cWofjlws /‌‌‌ k|sfzg ePsf]‌‌‌ cj:yfdf dfq 
;"rgf dfUg cfpg]‌‌‌nfO{ ;"Rfgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ;"rgf k|bfg ug{;S5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs 
k|rngsf nflu sfg'gn]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf cfjZos sfo{ ug]‌‌‌{ tyf ;"rgf clwsf/‌‌‌Llj?4 
ph'/‌‌‌L ;'g]‌‌‌/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ sfof{no k|d'v ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ sfof{Gjgsf]‌‌‌ b[li6n]‌‌‌ Ps dxTjk"0f{ JolQm tyf ;+oGq xf]‌‌‌. 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf $, % /‌‌‌ ̂  tyf cGo ljleGg k|fjwfgcg';f/‌‌‌ 
;+oGqsf]‌‌‌ ¿kdf sfof{no k|d'vn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;j4{g ug{ 
lgDgcg';f/‌‌‌ Joj:yf ldnfpg'kb{5M 
4	gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;DDffg tyf ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu cfjZos sfo{ ug]‌‌‌{,  
4	sfof{nonfO{ kf/‌‌‌bzL{ agfpg sfof{no;Fu ;DalGwt ljleGg ;"rgfx¿ 

:jt:km"t{ k|sfzg tyf k|;f/‌‌‌0f ug]‌‌‌{,  
4	;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ lgsfo;Fu ;DalGwt ;"rgf cBfjlws u/‌‌‌L 

/‌‌‌fVGf'kg]‌‌‌{,  
4	;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ lgsfon]‌‌‌ ;Dej eP;Dd of]‌‌‌ P]‌‌‌g nfu" x'g'eGbf sDtLdf 

aL; jif{ cl3;Ddsf cfˆgf]‌‌‌ lgsfo;Fu ;DalGwt pk/‌‌‌f]‌‌‌Qm ;"rgf cBfjlws 
ug'{kg]‌‌‌{, 

4	;"rgf clwsf/‌‌‌L tf]‌‌‌Sg]‌‌‌ tyf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ cfjZos :f"rgf pknAw 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌, 

4	;"rgf clwsf/‌‌‌lj?4sf]‌‌‌ ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌‌ cflb. 

gf]‌‌‌6M ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ;"Rfgf cBfjlws tyf k|sfzg ug'{kg]‌‌‌{ ;DaGWfdf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ 
bkmf % df :ki6 Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. k|fjwfgcg'';f/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf 
lglDt sfof{non]‌‌‌ ljutsf ;"rgf tyf hfgsf/‌‌‌L ;d]‌‌‌tnfO{ cBfjlws u/‌‌‌L /‌‌‌fVg'[kg]‌‌‌{ 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

$=#= ;"rgf cBfjlws tyf k|sfzg19 
;"rgf xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf %-#_ df ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ cfˆgf] lgsfo;Fu 

;DalGwt b]‌‌‌xfosf ;"rgf ;"rLs[t u/‌‌‌L k|sfzg ug'{kg]‌‌‌{ Joj:yf :ki6¿kdf ls6fg 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

19=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌  %-#_ .  
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-s_ lgsfosf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgf, sfd /‌‌‌ sfo{ ljj/‌‌‌0f 
4	cfˆgf]‌‌‌–cfˆgf] lgsfosf]‌‌‌ :j¿k /‌‌‌ k|s[lt,
4	lgsfosf]‌‌‌ sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
4 lgsfodf /‌‌‌xg]‌‌‌ sd{rf/‌‌‌L ;ª\Vof /‌‌‌ sfo{ljj/‌‌‌0f, cflb 

-v_ ;]‌‌‌jf:fDaGwL Joj:yf 
4lgsfoaf6 k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;]‌‌‌jf, 
4;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ lgsfosf]‌‌‌ zfvf /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ clwsf/‌‌‌L,  
4;]‌‌‌jf k|fKt ug{ nfUg]‌‌‌ b:t'/‌‌‌ /‌‌‌ cjlw cflb. 

-u_ lg0f{o k|lqmof /‌‌‌ clwsf/‌‌‌L 
4lg0f{o ug]‌‌‌{ k|lqmof /‌‌‌ clwsf/‌‌‌L,  
4lg0f{opk/‌‌‌ ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌L, 
4;"rgf clwsf/‌‌‌L /‌‌‌ k|d'vsf]‌‌‌ gfd /‌‌‌ kb cflb. 

-3_ ;Dkflbt sfo{ tyf cGo ljj/‌‌‌0f 
4cfDbfgL, vr{ tyf cfly{s sf/‌‌‌f]‌‌‌af/‌‌‌;DaGwL cBfjlws ljj/‌‌‌0f,  
4P]‌‌‌g, lgod, ljlgod jf lgb]‌‌‌{lzsfsf]‌‌‌ :f"rL,  
4tf]‌‌‌lsPadf]‌‌‌lhdsf cGo ljj/‌‌‌0f cflb.  

gf]‌‌‌6M ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ dfly pNn]‌‌‌lvt ;"rgf of]‌‌‌ P]‌‌‌g k|f/‌‌‌De ePsf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ tLg 
dlxgfleq /‌‌‌ To;kl5 k|To]‌‌‌s tLg dlxgfdf cBfjlws u/‌‌‌L k|sfzg ug'{kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGWfL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf %-$_ df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

$=$= /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u20 
k|To]‌‌‌s g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;'lglZrt ug{ tyf ;fj{hlgs 

lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfdf kx'Fr a9fpg ;a}‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfox¿ pQ/‌‌‌bfoL /‌‌‌ 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ x'g'kb{5. oL lgsfox¿nfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ sfof{Gjogsf ;DaGwdf 
cfjZos ;xof]‌‌‌u ug{ tyf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgf sf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g tyf 
k|rng u/‌‌‌fpgsf]‌‌‌ nflu P]‌‌‌gn]‌‌‌ Ps :jtGq lgsfosf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g /‌‌‌ k|rng ug{sf nflu P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf !! adf]‌‌‌lhd :yflkt 
:jtGq  lgsfo /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u xf]‌‌‌. cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ ;"rgf 
glbPsf]‌‌‌ cj:yfdf pgLx¿sf lj?4 ph'/‌‌‌L ;'Gg ;Sg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌fVb5. ;fy}‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf k|rngdf ;fj{hlgs lgsfox¿nfO{ ljleGg lgb]‌‌‌{zg ;d]‌‌‌t hf/‌‌‌L 

20=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf !! . 
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ug{ ;Sb5. o;/‌‌‌L x]‌‌‌bf{ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u cw{Goflos :jtGq lgsfo xf]‌‌‌. 
oxL ;Gbe{df ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g /‌‌‌ k|rng ug]‌‌‌{ sfdsf nflu 

Ps hgf k|d'v ;"rgf cfo'Qm /‌‌‌ cGo b'O{ hgf ;"rgf cfo'Qmx¿ ePsf]‌‌‌ Ps :JftGq 
/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u /‌‌‌xg]‌‌‌ Joj:yf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌21 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ :f"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, k|jw{g tyf k|rngsf 

nflu cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lgDg sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf !( df o; 
;DaGwdf :ki6 Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
4	;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ;"rgf;DaGwL clen]‌‌‌v, lnvt 

tyf cGo ;fdu|Lsf]‌‌‌ cWoog tyf cjnf]‌‌‌sg ug]‌‌‌{, 
4	To:tf]‌‌‌ lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ clen]‌‌‌v, lnvt jf cGo ;fdu|L;DaGwL  ;"rgf ;"rLs[t 

u/‌‌‌L ldnfO{ /‌‌‌fVg cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌, 
4	gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ nflu ;"rgf ;fj{hlgs ug{ ;DalGwt ;fj{hlgs 

lgsfonfO{ cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌, 
4	o; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ bfloTj kfngf ug{ u/‌‌‌fpg ;DalGwt kIfnfO{ cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌, 
4	;do ls6fg u/‌‌‌L lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf lbg ;DalGwt ;fj{hlgs 

lgsfonfO{ cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌, 
4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ tyf ;"rgf ;~rf/‌‌‌;Fu ;DalGwt ljleGg lgsfox¿nfO{ 

;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{gsf nflu cfjZos ;'emfj lbg]‌‌‌ jf l;kmfl/‌‌‌; 
ug]‌‌‌{, 

4	;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g /‌‌‌ k|rng ug{sf]‌‌‌ nflu cfjZosTffcg';f/‌‌‌ 
pko'Qm cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌ cflb. 

$=% lgoldt cbfnt22 
;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& df df}‌‌‌lns 

clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f #@ df ;+ljwfgsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns 
xs v08df pNn]‌‌‌v  ul/‌‌‌Psf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|rngsf nflu wf/‌‌‌f !)& df n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 
tl/‌‌‌sfcg';f/‌‌‌ sf/‌‌‌afxL rnfpg kfpg]‌‌‌ xs ;'''/‌‌‌lIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
!)& -!_ df æo; ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bt df}‌‌‌lns xspk/‌‌‌ cg'lrt aGb]‌‌‌h nufOPsfn]‌‌‌ 

21= P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf !( .  
22= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @&, #@ /‌‌‌ !)&  .  
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jf cGo s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfg'g of]‌‌‌ ;+ljwfg;Fu aflemPsf]‌‌‌ x'bfF ;f]‌‌‌ sfg'g jf 
To;sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ efu ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌lift u/‌‌‌L kfpF egL s'g}‌‌‌ klg g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌sn]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntdf lgj]‌‌‌bg lbg ;Sg]‌‌‌5 /‌‌‌ ;f]‌‌‌cg';f/‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfg'g ;+ljwfg;Fu aflemPsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvPdf ;f]‌‌‌ sfg'gnfO{ k|f/‌‌‌Deb]‌‌‌lv g}‌‌‌ jf lg0f{o ePsf]‌‌‌ ldltb]‌‌‌lv cdfGo /‌‌‌ ab/‌‌‌ 
3f]‌‌‌lift ug]‌‌‌{ c;fwf/‌‌‌0f clwsf/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ x'g]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf 5. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌‌ !)& -@_ df æo; ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bQ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ 
nflu jf csf]‌‌‌{ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf gePsf]‌‌‌ jf csf]‌‌‌{ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf eP klg ;f]‌‌‌ 
pkrf/‌‌‌ ckof{Kt jf k|efjxLg b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ cGo s'g}‌‌‌ sfg'gL xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ nflu 
jf ;fj{hlgs xs jf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ljjfbdf ;dfj]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs jf 
sfg'gL k|Zgsf]‌‌‌ lg¿k0fsf]‌‌‌ nflu cfjZos /‌‌‌ pko'Qm cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌L To:tf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ 
k|rng u/‌‌‌fpg]‌‌‌ jf ljjfb 6'ª\uf]‌‌‌ nufpg]‌‌‌ c;fwf/‌‌‌0f clwsf/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ 
x'g]‌‌‌5. ;f]‌‌‌ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu k"0f{¿kdf Gofo u/‌‌‌L plrt pkrf/‌‌‌ k|bfg ug{ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntn]‌‌‌ aGbL k|ToIfLs/‌‌‌0f, k/‌‌‌dfb]‌‌‌z, pTk|]‌‌‌if0f, k|ltif]‌‌‌w /‌‌‌ clwsf/‌‌‌k[R5fnufot 
h'g;'s}‌‌‌ pko'Qm cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ug{ ;Sg]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf 5.

;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @&, #@ /‌‌‌ !)& nfO{ x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ 
sfof{Gjogsf]‌‌‌ ljleGg kIfdf lgoldt cbfnt,  b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ cxd 
e"ldsf 5. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ v]‌‌‌Ng]‌‌‌ e"ldsfx¿ lGfDg k|sf/‌‌‌ 5g\M 
-s_	 P]‌‌‌gsf]‌‌‌ vf/‌‌‌]‌‌‌hL ePsf]‌‌‌ cj:yfM ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ vf/‌‌‌]‌‌‌hL ePsf]‌‌‌ 

cj:yfdf ;d]‌‌‌t ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ c;fwf/‌‌‌0f If]‌‌‌qflwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ dfWodaf6 
;+ljwfgsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs v08df Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ 
nflu ;DalGWft lgsfonfO{ cfb]‌‌‌z lbg ;Sb5. 

-v_ 	sfg'gsf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wgM ;+ljwfg;Fu aflemg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL sfg'gsf]‌‌‌ 
;+zf]‌‌‌wg ePdf To:tf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg vf/‌‌‌]‌‌‌h ug{ ;Sb5. 

-u_	 If]‌‌‌qlwsf/‌‌‌eGbf aflx/‌‌‌ uO{ km}‌‌‌;nf ePdfM ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
If]‌‌‌qlwsf/‌‌‌eGbf aflx/‌‌‌ uO{ km}‌‌‌;nf u/‌‌‌]‌‌‌df /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u tyf cGo 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf lgsfosf]‌‌‌ lj?4 cfb]‌‌‌zx¿  Hff/‌‌‌L  ug{ To:tf]‌‌‌ lg0f{onfO{ ab/‌‌‌ 
3f]‌‌‌lift ug{ ;Sb5. 

-3_ 	;"rgfsf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0fM ;"rgf ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ axfgfdf :f"rgf xssf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌ 
dd{nfO{ dfg]‌‌‌{ u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf To:tf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0fnfO{ 
ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌lift ug{ ;Sb5. 

-ª_	 ;"rgf juL{s/‌‌‌0fsf]‌‌‌ nflu :yflkt ;ldltsf]‌‌‌ vf/‌‌‌]‌‌‌hLM ;"rgf juL{s/‌‌‌0fsf]‌‌‌ nflu 
:yflkt ;ldlt u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL ePdf ;ldlt vf/‌‌‌]‌‌‌h ug{ ;Sb5. 
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$=^ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg lbg ;Sg]‌‌‌ cj:yf23

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf & adf]‌‌‌lhd ;fj{hlgs lgsfo;Fu 
;"rgf dfu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lgj]‌‌‌bgdf ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ;"rgf pknAw gu/‌‌‌fPdf, ;"rgf 
lbg c:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌df, cf+lzs¿kdf ;"rgf pknAw u/‌‌‌fPdf jf unt ;"rgf lbPdf 
jf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf xf]‌‌‌Og egL ;"rgf glbPdf ;"rgf dfu ug]‌‌‌{ JolQmn]‌‌‌ To;/‌‌‌L ;"rgf 
gkfPsf]‌‌‌ jf cf+lzs¿kdf ;"rgf kfPsf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ ;ft lbgleq ;f]‌‌‌xL sfof{nosf 
k|d'v;dIf ph'/‌‌‌L lbg ;Sg]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. To;/‌‌‌L k|fKt ph'/‌‌‌L hfFra'em ubf{ 
;"rgf glbPsf]‌‌‌ jf cf+lzs¿kdf ;"rgf lbPsf]‌‌‌ jf unt ;"rgf lbPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPdf 
k|d'vn]‌‌‌ lgj]‌‌‌bsåf/‌‌‌f dfu ePadf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ 
cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌5 /‌‌‌ To;/‌‌‌L cfb]‌‌‌z ePdf ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ;DalGwt lgj]‌‌‌bsnfO{ 
;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg'k5{. lgsfosf k|d'v;dIf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ph'/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;DaGwdf k|d'vn]‌‌‌ 
cfjZos hfFra'em u/‌‌‌L ;ft lbgleq clGtd 6'ª\uf]‌‌‌ nufO{ ;Sg'k5{.

ph'/‌‌‌L hfFra'em ubf{ ph'/‌‌‌ ug]‌‌‌{ JolQmnfO{ ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg' kg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvPdf 
k|d'vn]‌‌‌ To;/‌‌‌L ph'/‌‌‌L 6'ª\uf]‌‌‌ nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ a9Ldf ;ftlbgsf]‌‌‌ Dofb lbO{ ;"rgf 
pknAw u/‌‌‌fpg ;DalGwt ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ cfb]‌‌‌z lbg'k5{. ph'/‌‌‌Ldfly k|d'vn]‌‌‌ 
hfFra'em ubf{ ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ hfgL–hfgL jf abgLotk"j{s ;"rgf glbPsf]‌‌‌, 
;"rgf lbg c:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ jf cf+lzs¿kdf ;"rgf lbPsf]‌‌‌ cyjf unt ;"rgf 
lbPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPdf k|d'vn]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd ljefuLo 
sf/afxL ug{ ;S5. ph'/‌‌‌Ldfly k|d'vn]‌‌‌ hfFra'em ubf{ ;"rgf lbg gldNg]‌‌‌ b]‌‌‌lvPdf 
k|d'vn]‌‌‌ ;f]‌‌‌xL Aoxf]/fsf]‌‌‌ lg0f{o u/‌‌‌L ;f]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f;lxtsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lgj]‌‌‌bsnfO{ 
lbg'k5{. o;/‌‌‌L k|d'vn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lg0f{opk/‌‌‌ lrQ ga'‰g]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ lg0f{osf]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L kfPsf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ #% lbgleq cfof]‌‌‌u;dIf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg lbg ;Sg]‌‌‌5. 

$=&= k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgdfly sf/afxL /‌‌‌ lg0f{o ug]‌‌‌{ sfo{ljlw tyf cjlw24

/‌‌‌fli6«o ;"rgf cof]‌‌‌udf k|fKt ePsf]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ sf/afxL /‌‌‌ lsgf/‌‌‌f ubf{ 
cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ;DalGwt k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ cfk"m;dIf pkl:yt u/‌‌‌fO{ aofg 
u/‌‌‌fpg, s'g}‌‌‌ lnvt k]‌‌‌z ug{ nufpg, ;f]‌‌‌;DaGwdf ;fIfL k|df0f a'‰g jf ;fj{hlgs 
lgsfoaf6 s'g}‌‌‌ lnvtsf]‌‌‌ gSsn dfu ug{ ;S5.
4	cfof]‌‌‌un]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ Aoxf]/f dgfl;a b]‌‌‌lvPdf ;dofjlw tf]‌‌‌sL k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bsnfO{ 

ljgf z'Ns ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg' egL ;DalGwt k|d'vsf]‌‌‌ gfddf cfb]‌‌‌z ug{ 
;S5.

23=	 ;"rgf xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ sf]‌‌‌ bkmf !) .

24=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf . 	
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4	cfof]‌‌‌un]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg lg/‌‌‌y{s b]‌‌‌lvPdf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg vf/‌‌‌]‌‌‌h ug{ ;S5.
4	cfof]‌‌‌un]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ^) lbgleq ;f]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ ;DaGwdf cfjZos 

sf/afxL u/‌‌‌L clGtd lg0f{o ug'{k5{.

$=*= ;hfo;DaGwL Joj:yf25

;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ dgfl;j sf/‌‌‌0fljgf ;"rgf 
glbPsf]‌‌‌ jf lbg OGsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, cf+lzs jf unt¿kdf ;"rgf lbPsf]‌‌‌ jf ;"rgf gi6 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPdf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ Ps xhf/‌‌‌b]‌‌‌lv @% 
xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌‌jfgf u/‌‌‌L To:tf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌L ljefuLo sf/afxL 
x'g]‌‌‌ kbdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ eP lghnfO{ ljefuLo ;hfosf]‌‌‌ nflu ;DalGwt lgsfodf n]‌‌‌vL 
k7fpg ;S5. ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ;dodf lbg' kg]‌‌‌{ 
;"rgf ljgfsf/‌‌‌0f ;dodf pknAw gu/‌‌‌fO{ l9nfO u/‌‌‌]‌‌‌df hlt lbg l9nfO u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ 
k|ltlbg b'O{ ;o ?lkofF sf]‌‌‌ b/‌‌‌n]‌‌‌ lghnfO{ hl/‌‌‌jfgf x'g]‌‌‌5.

cfof]‌‌‌uaf6 ljefuLo sf/afxLsf]‌‌‌ nflu n]‌‌‌vL cfPdf ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ 
tLg dlxgfleq To:tf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxL u/‌‌‌L ;f]‌‌‌sf]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L cfof]‌‌‌unfO{ lbg'k5{. s'g}‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfoaf6 k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf 
h'g k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ lgldQ k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ ;f]‌‌‌xL k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu k|of]‌‌‌u gu/‌‌‌L b'¿kof]‌‌‌u 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPdf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌usf]‌‌‌ uDeL/‌‌‌tf x]‌‌‌/‌‌‌L To:tf]‌‌‌ JolQmnfO{ % 
xhf/‌‌‌b]‌‌‌lv @% xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌‌jfgf ug{ ;S5. cfof]‌‌‌un]‌‌‌ o; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lg0f{o jf lbPsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌z kfngf gug]‌‌‌{ JolQmnfO{ cfof]‌‌‌un]‌‌‌ bz xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd 
hl/‌‌‌jfgf ug{;S5.

$=(= Ifltk"lt{;DaGwL Joj:yf26

;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ k|d'v jf ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ o; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd ;"rgf 
glbPsf]‌‌‌, lbg OGsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, cf+lzs¿kdf jf unt ;"rgf lbPsf]‌‌‌ jf ;"rgf gi6 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ JolQmnfO{ xfgL gf]‌‌‌S;fgL kg{ uPdf To:tf]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ ;"rgf 
gkfPsf]‌‌‌, cf+lzs jf unt¿kdf ;"rgf kfPsf]‌‌‌ jf ;"rgf gi6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ tLg 
dlxgfleq cfof]‌‌‌u;dIf Ifltk"lt{sf]‌‌‌ nflu lgj]‌‌‌bg lbg;S5.

k|fKt lgj]‌‌‌bg hfFra'em ubf{ dgfl;a b]‌‌‌lvPdf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ lgj]‌‌‌bsnfO{ kg{ 
uPsf]‌‌‌ jf:tljs xflg gf]‌‌‌S;fgL ljrf/‌‌‌ u/‌‌‌L dgfl;a Ifltk"lt{ ;DalGwt lgsfoaf6 
e/‌‌‌fO{ lbg ;S5.

25=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf #@ .  
26=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf ## .  
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$=!) ;hfodfly k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg;DaGwL Joj:yf27

P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #@ adf]‌‌‌lhd cfof]‌‌‌un]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lg0f{opk/‌‌‌ lrQ ga'e\mg]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ 
To:tf]‌‌‌ lg0f{osf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L kfPsf]‌‌‌ ldltn]‌‌‌ #% lbgleq k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfntdf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg 
ug{;S5.

$=!!= ;"rgfbftfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL Joj:yf28

;fj{hlgs lgsfodf ePsf]‌‌‌, eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ jf x'g;Sg]‌‌‌ e|i6frf/‌‌‌, clgoldttf /‌‌‌ 
k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd ck/‌‌‌fw dflgg]‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfo{sf]‌‌‌ ;"rgf lbg' ;DalGwt ;fj{hlgs 
lgsfosf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌. o;/‌‌‌L ;"rgf lbg]‌‌‌ ;"rgfbftfsf]‌‌‌ klxrfg uf]‌‌‌Ko 
/‌‌‌fVg' ;"rgf k|fKtstf{sf]‌‌‌ st{Jo x'G5. ;"rgf lbPsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ ;"rgfbftfnfO{ 
kbaf6 d'Qm ug{ jf s'g}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ sfg'gL bfloTj jxg u/‌‌‌fpg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;hfo ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
jf xflg gf]‌‌‌S;fgL k'¥ofpg kfOFb}‌‌‌g. ;"rgfbftfnfO{ ;hfo u/‌‌‌]‌‌‌df jf xflg gf]‌‌‌S;fgL 
k'¥ofPdf ;"rgfbftfn]‌‌‌ ;f]‌‌‌ lg0f{o ab/‌‌‌ u/‌‌‌fpg Ifltk"lt{sf]‌‌‌ dfu ub}{ cfof]‌‌‌udf 
ph'/‌‌‌L ug{;S5. ph'/‌‌‌Ldf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ hfFra'em ubf{ ;"rgfbftfnfO{ kbd'Qm u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP 
To:tf]‌‌‌ lg0f{o ab/‌‌‌ ug{ /‌‌‌ ;"rgfbftfnfO{ s'g}‌‌‌ gf]‌‌‌S;fgL k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌5 eg]‌‌‌ Ifltk"lt{ 
e/‌‌‌fpg;d]‌‌‌t cfb]‌‌‌z lbg;S5.

                            
 

 

 
 
 
 
 
 

27=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf #$ .  
28=	P]‌‌‌hgsf]‌‌‌ bkmf @( .
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–%

;"rgfsf]‌‌‌ xsM cfb]‌‌‌z /‌‌‌ glh/‌‌x¿

%=!= cbfntL glh/‌‌‌ 

d'n'sdf @)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfg klxnf ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns 
xssf]‌‌‌ ¿kdf slxNo}‌‌‌ klg :yflkt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyPg. o:tf xsx¿nfO{ 

df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt gul/‌‌‌Pkl5 ;f]‌‌‌em}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ dfUgsf]‌‌‌ nflu ;jf]‌‌‌{Rrsf]‌‌‌ 
9f]‌‌‌sf 9s8s\ofpg]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌x]‌‌‌g. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ hgcfGbf]‌‌‌ng, @)$^ kl5 ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg @)$& n]‌‌‌ klg ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf 
:yflkt u/‌‌‌]‌‌‌kl5 hgtfn]‌‌‌ ;"rgf dfUg kfpg]‌‌‌ xs v'Nnf ePsf]‌‌‌ kfOG5. o;}‌‌‌ ;+ljwfgdf 
6]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt;dIf Gofo lg¿k0fsf nflu k/‌‌‌]‌‌‌sf s]‌‌‌xL dxTjk"0f{ l/‌‌‌6pk/‌‌‌ 
cbfntn]‌‌‌ ;d]‌‌‌t dxTjk"0f{ /‌‌‌ P]‌‌‌ltxfl;s lg0f{ox¿ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. oLdWo]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntsf s]‌‌‌xL rlr{t km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v ug{ jf~5gLo 7fgL oxfF rrf{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
!=	 6gsk'/‌‌‌ af“w;DaGwL d'2fdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfM h;sf]‌‌‌ c+zdf 

elgPsf]‌‌‌ 5M æ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ n]‌‌‌ ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ljifodf 
;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ b]‌‌‌zsf k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 ul/‌‌‌g]‌‌‌ o:tf ;a}‌‌‌ sfd sf/afxLx¿ h;af6 k"/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌fi6«nfO{ jf 
;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ju{ jf ;d'bfonfO{ k|ToIf jf ck|ToIf¿kdf c;/‌‌‌ 
kg{ ;Qm5, ;fj{hlgs dxTjsf x'G5g\≤ o:tf ;fj{hlgs dxTjsf ljifodf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ckgfPsf]‌‌‌ gLlt /‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf lg0f{o /‌‌‌ sfdx¿sf]‌‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L 
lbg]‌‌‌ Psflt/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ st{Jo xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ csf]‌‌‌{lt/‌‌‌ To:tf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ klg xf]‌‌‌Æ egL JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.29 

@=	 c?0f t]‌‌‌;|f]‌‌‌ d'2fdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfM o;df cbfntn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL sfg'gsf]‌‌‌ cfefjnfO{ x[boª\ud u/‌‌‌L cf7j6f lgod kfng ub}‌‌‌{ 
;"rgf lbg]‌‌‌ lg0f{o u¥of]‌‌‌. pQm lgodx¿ æcfjZos lgod sfg'g gag]‌‌‌;Dd 
nfu" /‌‌‌xg]‌‌‌5g\Æ eg]‌‌‌/‌‌‌ To; lg0f{on]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs P]‌‌‌g gag]‌‌‌;Ddsf nflu 
Pp6f cfwf/‌‌‌ agfOlbof]‌‌‌ eg]‌‌‌ ælnvtx¿sf]‌‌‌ uf]‌‌‌Kotf;DaGwL sfg'g nfu" gx'Fbf 

29=	;jf]‌‌‌{Rr cbfnt a'n]‌‌‌l6g jif{ !, cÍ !! k[i7 ! . 
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;DalGwt ;a}‌‌‌nfO{ sl7gfO /‌‌‌ clglZrttfsf]‌‌‌ l:yltdf cNdlnO{ /‌‌‌xg'kg]‌‌‌{ x'Fbf 
pQm sfg'gnfO{ nfu" ug{Æ jf cGo sfg'gL Joj:yf oyfzSo rfF8f]‌‌‌ ug{sf]‌‌‌ 
nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ Wofgfsif{0f ;d]‌‌‌t u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5.30

#=	 zfxL zf;gsfndf PkmPd /‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌sf]‌‌‌ ;dfrf/‌‌‌ k|;f/‌‌‌0f lj?4 k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ l/‌‌‌6df 
;jf]‌‌‌{Rrsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfM tTsfnLg /fhf 1fg]‌‌‌Gb| zfxsf]‌‌‌ zf;gsfndf PkmPd 
/‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌af6 ;dfrf/‌‌‌ k|;f/‌‌‌0fdf cj?4 kfl/‌‌‌Pkl5 ;f]‌‌‌ lj?4 ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs dfUb}‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ l/‌‌‌6pk/‌‌‌ cbfntn]‌‌‌ PkmPd /‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌åf/‌‌‌f k|;f/‌‌‌0f 
ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;dfrf/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsleq kg]‌‌‌{ ePsfn]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zg ab/‌‌‌  x'g]‌‌‌ 
u/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfnfO{ klg dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ ¿kdf lnOG5. km};nfdf 
æ=======o;}‌‌‌n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ s'g}‌‌‌ klg ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ljifodf cfˆgf]‌‌‌ 
ljrf/‌‌‌ tyf cleJolQm /‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌åf/‌‌‌f ;fj{hlgs dxTjsf ljifodf ;"rgf kfpg]‌‌‌ 
Pjd\ c¿sf ljrf/‌‌‌ tyf cleJolQm k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ klg ;+ljwfgåf/‌‌‌f 
Jojl:yt ljrf/‌‌‌ cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf tyf ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t  
cª\usf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dfGg'kg]‌‌‌{ x'g cfpF5.Æ31 elgPsf] 5.
;"rgfsf]‌‌‌ xs eg]‌‌‌/‌‌‌ pNn]‌‌‌v gul/‌‌‌P tfklg cbfntsf ;"rgfx¿ 

;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿n]‌‌‌ kfpg]‌‌‌ Joj:yf ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt lgodfjnL, @)!# df pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. To;df plNnlvt ;"rgf lbg]‌‌‌ k|fjwfgsf k|lqmofx¿ x]‌‌‌bf{ Tof]‌‌‌ 
lgodfjnLnfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ jLhf/‌‌‌f]‌‌‌k0f eGg ;lsG5. ;"rgfsf]‌‌‌ 
xsnfO{ jfs\ tyf k|sfzg :jtGqtfdf cGtlg{lxt dfGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
;ª\s]‌‌‌t @))$ ;fnsf]‌‌‌ j}‌‌‌wflgs sfg'g -wf/‌‌‌f $_ tyf cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @))& df 
æ/‌‌‌fHosf]‌‌‌ gLltsf lgb]‌‌‌{zs l;4fGtx¿Æ cGtu{t -wf/‌‌‌f !^_ klg kfOG5. 

g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& n]‌‌‌ o;cl3sf ;+ljwfgx¿df plNnlvt 
jfs\ tyf k|sfzg :jtGqtfnfO{ ljrf/‌‌‌ tyf cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf egL kl/‌‌‌jt{g 
ug'{sf ;fy}‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ a]‌‌‌Un}‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 
To;kl5 ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ sfof{Gjog /‌‌‌ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf;lxt ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cfjZostf dx;'; u/‌‌‌L o;sf nflu y'k|}‌‌‌ k|of;x¿ ePsf]‌‌‌ 
kfOG5. ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ km/‌‌‌flsnf]‌‌‌ ¿kdf JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf sf/‌‌‌0f 
;"rgf;DaGwL P]‌‌‌g agfpg]‌‌‌ k[i7e"ld tof/‌‌‌ kfg{ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t 7"nf]‌‌‌ 
of]‌‌‌ubfg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ k|i6 x'G5. 

30=	g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf, @)%!, cÍ !, k[= %* .  
31=	dfwjs'df/‌‌‌ a:g]‌‌‌t lj= ;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌ dGqfno, g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf, @)%*, cÍ & /‌‌‌ *, k[= 

#(@ .
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%=@ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf s]‌‌‌xL lg0f{o /‌‌‌ cfb]‌‌‌zx¿
lg0f{ox¿ 
!_ 	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ;Dk"0f{ dGqfno /‌‌‌ ljefusf j]‌‌‌a;fO6df ;"rgfsf]‌‌‌ 

xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ l8lh6n¿kdf x]‌‌‌g{ /‌‌‌ 5fKg ;lsg]‌‌‌ u/‌‌‌L /‌‌‌fVg jf pQm 
P]‌‌‌g pknAw ug{÷x]‌‌‌g{ ;lsg]‌‌‌ ;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌ dGqfnosf]‌‌‌ j]‌‌‌a;fO{6sf]‌‌‌ jf 
cGo cflwsf/‌‌‌Ls j]‌‌‌a;fO6sf]‌‌‌ lnª\s /‌‌‌fVg cg'/‌‌‌f]‌‌‌w ug]‌‌‌{.32 

@_ 	 ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ df Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd ;a}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
lgsfon]‌‌‌ cfˆgf] sfof{nosf]‌‌‌ sfo{ljj/‌‌‌0f :ki6;Fu ;"lrs[t u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ /‌‌‌ tL 
;"rgf x/‌‌‌]‌‌‌s tLgtLg dlxgfdf cBfjlws ub}‌‌‌{ k|sfzg u/‌‌‌L hgtfnfO{ ;';"lrt 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌ sfo{nfO{ cem}‌‌‌ a9L ult lbgsf nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ;lrjx¿nfO{ 
kqfrf/‌‌‌ u/‌‌‌L cg'/‌‌‌f]‌‌‌w ug]‌‌‌{.33 

#_	 g]‌‌‌kfn ljB't k|flws/‌‌‌0f;Fu ljh'nL ljt/‌‌‌0f gx'g]‌‌‌ -nf]‌‌‌8 ;]‌‌‌l8ª_sf]‌‌‌ ;do 
kl/‌‌‌jt{g x'gf;fy ;f]‌‌‌sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L÷;"rgf cfdhgtfn]‌‌‌ yfxf kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L 
pko'Qm dfWodx¿af6 lgoldt¿kdf ;fj{hlgs ug{ cg'/‌‌‌f]‌‌‌w ug]‌‌‌{. 

$_	 lrlsT;sx¿n]‌‌‌ lj/‌‌‌fdLsf]‌‌‌ pkrf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf /‌‌‌f]‌‌‌u /‌‌‌ lgbfg;DaGwL ;"rgf 
/‌‌‌ cf}‌‌‌ifwLsf]‌‌‌ gfd -k|]‌‌‌l:qmK;g_ tyf k/‌‌‌LIf0f -6]‌‌‌:6_;DaGwL l;kmfl/‌‌‌; n]‌‌‌Vbf 
lj/‌‌‌fdLsf]‌‌‌ lxtnfO{ Wofgdf /‌‌‌fvL cfd;fIf/‌‌‌n]‌‌‌ a'em\g]‌‌‌ u/‌‌‌L n]‌‌‌Vg]‌‌‌ Joj:yf 
ug{, u/‌‌‌fpg g]‌‌‌kfn lrlsT;s ;ª\3 /‌‌‌ g]‌‌‌kfn lrlsT;f kl/‌‌‌ifb\nfO{ cg'/‌‌‌f]‌‌‌w 
ug]‌‌‌{ lg0f{o ul/‌‌‌of]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ lrlsT;sn]‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ pkrf/‌‌‌ /‌‌‌ cf}‌‌‌ifwLsf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u;DaGwL k|fljlws hfgsf/‌‌‌L cf}‌‌‌ifwL ljqm]‌‌‌tfn]‌‌‌ ;DalGwt JolQmnfO{ a]‌‌‌Un}‌‌‌ 
sfuhdf ;j{;fwf/‌‌‌0fn]‌‌‌ a'em\g]‌‌‌ u/‌‌‌L lnlvt¿kdf lbg]‌‌‌ Joj:yf ug{, u/‌‌‌fpg 
cf}‌‌‌ifwL Joj:yf ljefu;Fu cg'/‌‌‌f]‌‌‌w ug]‌‌‌{.34 

cfb]‌‌‌zx¿ 
!_ 	 g]‌‌‌kfnsf ljleGg sn]‌‌‌h tyf SofDk;x¿nfO{ ;DaGwg lbg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|fKt 

z}‌‌‌lIfs lgsfox¿, ljZjljBfno tyf pRrdfWolds lzIff kl/‌‌‌ifb\nfO{ cfkm"n]‌‌‌ 
;DaGwg lbPsf z}‌‌‌lIfs ;+:yf, SofDk; tyf sn]‌‌‌hx¿sf]‌‌‌ gfd, 7]‌‌‌ufgf, 
kl/‌‌‌ro tyf ;DaGwg lbFbf ;DaGwg dfu ug]‌‌‌{ ;+:yfn]‌‌‌ k"/‌‌‌f ug'{kg]‌‌‌{ ef}‌‌‌lts 
k"jf{wf/‌‌‌ tyf z}‌‌‌lIfs u'0f:t/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lgoldt¿kdf cfd;~rf/‌‌‌sf 

32=	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{o, @)^% c;f/‌‌‌ !#, a}‌‌‌7s ;ª\Vof )# .
33=	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{o, @)^% ebf}‌‌‌ !@, a}‌‌‌7s ;ª\Vof )% .  
34=	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{o, @)^% dª\l;/‌ !), a}‌‌‌7s ;ª\Vof !) .
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dfWodx¿af6 ;fj{hlgs u/‌‌‌fpg ljZjljBfnox¿ tyf pRrdfWolds lzIff 
kl/‌‌‌ifb\sf gfddf cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ug]‌‌‌{.35 

@_ 	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL ;"rgf cfdgful/‌‌‌ssf nflu lgSs}‌‌‌ dxTjk"0f{ /‌‌‌ 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo ePsf]‌‌‌ x'Fbf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df k7fpg kfpg]‌‌‌ d'n's, k7fpg]‌‌‌ 
k|lqmof, nfUg]‌‌‌ z'Ns, kfpg]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds, ;'ljwf /‌‌‌ ;]‌‌‌jfzt{, cflwsfl/‌‌‌s 
Ph]‌‌‌G6nufotsf ;Dk"0f{ hfgsf/‌‌‌L cfdgful/‌‌‌sn]‌‌‌ ;lhn}‌‌‌;Fu kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L 
lgoldt¿kdf ;fj{hlgs ug{ /‌‌‌ u/‌‌‌fpg >d dGqfno /‌‌‌ >d ljefunfO{ 
cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌. 

#_	 sf7df8f}‌‌‌F dxfgu/‌‌‌kflnsf If]‌‌‌qleq ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf ;jf/‌‌‌L;fwg kfls{ªsf 
;DaGwdf tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ kfls{ª If]‌‌‌q, kfls{ª ubf{ nfUg]‌‌‌ z'Ns, kfls{ª ubf{ z'Ns 
lng]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ /‌‌‌ cflwsfl/‌‌‌s lgsfosf]‌‌‌ gfd 7]‌‌‌ufgf /‌‌‌ kfls{ª If]‌‌‌qsf]‌‌‌ lhDdf 
lng]‌‌‌ lgsfon]‌‌‌ kfng ug'{kg]‌‌‌{ bfloTjsf af/‌‌‌]‌‌‌df ;DalGwt kfls{ª If]‌‌‌qdf ;a}‌‌‌n]‌‌‌ 
b]‌‌‌Vg]‌‌‌ u/‌‌‌L /‌‌‌fVg /‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfn]‌‌‌ dfu]‌‌‌sf a]‌‌‌nf kfls{ª;DaGwL ;Dk"0f{ hfgsf/‌‌‌L 
pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ Joj:yf ug{ sf7df8f}‌‌‌F dxfgu/‌‌‌kflnsfnfO{ cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌.36

$_	 ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|dfl0ft 
k|ltlnlk x]‌‌‌g{ kfpg]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{onfO{ :yflkt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
x'Fbf z}‌‌‌lIfs ;+:yfsf k/‌‌‌LIff ;~rfng ug]‌‌‌{ ;Dk"0f{ lgsfonfO{ k/‌‌‌LIffyL{sf]‌‌‌ 
pQ/‌‌‌k'l:tsf x]‌‌‌g{ kfpg]‌‌‌ Joj:yf ug{ u/‌‌‌fpgsf nflu cfb]‌‌‌z ug]‌‌‌{.

%_	 z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿n]‌‌‌ ;~rfng ug]‌‌‌{ k|fof]‌‌‌ufTds k/‌‌‌LIff;Fu ;DalGwt 
sfuhkqx¿ k/‌‌‌LIff ;~rfng ug]‌‌‌{ d"n lgsfodf g/‌‌‌xL z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿df 
g}‌‌‌ /‌‌‌xg]‌‌‌ k|rng ePsf]‌‌‌ tyf k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsf x]‌‌‌g{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
:yflkt ePsf]‌‌‌ ;Gbe{df k|fof]‌‌‌ufTds k/‌‌‌LIff;Fu ;DalGwt sfuhkqx¿ klg 
pQ/‌‌‌k'l:tsfs}‌‌‌ cª\u ePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ k|fof]‌‌‌ufTds k/‌‌‌LIff;Fu ;DalGwt ;a}‌‌‌ 
sfuhkq ;'/‌‌‌lIft /‌‌‌fVg /‌‌‌ k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ dfu]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf pknAw u/‌‌‌fpg ;a}‌‌‌ 
z}‌‌‌lIfs ;+:yfnfO{ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ug]‌‌‌{]‌‌‌.

35=	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{o, @)^^ dfu @!, a}‌‌‌7s ;ª\Vof @! . 
36=	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lg0f{o, @)^& h]‌‌‌i7 @$, a}‌‌‌7s ;ª\Vof @# . 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–^

;"rgfsf]‌‌‌ xs k|ltkflbt gd'gf km}‌‌‌;nf

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwdf s]‌‌‌xL dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfx¿ x]‌‌‌bf{ 6gsk'/‌‌‌ afFw 
;DaGwdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf Pp6f dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nf 

xf]‌‌‌. To;}‌‌‌u/‌‌‌L c?0f t]‌‌‌;|f]‌‌‌sf]‌‌‌ ;Gbe{df ;jf]‌‌‌{Rrsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL JofVof ;d]‌‌‌t 
csf]‌‌‌{ P]‌‌‌ltxfl;s /‌‌‌ dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ ¿kdf lnOG5 h;sf]‌‌‌ rrf{ xfdLn]‌‌‌ dfly 
g}‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf 5f}‌‌‌+. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ nfu" eO;s]‌‌‌kl5 lqe'jg 
ljZjljBfnosf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsf hfFr ;DaGwdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ l/‌‌‌6pk/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rrsf]‌‌‌ JofVof /‌‌‌ 
;f]‌‌‌ df pNn]‌‌‌lvt glh/‌‌x¿ ;a}‌‌‌eGbf dxTjk"0f{ Pjd\ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;Gbe{df g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
nflu dfOn:6f]‌‌‌g s]‌‌‌; :6\8Lsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

zª\s/‌‌‌b]‌‌‌j SofDk; k'tnL;8s sf7df8f}‌‌‌+sf ljho cof{nn]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ;"rgf 
cfof]‌‌‌u;dIf æd}‌‌‌n]‌‌‌ @)^$ ;fndf lbPsf]‌‌‌ ljljP; k|yd jif{sf]‌‌‌ ljhg]‌‌‌z :6fl6lS; /‌‌‌ 
cª\u|]hLsf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk dfu u/‌‌‌L @)^^÷@÷#! Dff ;"rgf clwsf/‌‌‌;Fu 
/‌‌‌ kl5 @)^^÷#÷!^ ut]‌‌‌sf]‌‌‌ lbg lqe'jg ljZjljBfno k/‌‌‌LIff lgoGqs sfof{nosf 
k|d'vHo"nfO{ lgj]‌‌‌bg lbPsf]‌‌‌df s'g}‌‌‌ sfdsf/afxL ePsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L glbO{ ;"rgf 
n'sfpg vf]‌‌‌lhPsf]‌‌‌ x'Fbf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ cGtu{t /‌‌‌xL ;"rgf lbnfO{ 
kfpmFÆ egL /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌udf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg lbPsf lyP. ;f]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgpk/‌‌‌ lg0f{o 
ub}‌‌‌{ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ @)^^ ebf}‌‌‌ @( ut]‌‌‌ æpQ/‌‌‌k'l:tsf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
P]‌‌‌g @)^$ sf]‌‌‌ bkmf # -#_ sf]‌‌‌ cGtu{t lbg gkg]‌‌‌{ ljifoleq gkg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ x'Fbf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zocg';f/‌‌‌ k/‌‌‌LIff k|0ffnLnfO{ kf/‌‌‌bzL{ /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ 
agfpg dfu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk bf]‌‌‌xf]‌‌‌¥ofpg'eGbf k"j{ dfUg cfPdf 
k/‌‌‌LIfssf]‌‌‌ gfd gfd]‌‌‌zL gv'Ng]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L To:tf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|dfl0ft k|ltlnlk 
lbg'kg]‌‌‌{ 7x5{Æ egL lg0f{o u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;f]‌‌‌ lg0f{opk/‌‌‌ lqe'jg ljZjljBfnosf 
/‌‌‌lhi6«f/‌‌‌ Pjd\ lq= lj= s]‌‌‌Gb|Lo k/‌‌‌LIff ;~rfns ;ldltsf cWoIf k|fWofks 8f= 
eLd/‌‌‌fh clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u /‌‌‌ lgh z+s/‌‌‌ kf}‌‌‌8]‌‌‌n ;d]‌‌‌tnfO{ ljkIfL 
agfO{ ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt;dIf l/‌‌‌6 bfo/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. ;Djt @)^^ ;fnsf]‌‌‌ 
l/‌‌‌6 g+= )^^–WO–) pk/‌‌‌ cGtl/‌‌‌d km}‌‌‌;nf ub}‌‌‌}‌‌‌{ dfggLo GofofwLz >L an/‌‌‌fd s]‌‌‌;L 
/‌‌‌ dfggLo GofofwLz >L cjw]zs'df/‌‌‌ ofbjsf]‌‌‌ ;+o'Qm Ohnf;af6 ldlt @)^* 
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h]‌‌‌i7 $ ut]‌‌‌ cfb]‌‌‌z x'Fb}‌‌‌ pQm ljifodf km}‌‌‌;nf ;'gfOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;f]‌‌‌ km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ k|d'v 
c+z o:tf]‌‌‌ 5M æg]‌‌‌kfndf klxnf]‌‌‌ k6s lnvtx¿sf]‌‌‌ uf]‌‌‌Kotf;DaGwL P]‌‌‌g @)#( ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvG5 . pQm P]‌‌‌g @)#( ;fndf ag]‌‌‌ klg @)^% h]‌‌‌i7 !% b]‌‌‌lvdfq nfu" ePsf]‌‌‌ 
kfOG5 . pQm P]‌‌‌gsf]‌‌‌ gfdg}‌‌‌ lnvtx¿sf]‌‌‌ uf]‌‌‌Kotf;DaGwL P]‌‌‌g ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f pQm 
P]‌‌‌g ;"rgf k|jfx ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ ge}‌‌‌ uf]‌‌‌Ko /‌‌‌fVg ag]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. pQm P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #-!_ 
sf]‌‌‌ v08 -s_-v_/‌‌‌ -u_ df lnlvtx¿ tLg k|sf/‌‌‌sfn]‌‌‌ uf]‌‌‌Ko /‌‌‌xg]‌‌‌ u/‌‌‌L juL{s/‌‌‌0f 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. bkmf #-!_-s_-v_/‌‌‌ -u_ df plNnlvt ju{sf lnvtx¿dfq uf]‌‌‌Ko 
lnvt dflgg]‌‌‌ cGo lnvt uf]‌‌‌Ko gdflgg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ bkmf @ sf]‌‌‌ k|ltaGwfTds jfSof+zsf]‌‌‌ 
Joj:yfaf6 b]‌‌‌lvG5. o;sf]‌‌‌ yk k'i6\ofO{ bkmf # sf]‌‌‌ pkbkmf -$_af6 x'G5.

;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf sfg'gL Joj:yf g]‌‌‌kfndf klxnf]‌‌‌ k6s g]‌‌‌kfn 
clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& nfu" ePkl5 ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. pQm ;+ljwfgn]‌‌‌ efu # df 
ljleGg df}‌‌‌lns xsx¿sf]‌‌‌ Joj:yf u¥of]‌‌‌. pQm ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ df k|To]‌‌‌s 
gful/‌‌‌snfO{ ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ljifosf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5 
egL Joj:yf u/‌‌‌L k|ltaGwfTds jfSof+zåf/‌‌‌f sfg'gadf]‌‌‌lhd uf]‌‌‌Ko /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ ;"rgf 
afx]‌‌‌s ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ljifosf]‌‌‌ ;"rgf k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌sn]‌‌‌ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ 
xsnfO{ df}‌‌‌lns xs agfOof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& vf/‌‌‌]‌‌‌h eO{ xfn 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# nfu" 5. jt{dfg cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgn]‌‌‌ klg wf/‌‌‌f 
@& df ;"rgfsf]‌‌‌ xs k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf k|fKt x'g]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 hxf elgPsf]‌‌‌ 5M æk|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ cfˆgf] jf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ klg ljifosf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ jf kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. t/‌‌‌ sfg'gåf/‌‌‌f uf]‌‌‌Ko /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ 
;"rgfsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbg s;}‌‌‌nfO{ s/‌‌‌ nufPsf]‌‌‌ dflgg]‌‌‌ 5}‌‌‌gÆ. 

@)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ljifodf dfq 
;"rgf k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌df jt{dfg ;+ljwfgn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ 
jf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ b'j}‌‌‌ ljifosf]‌‌‌ ;"rgf Pjd\ hfgsf/‌‌‌L k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌ 
;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ wf/‌‌‌f !)& -@_ cGtu{t o; cbfntaf6 sfof{Gjog u/‌‌‌L k|rng 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌ u/‌‌‌L Joj:yf ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. wf/‌‌‌f @& n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ cfˆgf] 
ljifodf /‌‌‌ ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo u/‌‌‌L b'O{j6f ljifodf ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 
;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; wf/‌‌‌fdf 6]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌ cfˆgf] ljifodf ;"rgf dfu u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5 eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ lghL ;"rgf dflgG5 eg]‌‌‌ olb ;fj{Hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ;afnx¿nfO{ p7fg 
u/‌‌‌L ;"rgf dfu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ o:tf ;afnx¿ ;fj{hlgs ;afnsf ;"rgfx¿ kg{ 
hfG5g\. v'nf ;dfhdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sfd sf/afxL jf cGo h'g;'s}‌‌‌ ;fj{hlgs 
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;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifodf ;a}‌‌‌nfO{ yfxf kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ 5nkmn u/‌‌‌L cf–cfˆgf] wf/‌‌‌0ff /‌‌‌ ljrf/‌‌‌ 
JoQm ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ k|fKt x'G5. 

lzIff k|fKt ug]‌‌‌{ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs xf]‌‌‌, lzIffåf/‌‌‌f g}‌‌‌ dfgjsf]‌‌‌ 
JolQmTj ljsf; x'G5. lzIff k|fKt JolQmn]‌‌‌ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ ;dfh, /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ af}‌‌‌l4s ;DklQ 
xf]‌‌‌. lzlIft ;dfh /‌‌‌ lzlIft hgtfaf6 /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ b|"tt/‌‌‌ cfly{s ljsf; x'G5. 
lzlIft ;dfh /‌‌‌ lzlIft hgtfaf6 dfq zf]‌‌‌if0f/‌‌‌lxt ;dfh /‌‌‌ hgsNof0fsf/‌‌‌L 
/‌‌‌fHo lgdf{0f ;Dej x'G5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ cfhsf]‌‌‌ ljZjdf k|To]‌‌‌s ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lzIffnfO{ a9L 
hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. lzIffn]‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ gful/‌‌‌snfO{ ;zQmLs/‌‌‌0f u5{. xfd|f]‌‌‌ 
lzIff k2lt a]‌‌‌nfotL gd'gfaf6 k|efljt b]‌‌‌lvG5. tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs jif{ ;q e/‌‌‌L 
sIffdf u'?x¿n]‌‌‌ Jofvfg (Lecture), ;]‌‌‌ldgf/‌‌‌ cflb dfkm{t k9fPsf]‌‌‌, l;sfPsf]‌‌‌ 
cfwf/‌‌‌df ;~rflnt k/‌‌‌LIffdf ;lDdlnt eO{ k/‌‌‌LIffdf ljBfyL{sf]‌‌‌ of]Uotfsf]‌‌‌ hfFr 
x'Fbf k|fKtfÍsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df pQL0f{ /‌‌‌ cg'QL0f{ d"Nofª\sg ul/‌‌‌G5. k/‌‌‌LIff lnlvt x'G5. 
k/‌‌‌LIffyL{ cyjf ljBfyL{n]‌‌‌ k/‌‌‌LIffdf a;L p;n]‌‌‌ cfˆgf] skLdf lnlvt pQ/‌‌‌ lbPkl5 
p;sf]‌‌‌ hjfkmb]‌‌‌xLtf Pjd\ st{Jo k"/‌‌‌f x'G5. k|To]‌‌‌s ljBfyL{n]‌‌‌ pQL0f{ x'g]‌‌‌ cfsfª\Iff 
/‌‌‌ cfzfn]‌‌‌ k/‌‌‌LIffsf]‌‌‌ nflu tof/‌‌‌ eO{ cf–cfˆgf] Ifdtf /‌‌‌ a[l4cg';f/‌‌‌ k/‌‌‌LIffdf pQ/‌‌‌ 
lbG5g\. ljBfyL{sf]‌‌‌ JolQmut af}‌‌‌l4s Ifdtfcg';f/‌‌‌ Pp6}‌‌‌ ljifodf s;}‌‌‌n]‌‌‌ Hofb}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
cÍ k|fKt ug]‌‌‌{ /‌‌‌ s;}‌‌‌n]‌‌‌ cf};t cÍ k|fKt ug]‌‌‌{, sf]‌‌‌xL pQL0f{ g}‌‌‌ gx'g' k/‌‌‌LIffdf o:tf 
s'/‌‌‌fx¿ eO{ g}‌‌‌ /‌‌‌xG5g\. To;}‌‌‌u/‌‌‌L k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ k/‌‌‌LIff lbPkl5 pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ af}‌‌‌l4s 
k/‌‌‌LIf0f klg Tolt g}‌‌‌ dxTjk"0f{ x'G5. k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ k/‌‌‌LIff lbPkl5 ca tx tx x'Fb}‌‌‌ 
pQ/‌‌‌k'l:tsf k/‌‌‌LIfssf]‌‌‌ df k'Ub5. k/‌‌‌LIfs :jefj}‌‌‌n]‌‌‌ ljåfg /‌‌‌ lzIfs x'G5. lzIfs 
ePkl5 :jefj /‌‌‌ k]‌‌‌zf b'j}‌‌‌n]‌‌‌ cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ k9fPsf]‌‌‌ ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsf cfˆgf] 
1fg /‌‌‌ ;Lk nufP/‌‌‌ hfFr x'g]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf klg ljjfb x'+b}‌‌‌g. pQ/‌‌‌k'l:tsf hfFr ug]‌‌‌{n]‌‌‌ 
e]‌‌‌befj /‌‌‌ nfk/‌‌‌jfxL u5{ eGg]‌‌‌ ljZjf; ug}‌‌‌{ ;lsFb}‌‌‌g. ljgfk|df0f lzIfs k]‌‌‌zfdf 
nfu]‌‌‌sf af}‌‌‌l4s JolQmTjnfO{ o:tf]‌‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌‌k nufpg' x'Fb}‌‌‌g. lzIfs jf k/‌‌‌LIfssf]‌‌‌ 
pQ/‌‌‌k'l:tsfdf s'g}‌‌‌ JolQmut :jfy{ x'Fb}‌‌‌g. cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ k9fPsf]‌‌‌ ljBfyL{ kf; ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌Vg]‌‌‌ 
x/‌‌‌]‌‌‌s lzIfssf]‌‌‌ rfxgf x'G5.

pQ/‌‌‌k'l:tsf hfFr xf]‌‌‌;\ jf cGo s'g}‌‌‌ klg cj:yfdf xf]‌‌‌;\ lzIfs jf lzIf0f 
;+:yfsf lj?4 nfk/‌‌‌jfxL zAbsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u;Dd klg k/‌‌‌LIfs jf lzIfsdfly cGofo 
x'g hfG5. lzIfsdfly To:tf]‌‌‌ zAb k|of]‌‌‌u xf]‌‌‌nf eg]‌‌‌/‌‌‌ o; cbfntn]‌‌‌ sNkgf;Dd 
klg ub}‌‌‌{g. a? Ps lzIfsaf6 ug]‌‌‌{]‌‌‌{ Ps n]‌‌‌Sr/‌‌‌af6 Ps sf]‌‌‌7fleq x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ ljBfyL{n]
To; ljifodf hfgsf/ x'g]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf o; cbfnt ljZjf; /‌‌‌fVb5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ k/‌‌‌LIffyL{sf 
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pQ/‌‌‌k'l:tsf /‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsf hfFRg]‌‌‌ ljifo ;DalGwt ljwfyL{, ;DalGwt k/‌‌‌LIfs /‌‌‌ 
;DalGwt ljBfno;Fu ;DalGwt ljifo xf]‌‌‌. o:tf]‌‌‌ ljifo s]‌‌‌xL xb;Dd ljBfyL{sf]‌‌‌ 
cljefjs;Fu klg ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌ kg]‌‌‌{ ljifo x'g ;S5. o:tf]‌‌‌ ljifonfO{ ;fj{hlgs 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifosf]‌‌‌ If]qleq kb}‌‌‌{g eGg]‌‌‌ lhls/‌‌‌;Fu ;xdt x'g ;lsb}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 
lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ dfucg';f/‌‌‌ lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsf ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @&-!_ sf]‌‌‌ 
;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo;+Fu c;DalGwt gePsf]‌‌‌ ljifo, ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf #-#_ sf]‌‌‌ v08 -s_ b]‌‌‌lv -ª_ ;Ddsf]‌‌‌ ;"rgf k|jfx ug{ sfg'gn]‌‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌‌s nufPsf]‌‌‌ ljifo leq klg gkg]‌‌‌{ /‌‌‌ lgj]‌‌‌bs lqe'jg ljZjljBfno cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ 
agfPsf]‌‌‌ ;ª\u7g tyf z}‌‌‌lIfs k|zf;g;DaGwL lgod, @)%) n]‌‌‌ klg /‌‌‌f]‌‌‌s nufPsf]‌‌‌ 
gb]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ x'Fbf ljkIfL ljho cof{nsf]‌‌‌ dfucg';f/‌‌‌ lghsf]‌‌‌ cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ 
k|ltlnlk lgh}‌‌‌nfO{ pknAw u/‌‌‌fpg gkg]‌‌‌{ s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌0f b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g.

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;DaGwdf @)$& 
;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsdf s]‌‌‌lx ;'wf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. @)$& ;fnsf]‌‌‌ 
;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ df ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ljifodf dfq ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ 
kfpg]‌‌‌ xs lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ jt{dfg ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& df ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifosf]‌‌‌ 
cltl/‌‌‌Qm cfˆgf] ljifosf]‌‌‌ klg ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L cfˆgf] ljifo;Fu ;DalGwt 
;"rgf klg yk]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. dfly elgof]‌‌‌, ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ ;"rgf k|bfg ug]‌‌‌{ sfo{n]‌‌‌ 
kf/‌‌‌bzL{tf Nofp5. ;';"lrt x'g]‌‌‌ xs /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{tfn]‌‌‌ ;"rgf k|bfg ug{kg]‌‌‌{ kIfnfO{ 
pQ/bfoL rgfvf]‌‌‌ /‌‌‌ ;zQm agfp5. pQ/bfoL, ;zQm /‌‌‌ rgfvf]‌‌‌ ePkl5 ;Dkfbg 
ug]‌‌‌{ sfd k|lt a9L xf]‌‌‌;Lof/‌‌‌L agfp5. a9L xf]‌‌‌lzof/‌‌‌L ePkl5 x'g ;Sg]‌‌‌ ;Defljt 
dfgjLo e"n /‌‌‌ uNtL klg ;'wfl/‌‌‌g ;S5. pQ/‌‌‌k'l:tsf hfFr ubf{ dfgjLo e"n 
x'g ;S5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f lq=lj=lj=sf]‌‌‌ sfg'gdf ePsf]‌‌‌ ;Dk/‌‌‌LIf0fsf]‌‌‌ Joj:yf k'gof]{usf]‌‌‌ 
Joj:yfaf6 klg b]‌‌‌lvG5.

cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsfdf k|fKt k|fKtfÍdf lrQ ga'em]‌‌‌ k'gof]{u u/‌‌‌fpg ;Sg]‌‌‌ 
xs lqe'jg ljZjljBfnosf]‌‌‌ cfˆg}‌‌‌ sfg'gn]‌‌‌ klg k|To]‌‌‌s kl/‌‌‌IffyL{nfO{ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvG5. cfˆgf] ljifodf ;"rgf dfUg]‌‌‌ xs k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d 
;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @&-!_ n]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf #-#_ sf]‌‌‌ k|ltjlGwt, ;"rLdf pQ/‌‌‌k'l:tsf ;dfj]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvb}‌‌‌g /‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ cg';f/‌‌‌ k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\
sf]‌‌‌ sfof{noåf/‌‌‌f hf/‌‌‌L ;"rgfsf]‌‌‌ alu{s/‌‌‌0fdf klg pQ/‌‌‌k'l:tsf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvb}‌‌‌g. 
t;y{, ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& cGtu{t cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk dfu ug]‌‌‌{ 
/‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk kfpg]‌‌‌ k|To]‌‌‌s kl/‌‌‌IffyL{sf]‌‌‌ xs ePsf]‌‌‌ x'Fbf kl/‌‌‌IffyL{n]‌‌‌ 
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lgj]‌‌‌bs lqe'jg ljZjljBfnon]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ zt{df cfˆgf] pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk 
kfpg' k5{. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ljkIfL ;"rgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ ldlt @)^^.%.@( sf]‌‌‌ lg0f{o ab/‌‌‌ 
ug{ k/‌‌‌]‌‌‌g. t;y{ ;f]‌‌‌ xb;Dd k|:t't l/‌‌‌6 lgj]‌‌‌bg vf/‌‌‌]‌‌‌h x'g]‌‌‌ 7x{5. t/‌‌‌ b]‌‌‌xfosf 
zt{sf cfwf/‌‌‌df ljkIfL kl/‌‌‌IffyL{nfO{ pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk pknAw u/‌‌‌fpg' egL 
lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ gfddf k/‌‌‌dfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L x'G5. 
-s_	 pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk dfu ug]‌‌‌{ k|To]‌‌‌s k/‌‌‌LIffyL{n]‌‌‌ cfˆgf] dfq pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ 

k|ltlnlk dfu ug{ ;Sg]‌‌‌5.
-v_ 	k|rlnt sfg'gdf h'g;'s}‌‌‌ s'/‌‌‌f n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ ePklg af/]‌‌‌; dfkm{t jf c? JolQmsf]‌‌‌ 

pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ k|ltlnlk dfu ug{ kfO{g]‌‌‌ 5}‌‌‌g.
-u_ 	 ljZjljBfnon]‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ k|j]‌‌‌zkq -Admission Card_ sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df 

dfq /‌‌‌ ;DalGwt k/‌‌‌LIffyL{nfO{ dfq k|ltlnlk pknAw u/‌‌‌fpg' kg]‌‌‌{.
-3_ 	k|ltlnlk b:t'/‌‌‌ slt lng]‌‌‌ tyf dfu u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ slt lbgleq pQ/‌‌‌k'l:tsfsf]‌‌‌ 

k|ltlnlk sxfF pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f lgj]‌‌‌bs ljZjljBfno cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ 
lgwf{/‌‌‌0f ug{ ;Sg]‌‌‌ 5.

-ª_ 	 pQ/‌‌‌k'l:tsfdf k|fKt cÍ sfg'gadf]‌‌‌lhd k'gof]{u x'g ;Sg]‌‌‌df /‌‌‌ pQ/‌‌‌k'l:tsfdf 
e"nj; s'g}‌‌‌ c+s g}‌‌‌ k|bfg ePsf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌g5 eg]‌‌‌ To:tf]‌‌‌df sfg'g adf]‌‌‌lhd 
lgj]‌‌‌bs ljZjljBfnoaf6}‌‌‌ k/‌‌‌LIf0f x'g]‌‌‌df jfx]‌‌‌s cGoq jf c? s;}‌‌‌af6 k'gM 
pQ/‌‌‌k'l:tsf k/‌‌‌LIf0f x'g ;Sg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

-r_ 	cGo cj:yfdf hfgsf/‌‌‌L pQ/‌‌‌k'l:tsfsf k/‌‌‌LIf0f cyf{t hf+r ug]‌‌‌{ JolQmsf]‌‌‌ 
klxrfg uf]‌‌‌Ko /‌‌‌fVg]‌‌‌5.

of]‌‌‌ cfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L ljkIfL /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌unfO{ lbO{ k|:t't l/‌‌‌6 
bfo/‌‌‌Lsf]‌‌‌ nut sf6L ldl;n lgodfg';f/‌‌‌ ug'{.Æ eGg]‌‌‌ cfb]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ 5. t;y{, of]‌‌‌ 
d'2f xfn;Dds}‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf :t/‌‌‌Lo /‌‌ ;f]‌‌‌df ePsf]‌‌‌ lj:t[t JofVof;lxtsf glh/‌‌‌x¿ 
cfufdL lbgsf nflu ;d]‌‌‌t dfubz{g aGg ;Sg]‌‌‌5g\. ;fy}‌‌‌, ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf 
cWoog ug{ rfxg]‌‌‌ hf]‌‌‌ sf]‌‌‌xL JolQm Pjd\ cGt/‌‌‌f{li6«o ;d'bfonfO{ ;d]‌‌‌t of]‌‌‌ glh/‌‌ 
pkof]‌‌‌uL /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L x'g]‌‌‌ ljZjf; lnOPsf]‌‌‌ 5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–&

tYox¿sf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f /‌‌‌ lgisif{

g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ 
¿kdf :yflkt u/‌‌‌]‌‌‌kl5 ;"rgfsf]‌‌‌ xs g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ df}‌‌‌lns 

xssf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt eof]‌‌‌. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ hgcfGbf]‌‌‌ng @)^@÷)^# kl5 hf/‌‌‌L 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& n]‌‌‌ ;"rgf xsnfO{ cem Jojl:yt 
/‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf ;d]‌‌‌t :yflkt ul/‌‌‌lbPkl5 g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ 
lghL jf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ;afndf ;"rgf xs dfUg]‌‌‌ 9f]‌‌‌sf v'nf ul/‌‌‌lbPsf]‌‌‌ 
5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;a}‌‌‌ lgsfodf ePsf ;fj{hlgs 
dxTjsf ;"rgf /‌‌‌ cfˆgf] JolQmut ;"rgfdf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;/‌‌‌n /‌‌‌ ;xh kx'Frsf]‌‌‌ 
k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfdgful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgf dfUg]‌‌‌ /‌‌‌ kfpg]‌‌‌ xs vf]‌‌‌:g jf ;Lldt 
ug{ ;lsGg eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;fj{hlgs lgsfosf ;a}‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ cfTd;ft\ 
ug'{ cfjZos 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|Tofe"lt eGgfn]‌‌‌ b]‌‌‌z /‌‌‌ ;dfhnfO{ aGb jf 
uf]‌‌‌kgLotfsf]‌‌‌ ;+:s[ltaf6 v'nf /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{ ;dfhdf abNg' xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ nIo 
kf/‌‌‌bzL{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ lgdf{0f ug'{ xf]‌‌‌,37 t/‌‌‌ sfg'g agfP/‌‌‌ dfq}‌‌‌ ;dfh kl/‌‌‌jt{g x'Fb}‌‌‌g. 
o;sf]‌‌‌ nflu ;a}‌‌‌eGbf klxnf]‌‌‌ /‌‌‌ d'Vo ;afn /‌‌‌fHosf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj txdf g}‌‌‌ sfg'g nfu" 
ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ b[9 ;+sNk x'g'k5{. 

o; ;Gbe{df, ljleGg lgsfox¿df ul/‌‌‌Psf k|of; ljBdfg sfg'gx¿sf]‌‌‌ 
ljZn]‌‌‌if0f tyf ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ nfu" ug]‌‌‌{ /‌‌‌ a'em\g]‌‌‌ cfd g]‌‌‌kfnLsf]‌‌‌ :t/‌‌‌ tyf 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf lgsfoaf6 ul/‌‌‌Psf lg0f{o Pjd\ sfof{GjognfO{ cnu–cnu¿kdf 
s]‌‌‌nfP/‌‌‌ x]‌‌‌g'{ h?/‌‌‌L 5. 

-s_ cGt/‌‌‌f{li6«o dfkb08 adf]‌‌‌lhd sfg'gL ;+/‌‌‌rgf ljBdfg 5 jf 5}‌‌‌g < 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ ;fwf/‌‌‌0f;efsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ a}‌‌‌7sd}‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGq 

;~rf/‌‌‌;DaGwL cle;lGwnfO{ Jofks cy{df kfl/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 h;df elgPsf]‌‌‌ 
5M æ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ cy{ cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6;ª\3 
k|ltj4tf ePsf]‌‌‌ cGo ;Dk"0f{ :jtGqtfx¿sf]‌‌‌ d'Vo s8L ;d]‌‌‌t xf]‌‌‌.Æ

 
;"rgfsf]‌‌‌ 

37=g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ k|:tfjgf .
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xsnfO{ cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ ¿kdf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf lgsfox¿n]‌‌‌ k6s 
k6s ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. ;g\ !(** df 3f]‌‌‌lift ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ cleJolQm 
/‌‌‌ ljrf/‌‌‌sf]‌‌‌ :jtGqtfdflysf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf elgPsf]‌‌‌ 5M æ;"rgf vf]‌‌‌Hg]‌‌‌, k|fKt ug]‌‌‌{ 
/‌‌‌ ;';"lrt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fHodfly ;"rgfsf]‌‌‌ pknlAwnfO{ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ Pp6f 
;sf/‌‌‌fTds lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;'Dk]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. vf;u/‌‌‌L h'g;'s}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf ;"rgf e08f/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ 
;fwg /‌‌‌ k'gM k|fKt ug]‌‌‌{ Joj:yf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5.Æ38 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 
3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !( n]‌‌‌ cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtfnfO{ æ;"rgfsf]‌‌‌ vf]‌‌‌hL ug]‌‌‌{, k|fKt 
ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;';"lrt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌Æ39 sf]‌‌‌ ¿kdf kl/‌‌‌eflift u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L gful/‌‌‌s 
tyf /‌‌‌fhlglts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^^ n]‌‌‌ klg cleJolQmsf]‌‌‌ 
:jtGqtfsf]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.40 To;}‌‌‌u/‌‌‌L, tLgj6f If]‌‌‌qLo dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
;lGwx¿ s|dzM dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL o'/‌‌‌f]‌‌‌k]‌‌‌nL dxf;lGw,41 dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
clk|msL dxf;lGw42

 
/‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cd]‌‌‌l/‌‌‌sL dxf;lGwn]‌‌‌ ;d]‌‌‌t43

 
;"rgfsf]‌‌‌ 

xsnfO k|Tofe't u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. 
ljrf/‌‌‌ /‌‌‌ cleJolQm :jtGqtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{gsf lglDt ljz]‌‌‌if 

k|ltlglwsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ lgDg ljifoj:t'x¿sf]‌‌‌ JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 544M 
4	;"rgfsf]‌‌‌ ;fj{hlgs ug]‌‌‌{ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;fj{hlgs lgsfodf /‌‌‌xG5 /‌‌‌ ;"rgf k|fKt 

ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s JolQmdf /‌‌‌xG5. ;"rgf eGgfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfo;'u /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
h'g;'s}‌‌‌ :j¿k /‌‌‌ ;fwgdf ;'/‌‌‌lIft ul/‌‌‌Psf ;Dk"0f{ ljj/‌‌‌0fx¿ eGg]‌‌‌ a'lemG5. 

4	;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtf eGgfn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfox¿n]‌‌‌ cfˆgf sfo{x¿ /‌‌‌ hgtfnfO{ 
c;/‌‌‌ ug]‌‌‌{ gLlt /‌‌‌ lg0f{oh:tf hgrf;f]‌‌‌sf ;"rgfx¿ Jofks¿kdf k|sflzt ug]‌‌‌{ 
/‌‌‌ ;Dk|]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ a'emfpF5. 

38=	ljrf/‌‌‌ /‌‌‌ cleJolQm :jtGqtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g, ljz]‌‌‌if k|ltlglwsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, @* hgj/‌‌‌L !((*, 
UN Doc. E/‌‌‌CN.4/‌‌‌1998/‌‌‌40, cg'R5]‌‌‌b !$ .

39=	;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dxf;efsf]‌‌‌ k||:tfj, 217A(III), !) l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !($* . 
40=	;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dxf;efsf]‌‌‌ k||:tfj, 2200A(XXI), !^ l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !(^^, nfu" ldlt @# dfr{ 

!(&^ .  
41=	$ gf]‌‌‌e]‌‌‌Da/‌‌‌ !(%) df u|x0f, E.T.S.No.5, nfu" ldlt # ;]‌‌‌K6]‌‌‌Da/‌‌‌ !(%# . 
42=	@^ h'g !(*! df s]‌‌‌Gofsf]‌‌‌ g}‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌aLdf u|x0f, OAU Doc. CAB/‌‌‌LEG/‌‌‌67/‌‌‌3 rev.5,21 

I.L.M. 58( 1982), nfu" ldlt @! cS6'a/‌‌‌ !(*^ .
43=	@@ gf]‌‌‌e]‌‌‌Da/‌‌‌ !(^( df sf]‌‌‌:6fl/‌‌‌sfsf]‌‌‌ ;fg hf]‌‌‌;]‌‌‌df u|x0f, O.A.S. ;Demf}‌‌‌tf >[+vnf g+ 36, 1144 

U.N.T.S. 123, nfu" ldlt !* h'nfO !(&* . 
44=	ljrf/‌‌‌ /‌‌‌ cleJolSt :jtGqtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g, ljz]‌‌‌if k|ltlglwsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, @* hgj/‌‌‌L !((*, 

UN Doc. E/‌‌‌CN.4/‌‌‌2000/‌‌‌63, !* hga/‌‌‌L @))), cg'R5]‌‌‌b $$ . 
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4	;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL ;"rgfsf]‌‌‌ ;Dk|]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ hgtfnfO{ lzIff lbg]‌‌‌ k|fjwfg 
sDtLdf ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtf;DaGwL sfg'gn]‌‌‌ ;d]‌‌‌6\g'k5{. pQm sfg'gn]‌‌‌ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cgfjZos uf]‌‌‌Kotfsf]‌‌‌ ;+:sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;d:ofsf]‌‌‌ ;Daf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ 
kof{Kt ;+oGqx¿ k|bfg ug{'k5{. 

4	;"rgf ;fj{hlgs ug{ c:jLsf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌f ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ OHht arfpg]‌‌‌ p2]‌‌‌Zosf]‌‌‌ 
jf ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ uNtL hf]‌‌‌ufpg]‌‌‌ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ ul/‌‌‌g' x'Gg. ;fj{hlgs ug{ gx'g]‌‌‌ 
sfg'gL p2]‌‌‌Zox¿sf]‌‌‌ k"0f{ ;"rL sfg'gn]‌‌‌ k|bfg ug'{k5{ /‌‌‌ ckjfbnfO{ ;fF3'/‌‌‌f]‌‌‌ 
agfpg'k5{ tfls sfg'gåf/‌‌‌f ;+/‌‌‌lIft clwsf/‌‌‌nfO{ vnn gkg]‌‌‌{ ;"rgf ;fdu|Lx¿ 
;fj{hlgs ubf{sf ckjfbdf o;nfO{ ;dfj]‌‌‌z x'gaf6 /‌‌‌f]‌‌‌Sg ;lsof]‌‌‌;\. 

4	;Dk"0f{ ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ hgtfsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ v'nf 
/‌‌‌ kx''rof]‌‌‌Uo cfGtl/‌‌‌s k|0ffnLsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{k5{. lgj]‌‌‌bsnfO{ ;"rgf pknAw 
u/‌‌‌fpgsf nflu ;do;Ldf tf]‌‌‌lsg'kb{5 /‌‌‌ ;f]‌‌‌ cg'/‌‌‌f]‌‌‌w c:jLsf/‌‌‌ ePdf To;sf]‌‌‌ 
lnlvt sf/‌‌‌0f lgj]‌‌‌bsnfO{ lbO{g]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'lglZrt ug'{k5{. 

4	;fj{hlgs lgsfo;Fu /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpFbf nfUg]‌‌‌ z'Ns dxª\uf]‌‌‌ 
x'g'x'Gg h;n]‌‌‌ ubf{ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;"rgf kfpg]‌‌‌ OR5fnfO{ /‌‌‌f]‌‌‌sf]‌‌‌]‌‌‌;\ /‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ 
cfzo gsf/‌‌‌fTds agf]‌‌‌;\. 

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf ;Dk"0f{ a}‌‌‌7ssf lg0f{ox¿ hgtfsf nflu v'nf x'g]‌‌‌]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff 
sfg'gn]‌‌‌ :yflkt u/‌‌‌f]‌‌‌;\. 

4	;Dej eP;Dd cGo sfg'gx¿ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf k|fjwfgx¿;Fu 
d]‌‌‌n vfg]‌‌‌ u/‌‌‌L agfOg'k5{. ;"rgfsf]‌‌‌ :jtGqtf;DaGwL sfg'gdf k|bfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
ckjfbsf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ k"0f{ agfpg'k5{ /‌‌‌ o;nfO{ lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 7fpF cGo 
sfg'gnfO{ lbg'x'b}‌‌‌+g. 

4	s'g}‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfon]‌‌‌ a]‌‌‌OdfgLk"0f{ jf kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ultljlwaf6 u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 
sldzg lnPsf]‌‌‌, sfg'gL lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L lgjf{x gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, e|i6frf/‌‌‌ /‌‌‌ a]‌‌‌OdfgL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, 
uDeL/‌‌‌ k|zf;lgs ljkmntf lgDTofPsf]‌‌‌, Gofosf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌h:tf ;"rgf 
;fj{hlgs ubf{ To:tf]‌‌‌ ;"rgf ;fj{hlgs ug]‌‌‌{ JolStnfO{ sfg'gL, k|zf;lgs /‌‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L;'u ;DalGwt b08af6 arfpg'k5{. 

dfly plNnlvt cGt/‌‌‌f{li6«o dfkb08 ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d 
;+ljwfg @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @& sf]‌‌‌ Joj:yf tyf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ 
tyf lgodfjnL @)^% ;d]‌‌‌tnfO{ cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]hx¿;Fu t'ngf ubf{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
sfg'gL k|fjwfg ;Gtf]‌‌‌ifhgs b]‌‌‌lvG5. ljZjsf cGo d'n'sx¿df ;d]‌‌‌t ;"rgfsf]‌‌‌ 
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xs;DaGwL k|efjsf/‌‌‌L sfg'gx¿ galg/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ k[i7e"ld tyf l5d]‌‌‌sL d'n's ef/‌‌‌tdf 
;d]‌‌‌t ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf s'g}‌‌‌ sfg'g geO{ cleJolQm :jtGqtf;DaGwL sfg'gsf 
cfwf/‌‌‌df ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ JofVof ljZn]‌‌‌if0f Pjd\ nfu" ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ k[i7e"lddf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
;Dj}‌‌‌wflgs Joj:yf Pjd\ sfg'gdf ePsf Joj:yf ;"rgfsf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0f /‌‌‌ ;"rgf 
k|flKtsf nflu ;+/‌‌‌If0fsf lgsfo /‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ Joj:yf nufotsf Joj:yf x]‌‌‌bf{ 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'gL cj:yf clwsf/‌‌‌d}‌‌‌qL b]‌‌‌lvG5. oBlk, ;dofg's'n kl/‌‌‌jt{g ub}‌‌‌{ 
nu]‌‌‌df /‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ l:yltnfO{ dha't agfpg ;s]‌‌‌df sfg'gnfO{ bf]‌‌‌if nufpg]‌‌‌ 
7fpF x'Fb}‌‌‌g. 

-v_ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfnfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ ;"rgf 5÷5}‌‌‌g <
;"rgf;DaGwL Jofks hgr]‌‌‌tgf sdL ePsf sf/‌‌‌0f cfh klg gful/‌‌‌sn]‌‌‌ 

;"rgf dfu ug]‌‌‌{ jf ;"rgf kfpg]‌‌‌ lgsfosf]‌‌‌ ¿kdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L jf ;/‌‌‌sf/‌‌‌cGtu{tsf 
sfof{nox¿ dfq lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ lgsfo x'g\ eGg]‌‌‌ cjwf/‌‌‌0ff /‌‌‌fv]‌‌‌sf 5g\ h'g unt xf]‌‌‌. 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ ¿kdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L tyf cGtu{tsf 
sfof{no, ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ k"0f{ jf cfFlzs :jfldTj ePsf sfof{nosf ;fy}‌‌‌ sfg'gåf/‌‌‌f 
:yflkt ;fj{hlgs ;]‌‌‌jf k|bfos ;ª\ul7t ;+:yf, /‌‌‌fhgLlts bn tyf ;ª\u7g, 
k|ToIf jf ck|ToIf¿kdf ljb]‌‌‌zL /‌‌‌fi6« jf cGt/‌‌‌f{li6«o ;ª\3 ;+:yfaf6 /‌‌‌sd k|fKt 
u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ ;~rfng ePsf u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;ª\3 ;+:yfx¿ nufotdf /‌‌‌x]‌‌‌sf ;"rgfdf kx'Fr 
x'g]‌‌‌, ;"rgf dfu ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;"rgf kfpg]‌‌‌ xssf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 h'g s'/‌‌‌f 
cfd gful/‌‌‌sn]‌‌‌ :ki6¿kdf a'em\g' h?/‌‌‌L 5. olb s'g}‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌sn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg 
o:tf ;ª\3;+:yf;DaGwL s'g}‌‌‌ klg vfnsf ;"rgfx¿ k|fKt ug{ rfx]‌‌‌df ;DalGwt 
lgsfoaf6 k|fKt ug{ ;S5g\ t/‌‌‌ olb ;DalGwt lgsfon]‌‌‌ k|lqmof k"/‌‌‌f u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ cfPsf 
lgj]‌‌‌bgpk/‌‌‌ ;"rgf lbg OGsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌df o:tf ;"rgfx¿ dfu ug{ cbfntsf]‌‌‌ 9f]‌‌‌sf 
;d]‌‌‌t P]‌‌‌gn]‌‌‌ v'Nnf /‌‌‌flvlbPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ ;+ljwfg Pjd\ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gdf 
ePsf Joj:yf /‌‌‌ cfd gful/‌‌‌snfO{ lbPsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf cfd gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'Frdf 
k'Ug g;s]‌‌‌sf sf/‌‌‌0f ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ cfdgful/‌‌‌sn]‌‌‌ a'em\g]‌‌‌ /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ dfUg]‌‌‌ 
kl/‌‌‌kf6Ldf pNn]‌‌‌vgLo pknlAw ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. ;+ljwfg Pjd\ sfg'gdf ePsf 
Joj:yfx¿ cfd gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'Frof]‌‌‌Uo agfpg' kg]‌‌‌{ bfloTj /‌‌‌fHosf]‌‌‌ eP tfklg 
/‌‌‌fHon]‌‌‌ cfd gful/‌‌‌snfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf ;';"lrt ug{ vf; s'g}‌‌‌ kxn 
sbdL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOb}‌‌‌g. s]‌‌‌xL u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿n]‌‌‌ cfd;~rf/‌‌‌ dfWodaf6 ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs;DaGwL r]‌‌‌tgf km}‌‌‌nfpg]‌‌‌ k|of; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5 h;n]‌‌‌ ubf{ ev{/‌‌‌}‌‌‌ cfd gful/‌‌‌sx¿df 
;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ a'em\g]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ ;fdfGo hfgsf/‌‌‌L;Dd x'g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fHo:t/‌‌‌af6 
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/‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L If]‌‌‌q;Fusf]‌‌‌ ;dGjosf cefjsf sf/‌‌‌0f cfd gful/‌‌‌snfO{ o;;DaGwL 
cfjZos 1fg Pjd\ ;"rgf dfUg]‌‌‌ ;Lk /‌‌‌ ;"rgf dfUg hfg kg]‌‌‌{ lgsfo /‌‌‌ dflug'kg]‌‌‌{ 
jf yfxf kfpg'kg]‌‌‌{ ;"rgfx¿ s]‌‌‌–s]‌‌‌ x'g\  tyf ckjfbcGtu{tsf ;"rgfx¿ s]‌‌‌–s:tf 
x'g\ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ kof{Kt hfgsf/‌‌‌L xfn;Dd 5}‌‌‌g. /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ;Lldt 
;|f]‌‌‌t ;fwgsf afjh'b s]‌‌‌xL k|of; yfngL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP tfklg hg:t/‌‌‌df k'¥ofpg ;f]‌‌‌ 
lgsfo;d]‌‌‌t k"0f{¿kdf ;kmn ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g.

;"rgfsf]‌‌‌ xs /‌‌‌ cleJolQm :jtGqtf Ps–csf{sf kl/‌‌‌k"/‌‌‌s eP tfklg lghL 
tyf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;~rf/‌‌‌ dfWodx¿af6 ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ cfd gful/‌‌‌s;Dd k'¥ofpg' 
cfd ;~rf/‌‌‌sf ;fwgx¿sf]‌‌‌ st{Jo x'G5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f cfd ;~rf/‌‌‌sf dfWodn]‌‌‌ ;d]‌‌‌t 
lal;{Psf]‌‌‌ efg x'G5. oBlk, s]‌‌‌xL lgsfox¿, s]‌‌‌xL u}‌‌‌;;x¿, /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u 
/‌‌‌ s]‌‌‌xL ;~rf/‌‌‌ dfWodsf]‌‌‌ e"ldsf :jfutof]‌‌‌Uo eP tfklg of]‌‌‌ k|of; cem}‌‌‌ ck"/‌‌‌f]‌‌‌ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. t;y{, cfd gful/‌‌‌snfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf ;';"lrt ug{ ;Dk"0f{ 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿sf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L 7fgL tTsfn 7f]‌‌‌; kxn ug'{ h?/‌‌‌L b]‌‌‌lvG5. 

;"rgf clwsf/‌‌‌L klxrfg gx'“bfsf]‌‌‌ kL8f45

Aff/‌‌‌fsf ;Gtf]‌‌‌if kf08]‌‌‌ l;+xb/‌‌‌af/‌‌‌l:yt k|wfgdGqLsf]‌‌‌ sfof{nodf sl/‌‌‌a tLg 
3G6f ef}‌‌‌tfl/‌‌‌g afWo eP. ;"rgf clwsf/‌‌‌L /‌‌‌ ;"rgf zffvf vf]‌‌‌Hb}‌‌‌ lxF8]‌‌‌sf ;Gtf]‌‌‌ifn]‌‌‌ 
o; cjlwdf k|wfgdGqL sfof{nosf k|foM ;a}‌‌‌h;f]‌‌‌ sf]‌‌‌7f rfxf/‌‌‌]‌‌‌. pgn]‌‌‌ ToxfF sfo{/‌‌‌t 
sd{rf/‌‌‌L e]‌‌‌6]‌‌‌ t/‌‌‌ s:f}‌‌‌n]‌‌‌ klg ;"rgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L pgnfO{ lbg ;s]‌‌‌g. 
;Gtf]‌‌‌ifn]‌‌‌ ToxfF y'k|}‌‌‌ sf]‌‌‌7f cufl8sf]‌‌‌ leQfdf y'k|}‌‌‌y/‌‌‌L em'l08Psf]‌‌‌ e]‌‌‌6]‌‌‌, h;df s'g}‌‌‌df 
zffvfsf]‌‌‌ gfd /‌‌‌ s'g}‌‌‌df sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ gfd /‌‌‌ tx n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ pgn]‌‌‌ ;"rgf 
zfvf /‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ gfdkl§sf st}‌‌‌ e]‌‌‌6]‌‌‌gg\. lgs}‌‌‌a]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ kl/‌‌‌>d /‌‌‌ k|of;kl5 
pgn]‌‌‌ aNn Pshgf sd{rf/‌‌‌L e]‌‌‌6]‌‌‌, h;n]‌‌‌ pgnfO{ cfkm" ;"rgf clwsf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ hgfp 
lbP. ;"rgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ vf]‌‌‌hLdf pQm sd{rf/‌‌‌L;Fu pgL k6sk6s 7f]‌‌‌lSsPsf 
lyP, t/‌‌‌ o;cl3sf]‌‌‌ k|To]‌‌‌s e]‌‌‌6df pgn]‌‌‌ cfkmgf]‌‌‌ kl/‌‌‌ro vf]‌‌‌nfpg cfjZos 7fg]‌‌‌sf 
lyPgg\. ev/‌‌‌}‌‌‌ lat]‌‌‌sf]‌‌‌ ebf}‌‌‌ dlxgfsf]‌‌‌ 5AaL;f}‌‌‌F lbgsf]‌‌‌ ck/‌‌‌fGxsf]‌‌‌ 36gf ljj/‌‌‌0f xf]‌‌‌ 
of]‌‌‌. pgn]‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌L;Fu cfkm"n]‌‌‌ ef}‌‌‌tfl/‌‌‌g' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌df u'gf;f]‌‌‌ kf]‌‌‌Vb}‌‌‌ lgj]‌‌‌bg t btf{ 
u/‌‌‌fP t/‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ u'gf;f]‌‌‌nfO{ plrt ;Daf]‌‌‌wg gul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cg'ej klg pgn]‌‌‌ ;Fufn]‌‌‌. 
o:t}‌‌‌ xljut l;/‌‌‌fxfsf ab|Lgf/‌‌‌fo0f ofbjn]‌‌‌ c;f]‌‌‌h # ut]‌‌‌ a]‌‌‌xf]‌‌‌g'{k¥of]‌‌‌. ;"Rfgf dfu 
ug]‌‌‌{ qmddf eQmk'/‌‌‌ ;fgf]‌‌‌l7dLl:yt lzIff ljefu k'u]‌‌‌sf ofbjn]‌‌‌ g ;"rgf clwsf/‌‌‌L 
e]‌‌‌6]‌‌‌ g ;"rgf zfvf b]‌‌‌Vg kfP, g t ;"rgf dfu;DaGwL lgj]‌‌‌bg g}‌‌‌ btf{ u/‌‌‌fpg ;s]‌‌‌. 

45=	wd]‌‌‌Gb| emf, cGgk"0f{ kf]‌‌‌i6, @)^( c;f]‌‌‌h (, k[i7 & . 
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of]‌‌‌ ;d:of ;Gtf]‌‌‌if /‌‌‌ ab|Laf6}‌‌‌ ;'? eP/‌‌‌ pgLx¿ d}‌‌‌ 6'ª\lub}‌‌‌g. pgLx¿ t cfd g]‌‌‌kfnL 
gful/‌‌‌ssf k|ltlglw kfq dfq x'g\. Efbf}‌‌‌sf]‌‌‌ clGtd /‌‌‌ c;f]‌‌‌hsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ ;ftfdf b'O{ 
;d"x u/‌‌‌L b]‌‌‌zsf !) lhNnfaf6 ;"rgfsf]‌‌‌ xsaf/‌‌‌]‌‌‌ hfGg /‌‌‌fhwfgL cfPsf @) hgf 
o'jfn]‌‌‌ ;Gtf]‌‌‌if /‌‌‌ ab|Ls}‌‌‌ lgolt a]‌‌‌xf]‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌. 

lhNnfsf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{nonfO{ 5f8f}‌‌‌F, /‌‌‌fhwfgLsf sfof{nodf ;d]‌‌‌t 
clwsfz+h;f]‌‌‌ 7fpFdf ;"Rfgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. hxfF ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 
ToxfF To:tf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ g sfo{If]‌‌‌qsf]‌‌‌ :ki6 kl/‌‌‌efiff ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5, g t ltgnfO{ 
;"rgfdf kx'Fr g}‌‌‌ lbOPsf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fli6«o ;"Rfgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ clen]‌‌‌vdf ;"rgf clwsf/‌‌‌L 
ePsf]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ sltko 7fpFdf klg o:tf clwsf/‌‌‌L 5}‌‌‌gg\ /‌‌‌ eP klg hgtfsf]‌‌‌ 
kx'FreGbf 6f9f 5g\. k|To]‌‌‌s tLg dlxgfdf ;"rgf ;fj{hlgs ug]‌‌‌{ ljifo cfsfzsf]‌‌‌ 
kmn g}‌‌‌ ;fljt ePsf]‌‌‌ 5. 

-u_ cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf k|efjsf/‌‌‌L 5÷5}‌‌‌g < 
;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !^ df 

ePsf k|fjwfgx¿sf cfwf/‌‌‌df  ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
km}‌‌‌;nf Pjd\ lg0f{ox¿ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Oltxf;df sf]‌‌‌;]‌‌‌ 9'ª\uf ;fljt 
ePsf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 5'§}‌‌‌ sfg'g gePsf]‌‌‌ k[i7e"ld tyf d'n's gful/‌‌‌s 
tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwsf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« ePsf]‌‌‌ Pjd\ 
;+j}‌‌‌wflgs¿kdf ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf x'g'n]‌‌‌ cbfntnfO{ cfˆgf] e"ldsf lgjf{x 
ug{ ;xh ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ hf/‌‌‌L x'g'df cbfntsf]‌‌‌ 
e"ldsf k|efjsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 6gsk'/‌‌‌;DaGwL ljjfb /‌‌‌ c?0f t]‌‌‌;|f]‌‌‌;DaGwL 
ljjfbdf lgj]‌‌‌bsx¿n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ bfjLnfO{ cbfntn]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ 
u/‌‌‌L sfg'g gePtf klg ;"rgf lbg' /‌‌‌fHosf]‌‌‌ st{Jo xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ JofVof ug'{n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xsnfO{ :yflkt ug{ d2t k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. oBlk, cbfntdf s'g}‌‌‌ gful/‌‌‌sn]‌‌‌ cfˆgf] 
df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs kfOg eGg]‌‌‌ bfjL gx'~h]‌‌‌n;Dd cbfntn]‌‌‌ 
cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ s]‌‌‌xL af]‌‌‌Ng ldNb}‌‌‌g t/‌‌‌ hlt klg ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo jf cGo s'g}‌‌‌ 
ljifodf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;Fu hf]‌‌‌l8P/‌‌‌ uPsf l/‌‌‌6 lgj]‌‌‌bgx¿ pk/‌‌‌ ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntsf]‌‌‌ JofVof Pjd\ k|ltkflbt glh/‌‌‌x¿ cGt/‌‌‌f{li6«o¿kdf ;d]‌‌‌t t'ngf ug{ 
of]‌‌‌Uo 5g\. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g hf/‌‌‌L x'g'eGbf k"j{ ePsf glh/‌‌x¿ ;d]‌‌‌t 
pNn]‌‌‌vgLo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ k[i7e"lddf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ hf/‌‌‌L ePkZrft\ ;f]‌‌‌ 
P]‌‌‌gdf 6]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ ;dodf ljZjljBfnosf]‌‌‌ k/‌‌‌LIff pQ/‌‌‌k'l:tsfsf ;DaGwdf 
lbPsf]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z jf ljutdf k6sk6s ljleGg d'2fx¿df cbfntsf]‌‌‌ 
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km}‌‌‌;nfnfO{ ljZn]‌‌‌if0f ubf{ cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf dxTjk"0f{ /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L dfGg ;lsG5. 
o; dfldnfdf cbfnt Ps sbd cufl8 g}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cfd ljZn]‌‌‌if0f /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ;fy}‌‌‌ 
o; cWoogsf qmddf dfly kl/‌‌‌R5]‌‌‌bx¿df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf cbfntnL glh/‌‌x¿nfO{ 
s]‌‌‌nfpFbf klg cbfntsf]‌‌‌ e"ldsfdf ;Gtf]‌‌‌if ug]‌‌‌{ 7fpF b]‌‌‌lvG5. xfn;Ddsf]‌‌‌ k[i7e"ld 
x]‌‌‌bf{ cbfntsf]‌‌‌ cfufdL lbgdf ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf ;sf/‌‌‌fTds /‌‌‌xg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf 
ljZj:t x'g ;lsG5.  

-3_ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfo /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfodf /‌‌‌xg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌k|fKt clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ e"ldsf 
k|efjsf/‌‌‌L 5÷5}‌‌‌g < 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# sf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yfsf]‌‌‌ 
dd{nfO{ cfTd;ft u/‌‌‌L hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g @)^$ nfu" ePsf]‌‌‌ 
em08}‌‌‌ kfFr jif{ k"/‌‌‌f ePsf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fHosf]‌‌‌ sfd sf/afxL nf]‌‌‌stflGqs k4ltcg'¿k 
v'nf /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{ agfO{ gful/‌‌‌sk|lt hjfkmb]‌‌‌xL /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ agfpg, ;fj{hlgs 
lgsfodf /‌‌‌x]‌‌‌sf ;fj{hlgs dxTjsf]‌‌‌ ;"rgfdf cfd gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kxF'rnfO{ ;/‌‌‌n 
/‌‌‌ ;xh agfpg]‌‌‌ k|d'v p2]‌‌‌Zo;lxt xfn pQm P]‌‌‌g sfof{Gjogdf 5. o;}‌‌‌n]‌‌‌ 
;j{k|yd /‌‌‌fHo ;~rfngsf]‌‌‌ lhDdf lnPsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlt tyf k|zf;lgs g]‌‌‌t[Tj txaf6 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ sfof{Gjogdf k|lta4tfsf ;fy}‌‌‌ 7f]‌‌‌; of]‌‌‌hgf /‌‌‌ sfo{qmd x'g' cfjZos 
5. /‌‌‌fHosf lgsfox¿ ;~rfng ug]‌‌‌{ k|zf;lgs lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L af]‌‌‌s]‌‌‌sf dGqfnosf 
;Dk"0f{ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf kbflwsf/‌‌‌Lx¿ /‌‌‌fHonfO{ kf/‌‌‌bzL{ /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ agfpg]‌‌‌ sfddf 
klxnf]‌‌‌ kª\lQmsf lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ JolQm x'g\. o;}‌‌‌n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
sfof{Gjogsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ /‌‌‌ d'Vo lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L /‌‌‌fHosf]‌‌‌ g}‌‌‌ x'g cfpF5. 

k|foM x/‌‌‌]‌‌‌s If]‌‌‌qdf k'/‌‌‌ftg ;+:sf/‌‌‌, dfgl;stf /‌‌‌ k|j[lQn]‌‌‌ ufFh]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 
;"rgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg ;'Gg]‌‌‌ qmddf sfof{no k|d'vsf]‌‌‌ txeGbf dflysf g]‌‌‌t[Tj 
txdf a;]‌‌‌sf sltko kbflwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ cfkm";Fu ;DalGwt lgsfosf]‌‌‌ ;"rgf dfu 
ubf{ sfof{no k|d'vsf]‌‌‌ bfloTj axg ug]‌‌‌{ kbflwsf/‌‌‌LnfO{ ;"rgf k|jfx ug{ /‌‌‌f]‌‌‌s 
nufpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ klg cWoog ug]‌‌‌{ qmddf kfOPsf]‌‌‌ 5. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ 
;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L sfof{no k|d'v /‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ lbPsf]‌‌‌ 5 
t/‌‌‌ g]‌‌‌t[TjbfoL lgsfo jf JolQmn]‌‌‌ ;"rgf lbg afwf kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df lghx¿n]‌‌‌ ;"rgf 
lbg]‌‌‌ bfloTj /‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gaf6 pGd'lQm kfpg ;Qm}‌‌‌gg\. o;}‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf 
;a}‌‌‌ lgsfosf sfof{no k|d'veGbf dflysf kbflwsf/‌‌‌Lx¿df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ kof{Kt 1fgsf]‌‌‌  x'g' clgjfo{ 5. P]‌‌‌gn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ;fj{hlgs lgsfodf ePsf 
;"rgf dfustf{nfO{ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
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5 h;n]‌‌‌ ubf{ ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ :jod\ cfˆgf] lgsfosf ;"rgfx¿sf]‌‌‌ kx'FrnfO{ 
bla{nf]‌‌‌ /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{ kfg'{ h?/‌‌‌L 5 t/‌‌‌ clwsf+z ;"rgf clwsf/‌‌‌Lx¿ ;"rgfljxLgtfsf]‌‌‌ 
cj:yfdf 5g\. Jojxf/‌‌‌df sfof{no k|d'vsf]‌‌‌ OR5f /‌‌‌ :jLs[lt ljgf ;"rgf pknJw 
u/‌‌‌fpg g;lsg]‌‌‌ afWofTds cj:yf 5 t/‌‌‌ P]‌‌‌gn]‌‌‌ cfˆgf] sfof{nosf]‌‌‌ ;"rgf, 
lgoldt¿kdf ;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ bfloTj sfof{no k|d'vnfO{ 
lbPsf]‌‌‌ x'Fbf ;"rgf clwsf/‌‌‌Lx¿ ;"rgfaf6 jl~rt ePsf]‌‌‌ eGg'kg]‌‌‌{ cj:yf 5}‌‌‌g. 
csf]‌‌‌{lt/‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ;"rgf glbPsf]‌‌‌ cj:yfdf dfustf{n]‌‌‌ sfof{no k|d'v;dIf 
ph'/‌‌‌L lbg]‌‌‌ Joj:yf P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; l:yltdf ;"rgf lbg]‌‌‌ lbnfpg]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ d'Vo 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L sfof{no k|d'vdf g}‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. t;y{, ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL clVtof/‌‌‌ k|fKt 
JolQm÷lgsfon]‌‌‌ o;;DaGwL hf/‌‌‌L ePsf /‌‌‌ sfof{Gjogdf /‌‌‌x]‌‌‌sf P]‌‌‌g, lgod tyf 
;+ljwfgsf]‌‌‌ dd{nfO{ ;d]‌‌‌t :ki6 a'em\g /‌‌‌ cfd;"rgf dfustf{sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ 
¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ Jojxf/‌‌‌tM nfu" ug{ h?/‌‌‌L 5. 

;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^% sf]‌‌‌ k|d'v p2]‌‌‌Zo v'nf /‌‌‌ kf/‌‌‌bzL{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ x'Fbf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfox¿n]‌‌‌ :jt:km"t{ ;"rgf ;fj{hlgs ug'{ sfg'gtM afWosf/‌‌‌L 
/‌‌‌xG5. P]‌‌‌gdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ Joj:yfcg'¿k ;d]‌‌‌t tLg–tLg dlxgfdf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf 
lgsfo;Fu ;DalGwt ljleGg k|sf/‌‌‌sf ;"rgf ;fj{hlgs ug'{kg]‌‌‌{ Joj:yf ePsfn]‌‌‌ 
o:tf vfnsf ;"rgf ;fj{hlgs u/‌‌‌]‌‌‌df gful/‌‌‌sn]‌‌‌ ;"rgf dfUg ;DalGwt lgsfo;Dd 
wfO/‌‌‌xg' kb}‌‌‌{g t/‌‌‌ b'Mvsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f s'g}‌‌‌ klg ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfon]‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌‌ 
:jtM ;"rgf ;fj{hlgs ug'{kg]‌‌‌{ sfd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ kfOb}‌‌‌g. ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
P]‌‌‌g nfu" ePsf b]‌‌‌zx¿df /‌‌‌fHosf ;Dk"0f{ lgsfodf ;"rgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ Joj:yf ug{, 
;"rgf clwsf/‌‌‌LnfO{ tflnd /‌‌‌ clek|]‌‌‌/‌‌‌0ff lbg, ;"rgf clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ sfof{nosf nflu 
;|f]‌‌‌t ;fwg pknAw u/‌‌‌fpg, ;"rgf Joj:yfkg ug{ u/‌‌‌fpg Pp6f a]‌‌‌Un}‌‌‌ dGqfno 
jf lgsfosf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'G5. lj8Djgf, g]‌‌‌kfndf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{nodf 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g nfu" ug{ u/‌‌‌fpgsf nflu o:tf]‌‌‌ a]‌‌‌Un}‌‌‌ lgsfosf]‌‌‌ Joj:yf 
x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. dGqfno /‌‌‌ dftxtsf lgsfon]‌‌‌ ;"rgf clwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ tflnd 
lbg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ sfg'gL Joj:yf eP klg o;df s'g}‌‌‌ lgsfo cl3 ;/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOb}‌‌‌g. ctM 
g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ;a}‌‌‌ lgsfox¿df ;"rgf clwsf/‌‌‌L /‌‌‌ ;"rgf Joj:yfkgsf nflu 
cfjZo ;|f]‌‌‌t–;fwgsf]‌‌‌ Joj:yf ug{ pRr:t/‌‌‌Lo ;+oGqsf]‌‌‌ cfjZostfnfO{ dx;'; 
u/‌‌‌L k|wfgdGqLsf]‌‌‌ sfof{nocGtu{t To:tf]‌‌‌ lgsfo u7g /‌‌‌ ;~rfngsf nflu /‌‌‌fli6«o 
;"rgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ cfˆgf] ;'emfj lbPsf]‌‌‌ kfOG5. 

d'n'sdf cem}‌‌‌ klg clwsf+z ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{nox¿df clen]‌‌‌v /‌‌‌fVg]‌‌‌ kl/‌‌‌kf6L 
k'/‌‌‌fg}‌‌‌ 5. s'g}‌‌‌ klg ;"rgf rfx]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf t'?Gt}‌‌‌ kfpg ;lsg]‌‌‌ u/‌‌‌L /‌‌‌fVg]‌‌‌ cfw'lgs 
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Joj:yf ug]‌‌‌{ lgsfox¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof sd /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. lhNnfl:yt clwsf+z ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
sfof{nosf sfuhkq sk8fsf kf]‌‌‌sf, k'/‌‌‌fgf afs; /‌‌‌ b/‌‌‌fhx¿df ylGsPsf 5g\. 
s'g clen]‌‌‌v sxfF 5 egL t'?Gt}‌‌‌ /‌‌‌ ;lhnf]‌‌‌;Fu yfxf kfpg]‌‌‌ j}‌‌‌1flgs tl/‌‌‌sfsf]‌‌‌ cefj 
5. o;n]‌‌‌ ;"rgf k|jfxdf afwf kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfw'lgs ;"rgf k|ljlwsf]‌‌‌ d2tn]‌‌‌ n]‌‌‌Vo, 
zAb, lrq, Wjlg, rnlrq cflb s'g}‌‌‌ klg :j¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ tYofª\s /‌‌‌ ;"rgfnfO{ 
zL3|, ;:tf]‌‌‌ /‌‌‌ ;lhnf]‌‌‌;Fu k|jfx ug{ ;s\g]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ sfof{Gjogdf 
;"rgf k|ljlwn]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;lhnf]‌‌‌, ;:tf]‌‌‌ /‌‌‌ zL3| agfpF5. o;sf nflu k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut¿kdf 
tof/‌‌‌ ePsf sfuh, lrq, WjgL, rnlrqnfO{ l8lh6n¿kdf abNg' cfjZos x'G5. 
ctM ;fj{hlgs lgsfox¿df ePsf jf x'g]‌‌‌ tYo, tYofª\s, ;"rgf hfgsf/‌‌‌Lx¿ 
l8lh6n :j¿kdf lgdf{0f÷pTkfbg tyf ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ Joj:yf ug'{ clgjfo{ 5. c? 
b]‌‌‌zsf]‌‌‌ t'ngfdf g]‌‌‌kfndf ;"rgfsf]‌‌‌ xssf af/‌‌‌]‌‌‌df hgr]‌‌‌tgf km}‌‌‌nfpg]‌‌‌b]‌‌‌lv ;"rgf dfUg 
cfdgful/‌‌‌snfO{ 8f]‌‌‌/‌‌¥ofpg]‌‌‌ ;Ddsf sfddf gful/‌‌‌s ;dfhsf ;+:yfx¿ yk ;lqmo 
/‌‌‌xg' h?/‌‌‌L 5. ha;Dd gful/‌‌‌s ;dfh ;lqmo x'Fb}‌‌‌g ta;Dd dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
:tDesf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs cw'/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌xG5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–*

;'emfj tyf l;kmfl/‌‌‌zx¿

dfly pNn]‌‌‌lvt kl/‌‌‌R5]‌‌‌bx¿df ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f Pjd\ tYox¿sf]‌‌‌ 
cfwf/‌‌‌df ;"rgfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ l:ylt ;sf/‌‌‌fTds 

b]‌‌‌lvP tfklg k"0f{¿kdf ;Gt'i6 x'g]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. ty;{, ;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ x/‌‌‌]‌‌‌s 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'Frdf k'¥ofpg Pjd\ ;Dj}‌‌‌wflgs /‌‌‌ sfg'gL xsnfO{ k|rngdf Nofpg 
cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]hx¿ /‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cEof;;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df vf;u/‌‌‌L gLltut /‌‌‌ 
sfo{ut¿kdf s]‌‌‌xL ;'wf/‌‌‌x¿ ug'{ ckl/‌‌‌xfo{ b]‌‌‌lvG5. o; cWoogkZrft\ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ ;Gbe{df lgDglnlvt gLltut Pjd\ sfo{ut ;'wf/‌‌‌sf nflu l;kmfl/‌‌‌zx¿ 
k]‌‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M 

gLltut l;kmfl/‌‌‌zx¿ 
4	;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ k|efjsf/‌‌‌L¿kdf nfu" ug{sf nflu cfjZos sfg'g /‌‌‌ ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ 

sfof{Gjog Pjd\ cg'udg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ bfloTj /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌udf lglxt 
x'g]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌unfO{ kf/‌‌‌bzL{, zlQmzfnL, :jtGq /‌‌‌ ;Ifd 
agfOg'kg]‌‌‌{. 

4	/‌‌‌fHosf ;a}‌‌‌ cª\usf lgsfox¿df ;]‌‌‌jf k|j]‌‌‌z ubf{ ;]‌‌‌jf k|j]‌‌‌zLnfO{ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xsaf/‌‌‌]‌‌‌ hfGg'kg]‌‌‌{ Joj:yf ug'{ cfjZos 5. o;sf nflu ;]‌‌‌jf k|j]‌‌‌z ubf{ 
nf]‌‌‌s;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌unufot cGo cfof]‌‌‌u jf To:tf lgsfon]‌‌‌ lng]‌‌‌ k/‌‌‌LIffsf kf7\
oqmdx¿df ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g lgodsf ljifox¿ clgjfo{¿kn]‌‌‌ ;dfj]‌‌‌z 
ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{nox¿df ;"rgf÷clen]‌‌‌vx¿sf]‌‌‌ l;h{gf, e08f/‌‌‌0f, ;+/‌‌‌If0f, kx'Fr 
/‌‌‌ ljt/‌‌‌0f÷;Dk|]‌‌‌if0f Jojl:yt ug{sf nflu clen]‌‌‌v Joj:yfkg;DaGwL a]‌‌‌Un}‌‌‌ 
gLlt, P]‌‌‌g, lgodsf]‌‌‌ lgdf{0f ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{.

4	;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gnfO{ cj/‌‌‌f]‌‌‌w k'¥ofpg]‌‌‌ sfg'gx¿, ;"rgf ;fj{hlgs 
ug{af6 sd{rf/‌‌‌Lx¿nfO{ /‌‌‌f]‌‌‌Sg]‌‌‌ lgodx¿ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g;Fu aflemg]‌‌‌ 
P]‌‌‌g lgodx¿ ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L ;"rgfdf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ kx'FrnfO{ a9fpg, To;;DaGwL 



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_54 

sfg'gdf Ps¿ktf Nofpg /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ v'nfkglt/‌‌‌ n}‌‌‌hfg cfjZos sfg'gL 
Joj:yf ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 

4	s'g}‌‌‌ klg j:t'÷;fdfg jf pTkfbg /‌‌‌ ;]‌‌‌jf pkef]‌‌‌u ug]‌‌‌{ pkef]‌‌‌Qmfn]‌‌‌ Tof]‌‌‌ pTkfbg 
jf ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ d"No /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ hfGg kfpg' pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. pTkflbt 
;fdfg jf k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;]‌‌‌jfsf af/‌‌‌]‌‌‌df kof{Kt ;"rgf ;fdfg jf ;]‌‌‌jf;Fu}‌‌‌ pknAw 
u/‌‌‌fpg' pTkfbs tyf ;]‌‌‌jf k|bfosx¿sf]‌‌‌ st{Jo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ pkef]‌‌‌Qmf lxt ;+/‌‌‌If0f 
ug]‌‌‌{ sfg'gx¿df pkef]‌‌‌Qmfsf nflu kof{Kt ;"rgf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
;+oGqsf]‌‌‌ lgdf{0f ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 

4	ljBfnosf x/‌‌‌]‌‌‌s txsf kf7\oqmddf ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL cWoog cWofkg 
ug'{ Joj:yf ldnfOg'kg]‌‌‌{.

sfo{ut¿kdf ug{'{kg]‌‌‌{ 
4	;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ sfof{Gjogdf /‌‌‌fhgLlts g]‌‌‌t[Tjn]‌‌‌ cfkm" sl6a4 

/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ :ki6 ;Gb]‌‌‌z glbFbf;Dd /‌‌‌fHosf cGo cª\u /‌‌‌ ;+oGqx¿n]‌‌‌ hgtfnfO{ 
;"rgfdf kx'Fr lbg]‌‌‌ sfd pT;fxk"j{s ug{ g;Sg]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts g]‌‌‌t[Tjnufot 
/‌‌‌fHosf x/‌‌‌]‌‌‌s c+usf g]‌‌‌t[Tj /‌‌‌ gLlt lgdf{0fsf]‌‌‌ txsf kbflwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
xs nfu" ug{]‌‌‌ sfdnfO{ ;lqmo eP/‌‌‌ k|f]‌‌‌T;flxt ug'{ cfjZos x'G5. v'nfkgsf]‌‌‌ 
gofF ;+:s[lt /‌‌‌ jftfj/‌‌‌0fk|lt cfˆgf] lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ /‌‌‌ :ki6 ;dy{g 5 eGg]‌‌‌ k|lta4tf 
;DalGwt ;a}‌‌‌ lgsfoaf6 x'g'kg]‌‌‌{. 

4	hgtf;Dd ;xL ;"rgf k|jfx ug{ ;Sg]‌‌‌ /‌‌‌ ug]‌‌‌{ blfoTj cfd;rf/‌‌‌ ePsf sf/‌‌‌0f 
hgtfsf]‌‌‌ kx'Fr k'Ug g;s]‌‌‌sf sltko hfgsf/‌‌‌Lx¿ ;d]‌‌‌t hgtf;fd' k'¥ofpg 
;~rf/‌‌‌dfWodsf]‌‌‌ e"ldsf cx\d x'G5. d'n's cem}‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts ;+qmd0fdf 
u'lh|/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf ;~rf/‌‌‌ hutn]‌‌‌ ;xL ;dfrf/‌‌‌ k|jflxt ug]‌‌‌{ bfloTjnfO{ 
kfngf u/‌‌‌]‌‌‌g eg]‌‌‌ cfdgful/‌‌‌s ;"rgfsf]‌‌‌ xsaf6 jl~rt x'g ;Sg]‌‌‌ s'/‌‌‌f gsfg{ 
;lsb}‌‌‌g. t;y{, ;~rf/‌‌‌hutn]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yfnfO{ pRr :yfg 
lbP/‌‌‌ k|jfx ug{ plrt k|0ffnL /‌‌‌ k|lqmofsf]‌‌‌ lgdf{0f ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 

4	dfgjclwsf/‌‌‌, Gofo, zflGt /‌‌‌ ;'zf;gsf nflu sfo{/‌‌‌t u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿n]‌‌‌ 
;dosf]‌‌‌ dfucg';f/‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs :yflkt ug]‌‌‌{ sfddf ljz]‌‌‌if¿kdf ;lqmo x'Fb}‌‌‌ 
cfd gful/‌‌‌sdf ;"rgf k|jfxsf nflu plrt jftfj/‌‌‌0fsf]‌‌‌ lgdf{0f ug'{kg]‌‌‌{. 

4	clen]‌‌‌v Joj:yfkgnfO{ ;dGjo ug]‌‌‌{, o;;DaGwL dfgs sfod ug]‌‌‌{]‌‌‌, clen]‌‌‌v 
Joj:yfkgsf ;DaGwdf lgoldt¿kdf lzIf0f k|lzIf0f ;~rfng ug]‌‌‌{ lglZrt 
lgsfosf]‌‌‌ :yfkgf ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 
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4	uf]‌‌‌Kotfsf]‌‌‌ k'/‌‌‌fgf]‌‌‌ ;+:s[lt /‌‌‌ ljBdfg dfGotfdf cfd"n kl/‌‌‌jt{g Nofpg' 
;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ ;fj{hlgs lgsfosf ;a}‌‌‌ txsf 
kbflwsf/‌‌‌Lx¿sf]‌‌‌ dfgl;stf /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df kl/‌‌‌jt{g Nofpg pko'Qm Ifdtf 
clea[l4 sfo{qmd th'{df ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 

4	;"rgf lbg]‌‌‌ lhDdf kfPsf sd{rf/‌‌‌Lx¿, vf; u/‌‌‌L ;"rgf clwsf/‌‌‌L tyf sfof{no 
k|d'vnfO{ ;"rgf ;fj{hlgs ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;"rgf dfustf{nfO{ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ljifodf 
;r]‌‌‌t /‌‌‌ bIf agfOg'kg]‌‌‌{.

4	;"rgfsf]‌‌‌ dfu k"/‌‌‌f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ sfg'gdf Joj:yf ul/‌‌‌Psf ;"rgf;DaGwL cGo 
sfd ug]‌‌‌{ sd{rf/‌‌‌LnfO{ plrt clek|]‌‌‌/‌‌‌0ff /‌‌‌ k'/‌‌‌:sf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. 
;"rgfsf]‌‌‌ xsnfO{ s'l07t ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ sfg'gL sf/afxLsf]‌‌‌ bfo/‌‌‌fdf 
NofO{ b08xLgtfsf]‌‌‌ cj:yf cGTo ug'{kg]‌‌‌{. 

;Gb{e;fdu|L

4	efjL ;+ljwfg, dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ dfkb08, >Ls[i0f ;'j]‌‌‌bL, lj= kL= clwsf/‌‌‌L, 
OGx'/‌‌‌]‌‌‌8 OG6/‌‌‌g]‌‌‌zgn. 

4	;"rgfsf]‌‌‌ xs lsg < /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u. 
4	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u, jflif{s k|ltj]‌‌‌bg @)^%–)^^, /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u, 

sf7df8f}‌‌‌+. 
4	/‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u, jflif{s k|ltj]‌‌‌bg @)^&–)^*, /‌‌‌fli6«o ;"rgf cfof]‌‌‌u, 

sf7df8f}‌‌‌+. 
4	yfxf kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ /‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs;DaGwL 
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cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 
clwsf/;DaGwL cGt/f{li6«o cle;lGw, 

!(^^

wf/‌‌‌f !!
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cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/;DaGwL cGt/f{li6«o 
cle;lGw, !(^^
wf/‌‌f !!

;Nnfxsf/‌‌
jL/]Gb| clwsf/L
hut a:g]t

cg';Gwfg÷n]‌‌vg
e]ifaxfb'/ clwsf/L

;xof]uL
ch'{g r]kfª

;b:o ;+:yfx¿ 
g]kfn u|fdL0f k'glg{df{0f ;+:yf -cf/cf/Pg_ 
n'dGtL
zflGtsf nflu ;femf cleofg -sf]Sofk_
klAns x]Ny sG;g{ 6«:6 -km]S6_
lkmlhl;og km/ ;f]l;on /];kf]lG;laln6L
km/]:6 l/;f]];]{h P08 PS;g l6d
;fd'bflos cfTdlge{/ ;]jf s]Gb| -l;P;cf/;L_
;]G6/ km/ k|f]6]S;g ckm n P08 Ogef;]d]G6
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ljifo;"rL

		

	 k[i7

!= k[i7e"ld 	 ^)–^@

@= p2]‌‌Zo 	 ^@–^$

#= g]‌‌kfnsf]‌‌ kl/‌‌k|]‌‌Iodf vfB clwsf/‌‌sf]‌‌ cj:yf 	 ^$–^^

$= /‌‌fli6«o ;+/‌‌If0fsf ;+oGqx¿ 	 ^&–&(

%= sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf 	 &(–(@

^= gd'gfTds d'2f	 (@–(&

&= ljZn]‌‌if0f	 (&–!)$

*= lgisif{ 	 !)$–!)%

(= ;'emfj	 !)%–!)*
!)= ;Gbe{;fdu|L	 !)(–!!@
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!= k[i7e"ld 

g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ljifos ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3Lo cg'aGw, !(^^ nfO{ !$ d]‌‌‌ !((! Dff cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌L 

kIf/‌‌‌fi6« alg;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; cg'aGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !!-!_ df k|:t't cg'aGwsf kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ 
k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ kof{Kt ef]‌‌‌hg cfkm" :jod\ /‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ kof{Kt hLjg:t/‌‌‌sf]‌‌‌ 
tyf hLjgfj:yfsf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ;'wf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ :jLsf/‌‌‌ ub{5g\ elgPsf]‌‌‌ 5. wf/‌‌‌f 
!!-@_ df ef]‌‌‌saf6 d'Qm x'g]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ k|:t't 
cg'aGwsf kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ JolQmut¿kdf cGt/‌‌‌f{li6«o ;xof]‌‌‌udfkm{t ljz]‌‌‌if sfo{qmd 
/‌‌‌ pkfox¿ cjnDag ug]‌‌‌{5g\ eGg]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌f]‌‌‌lQm pNn]‌‌‌lvt 5. ;fy}‌‌‌ o; wf/‌‌‌fdf 
k|fljlws /‌‌‌ j}‌‌‌1flgs 1fgsf]‌‌‌ k"0f{ k|of]‌‌‌u, kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ l;4fGt;DaGwL 1fgsf]‌‌‌ k|rf/‌‌‌, 
k|fs[lts ;|f]‌‌‌tx¿sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ljsf; /‌‌‌ pkof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ lsl;dn]‌‌‌ s[lif Joj:yfsf]‌‌‌ 
;'wf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ pTkfbg k4ltsf]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌, ;+/‌‌‌If0f, ljt/‌‌‌0f tyf ljZj vfB cfk"lt{df 
;dfg ljt/‌‌‌0f lglZrt ug'{kg]‌‌‌{ h:tf k|fjwfgx¿ ;dflji6 5g\. cfly{s, ;fdflhs 
tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o k|lt1fkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! nfO{ JofVof ub}‌‌‌{ 
cfly{s tyf ;fdflhs ;ldltn]‌‌‌ ;g\ !((( df hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fdfGo l6Kk0fL g+= !@ 
(General Comment 12)n]‌‌‌ k'?if, dlxnf tyf afnaflnsfnfO{ pko'St vfB j:t' 
jf dfgjLo dof{bfsf ;fy vfBfGg v/‌‌‌Lb ug]‌‌‌{ ;|f]‌‌‌tdf ;b}‌‌‌j cfly{s tyf ef}‌‌‌lts 
kx'Fr ePdf dfq vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjog x'g ;Sg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ljifos ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo cg'aGw, 
!(^^ :j]‌‌‌lR5s cfn]‌‌‌vnfO{ eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ xfn;Dd cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

To;f]‌‌‌ t pQm cg'aGw cfpg'eGbf klxn]‌‌‌ g}‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 
3f]‌‌‌if0ff, !) l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !($* sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @%-!_ df k|To]‌‌‌s JolQm /‌‌‌ lghsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
:jf:Yo /‌‌‌ sNof0fsf]‌‌‌ nflu hLjg:t/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ :jLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌;lsPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
o;cGtu{t vfgf, sk8f, 3/‌‌‌ tyf cf}‌‌‌ifwf]‌‌‌krf/‌‌‌sf ;'ljwfx¿ /‌‌‌ cfjZos ;fdflhs 
;]‌‌‌jfx¿ klg ;lDdlnt 5g\. lj/‌‌‌fdL, c;dy{tf, ljwjf, a'9]‌‌‌;sfn jf lghsf]‌‌‌ 
zlQmaflx/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ kl/‌‌‌l:yltdf ;fwg cefj ePdf ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. 

o;}‌‌‌u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn dlxnf lj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf lje]‌‌‌bx¿sf]‌‌‌ pGd"ng;DaGwL 
dxf;lGw -l;8\c_, afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw -;Lcf/‌‌‌;L_, hftLo lje]‌‌‌b pGd"ng;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw -;8{_ /‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGw -;Lcf/‌‌‌kL8L_nufot k|d'v cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌ ;lGwx¿sf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« 
xf]‌‌‌, h;n]‌‌‌ g]‌‌‌kfndfly cfˆgf] e"–efudf /‌‌‌x]‌‌‌sf ;Dk"0f{ hg;ª\Vofsf nflu cfly{s, 
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;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;Ddfg, ;+/‌‌‌If0f tyf k"/‌‌‌f ug'{kg]‌‌‌{ sfg'gL 
bfloTjx¿sf]‌‌‌ l;h{gf ub{5g\. 

vf;u/‌‌‌L cfO{;LO{P;;Lcf/‌‌‌cg';f/‌‌‌ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ sfg'gL Joj:yfnufot h'g;'s}‌‌‌ 
pko'Qm pkfodfkm{t o; cle;lGwdf dfGotf lbOPsf clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ qmdzM 
k"0f{ pkef]‌‌‌u xfl;n ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ cfˆgf pknAw ;|f]‌‌‌tx¿sf]‌‌‌ clwstd\ kl/‌‌‌rfng 
ug'{kg]‌‌‌{ x'G5. ltg}‌‌‌ cle;lGw tyf dxf;lGwx¿ hf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf cGt/‌‌‌f{li6«o 
sfg'gcGtu{tsf bfloTjx¿, dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|]‌‌‌/‌‌‌0ff;|f]‌‌‌t /‌‌‌ s]‌‌‌xL gLlt tyf sfo{qmd 
h;df g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

blIf0f Plzofdf afn sNof0f k|jw{g ug{sf nflu If]‌‌‌qLo k|aGw ug]‌‌‌{;DaGwL 
;fs{ dxf;lGw -% hgj/‌‌‌L @))@ df u|x0f u/‌‌‌L x:tfIf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ /‌‌‌ !% gf]‌‌‌e]‌‌‌Da/‌‌‌ 
@))% b]‌‌‌lv nfu" ePsf]‌‌‌_df kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ ;fwf/‌‌‌0f lzIff, kof{Kt tflndsf]‌‌‌ 
dfWodaf6 vf;u/‌‌‌L afnaflnsf /‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ nflu 1fg clea[l4 ug]‌‌‌{ tyf kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ 
pRrt/‌‌‌ tx af/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;r]‌‌‌tgf cEof; /‌‌‌ k|flKt k|jw{g ug]‌‌‌{ tyf vfB ;'/‌‌‌Iff Pjd\ 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌ txdf vfBfGgsf]‌‌‌ ;dGoflos ljt/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ nIo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ blIf0f PlzofnL kf]‌‌‌if0f 
cleofg (Initiative) :yflkt ug]‌‌‌{ sfo{ ug]‌‌‌{5g\ elgPsf]‌‌‌ 5. 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ nueu ^) nfv hg;ª\Vof cyf{t\ @# k|ltzt hgtfn]‌‌‌ cfjZos 
kf]‌‌‌if0f kfpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5|}‌‌‌g. kfFr jif{d'lgsf cfwfh;f]‌‌‌ afnaflnsfx¿ s'kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ 
lzsf/‌‌‌ ePsf 5g\ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ a[l4 ljsf; /‌‌‌fd|/‌‌‌L x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ tYofª\s 5}‌g. 
afnaflnsfx¿df k'8\s]‌‌‌kgf, lnlv/‌‌‌]‌‌‌kgf, Vofp6]‌‌‌kgfh:tf s'kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ cj:yf 
ljBfdfg 5. vfB ;l~rt If]‌‌‌qdf ;d]‌‌‌t dlxnfx¿df s'kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ cj:yf ljBdfg 
5. g]‌‌‌kfndf s'kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ ;d:of ;dfwfg ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zosf nflu ux'Fsf]‌‌‌ lk7f]‌‌‌df cfO/‌‌‌g, 
le6fldg P /‌‌‌ kmf]‌‌‌lns Pl;8 ;ld>0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. d"Noa[l4 cem vf;u/‌‌‌L vfBfGg, 
bnxg /‌‌‌ cfn'sf]‌‌‌ pRr d"No a[l4n]‌‌‌ hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌df 
uDeL/‌‌‌ gsf/‌‌‌fTds c;/‌‌‌ k'Ug]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

vfB clwsf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌lIft ug{ NofOPsf cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn kIf/‌‌‌fi6« 
ag]‌‌‌ tfklg k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogsf]‌‌‌ cefj 5. cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 
clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cle;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @-!_df elgPsf]‌‌‌ 5– k|To]‌‌‌s /‌‌‌fHokIfn]‌‌‌ 
PSn}‌‌‌ jf cGt/‌‌‌f{li6«o cfly{s tyf k|fljlws ;xfotf /‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf ;a}‌‌‌ lsl;dsf 
plrt pkfox¿ ljz]‌‌‌iftM ljwflosL pkfox¿ cjnDag ub}‌‌‌{ cle;lGwdf ePsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|ultzLn cg'e"ltsf]‌‌‌ nflu pknAw >f]‌‌‌tx¿sf]‌‌‌ clwstd\ pkof]‌‌‌u ug{ 
sbd rfNg]‌‌‌5g\. t/‌‌‌ o;cg';f/‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌zdf x'g ;s]‌‌‌s]‌‌‌f 5}‌‌‌g. k|i6 vfB gLltsf]‌‌‌ 
cefj 5. ;+ljwfg /‌‌‌ P]‌‌‌gx¿ vfB clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{g ug{ pBt eP 
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tfklg kof{Kt 5}‌‌‌gg\. kof{Kt ah]‌‌‌6 5'6\ofPsf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. vfB clwsf/‌‌‌ sfof{Gjog eP 
gePsf]‌‌‌ x]‌‌‌g]‌‌‌{ k|efjsf/‌‌‌L ;+oGqsf]‌‌‌ cefj 5.

klxnf]‌‌‌ k6s g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ 
5'§}‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;+ljwfgn]‌‌‌ g}‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ 
df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ kfngf u/‌‌‌fpg pko'St cfb]‌‌‌z jf l/‌‌‌6x¿ hf/‌‌‌L ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 
lbPsfn]‌‌‌ oL clwsf/‌‌‌x¿nfO{ ;+ljwfgdf df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf :jLsfg]‌‌‌{ sfo{ 
g]‌‌‌kfndf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ Gofoof]‌‌‌UotfnfO{ clea[l4 
ug]‌‌‌{tkm{sf]‌‌‌ dxTjk"0f{ sf]‌‌‌z]‌‌‌9'ª\uf xf]‌‌‌. To;afx]‌‌‌s, cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ efu $ df 
cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿;Fu ;DalGwt /‌‌‌fHosf bfloTj, 
lgb]‌‌‌{zs l;4fGt;DaGwL k|fjwfgx¿ /‌‌‌flvPsf 5g\.

To;f]‌‌‌ t /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ @)$@ ;fnd}‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t cfjZostfx¿sf]‌‌‌ 
kl/‌‌‌k"lt{sf nflu sfo{qmd -@)$@–@)%&_ cl3 ;f/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. !% jif{leq cfwf/‌‌‌e"t 
cfjZostfsf j:t'x¿nfO{ PlzofnL dfkb08df k'¥ofpg]‌‌‌ nIo /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
hgtfn]‌‌‌ e/‌‌‌k]‌‌‌6 vfg kfO{ x[i6k'i6 aGg ;Sg]‌‌‌ l:yltdf k'¥ofpg' cfly{s tyf ;fdflhs 
b[li6n]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o k|fyldstfsf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ dfGotf cl3 ;fb}‌‌‌{ VffB kl/‌‌‌k"lt{ ug]‌‌‌{ 
sfo{qmdnfO{ k|fyldstfsf]‌‌‌ ljifo agfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ Tof]‌‌‌ sfo{qmd nfu" x'g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
:jtM :ki6 g}‌‌‌ 5.

;fdflhs ;'/‌‌‌Iffsf If]‌‌‌qdf cg]‌‌‌sf}‌‌‌F ;d:ofx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. sfg'gsf]‌‌‌ cj1f 
ug]‌‌‌{ /‌‌‌ b08xLgtfsf]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌, vfBfGg h:tf Go"gtd ;]‌‌‌jf ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 
kx'Frdf k'¥ofpg g;lsPsf]‌‌‌, h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ lxt ;+/‌‌‌If0f;DaGwL sfg'gL tyf 
gLltut Joj:yf ul/‌‌‌P klg k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogsf nflu ;+:yfut ;+/‌‌‌rgfx¿sf]‌‌‌ 
cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌, lzz' :ofxf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb| /‌‌‌ j[4f>dx¿sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L Joj:yfkg ug{ 
g;lsPsf]‌‌‌, ;fdflhs Jojxf/‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ P]‌‌‌g /‌‌‌ lgodfjnLx¿ lstfadf dfq ;Lldt 
/‌‌‌xg uPsf, >f]‌‌‌t /‌‌‌ ;fwgsf]‌‌‌ cefjdf a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ eQfsf]‌‌‌ Joj:yf gul/‌‌‌Psf]‌‌‌, 
;fdflhs ;'/‌‌‌Iff;DaGwL ljljw kIfx¿sf]‌‌‌ ;"rgf, hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ tYofª\s cBfjlws 
u/‌‌‌L If]‌‌‌qut gLlt, /‌‌‌0fgLlt /‌‌‌ sfo{qmdx¿nfO{ of]‌‌‌hgfa4 ¿kdf cufl8 a9fpg 
g;lsPsf]‌‌‌ cflb 5g\.

@= p2]‌‌‌Zo 
cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o k|lt1fkq 

;g\ !(^^ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! df vfB clwsf/‌‌‌k|lt k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. vfB 
clwsf/‌‌‌ cGo ;a}‌‌‌ clwsf/‌‌‌eGbf pRrsf]‌‌‌6Lsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
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dfG5]‌‌‌n]‌‌‌ vfg kfpg]‌‌‌ xs ;'/‌‌‌lIft ug{ g;Sg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;dfhsf]‌‌‌ sNkgf;d]‌‌‌t ug{ 
;ls+b}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o; kIfnfO{ g}‌‌‌ ulx/‌‌‌f]‌‌‌;Fu dx;''; ul/‌‌‌sg vfB clwsf/‌‌‌nfO{ Ps 
dxTjk"0f{ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGwn]‌‌‌ ;d]‌‌‌6]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. h;n]‌‌‌ ubf{ 
;lGwnfO{ cg'df]‌‌‌bg ug]‌‌‌{ /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌‌ sfg'gL /‌‌‌ g}‌‌‌lts bfloTj l;h{gf u/‌‌‌f]‌‌‌;\. /‌‌‌fli6«o 
;/‌‌‌sf/‌‌‌x¿nfO{ o; clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ lgoGq0fdf /‌‌‌fVg]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo;d]‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k6s–
k6s cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df ;ef, uf]‌‌‌i7L /‌‌‌ ;Demf}‌‌‌tf ul/‌‌‌sg :jtGq /‌‌‌fHox¿n]‌‌‌ vfB 
clwsf/‌‌‌k|lt k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ ug]‌‌‌{, gLlt tyf sfo{of]‌‌‌hgf th'{df ug]‌‌‌{ h:tf dxTjk"0f{ 
sfo{x¿ ub}‌‌‌{ cfPsf 5g\. cfh ;+:ff/‌‌‌df vfB clwsf/‌‌‌;DaGwL Pp6f dxTjk"0f{ vfB 
k|0ffnL g}‌‌‌ :yflkt x'g k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ ef]‌‌‌hgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ :jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ kof{Kt 
hLjg:t/‌‌‌sf]‌‌‌ tyf hLjgfj:yfsf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ;'wf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌Lsg 
pQm clwsf/‌‌‌ k"/f ug]‌‌‌{ k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. o;sf]‌‌‌ lglDt cGt/‌‌‌f{li6«o 
;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ dxTjnfO{ ;d]‌‌‌t k|lt1fkqn]‌‌‌ clª\usf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;af6 s]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 eg]‌‌‌ 
:jtGq /‌‌‌fHox¿n]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ k"/f ug{ cfk;L ;xof]‌‌‌u cfbfg k|bfg ug'{kg]‌‌‌{ 
s'/‌‌‌fnfO{ ;d]‌‌‌t :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. 

ef]‌‌‌saf6 d'lQmsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌nfO{ kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ k|lt1fkqdfkm{t hfx]‌‌‌/‌‌‌ 
ub}‌‌‌{ o;sf lglDt ljz]‌‌‌if sfo{qmddx¿ ;~rfng ug]‌‌‌{ k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5g\. 
o;sf]‌‌‌ lglDt vf; pkfox¿ cjnDag ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ klg k|lt1fkqn]‌‌‌ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 
cj:yf 5. 

ljZjsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ efudf vfBfGg a9L x'g' /‌‌‌ s'g}‌‌‌ efudf sdL x'g' cfly{s, 
ef}‌‌‌lts tyf jftfj/‌‌‌0fLo sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ klg :jfefljs xf]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ cj:yfdf vfBfGg 
kof{Kt x'g]‌‌‌n]‌‌‌ gx'g]‌‌‌nfO{ pknAw u/‌‌‌fP/‌‌‌ pQ/‌‌‌bfoL agfpgsf]‌‌‌ lglDt klg o:tf]‌‌‌ 
k|fjwfg agfOPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;f]‌‌‌ ubf{ vfBfGgsf]‌‌‌ cfk"lt{sf]‌‌‌ lglDt ;dGoflos ljt/‌‌‌0fsf]‌‌‌ 
cjwf/‌‌‌0ff klg cl3 ;fl/‌‌‌Psf]‌‌‌ k|i6 x'G5. jf:tjdf vfBfGg a9L x'g]‌‌‌ b]‌‌‌zx¿sf]‌‌‌ 
klg ;d:of /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5 lsgsL Tof]‌‌‌ vfBfGg lau|]‌‌‌/‌‌‌ v]‌‌‌/‌‌‌ uof]‌‌‌ eg]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o cy{tGqdf 
To;n]‌‌‌ c;/‌‌‌ kfb{5. 

ljZjdf j}‌‌‌1flgs tyf k|fljlws 1fgsf]‌‌‌ ljsf; tLa| ¿kdf eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ 
o;sf]‌‌‌ k|rf/‌‌‌ /‌‌‌ pkof]‌‌‌u s[lif tyf vfB k|0ffnLdf x'g;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. hlt o;sf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u x'Fb}‌‌‌ uof]‌‌‌ TolQs}‌‌‌ dfqfdf cg'ejaf6 yk ;'wf/‌‌‌ /‌‌‌ ljsf; x'Fb}‌‌‌ hfG5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 
oL ;a}‌‌‌sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ub}‌‌‌{ pTkfbg, ;~ro tyf ljt/‌‌‌0fsf]‌‌‌ t/‌‌‌Lsfdf ;'wf/‌‌‌ ug'{ klg 
o;sf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo xf]‌‌‌. 
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vfg kfpg' dfqn]‌‌‌ dfgj :jf:YonfO{ 7Ls /‌‌‌flv/‌‌‌xg ;Sb}‌‌‌g o;sf]‌‌‌ lglDt 
kf}‌‌‌li6s cfxf/‌‌‌ kl/‌‌‌k"lt{ ul/‌‌‌sg dfq :j:y dfgj ;dfhsf]‌‌‌ lgdf{0f ug{ ;lsG5 eGg]‌‌‌ 
dfGotfnfO{ k|lt1fkqn]‌‌‌ :ki6 kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

jf:tjdf pQm k|lt1fkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! cfkm}‌‌‌+df Pp6f ;}‌‌‌4flGts kIf xf]‌‌‌. 
t/‌‌‌ sfof{Gjog kIfdf hf]‌‌‌8 lbg' g}‌‌‌ pQm wf/‌‌‌fsf]‌‌‌ d"ne"t p2]‌‌‌Zo /‌‌‌ ljz]‌‌‌iftf xf]‌‌‌. 
l;4fGtnfO{ Jojxf/‌‌‌df ptfg{ ;lsPg eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ sfuhsf]‌‌‌ vf]‌‌‌i6f]‌‌‌ lzjfo s]‌‌‌xL x'Fb}‌‌‌g. 
To;}‌‌‌n]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ hgfPsf k|lta4tfx¿ k"/f u/‌‌‌]‌‌‌ gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lgu/‌‌‌fgL, 
cg'udg tyf d"Nofª\sg oyf;dodf x'g ;s]‌‌‌g eg]‌‌‌ To;af6 dfgj ;d'bfon]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ nfe lng ;Sb}‌‌‌g. dfG5]‌‌‌sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ xgg\ x'g k'Ub5. o;sf]‌‌‌ 
lglDt ;do ;dodf sfof{Gjogsf]‌‌‌ l;+xfjnf]‌‌‌sg ul/‌‌‌sg k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug'{ klg 
cfjZos x'g hfG5. o; k|sf/‌‌‌sf k|ltj]‌‌‌bgx¿n]‌‌‌ Psftkm{ sfof{Gjog kIfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
sdL tyf q'6Lx¿nfO{ cf}‌‌‌+NofOsg kIf/‌‌‌fi6«x¿nfO{ cfˆgf] k|lta4tfk|lt ;ts{ /‌‌‌xg 
d2t k'¥ofpF5. 

#= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ kl/‌‌‌k|]Iodf vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 
vfBfGgsf]‌‌‌ cefj jf ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;d:ofn]‌‌‌ l;ª\uf]‌‌‌ ljZjnfO{ g}‌‌‌ ufFh]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo vfB tyf s[lif ;ª\u7gsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ ljZjdf sl/‌‌‌j *% 
s/‌‌‌f]‌‌‌8eGbf a9L dflg; ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ rk]‌‌‌6fdf k/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. ;x;|fAbL ljsf; nIon]‌‌‌ 
;g\ @)!% ;Dddf ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ of]‌‌‌ ;ª\Vof cfwf 36fpg]‌‌‌ nIo lnP tfklg b[9 
k|lta4tf /‌‌‌ b|'t ultljgf pQm nIo k|fKt ug{ ;lsg]‌‌‌ cj:yf b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfndf 
klg ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;d:of Jofks ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ ;ª\s6k"0f{ cj:yfaf6 u'lh|/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. oxfF #! k|ltzt hgtf ul/aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'dfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ @$ 
k|ltzt hgtf b}‌‌‌lgs ! 8n/‌‌‌eGbf sd cfDbfgLdf afFlr/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. b]‌‌‌zsf]‌‌‌ pkef]‌‌‌Uo 
vfBfGgsf]‌‌‌  jf;nft ;ldIff ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ljut @$ jif{dWo]‌‌‌ !$ jif{ vfBfGg ck'u 
5 /‌‌‌ !) jif{dfq k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. dWo /‌‌‌ ;'b"/‌‌‌ klZrdL If]‌‌‌qsf]‌‌‌ kxf8L lhNnfx¿df 
t k|To]‌‌‌s jif{ ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;d:of /‌‌‌xg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌fO{df eg]‌‌‌ sl/‌‌‌a # b]‌‌‌lv % nfv 
d]‌‌‌l6«s 6g vfBfGg art x'g]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ s'g}‌‌‌–s'g}‌‌‌ jif{ g]‌‌‌kfndf vfBfGg k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 
cfly{s jif{ @)^*÷^( df g]‌‌‌kfndf * nfv *^ xhf/‌‌‌ d]‌‌‌l6«s 6g pkef]‌‌‌Uo vfBfGg 
art x'g]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o; jif{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ @& lhNnfaf6 vfBfGg ck'u x'g]‌‌‌ lhNnf 
@# dfq /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljZj a}‌‌‌Ísf]‌‌‌ cg'bfg tyf C0f ;xof]‌‌‌udf 
vfBfGg Go"g ePsf b]‌‌‌zsf b'u{d pRr kxf8L tyf kxf8L @# lhNnfx¿df vfB 
;Í6 ;Daf]‌‌‌wg sfo{qmd ;~rfng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. s0ff{nL cGrnnufotsf !( lhNnf 
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/‌‌‌ ljZj vfB sfo{qmdsf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf !! u/‌‌‌L hDdf #) lhNnfdf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
nflu vfhf sfo{qmd ;~rfng ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L vfBfGg Go"g ePsf dWo 
kxf8L tyf lxdfnL If]‌‌‌qsf ul/a tyf ;fgf ls;fgx¿nfO{ k|ToIf /‌‌‌fxt k'¥ofpg]‌‌‌ 
nIo lnO{ of]‌‌‌ sfo{qmd ;~rfng ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ sfo{qmd tfKn]‌‌‌h'ª\u, ;+v'jf;ef, 
t]‌‌‌x|y'd, cf]‌‌‌vn9'ª\uf, ;f]‌‌‌n'v'Da", vf]‌‌‌6fª, ef]‌‌‌hk'/‌‌‌, /‌‌‌fd]‌‌‌5fk, uf]‌‌‌/‌‌‌vf, dgfª, DofUbL, 
d':tfª, x'Dnf, d'u', ;Nofg, b}‌‌‌n]‌‌‌v, ?s'd, hfh/‌‌‌sf]‌‌‌6, /‌‌‌f]‌‌‌Nkf, afh'/‌‌‌f, bfr'{nf, c5fd 
/‌‌‌ aemfª lhNnfx¿df ;~rflnt 5. cfly{s jif{ @)%!÷%@ df $ nfv *% xhf/‌‌‌ 
! ;o %% d]‌‌‌l6«s 6g vfBfGg sld ePsf]‌‌‌  lyof]‌‌‌, h;n]‌‌‌ ubf{ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dflg; ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ 
rk]‌‌‌6fdf k/‌‌‌]‌‌‌sf lyP.

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ vfB ;Dk|e"tfnfO{ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌df 
;dflji6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ To;nfO{ sfof{Gjog ug]‌‌‌{ sfg'gL Joj:yf cem}‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ tTsfn vfB clwsf/‌‌‌ P]‌‌‌g Nofpg' kg]‌‌‌{ 68\sf/‌‌‌f]‌‌‌ cfjZostf v8\lsPsf]‌‌‌ 
5. 

g]‌‌‌kfndf s/‌‌‌La @)–@! k|ltzt s[lifof]‌‌‌Uo hdLg dfq jif{e/‌‌‌L l;l~rt x'G5. 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L :t/‌‌‌af6 ls;fgx¿nfO{ cfjZostfcg';f/‌‌‌ /‌‌‌f;folgs dnvfb pknAw 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌, l;+rfO{ ;'ljwf lbg]‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ cfw'lgs lapmx¿ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ clxn]‌‌‌ 
pTkfbg ePsf]‌‌‌ eGbf s/‌‌‌La bf]‌‌‌Aa/‌‌‌ pTkfbgdf a[l4 x'g;S5. 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ vfB ;d:of /‌‌‌ o;tkm{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ Wofg d'Vo¿kn]‌‌‌ cfslif{t x'g'kb{5 
eGg]‌‌‌ ;Gbe{df g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ k|yd of]‌‌‌hgfd eflgPsf]‌‌‌ 5– g]‌‌‌kfn s[lifk|wfg b]‌‌‌z eP tfklg 
oxfFsf v]‌‌‌tLaf/‌‌‌Laf6 ePsf]‌‌‌ cfDbfgLn]‌‌‌ ls;fg kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ k]‌‌‌6e/‌‌‌ vfg;d]‌‌‌t k'Ub}‌‌‌g. 
b]‌‌‌zdf  cGgsf]‌‌‌ sdL 5 /‌‌‌ qmdzM a9\b}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ hg;ª\Vofn]‌‌‌ ubf{ vfBfGgsf]‌‌‌ ;d:of 
emg\–emg\ hl6n x'Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ 5. o;/‌‌‌L b]‌‌‌zsf c? kl/‌‌‌l:yltsf]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ ug'{eGbf klxn]‌‌‌ 
dg'io hLjgsf]‌‌‌ d'Vo cfwf/‌‌‌ s[lif k}‌‌‌bfjf/‌‌‌sf]‌‌‌ a'l4 u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ cfjZostf kl/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. To;f]‌‌‌ t pTkfbg a9fpFb}‌‌‌df vfB ;'/‌‌‌Iff x'Fb}‌‌‌g lsgeg]‌‌‌ d'n'sdf cltl/‌‌‌Qm vfBfGg 
df}‌‌‌Hbft /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf klg sltko 7fpFdf ef]‌‌‌sd/‌‌‌L e}‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn 
lkt[;QfTds ;fdflhs ;+/‌‌‌rgfaf6 u'lh|/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ k'?ifeGbf dlxnfsf]‌‌‌ g}‌‌‌ a9L vfB 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ xgg\ eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t;y{ n}‌‌‌lª\us lje]‌‌‌bsf]‌‌‌ cGTo x'g'kb{5. 

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3nufot cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df ePsf ;ef 
tyf ;Dd]‌‌‌ngsf ljleGg ljifosf 3f]‌‌‌if0ffkqx¿sf k|fjwfgx¿ nfu" ug{ k|lta4tf 
bzf{Psf]‌‌‌ 5. ljleGg 3f]‌‌‌if0ffx¿dWo]‌‌‌ ;x;|fAbL lzv/‌‌‌ ;Dd]‌‌‌ng ;g\ @))) sf]‌‌‌ 
3f]‌‌‌if0ffn]‌‌‌ ljsf; nIox¿;DaGwL ;g\ @)!% ;Ddsf]‌‌‌ ;dofjlw tf]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ ljsf;sf 
lglZrt ;"rsx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌nIo xfl;n ug'[{kg]‌‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljsf; nIosf]‌‌‌ 
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Pp6f nIo ul/‌‌‌aL /‌‌‌ ef]‌‌‌sd/‌‌‌L pGd"ng ug]‌‌‌{ klg xf]‌‌‌. t/‌‌‌ cem}‌‌‌ hg;ª\Vofsf]‌‌‌ 
7"nf]‌‌‌ lx:;fn]‌‌‌ Go"gtd cfjZos dfqfsf]‌‌‌ vfg]‌‌‌s'/‌‌‌f pkef]‌‌‌u ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g eg]‌‌‌ 
kfFr jif{d'gLsf sl/‌‌‌a $& k|ltzt afnaflnsfx¿ cem}‌‌‌ klg s'kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f  
k'8\sf]‌‌‌kgsf]‌‌‌ cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. To;f]‌‌‌ t ;x;|fAbL ljsf; nIo cfkm}‌‌‌Fdf s'g}‌‌‌ klg 
k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfg'gL bfloTjsf]‌‌‌ l;h{gf ub}‌‌‌{gg\. cyf{t\ olb s'g}‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ oL nIox¿n]‌‌‌ 
eg]‌‌‌cg';f/‌‌‌ s'g}‌‌‌ s'/‌‌‌f pkef]‌‌‌u ug{ gkfPsf]‌‌‌ v08df p;n]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌lj?4 xs bfjL  
u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌ ug{ ;Sb}‌‌‌g. ;x;|fAbL ljsf; nIox¿ ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3df cfa4 ;b:o /‌‌‌fi6«sf /‌‌‌fhgLlts k|lta4tf dfq x'g\. olt x'Fbfx'Fb}‌‌‌ 
klg ;x;|fAbL ljsf; nIox¿ cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
k|flKtsf]‌‌‌ lbzfdf dxTjk"0f{ k|:yfg ljGb'x¿ x'g\. 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f #% -(_ n]‌‌‌ dlxnf, 6'x'/‌‌‌f, 
afnaflnsf, h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌s, ckfª\utf ePsf JolQm, czQm /‌‌‌ nf]‌‌‌kf]‌‌‌Gd"v hfthfltsf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu ljz]‌‌‌if Wofg lbg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. b]‌‌‌zdf ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff;DaGwL 
sfo{qmdx¿ ljleGg P]‌‌‌g tyf lgoddf Joj:yf u/‌‌‌L ;~rfngdf NofOPsf 5g\ h:t}‌‌‌M 
>d P]‌‌‌g, @)$*, >d lgodfjnL, @)$*, lghfdtL ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)$(, lghfdtL ;]‌‌‌jf 
lgodfjnL, @)%), 6]‌‌‌«8 o'lgog P]‌‌‌g, @)$( tyf ;dfh sNof0f P]‌‌‌g, @)$( cflb. cGo 
ljleGg P]‌‌‌g tyf lgodfjnLdf klg sd}‌‌‌of, ckfª\u, afnaflnsf, kqsf/‌‌‌h:tf nlIft  
hg;ª\Vofsf]‌‌‌ xsclwsf/‌‌‌nfO{ ;d]‌‌‌6\g]‌‌‌ k|of; ePsf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ o; ;DaGwdf ljleGg 
lgb]‌‌‌{lzsf, sfo{of]‌‌‌hgf /‌‌‌ gLltx¿ klg sfof{Gjogdf 5g\.

/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌un]‌‌‌ :yfkgfsfnb]‌‌‌lv g}‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ To;;Fu 
;Da4 lgsfox¿nfO{ dfgjclwsf/‌‌‌sf ljljw ljifox¿df l;kmfl/‌‌‌; ub}‌‌‌{ cfP tfklg 
o; cjlwdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfof]‌‌‌usf l;kmfl/‌‌‌;x¿ sfof{Gjog ug]‌‌‌{tkm{ uDeL/‌‌‌tf 
b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ kfO{+b}‌‌‌g. hfh/‌‌‌sf]‌‌‌6nufotsf lhNnfx¿df km}‌‌‌lnPsf]‌‌‌ emf8f kvfnfaf6 
7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf dflg;x¿sf]‌‌‌ d[To' ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ xhf/‌‌‌f}‌‌‌F dflg;x¿ la/‌‌‌fdL k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ljifodf 
tyf s0ff{nLdf u'0f:t/‌‌‌xLg vfBfGg gk7fPsf]‌‌‌ ljifodf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 
l;kmfl/‌‌‌; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oL afx]‌‌‌s sd}‌‌‌of k'gM:yfkgfsf]‌‌‌ lglDt, xlnof, /‌‌‌fp6]‌‌‌, 
sdn/‌‌‌L, ckfª\utf ePsf JolQm, s}‌‌‌bL, aGbL afnaflnsf tyf e"ldxLgx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg, ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ k'gM:yfkgfsf]‌‌‌ lglDt;d]‌‌‌t cfof]‌‌‌un]‌‌‌ o; cjlwdf 
k6s k6s l;kmfl/‌‌‌; tyf Wofgfsif{0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.1

1=	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, cfof]‌‌‌usf Ps bzs ph'/‌‌‌Lpk/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf l;kmfl/‌‌‌;x¿ 
-lj=;+=@)%&–@)^&_, k]‌‌‌h g+=@(–#), @)^& h]‌‌‌7 !#
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$= /‌‌‌fli6«o ;+/‌‌‌If0fsf ;+oGqx¿ 
-s_ ;+ljwfg 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ efu # sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xscGtu{t wf/‌‌‌f 
!* df vfB ;Dk|e"tf;DaGwL Joj:yf 5.2 h;cg';f/‌‌‌ wf/‌‌‌f !* /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L tyf 
;dflhs ;'/‌‌‌Iff;DaGwL xsM-!_ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ sfg'gdf Joj:yf eP adf]‌‌‌lhd 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. -@_ dlxnf, >lds, j[4, ckfª\u tyf czQm /‌‌‌ c;xfo 
gful/‌‌‌snfO{ sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd ;fdflhs ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. -u_ 
k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd vfB ;Dk|e'tfsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. 
o;}‌‌‌u/‌‌‌L wf/‌‌‌f @@ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -@_ df k|To]‌‌‌s afnaflnsfnfO{ kfngkf]‌‌‌if0f, cfwf/‌‌‌e"t 
:jf:Yo /‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff k|fKt ug]‌‌‌{ xs x'g]‌‌‌5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ efu 
$ df /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj, lgb]‌‌‌{zs l;4fGt tyf gLltx¿sf]‌‌‌ Joj:yf 5. o; efusf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f ## df /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTjsf]‌‌‌ Joj:yf 5 /‌‌‌ o;sf]‌‌‌ -h_df lzIff, :jf:Yo, cfjf;, 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L /‌‌‌ vfB ;Dk|e'tfdf ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ :yflkt ug]‌‌‌{ gLlt lng]‌‌‌ eGg]‌‌‌ 
5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L wf/‌‌‌f #% df /‌‌‌fHosf gLltx¿sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -!)_ 
df lzIff, :jf:Yo, cfjf;, vfB;Dk|e'tf /‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf lglZrt ;dosf nflu 
cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L cfly{s tyf ;fdflhs¿kn]‌‌‌ lk5l8Psf cflbjf;L, hghflt, 
dw];L, blntnufot ;LdfGts[t ;d'bfo tyf ul/aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'gLsf dhb"/‌‌‌ ls;fgsf]‌‌‌ 
pTyfg ug]‌‌‌{ gLlt /‌‌‌fHon]‌‌‌ cjnDjg ug]‌‌‌{5 elgPsf]‌‌‌ 5.

b]‌‌‌zdf klxnf]‌‌‌ k6s ;+ljwfg lgdf{0fsf]‌‌‌nflu hglgjf{lrt ;+ljwfg ;ef u7g 
ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|fjwfgnfO{ ;+ljwfg;efdfkm{t ;'Jojl:yt ¿kdf 
;dfj]‌‌‌z ug'{ cltcfjZos lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ ;+ljwfg;ef ;+ljwfg 3f]‌‌‌if0ff x'g' cufj}‌‌‌ 
lj36g ePsf]‌‌‌ x'Fbf To;f]‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌g. pQm ;+ljwfg;efdf df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ tyf 
lgb]‌‌‌{zs l;4fGt ;ldlt lqmofzLn lyof]‌‌‌. o; ;ldltn]‌‌‌ ljifout cjwf/‌‌‌0ffkq tyf 
k|f/‌‌‌lDes d:of}‌‌‌bfsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg–@)^^ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. cfly{s, ;fdflhs tyf 
;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿nfO{ klg df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf k|Tofe"t ub}‌‌‌{ o:tf xssf]‌‌‌ 
pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu /‌‌‌fHon]‌‌‌ cfjZos ;fwg, ;|f]‌‌‌t /‌‌‌ k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{ x'G5 
egL pQm ;ldltn]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;ldltn]‌‌‌ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ 
k|f/‌‌‌lDes d:of}‌‌‌bf v08sf]‌‌‌ a'Fbf @! df vfB;DaGwL xsM -!_ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ 
vfB clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5 elgPsf]‌‌‌ 5. -@_ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ vfBj:t'sf]‌‌‌ cefjdf 
hLjg hf]‌‌‌lvddf kg]‌‌‌{ cj:yfaf6 ;'/‌‌‌lIft x'g]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5 elgPsf]‌‌‌ 5. -#_ k|To]‌‌‌s 
gful/‌‌‌snfO{ sfg'gadf]‌‌‌lhd vfB ;Dk|e'tfsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5 eGg]‌‌‌ Joj:yf 5. 

2=	 x]‌‌‌g'{xf]‌‌‌;\ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#
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-v_ sfg'g
clxn]‌‌‌;Dd b]‌‌‌zdf vfB clwsf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g hf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. tyflk 

vfB clwsf/‌‌‌;Fu k|ToIf÷k/‌‌‌f]‌‌‌If ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ s]‌‌‌xL sfg'gL Joj:yfx¿ eg]‌‌‌ gePsf 
xf]‌‌‌Ogg\. cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgåf/‌‌‌f df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf k|Tofe"t cfly{s, ;fdflhs 
tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ k"0f{ dfGotf tyf sfof{Gjog;Fu ;DalGwt sfg'gx¿ 
kfl/‌‌‌t ug'{kg]‌‌‌{ cem}‌‌‌ cfjZostf eP tfklg vfB clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt s]‌‌‌xL k|rlnt 
sfg'gx¿n]‌‌‌ o; clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ dfGotfnfO{ k'li6 ub{5g\.  

vfB P]‌‌‌g, @)@#M ;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ :jf:y tyf ;'ljwf sfod /‌‌‌fVg vfB 
kbfy{df s'g}‌‌‌ cjf~5gLo ld;fj6 /‌‌‌f]‌‌‌Sg jf vfB kbfy{df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ :jfefljs s'g}‌‌‌ 
u'0f jf pkof]‌‌‌lutf 36fpg jf l´Sg gkfpg]‌‌‌ ug{ /‌‌‌ vfB kbfy{sf]‌‌‌ plrt:t/‌‌‌ agfO{ 
/‌‌‌fVgsf]‌‌‌ lgldQ sfg'gL Joj:yf ug{ jf~5gLo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cfjZostf 
dx;'; ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. xfn k|rlnt ljleGg P]‌‌‌gx¿n]‌‌‌ pkef]‌‌‌Qmf clwsf/‌‌‌k|lt ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌ 
b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ kfOG5, h;df vfB P]‌‌‌g, @)@# nfO{ pkef]‌‌‌Qmf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ hggL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ 
¿kdf lng]‌‌‌ ul/‌‌‌G5. 

cfdfsf]‌‌‌ b"wnfO{ k|lt:yfkg ug]‌‌‌{ j:t' -laqmL ljt/‌‌‌0f, lgoGq0f_ P]‌‌‌g, @)$(M 
:tgkfgsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g tyf cfdfsf]‌‌‌ b"wnfO{ k|lt:yfkg ug]‌‌‌{ j:t'nufot 
afn cfxf/‌‌‌sf]‌‌‌ laqmL ljt/‌‌‌0fnfO{ lgoldt u/‌‌‌L aRrfx¿sf]‌‌‌ nflu ;'/‌‌‌lIft Pjd\ 
kof{Kt kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ Joj:yf ug{ of]‌‌‌ P]‌‌‌g nfu" ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ P]‌‌‌g kfng eP gePsf]‌‌‌ 
;'k/‌‌‌Lj]‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu tyf :tgkfgsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{g /‌‌‌ pTkfbgsf]‌‌‌ 
laqmL ljt/‌‌‌0f lgoGq0f ug{sf]‌‌‌ nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ :tgkfg ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{g 
;ldlt u7g ug]‌‌‌{ k|fjwfg 5.

laplahg P]‌‌‌g, @)$%M ljleGg afnLsf]‌‌‌ pTkfbg a[l4 u/‌‌‌fpg pRr u'0f:t/‌‌‌sf]‌‌‌ 
laplahg pTkfbg, k|zf]‌‌‌wg tyf k/‌‌‌LIf0f u/‌‌‌L u'0f:t/‌‌‌o'Qm laplahg ;'Jojl:yt 
¿kn]‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fO{ ;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ ;'ljwf tyf cfly{s lxt sfod /‌‌‌fVg of]‌‌‌ 
P]‌‌‌g NofOPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ P]‌‌‌gn]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o laplahg ;ldltsf]‌‌‌ kl/‌‌‌sNkgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ of]‌‌‌ 
;ldltsf sfo{x¿df laplahg;DaGwL /‌‌‌fli6«o gLlt th{'df ug{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 
k/‌‌‌fdz{ lbg]‌‌‌ k|fjwfg cl3 ;f/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

vfg]‌‌‌kfgL Joj:yfkg af]‌‌‌8{ P]‌‌‌g, @)^#M gu/‌‌‌kflnsf If]‌‌‌qdf vfg]‌‌‌kfgL tyf ;/‌‌‌;kmfO{ 
;]‌‌‌jfnfO{ lgoldt, Jojl:yt, u'0f:t/‌‌‌o'Qm /‌‌‌ ;'ne agfO{ To:tf]‌‌‌ If]‌‌‌qsf afl;GbfnfO{ 
e/‌‌‌kbf]‌‌‌{ ;]‌‌‌jf k|bfg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ plrt /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L Joj:yf ug]‌‌‌{ ;DaGwdf 
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vfg]‌‌‌kfgL Joj:yfkg af]‌‌‌8{sf]‌‌‌ :yfkgf /‌‌‌ ;~rfng ug{ egL of]‌‌‌ P]‌‌‌g NofOPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
pQm P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #% n]‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L sf7df8f}‌‌‌F pkTosf vfg]‌‌‌kfgL 
Joj:yfkg af]‌‌‌8{ lgodfjnL, @)^$ hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5. af]‌‌‌8{sf]‌‌‌ Ps dxTjk"0f{ sfd, 
st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌dWo]‌‌‌ ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ jf dfkb08 tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌df To:tf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ jf 
dfkb08cg';f/‌‌‌ ;]‌‌‌jf k|bfg eP gePsf]‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌. 

g]‌‌‌kfn s[lif cg';Gwfg kl/‌‌‌ifb\ P]‌‌‌g, @)$*M P]‌‌‌gn]‌‌‌ kl/‌‌‌sNkgf u/‌‌‌]‌‌‌cg'¿k kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ 
d"ne"t nIo ljsf;sf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o gLlt tyf k|fyldstfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df pknAw >f]‌‌‌t 
/‌‌‌ ;fwg ;b'kof]‌‌‌u x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L s[lifsf ljljw kIfx¿df cWoog Pjd\ cg';Gwfgåf/‌‌‌f 
k|ljlw ljsf; ug'{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ o;sf p2]‌‌‌Zox¿df s[lifsf ljljw kIfx¿df 
pRr:t/‌‌‌Lo cWoog tyf cg';Gwfg ug'{ u/‌‌‌fpg', s[lif pTkfbg /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ a9fpgsf]‌‌‌ 
nflu s[lif If]‌‌‌qsf ;d:ofx¿sf]‌‌‌ lg/‌‌‌fs/‌‌‌0fsf pkfox¿ kQf nufO{ cfjZos k|ljlw, 
1fg tyf ;Lkx¿sf]‌‌‌ vf]‌‌‌hk"0f{ cWoog ug]‌‌‌{ /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o s[lif gLltsf]‌‌‌ th'{dfsf]‌‌‌ nflu 
g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ cfjZos ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌k -p4f/‌‌‌_ P]‌‌‌g, @)#(M b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌kaf6 ;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ hLp wg tyf 
;fj{hlgs ;DklQsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff ug{sf]‌‌‌ nflu b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌k p4f/‌‌‌ sfo{x¿ ug]‌‌‌{ ;DaGwdf 
Joj:yf ug{ of]‌‌‌ P]‌‌‌g agfOPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. æb}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌kÆ eGgfn]‌‌‌ e"sDk, cfunflu, cfFwLa]‌‌‌/‌‌‌L, 
af9L k}‌‌‌x|f]‌‌‌, cltj[li6, cgfj[li6, clgsfn, dxfdf/‌‌‌L tyf o:t}‌‌‌ cGo k|fs[lts k|sf]‌‌‌knfO{ 
;+s]‌‌‌t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf -$_ df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfb]‌‌‌z lbg ;Sg]‌‌‌ Joj:yf 5 
/‌‌‌ pQm bkmfsf]‌‌‌ v08 -em_ n]‌‌‌;DaGwLt lhNnf leqsf]‌‌‌ u}/;/sf/L sfof{no, ;+:yf jf 
JolQmsf]‌‌‌ vfBfGg, nQf sk8f, cf}‌‌‌ifwL, lgdf{0f ;fdu|L tyf cGo j:t'x¿ lgoGq0fdf 
lng]‌‌‌ /‌‌‌ b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌kåf/‌‌‌f kLl8t JolQmx¿nfO{ ljt/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf -^_ sf]‌‌‌ v08 -3_ df s]‌‌‌Gb|Lo b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌k ;xfotf sf]‌‌‌ifaf6 g]‌‌‌kfnleq tyf 
aflx/‌‌‌af6 k|fKt ;xfotf /‌‌‌sd, vfBfGg, nQf sk8f, cf}‌‌‌iflw, lgdf{0f ;fdu|L tyf 
cGo j:t'x¿ ;'/‌‌‌lIft;fy /‌‌‌fVg]‌‌‌ /‌‌‌ ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ifaf6 To:tf]‌‌‌ j:t'x¿ cfjZostfcg';f/‌‌‌ 
;Í6u|:t If]‌‌‌qdf b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌k p4f/‌‌‌ sfo{df k7fpg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ Joj:yf 5. 

kz' :jf:Yo tyf kz' ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)%%M kz' Saf/]‌‌‌G6fOgsf]‌‌‌ dxTj lbg k|ltlbg a9\b}‌‌‌ 
uPsf]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ dWogh/‌‌‌ /‌‌‌fvL g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ kz' :jf:Yo tyf kz' ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, 
@)%% nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ o; P]‌‌‌g;Fu ;DalGwt lgodfjnL ;d]‌‌‌t @)%^ df tof/‌‌‌ u/‌‌‌L 
sfof{Gjogdf 5. kz', kz'hGo kbfy{ tyf kz' pTkfbg ;fdu|Ldf s'g}‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌u nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5, 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f olsg ug{ kz', kz'hGo kbfy{ tyf kz' pTkfbg ;fdu|LnfO{ 
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s'g}‌‌‌ vf; 7fpFdf tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ cjlwe/‌‌‌ k/‌‌‌LIf0fsf]‌‌‌ nflu Ps}‌‌‌ ;fy jf 5'§f5'§}‌‌‌ /‌‌‌flvg]‌‌‌ 
sfo{nfO{ kz' Saf/]‌‌‌G6fOg elgG5. kz'kG5Lsf]‌‌‌ cfGtl/‌‌‌s pTkfbgn]‌‌‌ dfq df;'hGo 
kbfy{sf]‌‌‌ dfunfO{ wfGg g;Sg]‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌ o;af6 vfB ;'/‌‌‌Iffdf gsf/‌‌‌fTds c;/‌‌‌ 
kg]‌‌‌{ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ aflx/‌‌‌af6 kz'kG5L, df5f /‌‌‌ df;'hGo kbfy{x¿ cfofltt x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. 

cfof]‌‌‌l8go'Qm g"g -pTkfbg tyf laqmL ljt/‌‌‌0f_ P]‌‌‌g, @)%%M cfof]‌‌‌l8gsf]‌‌‌ sdLaf6 
hg:jf:Yodf kg{ hfg]‌‌‌ Jofks /‌‌‌ ulDe/‌‌‌ c;/‌‌‌nfO{ sd vlr{nf]‌‌‌ /‌‌‌ ;/‌‌‌n tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ 
lgjf/‌‌‌0f /‌‌‌ lgd"{n ug{ cfof]‌‌‌l8go'Qm g"gsf]‌‌‌ ;d'lrt dfqfdf pTkfbg, k}‌‌‌7f/‌‌‌L, cfk"lt{, 
laqmL ljt/‌‌‌0f tyf g"gdf cfof]‌‌‌l8g ld>0f ug]‌‌‌{ Joj:yf ug{sf lglDt of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ cfof]‌‌‌l8g cefjhGo ljsf/‌‌‌ lgjf/‌‌‌0f ;ldlt u7g ug]‌‌‌{ 
k|fjwfg /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfo_ P]‌‌‌g, @)^*M ;fj{hlgs :yfg, 
;fj{hlgs ;]‌‌‌jf /‌‌‌ ;fj{hlgs ;df/‌‌‌f]‌‌‌xdf hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't ug{ gkfO{g]‌‌‌ 
Joj:yf P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. kfgLsf]‌‌‌  wf/‌‌‌f, Ogf/‌‌‌, s'jf, kf]‌‌‌v/‌‌‌L, k;n, xf]‌‌‌6n, l/‌‌‌;f]‌‌‌6{, 
/‌‌‌]‌‌‌:6'/‌‌‌]‌‌‌06, Sofkm]‌‌‌, ;fj{hlgs ¿kdf cfof]‌‌‌hgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ef]‌‌‌h–et]‌‌‌/‌‌‌ cflbdf s;}‌‌‌nfO{ 
hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't ug{ gkfOg]‌‌‌ Joj:yf P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌nfO{ ;Ddfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. s;}‌‌‌n]‌‌‌ o; P]‌‌‌g ljk/‌Lt s;"/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌df hl/‌‌‌jfgf tyf 
s}‌‌‌bsf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t k|fjwfg 5.

ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf sNof0f P]‌‌‌g, @)#( -ckfª\ux¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf sNof0fsf/‌‌‌L 
Joj:yf ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ P]‌‌‌g_M ckfª\ux¿sf]‌‌‌ lxtsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{g ug{, ckfª\u 
x'g]‌‌‌ kl/‌‌‌l:yltsf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌syfd u/‌‌‌L lg/‌‌‌fs/‌‌‌0f ug{, ckfª\ux¿sf]‌‌‌ :jf:Yo, lzIff, 
:ofxf/‌‌‌, tfnLd /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ ;dfgtfsf]‌‌‌ xs tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ sNof0fsf/‌‌‌L 
cfjZos Joj:yfx¿ u/‌‌‌L ckfª\ux¿nfO{ ;dfhs}‌‌‌ ;Ifd ;b:o Pjd\ ;qmLo 
¿kdf pTkfbgzLn gful/‌‌‌s agfpg jf~5gLo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
ckfª\ux¿sf]‌‌‌ lgldQ tf]‌‌‌lsPadf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ a]‌‌‌sf/‌‌‌L eQf, hLjgofkg eQf, j[4fj:yf 
lgj[lQe/‌‌‌0f jf sdfO{ u/‌‌‌L vfg g;Sg]‌‌‌ ckfª\u JolQmnfO{ ljz]‌‌‌if eQfsf]‌‌‌ Joj:yf 
ldnfpg ;lsg]‌‌‌ k|fjwfg 5. ckfª\unfO{ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:o, ;+/‌‌‌Ifs jf xsjfnfn]‌‌‌ 
x]‌‌‌/‌‌‌ljrf/‌‌‌ u/‌‌‌L kfng kf]‌‌‌if0f ug'{kg]‌‌‌{ k|fjwfg 5. 

pkef]‌‌‌Qmf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)%$M of]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ lxt /‌‌‌ ;fdflhs sNof0fsf]‌‌‌ 
nflu lgdf{0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L of]‌‌‌ P]‌‌‌g g]‌‌‌kfndf pkef]‌‌‌Qmf 
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clwsf/‌‌‌sf If]‌‌‌qdf klxnf]‌‌‌ P]‌‌‌g xf]‌‌‌ /‌‌‌ o;nfO{ ;f]‌‌‌;DaGwL 5ftf P]‌‌‌gsf ¿kdf lnOG5. 
;fy}‌‌‌ pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ xs lxt ;+/‌‌‌If0f;DaGwL ljifodf gLlt lgwf/‌‌‌{0f ug]‌‌‌{ tyf cfjZos 
k/‌‌‌fdz{ lbg]‌‌‌ ;+:yfsf ¿kdf pkef]‌‌‌Qmf ;+/‌‌‌If0f kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ /‌‌‌ pQm 
kl/‌‌‌ifb\df pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ xs lxt;Fu;DaGwLt If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t ;+:yfsf k|ltlglw /‌‌‌xg]‌‌‌ 
Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. aflx/‌‌‌L d'n'saf6 pkef]‌‌‌Uo j:t' cfoft ubf{ pQm j:t' pTkfbg 
ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌z, ;f]‌‌‌ j:t'sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o tyf l5d]‌‌‌sL 
d'n'sn]‌‌‌ sfod u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌;DaGwL gLlt lgwf{/‌‌‌0f ;d]‌‌‌tnfO{ cfwf/‌‌‌ lng'kg]‌‌‌{, s[lqd 
cefj x'g glbg]‌‌‌ h:tf k|fjwfg of]‌‌‌ P]‌‌‌gdf 5g\. 

ul/aL lgjf/‌‌‌0f sf]‌‌‌if P]‌‌‌g, @)^#M ;dfhsf ul/a tyf lk5l8Psf ju{sf]‌‌‌ ;lqmo 
;xeflutfdf ul/aL lgjf/‌‌‌0f;DaGwL ljleGg sfo{qmd ;~rfng u/‌‌‌fpg /‌‌‌ ul/‌aL 
lgjf/‌‌‌0f sfo{df ;+nUg ;+:Yffx¿nfO{ cg'bfg tyf cfjZos ;xof]‌‌‌u pknAw 
u/‌‌‌fO{ d'n'saf6 ul/aL lgjf/‌‌‌0f ug{ ul/aL lgjf/‌‌‌0f;DaGwL Ps sf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ :yfkgf /‌‌‌ 
;~rfng;DaGwL Joj:yf ug{ of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌.

sd}‌‌‌of >d -lgif]‌‌‌w ug]‌‌‌{_;DaGwL P]‌‌‌g, @)%*M sd}‌‌‌of >d lgif]‌‌‌w ug{, d'Qm sd}‌‌‌ofnfO{ 
k'g:yf{kgf ug{ tyf ;fdflhs Gofosf]‌‌‌ b[li6n]‌‌‌ d'Qm sd}‌‌‌ofsf]‌‌‌ hLjg:t/‌‌‌ clea[l4 
ug{]‌‌‌ ;DaGwdf cfjZos Joj:yf ug{ of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfn /‌‌‌fhkqdf ;"rgf k|sfzg u/‌‌‌L s[lif >ldssf]‌‌‌ Go"gtd Hofnfb/‌‌‌ lgwf{/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ 
k|fjwfg o; P]‌‌‌gdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. s;}‌‌‌n]‌‌‌ klg s[lif >ldsnfO{ Hofnf glbO{ jf Go"gtd 
Hofnfb/‌‌‌eGbf sd Hofnf lbg]‌‌‌ u/‌‌‌L sfddf nufpg x'Fb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ d'Qm 
sd}‌‌‌ofnfO{ tf]‌‌‌lsP adf]‌‌‌lhd a;f]‌‌‌af;, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ tyf cfo cfh{gsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ 
k|fjwfg ;d]‌‌‌t o; P]‌‌‌gdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)!(M sf/‌‌‌fuf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌sf y'g'jfx¿nfO{ hLjg lgjf{xsf]‌‌‌ nflu 
tf]‌‌‌lsPadf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ l;wf lbOg'kg]‌‌‌{, h]‌‌‌ndf :jf:Yo cj:yfsf]‌‌‌ x]‌‌‌/‌‌‌ljrf/‌‌‌ ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{, 
lgodLt cg'udg ul/‌‌‌g' kg]‌‌‌{, ;'Ts]‌‌‌/‌‌‌LnfO{ ljz]‌‌‌if cfxf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{, 
afnaflnsfsf]‌‌‌ xsdf 5'§}‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{ h:tf k|fjwfg o; P]‌‌‌gdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 

hUuf k|flKt P]‌‌‌g, @)!*M o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;fj{hlgs lxtsf nflu Ifltk"lt{ lbP/‌‌‌ dfq 
JolQmsf]‌‌‌ hUuf k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. bkmf -&_ sf]‌‌‌ pkbkmf -!_ 
n]‌‌‌ afnL, ?v, kvf{n cflb sf6]‌‌‌sf]‌‌‌ jf eTsfPafktsf]‌‌‌ gf]‌‌‌S;fgLsf]‌‌‌ nflu /‌‌‌ df6f]‌‌‌, 
9'ª\uf lemSbf, vf8n vGbf jf af]‌‌‌l/‌‌‌ª\u ubf{ gf]‌‌‌S;fgL ePdf ;f]‌‌‌afkt Ifltk"lt{ lbg]‌‌‌ 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. bkmf -@)_ n]‌‌‌ o; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd hUuf k|fKt ubf{ ;f]‌‌‌ hUufdf 
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df]‌‌‌lxofgL nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ eP ;f]‌‌‌ hUufafkt lbOg]‌‌‌ d'cfAhfsf]‌‌‌ %)∞ /‌‌‌sd df]‌‌‌xLn]‌‌‌ kfpg]‌‌‌5 
eGg]‌‌‌ Joj:yf 5.

hLjgfzs ljiffbL P]‌‌‌g, @)$*M ljleGg lap, la?jf, ?v, kIfL cflbdf nfUg]‌‌‌ 3fts 
ls6f0f'x¿ gfz ug{ k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌g]‌‌‌ hLjgfzs ljiffbLsf]‌‌‌ cfoft, lgof{t, pTkfbg 
tyf k|of]‌‌‌u;DaGwL Joj:yf ug{ jf~5gLo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌.

jg P]‌‌‌g, @)$(M ;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t cfjZostf k"/‌‌‌f ug{, ;fdflhs 
tyf cfly{s ljsf; ug{ tyf :j:y jftfj/‌‌‌0fsf]‌‌‌ k|jw{g ug{ /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o jgnfO{ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌åf/‌‌‌f Jojl:yt jg, ;+/‌‌‌lIft jg, ;fd'bflos jg, sa'lnotL jg /‌‌‌ wfld{s 
jgsf]‌‌‌ ¿kdf Joj:yfkg u/‌‌‌L jgsf]‌‌‌ ljsf;, ;+/‌‌‌If0f tyf jg k}‌‌‌bfjf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;b'kof]‌‌‌u 
ug{ /‌‌‌ lghL jgsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ljsf;df ;xof]‌‌‌u k'¥ofpgsf]‌‌‌ lglDt of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf -@_ -u_n]‌‌‌ ?v, kft, kmn, km"n, df}‌‌‌jf, lr/‌‌‌fOtf]‌‌‌, 
s'6sL /‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf hª\unL h8La"6L, ag:ktL /‌‌‌ tLgsf ljleGg efu jf cª\
usf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Daw{g ug]‌‌‌{ k|fjwfg /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. sltko If]‌‌‌qdf s[ifseGbf cGo 
JolQmx¿ pkef]‌‌‌Qmf x'g]‌‌‌ /‌‌‌ lg0f{o k|lqmofdf u}‌‌‌/‌‌‌s[ifsn]‌‌‌ k|efj kfg]‌‌‌{ ePsfn]‌‌‌ s[ifssf 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ ljifo yk r'gf}‌‌‌tLk"0f{ aGg]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5.3

lj?jf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)@(M k}‌‌‌7f/‌‌‌L jf lgsf;L ul/‌‌‌g]‌‌‌ lj?jf /‌‌‌ lj?jf–pTkfbg 
-Knf06 k|f]‌‌‌8S6_df nfUg]‌‌‌ ljgfzsf/‌‌‌L ;ª\qmfds ls6f0f' jf /‌‌‌f]‌‌‌usf]‌‌‌ cfjfudg /‌‌‌ 
lj:tf/‌‌‌nfO{ lg/‌‌‌f]‌‌‌w /‌‌‌ lgoGq0f ug{ jf~5gLo ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ P]‌‌‌g hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. bkmf 
-@_ kl/‌‌‌efiff -s_ lj?jf eGgfn]‌‌‌ hLljt jf d[t ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ lj?jf jf To;sf]‌‌‌ 
efu ;Demg'k5{ /‌‌‌ o; zAbn]‌‌‌ lj?jfsf]‌‌‌ 8fF7, xfFuf, ufF7, snd, af]‌‌‌qmf, h/‌‌‌f, kft, 
kmnkm"n /‌‌‌ aLh;d]‌‌‌tnfO{ hgfpF5 elgPsf]‌‌‌ 5. 

afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g, @)$*M o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf % df afnssf]‌‌‌ kfngkf]‌‌‌if0f, lzIff 
tyf :jf:Yof]‌‌‌krf/‌‌‌df 5f]‌‌‌/‌‌‌f jf 5f]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df dfq 5f]‌‌‌/‌‌‌f5f]‌‌‌/‌‌‌f jf 5f]‌‌‌/‌‌‌L5f]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ aLr 
e]‌‌‌befj ug'{ xF'b}‌‌‌g elgPsf]‌‌‌ 5. 

;dfh sNof0f P]‌‌‌g, @)$(M o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|:tfjgfdf elgPsf]‌‌‌ 5– ;dfhsf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 
tyf c;xfo JolQm, ju{ /‌‌‌ ;d'bfonfO{ dfgjf]‌‌‌lrt hLjg ofkg ug{ ;Ifd t'Nofpg 
of]‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 

3=	 lr/‌‌‌~hLjL e§/‌‌‌fO{, gLlt;f/‌‌‌ h]‌‌‌7 @)^*, ;fjtL /‌‌‌ nL–a8{, k]‌‌‌h g+=$
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hn;|f]‌‌‌t P]‌‌‌g, @)$(M o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ hn;|f]‌‌‌tsf]‌‌‌ :jfldTj /‌‌‌fHonfO{ lbPsf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ o;sf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ lghL JolQm jf cGo lghL lgsfonfO{ lbPsf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ ;fd"lxs 
lxtsf nflu hn;|f]‌‌‌tsf]‌‌‌ pkof]‌‌‌u ug{ pkef]‌‌‌Qmf ;ª\3 btf{ ug{ sfg'gL ;+/‌‌‌rgf klg 
k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gn]‌‌‌ kfgL pkof]‌‌‌u ug{ ljleGg k|fyldstfsf]‌‌‌ ;"rL klg agfPsf]‌‌‌ 
5, h:t}‌‌‌ lkpg]‌‌‌, ;/‌‌‌;kmfO{, ;f+:s[lts tyf wfld{s k|of]‌‌‌u, l;FrfO, s[lif, hnljB't 
tyf pBf]‌‌‌uwGbf.

d'n'sL P]‌‌‌g, @)@)M o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ c+zj08fsf]‌‌‌ dxncg';f/‌‌‌ afa'cfdf, ljz]‌‌‌iftM afa'n]‌‌‌ 
cfˆgf] kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ OHht cfdbcg';f/‌‌‌ vfg, nfpg, lzIff /‌‌‌ :jf:Yosf]‌‌‌ Joj:yf 
ug'{kg]‌‌‌{ k|fjwfg 5. cflb.

-u_ gLlt
g]‌‌‌kfndf /‌‌‌fli6«o ljsf;sf gLlt tyf sfo{qmdsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 

/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌udf lglxt 5. g]‌‌‌kfnsf gLlt tyf of]‌‌‌hgx¿n]‌‌‌ k|ToIf tyf 
k/‌‌‌f]‌‌‌If¿kn]‌‌‌ dfG5]‌‌‌n]‌‌‌ vfg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ :jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ sfof{Gjog ug{ b[9tf 
JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. k|yd k~rjifL{o of]‌‌‌hgf -@)!#–@)!*_ df o; of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ 
p2]‌‌‌Zodf vfgf vfg kfpg]‌‌‌ Joj:yfnfO{ klg cª\uLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o; k~rjifL{o 
of]‌‌‌hgfsf d'Vo p2]‌‌‌Zox¿nfO{ o;/‌‌‌L elgPsf]‌‌‌ 5– k~rjifL{o of]‌‌‌hgfnfO{ ;kmn agfO{ 
b]‌‌‌zsf]‌‌‌ cfly{s ljsf; u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;fwg h'6fpg 7"nf]‌‌‌ kl/‌‌‌>d, of]‌‌‌Uo sd{rf/‌‌‌L ljsf;, 
sfdtkm{ hgtfsf]‌‌‌ k|]‌‌‌d, pT;fx /‌‌‌ k"0f{ ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ k]‌‌‌6e/‌‌‌ vfgf, cfª\ue/‌‌‌ n'uf, 
/‌‌‌fd|f]‌‌‌ :jf:Yos/‌‌‌ 3/‌‌‌, cf}‌‌‌ifwL, pkrf/‌‌‌, lzIff /‌‌‌ dgf]‌‌‌/‌‌‌~hg OToflbsf]‌‌‌ ;'v ;'ljwf 
;j{;fwf/‌‌‌0f hgtfnfO{ ;'ne u/‌‌‌fpg' of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ d'Vo p2]‌‌‌Zo x'g'kb{5.

rfn' lqjifL{o of]‌‌‌hgf -@)^&÷@)^*–@)^(÷@)&)_ n]‌‌‌ ls6fg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ nIo 
o;k|sf/‌‌‌ 5– ;g\ @)!% ;Dddf ;x;|fAbL ljsf; nIox¿ k|fKt ug]‌‌‌{, ;Ddfghgs 
/‌‌‌ nfehGo /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L l;h{gf ug]‌‌‌{, cfly{s c;dfgtf 36fpg]‌‌‌, If]‌‌‌qLo ;Gt'ng xfl;n 
ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;fdflhs jl~rtLs/‌‌‌0fnfO{ x6fpFb}‌‌‌ cfdg]‌‌‌kfnLsf]‌‌‌ hLjg:t/‌‌‌df ;'wf/‌‌‌ Nofpg]‌‌‌ /‌‌‌ 
bLuf]‌‌‌ cfly{s a[l4 dfkm{t ul/aLnfO{ @! k|ltztdf k'¥ofpg]‌‌‌ nIo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L, 
of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ k|fyldstf If]‌‌‌qdf vfB ;'/‌‌‌Iff klg k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, h;cg';f/‌‌‌– dfgjLo 
hLjgofkgsf]‌‌‌ lglDt cTofjZos ;]‌‌‌jf -vfg]‌‌‌kfgL, phf{÷ljB't, ;~rf/‌‌‌, vfB ;'/‌‌‌Iff, 
cf}‌‌‌ifwf]‌‌‌krf/‌‌‌, lzIff_ sf]‌‌‌ pknAwtf /‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfnfO{ ;'lglZrt ug{ oL If]‌‌‌qx¿df 
cfjZos nufgL clea[l4 ul/‌‌‌g]‌‌‌5. 

/‌‌‌fli6«o e"–pkof]‌‌‌u gLlt @)^(M pkof]‌‌‌usf lx;fan]‌‌‌ g]‌‌‌kfndf xfn s"n e"efusf]‌‌‌ 
sl/‌‌‌a @& k|ltzt v]‌‌‌tLof]‌‌‌Uo, #(=^ k|ltzt jg If]‌‌‌q, !@ k|ltzt r/‌‌‌g If]‌‌‌q, 
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!&=@ k|ltzt lxpF tyf r§fg If]‌‌‌q tyf @=^ k|ltzt hnIf]‌‌‌q /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oL 
ljleGg If]‌‌‌qx¿sf]‌‌‌ plrt Joj:yfkgsf nflu pko'Qm gLltsf]‌‌‌ cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
ljutdf eP–u/‌‌‌]‌‌‌sf ljleGg k|of;x¿sf]‌‌‌ ck]‌‌‌lIft ¿kdf ;sf/‌‌‌fTds k|efj b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. vf;u/‌‌‌L e"ld;DaGwL P]‌‌‌g, @)@! /‌‌‌ lgodfjnL, @)@! df ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L 
/‌‌‌flvPsf ljljw k|fjwfgx¿nfO{ sfof{Gjogdf Nofpg ;lsPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. o; P]‌‌‌g tyf 
lgodfjnLdf Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd df6f]‌‌‌sf]‌‌‌ k|s[lt, pj{/‌‌‌f zlQm, b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns 
l:ylt, jftfj/‌‌‌0f tyf hnjfo' ;d]‌‌‌tsf cfwf/‌‌‌df e"–pkof]‌‌‌u sfo{qmd ;~rfng ug]‌‌‌{ 
Joj:yf sfof{Gjogdf cfpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. e"–pkof]‌‌‌u gLltsf]‌‌‌ cfjZostf cf}‌‌‌+NofpFb}‌‌‌ 
pQm gLltdf–æb]‌‌‌zdf vfB;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ /‌‌‌Iffsf]‌‌‌ nflu e"–Ifdtfsf cfwf/‌‌‌df pko'Qm s[lif 
of]‌‌‌Uo e"ld klxrfg u/‌‌‌L o;sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu cfjZos Joj:yf ug{Æ4 elgPsf]‌‌‌ 
5. @)%& ;fn ;fpg @ ut]‌‌‌sf]‌‌‌ sfo{sf/‌‌‌L cfb]‌‌‌zaf6 sd}‌‌‌of d'lQmsf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff 
ePkl5 pQm 3f]‌‌‌if0ffsf k|fjwfgx¿nfO{ sfg'gL ¿kdf Jojl:yt ug'{sf ;fy}‌‌‌ sd}‌‌‌of 
>d lgif]‌‌‌w ug]‌‌‌{, d'Qm sd}‌‌‌ofnfO{ k'gM:yfkgf ug]‌‌‌{ tyf ;fdflhs Gofosf]‌‌‌ b[li6n]‌‌‌ 
pgLx¿sf]‌‌‌ hLjg:t/‌‌‌ clea[l4 ug]‌‌‌{ ;DaGwdf cfjZos Joj:yf ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ ldlt 
@)%*÷!)÷( ut]‌‌‌ sd}‌‌‌of >d -lgif]‌‌‌w ug]‌‌‌{_;DaGwL P]‌‌‌g, @)%* hf/‌‌‌L ul/‌‌‌of]‌‌‌. 

ljBfno :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f /‌‌‌fli6«o /‌‌‌0fgLlt @)^#M ljBfno :jf:Yo tyf 
kf]‌‌‌if0f sfo{qmdsf If]‌‌‌qdf sfd ug]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿nfO{ Ps}‌‌‌ 5ftfd'lg Nofpg]‌‌‌ 
b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ :jf:Yo tyf hg;ª\Vof dGqfno /‌‌‌ lzIff tyf v]‌‌‌ns"b dGqnfoåf/‌‌‌f 
ljleGg ;fem]‌‌‌bf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf o; /‌‌‌0fgLltsf]‌‌‌ ljsf; ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. /‌‌‌0fgLltsf 
ljleGg p2]‌‌‌Zox¿dWo]‌‌‌ ljBfyL{x¿af6}‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ :jf:Yo /‌‌‌ kf]‌‌‌if0f ;]‌‌‌jfdf ;'wf/‌‌‌ 
ug]‌‌‌{, :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f;DaGwL afgLa]‌‌‌xf]‌‌‌/‌‌‌fdf ;'wf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ cflb /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 

Vffg]‌‌‌kfgL cfk"lt{;DaGwL /‌‌‌fli6«o gLlt @)^$M o; gLltn]‌‌‌ kfgL pkof]‌‌‌usf ;DaGwdf 
s]‌‌‌xL sfg'gL k|fjwfgx¿df ;'wf/‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{tkm{ cff}‌‌‌+NofPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. h:tf]‌‌‌ ls– -s_ kfgL 
pkof]‌‌‌usf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ tT;DaGwL Joj:yf nfu" ug{ pko'St k|zf;lgs ;+/‌‌‌rgfsf]‌‌‌ 
ljsf; ug]‌‌‌{, ;"rgf k|0ffnL /‌‌‌ kfgL pkof]‌‌‌u;DaGwL ljjfbnfO{ Jojl:yt 9ª\uaf6 
lsgf/‌‌‌f nufpg]‌‌‌ kl/‌‌‌kf6Lsf]‌‌‌ :yfkgf ug]‌‌‌{. -v_ df}‌‌‌h"bf sfg'gL k|fjwfgx¿df ;'wf/‌‌‌ 
u/‌‌‌L kfgLsf]‌‌‌ >f]‌‌‌tsf]‌‌‌ k|b"if0f /‌‌‌f]‌‌‌Sg, jftfj/‌‌‌0fLo :jR5tf sfod ug{, kfgLsf]‌‌‌ 
pko'Qm:t/‌‌‌ sfod /‌‌‌fVg /‌‌‌ gLlh If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ;xeflutf a9fpg cfjZos sfg'gL cfwf/‌‌‌ 
tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{.

4=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, e"ld;'wf/‌‌‌ tyf Joj:yf dGqfno, /‌‌‌fli6«o e"–pkof]‌‌‌u gLlt @)^(, k]‌‌‌h g+= %, 
@)^( h]‌‌‌7
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h}‌‌‌ljs k|ljlw gLlt @)^#M o; gLltsf]‌‌‌ sfof{Gjogaf6 h}‌‌‌ljs k|ljlw dfkm{t 
vfBfGgsf]‌‌‌ pTkfbgdf ;xof]‌‌‌u k'Ug hfg]‌‌‌ ljZjf;  lnOPsf]‌‌‌ 5. o; gLltn]‌‌‌ vfB Pjd\ 
s[lifhGo cfg'j+lzs ;|f]‌‌‌t ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ pkof]‌‌‌u u/‌‌‌L vfB ;'/‌‌‌Iff ;'lglZrttfsf]‌‌‌ sNkgf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L, a9\bf]‌‌‌ hg;ª\Vofsf]‌‌‌ nflu Go"gtd\ vfBfGg tyf kf}‌‌‌li6s 
cfxf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfjZostf kl/‌‌‌k"lt{ u/‌‌‌L ul/aL lgjf/‌‌‌0fdf ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ /‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o 
¿kdf k|lt:kwL{ Pjd\ jftfj/‌‌‌0fLo¿kdf lbuf]‌‌‌ jg, s[lif tyf vfB If]‌‌‌qx¿sf]‌‌‌ ljsf; 
ug{ of]‌‌‌ubfg lbg]‌‌‌ h}‌‌‌ljs k|ljlwsf]‌‌‌ cg';Gwfg tyf ljsf;nfO{ k|f]‌‌‌T;fxg ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zo 
klg o; gLltsf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 

b'Uw ljsf; gLlt @)^$M o; gLltsf p2]‌‌‌Zox¿dWo]‌‌‌ b"w tyf b'Uw kbfy{sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ 
;'wf/‌‌‌ ug{ Pjd\ lgodg u/‌‌‌L ;j{;'ne ¿kdf pkef]‌‌‌QmfnfO{ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ klg 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌L, ;xsf/‌‌‌L tyf lghL  If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ;xeflutfdf b'Uw pTkfbg If]‌‌‌qnfO{ 
Joj;flos¿kdf ljsf; u/‌‌‌L /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L clea[l4 Pjd\ ul/‌‌‌aL lgjf/‌‌‌0fdf of]‌‌‌ubfg  
k'¥ofpg'sf ;fy}‌‌‌ pRr u'0f:t/‌‌‌sf b"w tyf b'Uw kbfy{ pkef]‌‌‌Qmfx¿nfO{ ;j{;'ne 
¿kdf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|of; Pjd\ sfo{qmdnfO{ Ps csf{sf]‌‌‌ kl/‌‌‌k'/‌‌‌ssf]‌‌‌ ¿kdf 
lj:tf/‌‌‌ u/‌‌‌L /‌‌‌fli6«o cfly{s ljsf;df u'0ffTds of]‌‌‌ubfg ug]‌‌‌{ o; gLltsf]‌‌‌ bL3{sfnLg 
b[li6sf]‌‌‌0f /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

s[lif Joj;fo k|jw{g gLlt @)^#M o; gLltsf p2]‌‌‌Zox¿dWo]‌‌‌ ahf/‌‌‌d'vL /‌‌‌ 
k|ltikwf{Tds s[lif pTkfbg ug{ ;3fp k¥'ofpg]‌‌‌, s[lifhGo pBf]‌‌‌usf]‌‌‌ ljsf; u/‌‌‌L 
cfGtl/‌‌‌s ahf/‌‌‌ tyf lgof{t k|jw{gdf of]‌‌‌ubfg k'¥ofpg]‌‌‌ /‌‌‌ s[lifsf]‌‌‌ Jofj;foLs/‌‌‌0f 
u/‌‌‌L ul/aL lgjf/‌‌‌0fdf ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌ klg /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 

hnjfo' kl/‌‌‌jt{g gLlt @)^&M o; gLltn]‌‌‌ hnjfo' kl/‌‌‌jt{gsf sf/‌‌‌0f vfBfGg, 
k|hflt, kof{j/‌‌‌0fLo k|0ffnL tyf :jf:Yodf kg]‌‌‌{ ;Defljt vt/‌‌‌fx¿af6 aRg 
k|lt/‌‌‌f]‌‌‌wfTds Ifdtf a[l4 ug]‌‌‌{, u/‌‌‌fpg]‌‌‌, v8]‌‌‌/‌‌‌L tyf 8'afg -yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌ a9L kfgL_ sf]‌‌‌ 
ef/‌‌‌ ;xg ;Sg]‌‌‌ s[lif k|hfltsf]‌‌‌ klxrfg tyf ljsf; u/‌‌‌L k|of]‌‌‌udf Nofpg]‌‌‌, hnjfo' 
kl/‌‌‌jt{gsf]‌‌‌ k|efj ;Daf]‌‌‌wg x'g]‌‌‌ k|sf/‌‌‌n]‌‌‌ lbuf]‌‌‌ jg Joj:yfkg, s[lif–jg, r/‌‌‌g If]‌‌‌q 
tyf e"–;+/‌‌‌If0f;DaGwL sfo{qmdx¿ k|fyldstfsf ;fy nfu" ug]‌‌‌{ gLlt cl3 ;f/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. 

/‌‌‌fli6«o laplahg gLlt @)%^M o;n]‌‌‌ laplahgx¿sf]‌‌‌ ljsf;, k|zf/‌‌‌0f /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ 
lgoGq0f ug]‌‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. jf:tjdf cGo ;a}‌‌‌ s[lif sd{x¿ a/‌‌‌fa/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
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cj:yfdf s]‌‌‌jn u'0f:t/‌‌‌Lo lapsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌un]‌‌‌ dfq klg ;fdfGotof !% b]‌‌‌lv @% k|ltzt 
yk pTkfbg a[l4 ug{ ;lsg]‌‌‌ tYo /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o s[lif cg';Gwfgaf6 
k|dfl0ft ePsf]‌‌‌ 5. vfB ;'/‌‌‌Iffsf nflu lap g}‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf ;:tf]‌‌‌ s[lif ;fdu|L xf]‌‌‌. 
lapn]‌‌‌ g}‌‌‌ pTkfbgsf cGo ;fwgx¿nfO{ pTk|]‌‌‌/‌‌‌ssf]‌‌‌ sfd u5{. 

l;“rfO{ gLlt @)^)M o; gLltn]‌‌‌ l;FrfO{ pkef]‌‌‌Qmfx¿sf]‌‌‌ ;ldlt agfPsf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ 
Pp6f k|fjwfgcg';f/‌‌‌ ;]‌‌‌jf z'Ns gltg]‌‌‌{nfO{ l;FrfOsf]‌‌‌ kx'Frdf aGb]‌‌‌h nufPsf]‌‌‌ 5, 
h;n]‌‌‌ ul/‌‌‌a ls;fgnfO{ e]‌‌‌befjsf]‌‌‌ lx;fan]‌‌‌ c;/‌‌‌ k'¥ofPsf]‌‌‌ 5. 

/‌‌‌fli6«o s[lif gLlt @)^!M o; gLltn]‌‌‌ Jofj;flos /‌‌‌ k|lt:kwf{Tds s[lif k|0ffnLnfO{ 
hf]‌‌‌8 lb+b}‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ ul/‌‌‌aL lgjf/‌‌‌0fnfO{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. o;sf d'Vo tLg kIfx¿ 
5g\M s_ pTkfbg /‌‌‌ pTkfbsTj a[l4, v_ Joj;flos /‌‌‌ k|lt:kwf{Tds s[lif k|0ffnL 
/‌‌‌ u_ k|fs[lts ;|f]‌‌‌t Joj:yfkg /‌‌‌ jftfj/‌‌‌0f ;Gt'ng sfod /‌‌‌fVg]‌‌‌. o;df e"ldxLg 
/‌‌‌ ;LdfGt ls;fgx¿;Dd e"ldsf]‌‌‌ kx'Fr clea[l4 u/‌‌‌L pTkfbg a[l4 ul/‌‌‌g]‌‌‌ gLlt 
lnOPsf]‌‌‌ 5. vfBfGg Go"g ePsf If]‌‌‌qx¿df vfBfGg pknAwtf a[l4 ug{ pTkfbg 
tyf cfo a[l4sf ;DefJotfsf]‌‌‌ pkof]‌‌‌u ul/‌‌‌g'sf ;fy}‌‌‌ cGoqaf6 vfBfGg cfk"lt{ 
;'lglZrt ug'{kg]‌‌‌{ cj:yfdf vfBj:t' 9'jfgL, ;~ro /‌‌‌ ljt/‌‌‌0fdf :yfgLo lgsfosf]‌‌‌ 
;xeflutfdf vfBfGg ;~ro Pjd\ kl/‌‌‌rfng ;~hfnsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ gLlt lnOPsf]‌‌‌ 
5. 

afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;g /‌‌‌fli6«o /‌‌‌0fgLlt @)^*M g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ afnd}‌‌‌qL :yfgLo 
zf;g /‌‌‌fli6«o /‌‌‌0fgLlt @)^* /‌‌‌ afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;g sfof{Gjg sfo{ljlw @)^* 
:jLs[t u/‌‌‌L hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;g afnclwsf/‌‌‌s;DaGwL ;du| kIf 
-afn arfp, afn ;+/‌‌‌If0f, afn ljsf; /‌‌‌ afn ;xeflutf_ sf]‌‌‌ k|a4{g ug{ NofOPsf]‌‌‌ 
cjwf/‌‌‌0ff xf]‌‌‌. afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;g /‌‌‌0fgLltsf]‌‌‌ cf}‌‌‌lrTotfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df k|i6 kfb}‌‌‌{ 
elgPsf]‌‌‌ 5– g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#, afnclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
dxf;lGw, !(*(, afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g, @)$* /‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL k|rlnt 
P]‌‌‌g sfg'gsf k|fjwfgx¿nfO{ sfof{Gjog u/‌‌‌L afnaflnsfnfO{ ;do ;fk]‌‌‌If ;]‌‌‌jf 
k|bgf u/‌‌‌L cj;/‌‌‌ l;h{gf /‌‌‌ ;f]‌‌‌sf]‌‌‌ Gofof]‌‌‌lrt ljt/‌‌‌0f ug'{ xf]‌‌‌. 

bL3{sfnLg s[lif of]‌‌‌hgf -@)%)–@)&)_M of]‌‌‌ aL; jif]‌‌‌{ s[lif of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ pTkfbg 
a[l4, s[lifnfO{ Joj;flos/‌‌‌0f, s[lifsf pkhnfO{ t'ngfTds  kmfObfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df 
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k|jw{g ul/‌‌‌g]‌‌‌ gLlt lnPsf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns ljljwtf /‌‌‌ ljz]‌‌‌iftfcg';f/‌‌‌ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ pTkfbg Ifdtfsf]‌‌‌ ;d'lrt k|of]‌‌‌usf cfwf/‌‌‌df ljleGg s[lif pkhcg';f/‌‌‌ 
k|fyldsLs/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

-3_ sfo{qmd /‌‌‌ sfo{of]‌‌‌hgfx¿ 
/‌‌‌fli6«o kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff sfo{qmdM kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff sfo{qmdnfO{ 
ax'cfoflds If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ¿kdf cª\lusf/‌‌‌ u/‌‌‌L o; If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ljsf;df k|efjsf/‌‌‌Ltf 
Nofpgsf]‌‌‌ nflu ;fd"lxs k|oTgsf]‌‌‌ cfjZostf dxz'; eP cg'¿k kf]‌‌‌if0f tyf 
vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf gLltut dfu{bz{g tyf ;dGjo tyf pRr:t/‌‌‌Lo txaf6 
cfjZos k|lta4tf sfod ug{sf nflu /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌usf pkfWoIfsf]‌‌‌  
cWoIftfdf Pp6f pRr:t/‌‌‌Lo /‌‌‌fli6«o kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff ;ldlt (National 
Nutrition and Food Security Steering Committee) sf]‌‌‌ u7g ePsf]‌‌‌ 5. lgb]‌‌‌{zs 
;ldltsf]‌‌‌ sfo{If]‌‌‌qdf ax'If]‌‌‌qut cjwf/‌‌‌0ffdf cfwfl/‌‌‌t kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ 
If]‌‌‌qdf ;dli6ut gLltut 9fFrf tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{, kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff sfof{Gjogsf]‌‌‌ 
nflu cfGtl/‌‌‌s tyf afx\o ;|f]‌‌‌t Joj:yfkgsf]‌‌‌ ;'lglZrttf ug]‌‌‌{, vfB ;'/‌‌‌Iff tyf 
kf]‌‌‌if0f sfo{qmdsf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o k|lt/‌‌‌Iff /‌‌‌ k|lta4tf sfod ug]‌‌‌{, o; 
If]‌‌‌qdf ePsf k|ultx¿sf]‌‌‌ jflif{s ¿kdf ;dLIff ug]‌‌‌{, If]‌‌‌qut gLltcGt‌u{t ;~rfng 
ul/‌‌‌g]‌‌‌ sfo{qmdx¿sf]‌‌‌ nflu ;dGjo tyf ljZn]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{, vfB ;'/‌‌‌Iff tyf kf]‌‌‌if0f 
sfo{qmdx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjog l:yltsf]‌‌‌ ;dLIff tyf cg'udg ug]‌‌‌{ /‌‌‌ oL sfo{qmdx¿ 
;DkGg ug{sf nflu Ps jif{df sDtLdf b'O{k6s ;dGjo ;ldltx¿sf]‌‌‌ ;+o'Qm 
a}‌‌‌7s af]‌‌‌nfO{ cGt/‌‌‌lgsfout ;dGjo (Inter-sectoral Coordination) /‌‌‌ ax'If]‌‌‌qut 
cjwf/‌‌‌0ff (Multi-sectoral Approach) sf]‌‌‌ dfWodaf6 ljleGg lgsfox¿aLr 
;dGjo sfod u/‌‌‌L kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff;DaGwL sfo{qmdnfO{ d"nk|jflxs/‌‌‌0f 
ug]‌‌‌{ ;Gbe{df gLltut ;dGjo sfod ug]‌‌‌{ gLlt tyf sfo{qmd to ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
/‌‌‌fli6«o kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff lgb]‌‌‌{zs ;ldlt u7g ePkl5 o; If]‌‌‌qdf xfn;Dd 
sfo{ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf ljleGg ;ldltx¿sf]‌‌‌ sfd sfo{ k|s[ltcg';f/‌‌‌ lgb]‌‌‌{zs ;ldlt /‌‌‌ 
o;cGtu{t u7g x'g]‌‌‌ kf]‌‌‌if0f /‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff ;dGjo ;ldltaf6 ;~rfng x'g]‌‌‌ lg0f{o 
ePsf]‌‌‌ 5. o; lgb]‌‌‌{zs ;ldlt cGtu{t /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌usf -:jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f 
If]‌‌‌q_ ;b:osf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hsTjdf /‌‌‌fli6«o kf]‌‌‌if0f tyf vfB ;'/‌‌‌Iff ;dGjo ;ldlt @)^( 
kf}‌‌‌if @& ut]‌‌‌ u7g ePsf]‌‌‌ 5.

Affnaflnsf kf]‌‌‌if0f sfo{qmdM lzIffsf]‌‌‌ ljsf; /‌‌‌ lj:tf/‌‌‌nfO{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ pGglt /‌‌‌ 
;d[l4sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf lnPsf]‌‌‌ 5. afnaflnsfx¿n]‌‌‌ vfg kfPgg\ eg]‌‌‌ ljBfno 
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hfg g;Sg]‌‌‌ /‌‌‌ kof{Kt dfqfdf vfg gkfPdf ljBfnosf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs ultljlwdf k"0f{¿kn]‌‌‌ 
Wofg lbg g;Sg]‌‌‌ x'G5. ljBfnodf egf{ x'g]‌‌‌ t/‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ljBfno guO{ aLrd}‌‌‌ 
sIff 5f]‌‌‌8\g]‌‌‌ cj:yf 5. oL ;d:ofx¿nfO{ Go"gLs/‌‌‌0f ug{ lbjf kf]‌‌‌if0fo'Qm vfhf 
sfo{qmdnfO{ xfnsf]‌‌‌ @! lhNnfaf6 #% lhNnfdf lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ gLlt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lnPsf]‌‌‌ 
5. lbjf vfhfdf :yfgLo vfBfGgsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u clgjfo{ ug{ cfjZos kg{]‌‌‌ k|ljlw /‌‌‌ 
tflnd sfo{qmd ;~rfng ug]‌‌‌{ k|lta4tf ;d]‌‌‌t ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ hfx]‌‌‌/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sfo{qmdM /‌‌‌fHosf]‌‌‌ tkm{af6 k|rlnt sfg'gL tyf gLltut 
Joj:yfcg'¿k h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌s, ckfª\utf ePsf JolQm, a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ tyf afnaflnsfh:tf 
cfly{s tyf ;fdflhs¿kdf hf]‌‌‌lvdk"0f{ cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf JolQmx¿sf nflu k|bfg 
ul/‌‌‌g]‌‌‌ gub tyf ;]‌‌‌jfx¿nfO{ ;dflhs ;'/‌‌‌Iff sfo{qmd eGg]‌‌‌ a'lemG5. ;g\ !($* 
sf]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffdf pNn]‌‌‌v 
ePcg';f/‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌IffnfO{ cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf lnOPsf]‌‌‌ 5. 
g]‌‌‌kfndf cfly{s jif{ @)%!÷)%@ b]‌‌‌lv &% jif{ gf3]‌‌‌sf  h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌s, ^) jif{ 
gf3]‌‌‌sf ljwjf /‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ lglZrt /‌‌‌sd ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff 
eQfsf  pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|fjwfgsf]‌‌‌ ;'?jft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. kl5 of]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ xbnfO{ 
;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L s0ff{nL If]‌‌‌qdf a;f]‌‌‌af; ug]‌‌‌{ /‌‌‌ blnt h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ xb ^) 
jif{ /‌‌‌ cGo hfthfltsf]‌‌‌ xsdf &) jif{ k"/f x'g'kg]‌‌‌{ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L  
nf]‌‌‌kf]‌‌‌Gd"v hfthfltsf JolQmnfO{ klg eQfsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

vfB e08f/‌‌‌0f sfo{qmdM ;g\ @))& clk|n # df blIf0f PlzofnL If]‌‌‌qLo ;xof]‌‌‌u ;ª\
u7g ;fs{sf d'n'sx¿ ckmuflg:tfg, afª\unfb]‌‌‌z, e'6fg, ef/‌‌‌t, dflNbE;, g]‌‌‌kfn /‌‌‌ 
kfls:tfgn]‌‌‌ ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ /‌‌‌fhwfgL gofF lbNnLdf ;fs{ vfB a}‌‌‌ª\s :yfkgf ug{ x:tfIf/‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌. ;fdfGo /‌‌‌ ;ª\s6sfnLg cj:yfdf ;fs{ If]‌‌‌qdf x'g]‌‌‌ vfB cefjsf nflu If]‌‌‌qLo 
vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ ¿kdf sfo{ ug{ tyf ;fd"lxs k|oTgåf/‌‌‌f If]‌‌‌qLo ;xof]‌‌‌u pknAw 
u/‌‌‌fO{ /‌‌‌fli6«o vfB ;'/‌‌‌Iffdf k|oTg ug{ cGt/‌‌‌b]‌‌‌zLo ;fem]‌‌‌bf/‌‌‌Ldfkm{t If]‌‌‌qLo vfB 
cefjnfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zosf lglDt ;fs{ vfB a}‌‌‌ª\s :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff 
ul/‌‌‌of]‌‌‌. ;fs{ vfB ;'/‌‌‌Iff a}‌‌‌Ísf]‌‌‌ k|fjwfgcGtu{t g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ljtf{df]‌‌‌8df– !))) 
d]‌‌‌=6g, lj/‌‌‌f6gu/‌‌‌df– !))) d]‌‌‌=6g, jL/‌‌‌uGhdf– !))) d]‌‌‌=6g, sf7df8f}‌‌‌Fdf– 
%)) d]‌‌‌=6g /‌‌‌ wgu9Ldf– %)) d]‌‌‌=6g vfBfGgsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft e+8f/‌‌‌0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
g]‌‌‌kfnLsf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ nflu vfB ;'/‌‌‌Iff e08f/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o; 
cGt/‌‌‌ut lj/‌‌‌f6gu/‌‌‌df–!))) d]‌‌‌=6g, nfxfgdf–%)) d]‌‌‌=6g, jL/‌‌‌u~hdf–!%)) 
d]‌‌‌=6g, sf7df8f}‌‌‌Fdf–&))) d]‌‌‌=6g, kf]‌‌‌v/‌‌‌fdf– %)) d]‌‌‌=6g, g]‌‌‌kfnuGhdf– !%)) 
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d]‌‌‌= 6g, ;'v]‌‌‌{tdf– !%)) d]‌‌‌=6g, /‌‌‌ wgu9Ldf– !%)) d]‌‌‌=6g vfBfGgsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft 
e08f/‌‌‌0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.5

%= sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf 
-s_ ;+/‌‌‌If0fsf ;+oGq /‌‌‌ jf:tljstf

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌unfO{ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog ug{sf nflu uxg 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L lbPsf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ Ps  ;+j}‌‌‌wflgs cª\u ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f #@ cGtu{t 
/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf pNn]‌‌‌v ub}‌‌‌{ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf ;Ddfg, ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g tyf To;sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{GjognfO{ 
;'lglZrt ug'{ /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ st{Jo x'g]‌‌‌5 egL pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cle;lGwsf]‌‌‌  
sfof{Gjogsf nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ cle;lGwdf pNn]‌‌‌lvt k|fjwfgx¿sf]‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog ug{ cfjZos ;'emfj, k/‌‌‌fdz{ lbg]‌‌‌, cfly{s, ;fdflhs tyf 
;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ljifos cle;lGwdf ePsf]‌‌‌ Joj:yfadf]‌‌‌lhd g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ k7fpg'kg]‌‌‌{ 
k|ltj]‌‌‌bgsf ;DaGwdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ;'emfj tyf /‌‌‌fo lbg]‌‌‌ bfloTj tyf 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ xf]‌‌‌. cfof]‌‌‌un]‌‌‌ cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0fsf nflu ;+/‌‌‌If0f dxfzfvfsf]‌‌‌ klg :yfkgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ 
cfof]‌‌‌u /‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL pRrfo'Qmsf]‌‌‌ sfof{nosf]‌‌‌ ;+o'Qm 
k|of;df g]‌‌‌kfndf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ cg'udgsf]‌‌‌ 
nflu ;"rsfÍx¿ (Indicators forMonitoring Economic, Social and Cultural 
Rights in Nepal-A User's Guide) k|of]‌‌‌ustf{ k'l:tsf tof/‌‌‌ u/‌‌‌L nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf dxTjk"0f{ ultljlwx¿ d"ntM hgtfsf]‌‌‌ gful/‌‌‌s tyf 
/‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌x¿;Fu /‌‌‌ s]‌‌‌xL dfqfdf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 
clwsf/‌‌‌x¿;Fu s]‌‌‌lGb|t /‌‌‌xg k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;}‌‌‌ clwsf/‌‌‌cGtu{t vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
kg]‌‌‌{ ePsfn]‌‌‌ vfB clwsfpk/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ Wofg hfg g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ k|i6}‌‌‌ 5.

;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf k|d'v;Fu /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ 
vfB clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf ljBdfg vfB ;ª\s6sf]‌‌‌ cj:yf, ;'/‌‌‌If0f, 

5=	 k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no, ;'zf;g -Joj:yfkg tyf ;~rfng_  P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ 
bkmf -$!_ sf]‌‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌ ;fj{hlgs ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cfly{s jif{ @)^&÷^* sf]‌‌‌ zf;sLo ;'wf/‌‌‌ 
/‌‌‌ ;'zf;g;DaGwL k|ltj]‌‌‌bg, k]‌‌‌h g+= ^! c;f/‌‌‌ @%, @)^(
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cfk"lt{, ljt/‌‌‌0f tyf Joj:yfkg ;DaGwdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ljleGg dGqfnosf 
;lrj, ;'/‌‌‌Iff lgsfosf k|d'vx¿;Fu 5nkmn u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 5nkmndf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ 
;'b"/‌‌‌klZrd /‌‌‌ dWoklZrdsf vfB ;ª\s6 ePsf lhNnfx¿sf]‌‌‌ cg'udgkZrft 
k|fKt tYox¿ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. k|fKt tYox¿af6 vfB ;ª\s6 ePsf 
lhNnfx¿df oy]‌‌‌i6¿kdf vfBfGgsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌If0f gePsf]‌‌‌ /‌‌‌ cfk"lt{, ljt/‌‌‌0f Pjd\ 
Joj:yfkg k|efjsf/‌‌‌L gePsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. sfo{qmddf cfof]‌‌‌usf 
cWoIf s]‌‌‌bf/‌‌‌gfy pkfWofon]‌‌‌ vfB /‌‌‌ hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌aLr cGof]‌‌‌Gofl>t ;DaGw 
ePsf]‌‌‌ atfpFb}‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌If0f, ljt/‌‌‌0f tyf vfBfGgsf]‌‌‌ kx'Fr ;j{;fwf/‌‌‌0f;Dd k'ofpg 
;lrjx¿sf]‌‌‌ gLlt lgdf{0f tyf sfof{Gjog txdf dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg /‌‌‌xg]‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ 
cfufdL lbgdf ;d:ofsf]‌‌‌ ;dfwfgdf lqmofzLn /‌‌‌xL vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
ug{ hf]‌‌‌8 lbg'kg]‌‌‌{ atfpg'eof]‌‌‌.6 cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ldlt @)^@ ;fn h]‌‌‌7 #) ut]‌‌‌b]‌‌‌lv ljleGg 
ldltdf gf}‌‌‌ k6s;Dd k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifbsf]‌‌‌ sfof{no /‌‌‌ u[xdGqfnonfO{ 
cfGtl/‌‌‌s ¿kdf lj:yflkt ePsf JolQmx¿nfO{ cfjZos vfBfGg===Joj:yf 
ldnfpg===l;kmfl/‌‌‌; tyf tfs]‌‌‌tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌df xfn;Dd-@)^# kmfu'g !$ ut]‌‌‌_s'g}‌‌‌ 
k|ltlqmof /‌‌‌ hjfkm k|fKt x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.7 s]‌‌‌xL 7fpFx¿df nufPsf]‌‌‌ afnL klg 
pkef]‌‌‌u ug{ glbPsf]‌‌‌.8 cg'udg ubf{ y'g'jf s]‌‌‌Gb|df vfgfsf]‌‌‌ :t/‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌xLg 
ePsf]‌‌‌===kfOPsf]‌‌‌n]‌‌‌ tTsfn cfjZos k|efjsf/‌‌‌L Joj:yf ldnfpg ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 
l;kmfl/‌‌‌; kq k7fPsf]‌‌‌.9 

cli6«ofsf]‌‌‌ /‌‌‌fhwfgL leogfdf ;g\ !((# df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo ljZj 
dfgjclwsf/‌‌‌ ;Dd]‌‌‌ngn]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf ;b:o /‌‌‌fi6«x¿nfO{ ljZjdf dfgjclwsf/‌‌‌ 
;+:s[ltsf]‌‌‌ ljsf; ug{ ;xof]‌‌‌usf nflu cfx\jfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;f]‌‌‌xL cfx\jfgnfO{ k"/f 
ug]‌‌‌{ c7f]‌‌‌6sf;fy cfly{s jif{ )^!÷^@ df klxnf]‌‌‌ lq–jifL{o dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o 
sfo{of]‌‌‌hgf tof/‌‌‌ u/‌‌‌L ;f]‌‌‌xL jif{b]‌‌‌lv nfu" ul/‌‌‌of]‌‌‌. cfly{s jif{ @)^$÷)^% b]‌‌‌lv 
k'gM csf]‌‌‌{ bf]‌‌‌>f]‌‌‌ lq–jifL{o dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf nfu" ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. Dffgj 
clwsf/‌‌‌ k|j4{g u/‌‌‌L ;+:s[lt s}‌‌‌ ¿kdf ljsf; ug{ clxn]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ 
sfo{of]‌‌‌hgf -@)^&–@)&)_ th'{df u/‌‌‌L sfof{Gjogsf]‌‌‌ r/‌‌‌0fdf 5. o; sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ 
d'Vo p2]‌‌‌Zo g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# åf/‌‌‌f k|bQ gful/‌‌‌ssf df}‌‌‌lns  
xsx¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf ;Da4{g ug{ /‌‌‌ g]‌‌‌kfn kIf ePsf dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 

6=	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ Ps bzs dxTjk"0f{ k|]‌‌‌; lj1lKtx¿ -lj=;+= @)%&–
@)^&_, k]‌‌‌h g+= !)$, h]‌‌‌7 @)^&

7=	 pxL k]‌‌‌h g+= !))
8=	 pxL k]‌‌‌h g+= (&
9=	 pxL k]‌‌‌h g+= !^)–!^!
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cGt/‌‌‌f{li6«o ;Demf}‌‌‌tf adf]‌‌‌lhdsf dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|Tofe"t ug{sf]‌‌‌ nflu cfjZos 
sfd, sf/‌‌‌afxL ;~rfng, gLlt lgdf{0f /‌‌‌ sfo{qmd sfof{Gjog ug'{ xf]‌‌‌.  kIf/‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ 
x}‌‌‌l;otdf g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;Fu;DaGwLt ljleGg ;+oGqdf 
cfjlws ¿kdf k|ltj]‌‌‌bg  k|:t't ug'{kg]‌‌‌{ bfloTj lgjf{x ug]‌‌‌{ qmddf g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ 
k|ltj]‌‌‌bgx¿ k|:t't ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ @)^&÷!)÷!! Dff dfgjclwsf/‌‌‌ 
kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfo{ ;d"xdf ljZjJofkL cfjlws k"g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg (Universal Periodic 
Review);DaGwL k|ltj]‌‌‌bg, @)!! k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ tkm{af6 
@)^*÷#÷!^ ut]‌‌‌ cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw 
cGtu{tsf]‌‌‌ t]‌‌‌>f]‌‌‌ cfjlws k|ltj]‌‌‌bg, @)!! ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ cfly{s, ;fdflhs 
tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ;ldltdf k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. dfgjclwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf 
;dGjo ug{ /‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ sfof{Gjog kIfsf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
cg'udg‌‌‌ ;'lglZrt ug{sf nflu k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{nosf]‌‌‌ sfg'g 
tyf dfgjclwsf/‌‌‌ dxfzfvf lqmofzLn 5.

ljutsf]‌‌‌ cg'ejsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df k|:t't dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf 
cGtu{tsf]‌‌‌ sfg'gL ;'wf/‌‌‌ tyf Gofo k|zf;g Pjd\ Joj:yfkg ljifo If]‌‌‌qsf]‌‌‌ 
sfo{of]‌‌‌hgfdf ;d:ofx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. dfgjclwsf/‌‌‌ tyf dfgjLo sfg'gsf cfw'lgs 
d"No tyf dfGotfnfO{ :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;f]‌‌‌cg'¿ksf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ Gofo k|zf;g 
Pjd\ Joj:yfkg If]‌‌‌qdf kof{Kt hgzlQmx¿ gx'g', sfg'g lgdf{0f ubf{;DaGwLt 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿;Fu ck]‌‌‌lIft¿kdf k/‌‌‌fdz{ tyf ;dGjo gx'g', ;DalGwt dGqfnon]‌‌‌ 
cfˆgf] sfo{If]‌‌‌q;Fu ;DalGwt sfg'g lgdf{0f jf ;+zf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ sfo{nfO{ ult lbg 
g;Sg', cw{Goflos lgsfon]‌‌‌ ug]‌‌‌{ Goflos sfo{nfO{ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌Lo'Qm sfo{sf]‌‌‌ ¿kdf lng]‌‌‌ 
gul/‌‌‌g' /‌‌‌ sfo{ ubf{ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ;j{dfGo :jR5 Gofosf l;4fGtx¿nfO{ 
kfngf ug]‌‌‌{ sfo{nfO{ emGem6sf]‌‌‌ ¿kdf lng]‌‌‌ ul/‌‌‌g' jf kfngf x'g g;Sg'10 h:tf 
;d:ofx¿ 5g\. 

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ axfnLsf nflu ;+:yfut ;'b[9Ls/‌‌‌0f ug{ b]‌‌‌zsf ljleGg 
If]‌‌‌qdf y'k|}‌‌‌ ;+:yfx¿ :yfkgf ul/‌‌‌Psf 5g\. t/‌‌,‌ klg tL ;+:yfx¿nfO{ dha't agfpg]‌‌‌ 
sfo{df ck]‌‌‌lIft ¿kdf ;kmntf k|fKt ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
;lGwx¿af6 l;h{gf ePsf ;a}‌‌‌ bfloTjx¿ nfu" /‌‌‌x]‌‌‌sf /‌‌‌ d:of}‌‌‌bfsf ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 
;lGwx¿nfO{{ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfg'gx¿;Fu k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg u/‌‌‌L ;do;fk]‌‌‌If agfpg ;lsPsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. 

10=	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no, lqjifL{o dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o 
sfo{of]‌‌‌hgf -cf=j= @)^&÷^*–@)^(÷&)_, k]‌‌‌h g+= ##, dª\l;/‌‌‌ @)^&



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_82 

/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u g]‌‌‌kfndf ;Dk"0f{ ljsf; of]‌‌‌hgf /‌‌‌ ah]‌‌‌6sf]‌‌‌ nflu lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ 
lgsfo xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ e"ldsf of]‌‌‌hgf /‌‌‌ ah]‌‌‌6df clwsf/‌‌‌df cfwfl/‌‌‌t cjwf/‌‌‌0ffnfO{ 
k|a4{g ug'{ xf]‌‌‌. To;sf ;fy}‌‌‌ o; cfof]‌‌‌un]‌‌‌ ljleGg ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfox¿n]‌‌‌ of]‌‌‌hgf /‌‌‌ 
kl/‌‌‌of]‌‌‌hgfx¿ sfof{Gjogsf qmddf s;/‌‌‌L sfo{;Dkfbg u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\ egL d"Nofª\sg 
ug]‌‌‌{ /‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ sfof{Gjog kIfsf]‌‌‌ d"Nofª\sg;d]‌‌‌t ug]‌‌‌{ 
ub{5. t/‌‌‌ ah]‌‌‌6 th'{df ubf{ dfgjclwsf/‌‌‌nfO{ Jofjxfl/‌‌‌s ¿k lbg plrt Wofg 
lbPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g.

;'zf;g -Joj:yfkg tyf ;~rfng_ P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf $% adf]‌‌‌lhd 
g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;+o'Qm ahf/‌‌‌ cg'udg lgb]‌‌‌{lzsf @)^( agfO{ nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefusf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hgdf vfB kbfy{ pTkfbg ul/‌‌‌g]‌‌‌ If]‌‌‌q, 
vfB kbfy{ pTkfbg ug]‌‌‌{ pBf]‌‌‌u, laqmL ljt/‌‌‌0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ /‌‌‌ e08f/‌‌‌0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ If]‌‌‌q, vfB 
kbfy{df x'g]‌‌‌ ld;fj6, vfB kbfy{ pTkfbg ug{ k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌ sRrf kbfy{ /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ 
u'0f:t/‌‌‌, vfB kbfy{ pTkfbgdf k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌ vfB of]‌‌‌uzLn (Additives), ljleGg 
k|sf/‌‌‌sf ld7fOx¿, b"w tyf b'Uw kbfy{x¿, Koflsª\u u/‌‌‌L laqmL ljt/‌‌‌0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ vfB 
j:t'df x'g'kg]‌‌‌{ n]‌‌‌jn /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ tyf ;f]‌‌‌;DaGwL lj1fkgsf]‌‌‌ cg'udg ul/‌‌‌g]‌‌‌ gLlt 
lnPsf]‌‌‌  b]‌‌‌lvG5. df5f /‌‌‌ df;' sf6\g]‌‌‌, k|zf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ :yfg /‌‌‌ laqmL ug]‌‌‌{ k;n, xf]‌‌‌6n, 
/‌‌‌]‌‌‌:6'/‌‌‌]‌‌‌06 /‌‌‌ vfhf3/‌‌‌sf]‌‌‌ ;/‌‌‌;kmfO{ tyf tL :yfgdf pknAw x'g]‌‌‌ j:t'sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌, tf}‌‌‌n 
/‌‌‌ d"Nonufotsf sfo{x¿ :yfgLo lgsfosf]‌‌‌ cg'udgdf ug]‌‌‌{ elgPsf]‌‌‌ 5. kmnkm"n 
tyf t/‌‌‌sf/‌‌‌L, kmnkm"n tyf t/‌‌‌sf/‌‌‌L pTkfbg, k|zf]‌‌‌wg tyf e08f/‌‌‌0f ug{ k|of]‌‌‌u 
ul/‌‌‌Psf /‌‌‌;fog tyf ljiffbL, kmnkm"n tyf t/‌‌‌sf/‌‌‌LhGo kbfy{nfO{ s[lqd tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ 
ksfpgsf nflu k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌g]‌‌‌ /‌‌‌;fog, /‌‌‌f;folgs dnsf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌, b"w tyf b'Uw 
kbfy{x¿sf]‌‌‌ cg'udg s[lif ljefusf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hgdf ug]‌‌‌{ gLlt lnOPsf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L kz' 
;]‌‌‌jf ljefusf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hgdf df5f, kz'kª\IfL tyf kz'kª\IfLaf6 pTkfbg x'g]‌‌‌ df;', 
df;'hGo kbfy{df k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌Psf s[lqd xdf]‌‌‌{g tyf PG6Lafof]‌‌‌l6S;h:tf kbfy{sf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u, kz'kª\IfL awzfnfsf]‌‌‌ ;/‌‌‌;kmfO{, laqmL:yndf df;'hGo kbfy{sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌, 
d"No tyf Kofs]‌‌‌lhª\u Joj:yf /‌‌‌ kz'kª\IfL xf6ahf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf cg'udg ug]‌‌‌{ gLlt 
lnOPsf]‌‌‌ kfOG5 

b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ vfB ;Dk|e"tfsf]‌‌‌ xs ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0f 
hgtfnfO{ b}‌‌‌lgs cfjZos kg]‌‌‌{ pkef]‌‌‌Uo j:t' tyf ;]‌‌‌jfx¿ lgoldt¿kdf plrt 
u'0f:t/‌‌‌ /‌‌‌ k|lt:kwL{ d"Nodf pknAw u/‌‌‌fpg' /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌. oftfoftsf]‌‌‌ kx'Fr 
ePsf ;'ud lhNnfx¿df ahf/‌‌‌ ;+oGqdfkm{t cfjZos j:t' tyf ;]‌‌‌jfx¿ cfk"lt{ 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ pRr kxf8L tyf lxdfnL b'u{d lhNnfx¿df ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ b'jfgL 
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cg'bfg lbP/‌‌‌ vfBfGg, g"gnufotsf cTofjZos j:t'x¿ cfk"lt{ ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 5. 
To;f]‌‌‌ t ;fj{hlgs ljt/‌‌‌0f k|0ffnLnfO{ ;'b[9 /‌‌‌ Jojl:yt  agfpg]‌‌‌ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ Plss[t 
;]‌‌‌jf s]‌‌‌Gb| ;~rfng lgb]‌‌‌{lzsf, @)^% hf/‌‌‌L  ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog 
lkmtnf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ g]‌‌‌kfn vfB ;+:yfgdfkm{t ljut nfdf]‌‌‌ ;dob]‌‌‌lv 
lxdfnL /‌‌‌ kxf8L If]‌‌‌qsf #) b'u{d lhNnfx¿df cg'bfgdf vfBfGg /‌‌‌ ;fN6 6«]‌‌‌l8ª\u 
skf]‌‌‌{/‌‌‌]‌‌‌zgdfkm{t @@ j6f b'u{d lhNnfx¿df g"g cfk"lt{sf]‌‌‌ nflu cg'bfg pknAw 
u/‌‌‌fpFb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. xfn jif]‌‌‌{gL !% xhf/‌‌‌ d]‌‌‌l6«s 6g vfBfGg akm/‌‌‌ :6sdf /‌‌‌ $ xhf/‌‌‌ 
d]‌‌‌l6s 6g vfBfGg ;fs{ vfB ;'/‌‌‌Iff e08f/‌‌‌df /‌‌‌fVg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffdf cfa4 ;fj{hlgs ljt/‌‌‌0f k|0ffnL k|efjsf/‌‌‌L 
5}‌‌‌g. vfB kbfy{sf]‌‌‌ ;fj{hlgs ljt/‌‌‌0f k|0ffnL g]‌‌‌kfn vfB ;+:yfgn]‌‌‌ ;~rfng ub}‌‌‌{ 
cfPsf]‌‌‌ 5. bft[ lgsfox¿af6 k|fKt cg'bfgsf]‌‌‌ vfBfGg;d]‌‌‌t ef]‌‌‌sd/‌‌‌L /‌‌‌ s'kf]‌‌‌if0fn]‌‌‌ 
kLl8t;dIf k'Ug ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. vfB ;+:yfgsf]‌‌‌ d"n p2]‌‌‌Zo ;dfhsf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ju{nfO{ 
plrt d"Nodf vfBfGg pknAw u/‌‌‌fpg' tyf vfBfGg hu]‌‌‌8f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;ª\s6df 
k/‌‌‌]‌‌‌sfnfO{ ljt/‌‌‌0f xf]‌‌‌. of]‌‌‌ sfo{ Jojl:yt x'g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;a}‌‌‌ :yfgdf oftfoftsf]‌‌‌ 
cefj, ls;fgsf]‌‌‌ pTkfbgdf d"No lgwf{/‌‌‌0f gx'g', ahf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf gx'g', pTkfbgsf 
>f]‌‌‌tx¿sf]‌‌‌ c;dfg ljt/‌‌‌0f h:tf sf/‌‌‌0fx¿n]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffdf k|lts"n k|efj kl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. clg vfB pTkfbg a[l4 eP/‌‌‌ dfq x'Fb}‌‌‌g ljt/‌‌‌0f klg plrt /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L x'g' 
kb{5. vfB kbfy{sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0fdf ;fdflhs lje]‌‌‌b /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;8s oftfoft gk'u]‌‌‌sf 
7fpFdf pRr 9'jfgLnufotsf sf/‌‌‌0f kof{Kt vfBfGg ljt/‌‌‌0fdf sl7gfO{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.11 

-v_ ;+/‌‌‌If0fsf pkfo lj= jf:tljstf 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;'b"/‌‌‌ tyf dWoklZrd If]‌‌‌qdf @)^^ ;fnsf]‌‌‌ k|f/‌‌‌De;Fu}‌‌‌ b]‌‌‌vf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 

emf8fkvfnfsf]‌‌‌ dxfdf/‌‌‌Laf6 hfh/‌‌‌sf]‌‌‌6, ?s'd, b}‌‌‌n]‌‌‌v cflb lhNnfx¿ ;a}‌‌‌eGbf 
a9L k|efljt x'g k'u]‌‌‌ eg]‌‌‌ cf;kf;sf lhNnfx¿df klg o;sf]‌‌‌ k|sf]‌‌‌k km}‌‌‌lnof]‌‌‌. o; 
dxfdf/‌‌‌Laf6 sl/‌‌‌a rf/‌‌‌;o hgfsf]‌‌‌ d[To' ePsf]‌‌‌ tyf rf}‌‌‌;¶L xhf/‌‌‌eGbf a9L la/‌‌‌fdL 
eO{ pkrf/‌‌‌kZrft\ 3/‌‌‌ kms]‌‌‌{sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;fj{hlgs eof]‌‌‌. o; ;DaGwdf dfgjclwsf/‌‌‌ 
cfof]‌‌‌un]‌‌‌ u7g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'udg 6f]‌‌‌nLn]‌‌‌ k]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌u km}‌‌‌ng'sf 
k|d'v sf/‌‌‌0fx¿df lbzf ldl;Psf]‌‌‌ k|b'lift kfgLsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u, :jf:Yo s]‌‌‌Gb|x¿df ;'?df 
hLjghn /‌‌‌ cf}‌‌‌ifwLx¿ gx''g', ljleGg ;+:yfx¿af6 laqmLljt/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ vfBfGg -bfn, 
rfdn_sf]‌‌‌ lgDg u'0f:t/‌‌‌ cflb h:tf s'/‌‌‌fx¿ g}‌‌‌ lyP. emf8f kvfnf k|efljt If]‌‌‌qsf 

11=	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u, lqjifL{o of]‌‌‌hgf -@)^&÷)^*–@)^(÷)&), k]‌‌‌h g+= 
(^, c;f/‌‌‌ @)^*
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dflg;x¿n]‌‌‌ pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu 3/‌‌‌df /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ vfBfGg d'r'Nsf u/‌‌‌L dfgjclwsf/‌‌‌sf 
af/‌‌‌]‌‌‌df sfo{/‌‌‌t ;+:yf OG;]‌‌‌sn]‌‌‌ NofPsf]‌‌‌ /‌‌‌ ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ k/‌‌‌LIf0f ug{ pkef]‌‌‌Qmf 
;+/‌‌‌If0f dGrsf k|ltlglwnfO{ x:tfGt/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, vfB tyf u'0f 
lgoGq0f ljefun]‌‌‌ k/‌‌‌LIf0fkZrft\ pQm gd'gf vfBfGg dfgj pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌Uo 
gePsf]‌‌‌ hgfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. cg'udg tyf 5fglagsf]‌‌‌ l;nl;nfdf cfof]‌‌‌uaf6 t]‌‌‌;|f]‌‌‌ 
k6s vl6Psf]‌‌‌ pRr:t/‌‌‌Lo 6f]‌‌‌nLn]‌‌‌ e}‌‌‌/‌‌‌xjfdf k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ tYox¿ b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhd  
5g\M12

!=	 la?jf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf #@ adf]‌‌‌lhd eG;f/‌‌‌ P]‌‌‌gdf h'g;'s}‌‌‌ s'/‌‌‌f 
n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ eP tfklg la?jf jf la?jfhGo pkh g]‌‌‌kfnleq k|j]‌‌‌z ug'{ cufl8 
KnfG6 Saf/]‌‌‌G6fOg r]‌‌‌s kf]‌‌‌i6sf]‌‌‌ cg'dlt kq k|fKt u/‌‌‌L eG;f/‌‌‌;DaGwL k|s[of 
cufl8 a9fpg' kg]‌‌‌{df To;f]‌‌‌ gu/‌‌‌L ljZj VffB sfo{qmdsf]‌‌‌ gfddf k}‌‌‌7f/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
bfn, rfdn ;f]‌‌‌em}‌‌‌ g]‌‌‌kfn k|j]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. 

@=	g]‌‌‌kfn /‌‌‌fhkqdf ldlt @)^!÷*÷@! ut]‌‌‌ k|sflzt s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L 
dGqfnosf]‌‌‌ ;"rgf cg'¿ksf]‌‌‌ la?jf jf la?jfhGo pkhsf]‌‌‌ :j:ytf k|df0f kq 
(Phytosanitary Certificate) k]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌kl5 dfq k}‌‌‌7f/‌‌‌L ug{ kfpg]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ 
cg';/‌‌‌0f gePsf]‌‌‌.

#=	 g]‌‌‌kfn ljZj Jofkf/‌‌‌ ;ª\u7g (WTO)sf]‌‌‌ ;b:o ePkZrft\ cfoft lgof{tdf k"/‌‌‌f 
ug'{kg]‌‌‌{ cGt/‌‌‌f{li6«o dfkb08 cg'¿k g]‌‌‌kfnaf6 lgsf;L e}‌‌‌hfg]‌‌‌ ;fdfgdf KnfG6 
Saf/]‌‌‌G6fOg sfof{nosf]‌‌‌ r]‌‌‌shfFr clgjfo{ ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ t/‌‌‌ g]‌‌‌kfn leq k}‌‌‌7f/‌‌‌L x'g]‌‌‌ 
la?jfhGo pkhx¿sf]‌‌‌ r]‌‌‌shfFr ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;DaGwdf  b'j}‌‌‌ sfof{nox¿aLr 
x'g'kg]‌‌‌{ ;dGjosf]‌‌‌ l:ylt sdhf]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌.

$=	vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f sfof{no /‌‌‌ eG;f/‌‌‌ sfof{nosf]‌‌‌ b'/‌‌‌L c:jfefljs 
¿kdf 6f9f /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌.

:j:y /‌‌‌ kf]‌‌‌lifnf]‌‌‌ vfBfGg cfddflg;sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ dfq geO{ pkef]‌‌‌Qmf 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0faf6 klg dxTjk"0f{ 5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ b'u{d kxf8L lhNnfx¿df 
vfB cefjsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ljut s/‌‌‌La $) jif{b]‌‌‌lv ljZj VffB sfo{qmdsf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf 
vfB ljt/‌‌‌0f eO/‌‌‌x]‌‌‌ tfklg pQm If]‌‌‌qx¿df vfB ;Dk|e"tfsf]‌‌‌ l;4fGtcg';f/‌‌‌ s[lif 
If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ /‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ ;'lglZrttf x'g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f vfBdfly hgtfsf]‌‌‌ 
k/‌‌‌lge{/‌‌‌tf lbgfg'lbg a9L/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. tL If]‌‌‌qx¿df ljt/‌‌‌0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ vfB kbfy{ 

12=	/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, hfh/‌‌‌sf]‌‌‌6 nufot dWo tyf ;'b"/‌‌‌ klZrdsf lhNnfx¿df 
emf8fkvfnf÷x}‌‌‌hfaf6 ePsf]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ d[To'  tyf vfB kbfy{sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f ;DaGwdf 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cg'udg÷cg';Gwfg k|ltj]‌‌‌bg, k]‌‌‌h g+= (–!), @)^^ sflQs
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cvfB /‌‌‌ Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;do ;dodf hgu'gf;fx¿dfkm{t cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
o:tf cvfB j:t'x¿sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f, u'0f:t/‌‌‌ k/‌‌‌LIf0f tyf laqmLdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lgoldt 
cg'udg /‌‌‌ lgoGq0f ug'{kg]‌‌‌{df To;tkm{ s'g}‌‌‌ klg pNn]‌‌‌vlgo sfo{ ePsf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g.13 
emf8fkvfnfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌s tTj h]‌‌‌;'s}‌‌‌ eP tfklg k|efljt If]‌‌‌qdf cvfB kbfy{x¿ 
ljt/‌‌‌0f ePsf]‌‌‌, /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ljifodf b'O{dt b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g.

s'g}‌‌‌ klg bft[lgsfon]‌‌‌ ;xof]‌‌‌u:j¿k k|bfg ug]‌‌‌{ vfB j:t' k}‌‌‌7f/‌‌‌L ubf{ pQm 
j:t'sf]‌‌‌ pTklQ:yn, u'0f:t/‌‌‌ k|df0fkq, cfoftstf{sf]‌‌‌ kl/‌‌‌ro emNsg]‌‌‌ lrGx, cIf/‌‌‌, 
vfB kbfy{ ljt/‌‌‌0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ If]‌‌‌q, nlIft ;d"x /‌‌‌ ;d'bfo, pkef]‌‌‌Uo ldlt cflb k}‌‌‌7f/‌‌‌L e}‌‌‌ 
cfpg]‌‌‌ vfB j:t'df clgjfo{ ¿kdf pNn]‌‌‌v ug{ nufO{ ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ clen]‌‌‌v /‌‌‌fVg]‌‌‌ Joj:yf 
ug]‌‌‌{ ug'{kb{5. b'u{d tyf kxf8L If]‌‌‌qx¿df cfd gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ vfBfGg tyf z'4 
vfg]‌‌‌ kfgLsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ cfjZos Joj:yf ldnfpg'kb{5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L vfB 
P]‌‌‌g tyf lgodfjnL /‌‌‌ o; ;DaGwdf cfslif{t x'g]‌‌‌ cGo P]‌‌‌g, lgodfjnL tyf sfg'gL 
k|lqmofx¿nfO{ s8fOsf;fy kfngf u/‌‌‌fpg' kb{5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L vfB P]‌‌‌g, @)@# nfO{ 
;do;fk]‌‌‌If k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg, kl/‌‌‌dfh{g, ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L sfof{Gjog ug'{kb{5.

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefusf]‌‌‌ :yfkgf @)!* 
;fndf ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ ljefun]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df vfB j:t'x¿sf]‌‌‌ 
a9\bf]‌‌‌ Jofj;flos sf/‌‌‌f]‌‌‌af/‌‌‌df :jR5tf sfod /‌‌‌fVb}‌‌‌ Jofkf/‌‌‌df s'zn k|ltikwf{sf]‌‌‌ 
jftfj/‌‌‌0f sfod u/‌‌‌fpg pTkfbgb]‌‌‌lv laqmL÷ljt/‌‌‌0f Pjd\ cfoft lgof{t;Dd vfB 
P]‌‌‌g, @)@# cg'¿k vfB u'0f:t/‌‌‌ lgodg tyf lg/‌‌‌LIf0f k|dfl0f/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ sfd ub}‌‌‌{ 
cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ bfgf P]‌‌‌g, @)## cg'¿k bfgfhGo kbfy{x¿sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ lgl/‌‌‌If0f 
u/‌‌‌L :j:y Pjd\ :t/‌‌‌Lo bfgfsf]‌‌‌ cfk"lt{tkm{ ;d]‌‌‌t cfˆgf] ;]‌‌‌jf ;~rfng ub}‌‌‌{ cfO{/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. vfB P]‌‌‌g /‌‌‌ bfgf P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd ld;fj6÷Go"g:t/‌‌‌ b"lift j:t'x¿sf]‌‌‌ pTkfbg tyf 
laqmL÷ljt/‌‌‌0ftkm{ sf/‌‌‌f]‌‌‌jf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ Jofj;foLpk/‌‌‌ sfg'gL sf/‌‌‌afxL u/‌‌‌L lgodfg';f/‌‌‌ 
b08 hl/‌‌‌jfgf u/‌‌‌L pkef]‌‌‌Qmf xs lxtsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ sfo{ klg o; ljefuaf6 x'g]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. xfn o;n]‌‌‌  b]‌‌‌zsf]‌‌‌ &% lhNnfdf vfB :jR5tf u'0f:t/‌‌‌ lgodg /‌‌‌ $) 
lhNnfdf bfgf kbfy{x¿sf]‌‌‌ :jR5tf lgodg u/‌‌‌L cfd pkef]‌‌‌Qmfx¿sf]‌‌‌ xs lxtsf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f ub}‌‌‌{ cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljefun]‌‌‌ vfB :jR5tf Pjd\ u'0f:t/‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ ;r]‌‌‌tgf sfo{qmd 
;~rfng ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. pkef]‌‌‌Qmf nufot pkef]‌‌‌Qmf ;ª\3;+:yfx¿sf]‌‌‌ u'gf;f]‌‌‌sf]‌‌‌  
cfwf/‌‌‌df lg/‌‌‌LIf0f tyf hfFr k/‌‌‌LIf0fkZrft\ sltko vfB j:t'x¿ pTkfbsx¿nfO{ 

13=	/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, hfh/‌‌‌sf]‌‌‌6nufot dWo tyf ;'b"/‌‌‌klZrdsf lhNnfx¿df 
emf8fkvfnf÷x}‌‌‌hfaf6 ePsf]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ d[To' tyf vfB kbfy{sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f ;DaGwdf 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cg'udg÷cg';Gwfg k|ltj]‌‌‌bg, k]‌‌‌h g+= !*, @)^^ sflt{s
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sfg'gL sf/‌‌‌afxL ePsf 5g\. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L rf8kj{ /‌‌‌ To; cl3 /‌‌‌ kl5 klg t]‌‌‌n, b"w, 
kfgL, ld7fO, df;', t/‌‌‌sf/‌‌‌L, kmnk"mn, sfh', ls;ld;, bfnrfdnnufot vfB Pjd\ 
pkef]‌‌‌Uo kbfy{x¿df ld;fj6 cTolws x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

cfly{s jif{ @)^^÷^& sf]‌‌‌ cjwLdf kfFr ljsf; If]‌‌‌qsf $^ lhNnfx¿af6 
#)^$ j6f vfB tyf bfgfsf gd'gfx¿sf]‌‌‌ ;ª\sng u/‌‌‌L hfFr k/‌‌‌LIf0f ul/‌‌‌of]‌‌‌ 
h;dWo]‌‌‌ @#@ j6f gd'gfx¿ -!! k|ltzt_ Go"g:t/‌‌‌ tyf b"lift kfOof]‌‌‌. o;}‌‌‌u/‌‌‌L 
Go"g:t/‌‌‌ tyf b"lift vfB÷bfgf j:t'x¿ pTkfbg÷laqmL ljt/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ !(&  
Joj;foLx¿nfO{ cleof]‌‌‌u ;lxt d'2f bfo/‌‌‌ ul/‌‌‌of]‌‌‌. k|zf]‌‌‌lwt lkpg]‌‌‌ kfgL pBf]‌‌‌usf 
@#$ j6f kfgLsf gd'gfx¿ ;ª\sng u/‌‌‌L k/‌‌‌LIf0f ubf{ &* j6f -##=## k|ltzt_ 
gd'gfx¿ h}‌‌‌ljsLonufot Kofyf]‌‌‌hlgs b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ lkpg of]‌‌‌Uo gePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. 
!)$) k6s ljleGg:t/‌‌‌sf xf]‌‌‌6]‌‌‌n, /‌‌‌]‌‌‌:6'/‌‌‌]‌‌‌G6 tyf ld7fO{ k;nx¿ lg/‌‌‌LIf0f ul/‌‌‌of]‌‌‌. 
:jR5 Pjd\ u'0f:t/‌‌‌Lo vfg]kfgL /‌‌‌ b"w pBf]‌‌‌ux¿sf]‌‌‌ cfrf/‌‌‌;+lxtf tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ sfd 
eof]‌‌‌.14 /‌‌‌fli6«o vfB :jR5tf tyf u'0f:t/‌‌‌ gLltsf]‌‌‌ d:of}‌‌‌bf tof/‌‌‌ u/‌‌L‌ sfo{zfnf 
uf]‌‌‌i7Ldf cGt/‌‌‌lqmof Pjd\ 5nkmn ul/‌‌‌of]‌‌‌.

vfB :jR5tf, vfB kbfy{x¿df kf}‌‌‌li6s tTjx¿sf]‌‌‌ >f]‌‌‌t /‌‌‌ plrt pkof]‌‌‌u 
af/‌‌‌]‌‌‌ hg;fwf/‌‌‌0fdf r]‌‌‌tgf /‌‌‌ 1fgsf]‌‌‌ sld 5. /‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌, l6eLsf]‌‌‌ lj1fkg k|rf/‌‌‌df 
b]‌‌‌vfOg]‌‌‌ cg]‌‌‌s yl/‌‌‌sf tof/‌‌‌L vfg]‌‌‌s'/‌‌‌f jf ckf}‌‌‌li6s vfg]‌‌‌s'/‌‌‌fx¿s]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ 
efG5faf6 :j:y /‌‌‌ kf}‌‌‌li6s ef]‌‌‌hg lj:yflkt x'g]‌‌‌ cj:yfdf 5g\.15 :j:ys/‌‌‌ vfgkfg 
tyf ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ nflu Jojxf/‌‌‌ kl/‌‌‌jt{g s]‌‌‌lGb|t ;zQm sfo{qmd ;~rfng gx'g' /‌‌‌ ;'ne 
t/‌‌‌ c:j:ys/‌‌‌ vfgf vfg]‌‌‌ afgLsf sf/‌‌‌0f vfB kf]‌‌‌if0fdf hl6ntf tyf vfB j:t'sf]‌‌‌ 
lgodg sfo{ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ x'g' h:tf ;d:ofx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\.  Ps vfB lg/‌‌‌LIfsn]‌‌‌ & 
nfv pkef]‌‌‌QmfnfO{ ;]‌‌‌jf lbg' k5{. kof{Kt hgzlQm gx'Fbf ahf/‌‌‌ cg'udgsf]‌‌‌ sfdnfO{ 
tLa|tf lbg ;Sg]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. d'n'sdf #& hgfdfq vfB clws[tn]‌‌‌ gd'gf k/‌‌‌LIf0f 
/‌‌‌ ;ª\sng ug]‌‌‌{ sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 

-u_ Goflos lg0f{o÷x:tIf]‌‌‌k
clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ st{Jo Pp6f l;Ssfsf b'O{j6f kf6f x'g\. t;y{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 

k|Tofe"lt ;Fu;Fu}‌‌‌ To;sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ;+oGqsf]‌‌‌ Joj:yf 

14=	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L dGqfno, vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu, aflif{s 
k|ult k|ltj]‌‌‌bg cf=a= @)^^÷^& k]‌‌‌h g+= !–@

15=	8f= c?0ff pk|]‌‌‌tL, vfB ;'/‌‌‌IffM ;Defjgf /‌‌‌ r'gf}‌‌‌tL /‌‌‌fli6«o sfo{zfnf uf]‌‌‌i7Lsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg -@)%^ 
kf}‌‌‌if ( /‌‌‌ !), w'lnv]‌‌‌n_, ;DkfbgM tLy{ sf]‌‌‌O/‌‌‌fnf /‌‌‌ w'|j]‌‌‌zrGb| /‌‌‌]‌‌‌UdL, hglxt ;+/‌‌‌If0f d~r, 
;]‌‌‌jf g]‌‌‌kfn tyf PS;g P8 g]‌‌‌kfn, @)%^ kmfu'g, k]‌‌‌h g+= ^(
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clgjfo{ dflgG5. df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ /‌‌‌fHo lj?4 gful/‌‌‌snfO{ k|fKt clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. tTsfn 
/‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ¿kdf pkrf/‌‌‌ k|fKt gePdf To;af6 gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ hLjgnufotsf 
cGo clwsf/‌‌‌ k|efljt x'G5g\. clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g ePdf pkrf/‌‌‌sf lglDt 
k|zf;lgs tyf cw{Goflos lgsfox¿ x'Fbfx'Fb}‌‌‌ klg pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ;+oGq 
d"ntM Gofokflnsf g}‌‌‌ xf]‌‌‌. dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]hx¿n]‌‌‌ JolQmsf 
dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf ub}‌‌‌{ tL clwsf/‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ ljifo klg dfgjclwsf/‌‌‌s}‌‌‌ 
¿kdf k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f * 
n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ ;+ljwfg jf sfg'gåf/‌‌‌f k|bQ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g 
ug]‌‌‌{ sfo{ lj?4;Ifd /‌‌‌fli6«o Gofoflws/‌‌‌0faf6 lgikIf /‌‌‌ ;fj{hlgs ;''g'jfO{ x'g]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
k|lt1fkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f (, !) /‌‌‌ !$ n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g ePdf 
k|fKt x'g]‌‌‌ pkrf/‌‌‌, Gofoflws/‌‌‌0fsf]‌‌‌ ;Ifdtf /‌‌‌ :jtGqtf tyf k'k{If jf ;'g'jfOsf 
qmddf /‌‌‌x]‌‌‌sf JolQmsf ljleGg clwsf/‌‌‌ ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;a}‌‌‌ lsl;dsf 
hftLo e]‌‌‌befj pGd"ng ug]‌‌‌{;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f % -s_ n]‌‌‌ 
Gofoflws/‌‌‌0f tyf Gofo k|bfg ug]‌‌‌{ cGo ;a}‌‌‌ cª\ux¿sf cufl8 hftLo e]‌‌‌befj 
ljgf ;dfg Jojxf/‌‌‌ kfpg]‌‌‌ Joj:yf 5.

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ efu # åf/‌‌‌f k|bQ df}‌‌‌lns xs -vfB 
;Dk|e"tsf]‌‌‌ xs klg df}‌‌‌lns xscGtu{t 5_ sf]‌‌‌ k|rngsf nflu pkrf/‌‌‌nfO{ klg 
df}‌‌‌lns xscGtu{t /‌‌‌fVb}‌‌‌ wf/‌‌‌f #@ df ;+j}‌‌‌wflgs pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf 5. 
o; efuåf/‌‌‌f k|bQ xssf]‌‌‌ k|rngsf nflu wf/‌‌‌f !)& df n]‌‌‌lvPsf tl/‌‌‌sfcg';f/‌‌‌ 
sf/‌‌‌afxL rnfpg kfpg]‌‌‌ xs ;'/‌‌‌lIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌5. wf/‌‌‌f !)& df ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ If]‌‌‌qaf/‌‌‌]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5.
-!_ 	 o; ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bQ df}‌‌‌lns xs pk/‌‌‌ cg'lrt aGb]‌‌‌h nufOPsf]‌‌‌n]‌‌‌ jf cGo 

s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfg'g of]‌‌‌ ;+ljwfg;Fu aflemPsf]‌‌‌ x'Fbf ;f]‌‌‌ sfg'g jf To;sf]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ efu ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌lift u/‌‌‌L kfpF egL s'g}‌‌‌ klg g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌sn]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntdf lgj]‌‌‌bg lbg ;Sg]‌‌‌5 /‌‌‌ ;f]‌‌‌cg';f/‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfg'g ;+ljwfg;Fu aflemPsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvPdf ;f]‌‌‌ sfg'gnfO{ k|f/‌‌‌Deb]‌‌‌lv g}‌‌‌ jf lg0f{o ePsf]‌‌‌ ldltb]‌‌‌lv cdfGo /‌‌‌ ab/‌‌‌ 
3f]‌‌‌lift ug]‌‌‌{ c;fwf/‌‌‌0f clwsf/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ x'g]‌‌‌5.

-@_ 	o; ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bQ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ nflu jf csf]‌‌‌{ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
Joj:yf gePsf]‌‌‌ jf csf]‌‌‌{ pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf eP klg ;f]‌‌‌ pkrf/‌‌‌ ckof{Kt 
jf k|efjxLg b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ cGo s'g}‌‌‌ sfg'gL xssf]‌‌‌ k|rngsf]‌‌‌ nflu jf ;fj{hlgs 
xs jf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ljjfbdf ;dfj]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs jf sfg'gL 
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k|Zgsf]‌‌‌ lg¿k0fsf]‌‌‌ nflu cfjZos /‌‌‌ pko'Qm cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌L To:tf]‌‌‌ 
xssf]‌‌‌ k|rng u/‌‌‌fpg]‌‌‌ jf ljjfb 6'ª\uf]‌‌‌ nufpg]‌‌‌ c;fwf/‌‌‌0f clwsf/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntnfO{ x'g]‌‌‌5. ;f]‌‌‌ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu k"0f{ ¿kdf Gofo u/‌‌‌L plrt pkrf/‌‌‌ 
k|bfg ug{ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ aGbLk|ToIfLs/‌‌‌0f, k/‌‌‌dfb]‌‌‌z, pTk|]‌‌‌if0f, k|ltiff]‌‌w, 
clwsf/‌‌‌k[R5fnufot h'g;'s}‌‌‌ pko'Qm cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ug{ ;Sg]‌‌‌5. t/‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
If]‌‌‌qsf]‌‌‌ cefj ePsf]‌‌‌df afx]‌‌‌s Joj:yflksf–;+;b\n]‌‌‌ rnfPsf]‌‌‌ ljz]‌‌‌ifflwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌afxL /‌‌‌ tT;DaGwdf tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ ;hfodf o; pkwf/‌‌‌fcGtu{t ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntn]‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k ug]‌‌‌{ 5}‌‌‌g.

-#_ 	 ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ sfg'gdf Joj:yfePadf]‌‌‌lhd z'? d'2f x]‌‌‌g]‌‌‌{, k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg 
;'Gg]‌‌‌, ;fws hfFRg]‌‌‌, d'2f bf]‌‌‌x¥ofpg]‌‌‌ jf lgj]‌‌‌bg ;'Gg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5.

-$_ 	;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ sfg'gåf/‌‌‌f tf]‌‌‌lsPsf cj:yf /‌‌‌ zt{df cfˆgf] km}‌‌‌;nf jf 
clGtd cfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg ug{ ;Sg]‌‌‌5. o;/‌‌‌L k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg ubf{ klxnf 
km}‌‌‌;nf ubf{sf GofofwLzafx]‌‌‌s cGo GofofwLzn]‌‌‌ ug]‌‌‌{5g\.

-%_ 	;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ cGo clwsf/‌‌‌ tyf sfo{ljlw sfg'gåf/‌‌‌f tf]‌‌‌lsPadf]‌‌‌lhd 
x'g]‌‌‌5.
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt tyf dftxt cbfntx¿n]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌ 

sfof{Gjogsf ;DaGwdf a]‌‌‌nfa]‌‌‌nfdf /‌‌‌fHonfO{ 3R3RofO/‌‌‌x]‌‌‌s}‌‌‌ 5g\ t/‌‌‌ /‌‌‌fHosf 
tkm{af6 k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogsf]‌‌‌ cefj b]‌‌‌lvG5. æ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ vfBfGg cefj 
lhNnfdf ;xh cfk"lt{sf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf gfddf cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cGtl/‌‌‌d 
;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !* -#_ n]‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ vfB ;Dk|e'tfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ 5. afFRg 
kfpg' k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs xf]‌‌‌. cfb]‌‌‌zdf elgPsf]‌‌‌ 5– vfBfGgljgf dflg; 
afRg ;Sb}‌‌‌g.Æ16

b]‌‌‌zdf ;j{k|yd g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ vfB ;Dk|e'tfsf]‌‌‌ 
xsnfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP tfklg o;eGbf klxn]‌‌‌ g}‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntn]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf :jLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ sf]‌‌‌6Ldf hLjgsf]‌‌‌ xsnfO{ ;+ljwfgdf cª\lusf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ /‌‌‌ 
To;sf]‌‌‌ JofVof ug]‌‌‌{ ;Gbe{df ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ hLjgsf]‌‌‌ xsdf g}‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ xs 
klg ;dflji6 5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f :jLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf xf]‌‌‌. emg\ vfBfGgsf]‌‌‌ xsnfO{ 
df}‌‌‌lns xscGtu{t /‌‌‌flvPkl5 t ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ k6s–k6s vfBfGgsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ 
af/‌‌‌]‌‌‌df AofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ;f]‌‌‌ k"/f ug{ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5. 
ca vfBfGgsf]‌‌‌ xs eg]‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ of]‌‌‌ cbfntaf6 sfof{Gjog 

16=	vfBfGg k'¥ofpm, sflGtk'/‌‌‌ b}‌‌‌lgs, !) c;f]‌‌‌h @)^%
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ug{ ;lsg]‌‌‌ Gofof]‌‌‌lrt xs xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f k6s–k6s glh/‌‌‌;d]‌‌‌t sfod eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yf 5. o;sf]‌‌‌ lglDt s]‌‌‌xL k|ltlglwd"ns d'2fx¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 5nkmn ug'{ hfoh 
x'g]‌‌‌5, h;n]‌‌‌ g]‌‌‌kfndf vfBfGgsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf cbfntn]‌‌‌ 
:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfnfO{ cem :ki6 kfb{5g\. 

g]‌‌‌kfn dfgjclwsf/‌‌‌sf ljleGg cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw vf;u/‌‌‌L cfly{s, 
;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o cle;lGwsf]‌‌‌ Ps kIf/‌‌‌fi6« 
ePsf]‌‌‌ gftfn]‌‌‌ cfˆgf] e"–efuleq a:g]‌‌‌ ;a}‌‌‌sf]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ qmlds ¿kdf k"0f{ 
k|flKtsf]‌‌‌ ;'lglZrttfsf]‌‌‌ nflu cfjZos sbd rfNg' o;sf]‌‌‌ sfg'gL bfloTj xf]‌‌‌. t/‌‌‌ 
g]‌‌‌kfndf vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog Ps ;d:ofsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌lxcfPsf]‌‌‌ 
5. vf;u/‌‌‌L g]‌‌‌kfndf ;LdfGts[t /‌‌‌ lk5l8Psf ;d'bfox¿ h:t}‌‌‌ u|fdL0f dlxnf, 
;8s afnaflnsf, blnt, hghflt, ckfª\utf ePsf JolQmx¿ tyf j[4j[4f vfB 
clwsf/‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{af6 a9L jl~rt 5g\.17

clwjQmf dfwjs'df/‌‌‌ j:g]‌‌‌t lj= k|wfgdGqL lul/‌‌‌hfk|;fb sf]‌‌‌O/‌‌‌fnf;d]‌‌‌tsf]‌‌‌18 
l/‌‌‌6df lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ tkm{af6 x'Dnf, h'Dnf, d'u', sfnLsf]‌‌‌6, 8f]‌‌‌Nkf, aemfª, afh'/‌‌‌f 
Pjd\ bfr'{nfnufotsf lhNnfx¿df vfBfGg cefjsf sf/‌‌‌0f ;f]‌‌‌ If]‌‌‌qsf afl;Gbfn]‌‌‌ 
a]‌‌‌xf]‌‌‌g'{k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ljs/‌‌‌fn ;d:ofaf6 sltko kl/‌‌‌jf/‌‌‌ a;fO{+ ;g{ afWo x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ tYo 
pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. s;}‌‌‌s;}‌‌‌n]‌‌‌ ef]‌‌‌ssf]‌‌‌ kL8f vKg g;sL cfˆgf dfofnfUbf 
sf]‌‌‌lknfh:tf gfgLx¿nfO{ ljif v'jfO{ cfkm" klg ljif ;]‌‌‌jg u/‌‌‌L Hofg ;dk{0f 
ug'{k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v lyof]‌‌‌. ef]‌‌‌sd/‌‌‌Ls}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf csfndf Hofg 
uPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oL lhNnfsf hgtfx¿sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t cfjZostfx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌k"lt{sf 
nflu oyfzL3| vfBfGgsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L cfk"lt{ tyf ljt/‌‌‌0fsf]‌‌‌ Joj:yf ldnfpg  
g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌  ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !!-!_, !@-!_ /‌‌‌ **-@_ cGtu{t 
k|fKt afFRgkfpg]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs s'l07t ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ k/‌‌‌dfb]‌‌‌znufot cGo pko'Qm cf1f, 
cfb]‌‌‌z, jf k"hL{ hf/‌‌‌L ug]‌‌‌{ dfu ub}‌‌‌{ l/‌‌‌6 btf{ ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

Pp6f pQ/‌‌‌bfoL ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|d'v sfdst{Jo eg]‌‌‌sf]‌‌‌ hgtfsf]‌‌‌ hLpwgsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff ug'{ 
xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ;Gbe{df x'Dnf lhNnf ;d]‌‌‌tdf km}‌‌‌lnPsf]‌‌‌ ef]‌‌‌sd/‌‌‌L /‌‌‌ dxfdfl/‌‌‌nfO{ lgoGq0f 
ug{ /‌‌‌ /‌‌‌fxt;fdu|L k'¥ofpg :jod\ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ ;f]‌‌‌cGtu{tsf ljleGg lgsfox¿ 

17=	cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;"rsfÍx¿;DaGwL sfo{;d"x, g]‌‌‌fkfndf 
cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;"rsfÍx¿, sf7df8f}‌‌‌+, g]‌‌‌kfn, cflZjg 
@)^*

18=	l/‌‌‌6 g+= ##$!÷@)%%
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k|of;/‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f lnlvthjfkmaf6 b]‌‌‌lvG5 /‌‌‌ pQm s'/‌‌‌fx¿ agfj6L x'g\ eGg 
;lsg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌ s]‌‌‌xL b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g eGb}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 rflnPsf pQm k|of;x¿ ckof{Kt 
/‌‌‌ ck'/‌‌‌f]‌‌‌ 5g\ eGg ;lsg]‌‌‌ tYoo'Qm k|df0f;d]‌‌‌t gb]‌‌‌lvFbf lgj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ dfuadf]‌‌‌lhd 
k/‌‌‌dfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ug'{{kg]‌‌‌{ l:ylt ljBdfg gb]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ egL l/‌‌‌6 lgj]‌‌‌bg vf/‌‌‌]‌‌‌h ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. 

pQm l/‌‌‌6 vf/‌‌‌]‌‌‌h eP klg ;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf gfddf lgb]‌‌‌{zfTds cfb]‌‌‌z 
hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. of]‌‌‌ ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljjfb xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ cbfntn]‌‌‌ 
:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L o; km}‌‌‌;nfaf6 ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌nfO{ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

afh'2Lg ldofF;d]‌‌‌t lj= g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no 
;d]‌‌‌t -l/‌‌‌=g+=j )##*÷@)^$_19M lgj]‌‌‌bsx¿ ;'g;/‌‌‌L lhNnf l:yt sf]‌‌‌;L 6Kk' 
jGohGt' cf/‌‌‌If0f If]‌‌‌qsf cf;kf;df a;f]‌‌‌jf; ug]‌‌‌{ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌s x'g\. sf]‌‌‌;L 6Kk' 
cf/‌‌‌If0f If]‌‌‌qdf ljleGg lsl;dsf jGohGt'x¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ ltgLx¿sf]‌‌‌ lgoGq0fsf 
nflu ;Ldf If]‌‌‌qdf ljleGg lsl;dsf sDkfp08, kvf{n jf cGo s'g}‌‌‌ af/‌‌ aGb]‌‌‌h 
gePsf]‌‌‌ /‌‌‌ ePsf]‌‌‌ af/‌‌‌ aGb]‌‌‌hx¿nfO{ emTsfO{ jGohGt'x¿ pQm ;LdfeGbf aflx/‌‌‌ 
cfO{ lgj]‌‌‌bsx¿sf]‌‌‌ xsef]‌‌‌u /‌‌‌ :jfldTjsf]‌‌‌ hUufdf nufPsf]‌‌‌ afnL km;n gi6 
u/‌‌‌L lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. lgj]‌‌‌bsx¿n]‌‌‌ ljleGg ljQLo ;+:yfx¿af6 C0f lnO{ pGgt 
tl/‌‌‌sfn]‌‌‌]‌‌‌ pv' afnLdf s}‌‌‌of}‌‌‌F xfQL, cgf{ /‌‌‌ aFb]‌‌‌nnufotsf jGohGt'x¿ k6sk6s 
cfO{ vfO{ s'NrL ;f]‌‌‌xL :yfgdf a;f]‌‌‌af; u/‌‌‌L Iflt k'¥ofPsf]‌‌‌n]‌‌‌ pTk|]‌‌‌if0fo'Qm k/‌‌‌dfb]‌‌‌z 
l/‌‌‌6 lgj]‌‌‌bg btf{ ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

pQm d'2fsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ JofVof 5– s[lif k|wfg b]‌‌‌zdf jGohGt' 
cf/‌‌‌If jl/‌‌‌kl/‌‌‌sf s[lifdf cfwfl/‌‌‌t lgj]‌‌‌bs gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ h'g;'s}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ nufOPsf]‌‌‌ 
v]‌‌‌tL Pjd\ afnL Iflt x'Fbf pgLx¿sf]‌‌‌ cfly{s pkfh{gdf cf3ft x'g uO{ vfgf;DaGwL 
xs (Right to Food) /‌‌‌ hLjg lgjf{xsf]‌‌‌ xs g}‌‌‌ xgg\ x'g hfG5. lgj]‌‌‌bsx¿ s[lifdf 
cfwfl/‌‌‌t eGgfn]‌‌‌ lghx¿ cGo k]‌‌‌zf Joj;fodf gnfuL s[lif k]‌‌‌zfnfO{ g}‌‌‌ Joj;fo 
/‌‌‌f]‌‌‌hL s[lifdf cfwfl/‌‌‌t ePsf]‌‌‌ dfGg'k5{. s[lifdf cfwfl/‌‌‌t cfo;|f]‌‌‌tdf lge{/‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ 
d'Vo cfo;|f]‌‌‌t g}‌‌‌ s[lifpkh x'g]‌‌‌ x'Fbf k|fs[lts sf/‌‌‌0f jf dfgjLo sf/‌‌‌0f h'g;'s}‌‌‌ 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ eP klg v]‌tL jf afnLnfO{ Iflt k'Ug]‌‌‌ sfo{ ePdf s[lifdf lge{/‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ 
/‌‌‌xg ;xg, cfly{s:t/‌‌‌nufot ;Dk"0f{ k]‌‌‌zfdf k|lts"n c;/‌‌‌ kg{ hfG5. ef]‌‌‌saf6 

19=	x]‌‌‌g'{xf]‌‌‌;\ g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf, @)^^, c;f]‌‌‌h
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d'Qm x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ cyf{t vfB clwsf/sf]‌‌‌ xs k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xsdWo]‌‌‌ 
klg clt g}‌‌‌ dxjk"0f{ df}‌‌‌lns xs xf]‌‌‌. k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ vfB ;Dk|e'Qfsf]‌‌‌ xsnfO{ 
df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf lnlvt ;+ljwfgn]‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'Fbf b]‌‌‌z e/‌‌‌sf s'g}‌‌‌ klg 
gful/‌‌‌snfO{ vfB kbfy{sf]‌‌‌ sdL x'g glbO{ ef]‌‌‌sd/‌‌‌Laf6 arfpg]‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs 
st{Jo xf]‌‌‌. k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ vfB ;Dk|e'Qfsf]‌‌‌ xs efu # sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ 
¿kdf k|fKt x'g'sf]‌‌‌ cy{ of]‌‌‌ xs Enforceable xs xf]‌‌‌. s;}‌‌‌n]‌‌‌ wf/‌‌‌f !*-#_ sf]‌‌‌ xs 
xgg\ eof]‌‌‌ egL lhls/‌‌‌ u/‌‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f #@ sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df o; cbfntsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
!)&-@_ sf]‌‌‌ c;fwf/‌‌‌0f clwsf/‌‌‌df lgj]‌‌‌bg ug{ cfpF5 /‌‌‌ k|df0faf6 wf/‌‌‌f !*-#_ sf]‌‌‌ 
df}‌‌‌lns xs xgg\ ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvP o; cbfntn]‌‌‌ xs k|rng u/‌‌‌fpF5. vfB ;Dk|e'Qfsf]‌‌‌ 
xs eGgfn]‌‌‌ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ vfB ;'/‌‌‌Iff cyjf ef]‌‌‌saf6 d'Qm x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. 
;+ljwfg lgdf{tfn]‌‌‌ oxL p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ wf/‌‌‌f !*-#_ sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. gful/‌‌‌snfO{ 
;+ljwfgn]‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ vfB ;Dk|e'Qfsf]‌‌‌ xs ;fy{s agfpg /‌‌‌fHosf]‌‌‌ b]‌‌‌xfosf st{Jox¿ 
x'G5g\, ltgdfM -s_ gful/‌‌‌s cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ vfB pTkfbg u/‌‌‌L cfkm}‌‌‌ cfTdlge{/‌‌‌ 
aGg]‌‌‌, -v_ /‌‌‌fHon]‌‌‌ kof{Kt dfqfdf vfB ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ e08f/‌‌‌0f u/‌‌‌L ahf/‌‌‌df vfB 
pknAw /‌‌‌ cfk"lt{ u/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ cfˆgf gful/‌‌‌snfO{ vfBsf]‌‌‌ sdL x'g glbg]‌‌‌, -u_ /‌‌‌fHon]‌‌‌ 
gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ vfB ;Dk|e'Qfsf]‌‌‌ xs k|fKt ug{ vfB pTkfbg, ahf/‌‌‌ /‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ 
sfddf ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌, -3_ ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ vfBdf ;xh kx'Fr x'g]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌ 
jftfj/‌‌‌0f l;h{gf ug]‌‌‌{.

hglxt ;+/‌‌‌If0f d~r -k|f]‌‌‌=klAns_ sf tkm{af6 clwjQmf k|sfzdl0f zdf{ ;d]‌‌‌t lj= 
k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no ;d]‌‌‌t-l/‌‌‌6 g+= )!$(÷@)^%_20M ;+ljwfgsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f !)& -@_ cGtu{t ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ d'2f (PIL) bfo/‌‌‌ ug]‌‌‌{ xsb}‌‌‌of /‌‌‌x]‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ Aoxf]/f lgj]‌‌‌bg ub}‌‌‌{ lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ tkm{af6 lhls/‌‌‌ ub}‌‌‌{ ;jf]‌‌‌{Rrcbfntdf /‌‌‌L6 
lbOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. pQm d'2fsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfdf elgPsf]‌‌‌ 5– ;+ljwfgn]‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
(Right to Food) jf ef]‌‌‌saf6 d'lQm (Freedom from Hunger) nfO{ df}‌‌‌lns 
xs egL s'g}‌‌‌ wf/‌‌‌fdf geg]‌‌‌ klg wf/‌‌‌f !@-!_ n]‌‌‌ ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ ;Ddfgk"j{s 
afFRg kfpg]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns xs k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'Fbf vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|To]‌‌‌s 
gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ xs eGg]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ -!_ 
df k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ ;Ddfgk"j{s afFRg kfpg]‌‌‌ xs df}‌‌‌lns xs k|fKt 5. h;nfO{ 
:jtGqtfsf]‌‌‌ xs gfdfs/‌‌‌0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. sfg'gadf]‌‌‌lhd afx]‌‌‌s j}‌‌‌olQms :jtGqtf 
ckx/‌‌‌0f x'g g;Sg]‌‌‌ Joj:yf df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ ¿kdf k|fKt 5. j}‌‌‌olQms :jtGqtf /‌‌‌ 
vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cefjdf ;Ddfgk"j{s afFRg kfpg]‌‌‌ xs ck"/‌‌‌f]‌‌‌ /‌‌‌ lg/‌‌‌y{s x'g 

20=	g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf, @)^*, j}‌‌‌zfv
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hfG5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ efu # df vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ cyf{t 
vfB clwsf/‌‌‌ (Right to Food) g}‌‌‌ df}‌‌‌lns xs x'g]‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g t/‌‌‌ wf/‌‌‌f !@-!_ df 
k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ ;Ddfgk"j{s afFRg kfpg]‌‌‌ xs (Right to life With Dignity) 
sf]‌‌‌ xs df}‌‌‌lns xs k|bfg ePsf]‌‌‌ xF'bf vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ (Right to Food) sf]‌‌‌ 
xs :jtMk|fKt x'G5. vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cefjdf :jtGqtfsf]‌‌‌ xs pkef]‌‌‌u x'g 
;Sb}‌‌‌g /‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ cefjsf]‌‌‌ hLjg ;Ddfgk"j{s x'Fb}‌‌‌g. b]‌‌‌zleq pTkfbg ePg jf 
b]‌‌‌zdf vfBfGg pknAw ePg eg]‌‌‌ afx\o b]‌‌‌zaf6 cfoft u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ eP klg clgsfn jf 
ef]‌‌‌sd/‌‌‌L x'g glbg]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs st{Jo xf]‌‌‌. /‌‌‌fHon]‌‌‌ o;k|sf/‌‌‌ 
cfktsfnsf]‌‌‌ nflu lgMz'Ns vfBfGg pknAw u/‌‌‌fpg klg kg]‌‌‌{ cj:yf cfpg ;S5. 
cfjZos k/‌‌‌]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ cj:yfdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌ kl5 x6\g x'Fb}‌‌‌g. kxf8L b]‌‌‌z ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
vfBfGg cefj ePdf ;8s jf xjfO{ oftfoft h'g dfu{af6 eP klg slQ ljnDa 
gu/‌‌‌L oyf;So rfF8f]‌‌‌ cefj If]‌‌‌qdf vfBfGg pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ st{Jo x'Fbf 
eljiodf o:tf]‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ cefj jf vfB ;ª\s6sf]‌‌‌ cj:yf pTkGg x'g glbg 
;dod}‌‌‌ plrt Joj:yf ug{ /‌‌‌ eljiodf o:tf]‌‌‌ cj:yf cfOk/‌‌‌]‌‌‌ xjfO{ jf ;txL h'g;'s}‌‌‌ 
dfu{åf/‌‌‌f klg ;dod}‌‌‌ vfBfGg cfk"lt{ /‌‌‌ pknJw u/‌‌‌fO{ gful/‌‌‌sx¿nfO{ ef]‌‌‌sd/‌‌‌Laf6 
arfpg cfjZos Joj:yf u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ug'{ egL ljkIfLx¿sf]‌‌‌ gfddf lgb]‌‌‌{zgfTds 
cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L x'G5.

^= gd'gfTds d'2f 
cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ r]‌‌‌kfª
kl/‌‌‌ro 

r]‌‌‌kfª hflt lghL hUuf cyf{t\ v]‌‌‌ltof]‌‌‌Uo hdLgleq :jod\ a;f]‌‌‌af; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
Oltxf; 5f]‌‌‌6f]‌‌‌ 5. d'ntM r]‌‌‌kfª hª\und}‌‌‌ al; sGbd"n vfg]‌‌‌ /‌‌‌ c:yfoL af; agfO{ 
a:g]‌‌‌ rng lyof]‌‌‌. vf]‌‌‌/‌‌‌Lof kmfF8\b}‌‌‌ hª\unaf6 cf;kf;sf ;xh If]‌‌‌qdf a;f]‌‌‌af; ug{ 
yfn]‌‌‌kl5 pgLx¿ v]‌‌‌tLkftL /‌‌‌ kz'kfngtk{m cfslif{t eO{ 9'ª\ufdf6fsf 3/‌‌‌ jgfO{ 
cf+lzs s[ifs jg]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. wflbª, dsjfgk'/‌‌‌, uf]‌‌‌vf{ /‌‌‌ lrtjg lhNnfdf d'Vo 
a;f]af; u/‌‌‌]‌‌‌sf r]‌‌‌kfª ce}‌‌‌m klg s[ifss}‌‌‌ ¿kdf hLjg :yflkt ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. 
cfwfeGbf a9L hg;ª\Vof P]‌‌‌nfgL hUufd}‌‌‌ a;]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5 eg]‌‌‌ cGo s;}‌‌‌sf]‌‌‌ aGwsL 
hUuf tyf cfˆg}‌‌‌ gfddf ePsf klg clt ;fgf]‌‌‌ If]‌‌‌qkmndf ;Lldt 5g\. log}‌‌‌dWo]‌‌‌ 
sf]‌‌‌/‌‌‌fs uflj; lrtjg lhNnfdf r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ afx'No /x]sf] Ps uflj; xf]‌‌‌. of]‌‌‌ k"j{–
klZrd /‌‌‌fhdfu{af6 % lsnf]‌‌‌ld6/‌‌‌ pQ/‌‌‌df cjl:yt 5. o; uflj;df s"n ! xhf/ 
^ ;o !) 3/‌‌‌w'/‌‌‌LdWo]‌‌‌ ^)Ü eGbf a9L 3/‌‌‌w'/‌‌‌L r]‌‌‌kfª g}‌‌‌ 5g\. $)Ü eGbf sd 
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;fIf/‌‌‌tf ePsf]‌‌‌ o; uflj; df Ps dflj b'O{ j6f lgdflj tyf !! j6f k|fljx¿ 
;~rfng ePsf 5g\. Psdfq pk:jf:Yo rf}‌‌‌sL o; uflj;sf]‌‌‌ pQ/‌‌‌k"j{ kg]‌‌‌{ 7s'/‌‌‌L 
eª\Hofª -sf]‌‌‌/‌‌‌fs jf8{ g+ $_ df cjl:yt 5. uflj; sfof{no klg o;}‌‌‌ glurdf 
agfOPsf]‌‌‌ 5. b'j}‌‌‌ sfof{nodf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cefj, cg'udgsf]‌‌‌ sdL tyf hgtfsf]‌‌‌]‌‌‌ 
kx'Fr ug]‌‌‌{ Ifdtf cefjn]‌‌‌ dfl;s !% lbg klg sfof{no v'n]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. uflj;leq 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cGo ;ª\3;+:yfdWo]‌‌‌ cf7 j6f ;fd'bflos jg ;d"x, b'O{ o'jf Sna, rf/ 
wfld{s ;]‌‌‌jf ;d"x, r]‌‌‌kfª ;dfh, cfdf;d"xx¿ tyf ko{6g;d"x 5g\. o; cnfjf 
u|fdL0f k'glg{df{0f ;ª\Vof -cf/‌‌‌cf/‌‌‌Pg_sf]‌‌‌ ;xhLs/‌‌‌0fdfk{mt :yfkgf ul/‌‌‌Psf $% 
j6f ;fd'bflos ;+:yfx¿ 5g\. r]‌‌‌kfªsf k|fo 3/‌‌‌df rkL{ geP tfklg o; uflj;n]‌‌‌ 
v'Nnf lb;fd'Qm If]‌‌‌q 3f]‌‌‌if0ff ub}‌‌‌{ æxfd|f]‌‌‌ uflj; /‌‌‌fd|f]‌‌‌ /‌‌‌ ;'Gb/‌‌‌ uflj; xfd|f]‌‌‌Æ egL 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

cWoogljlw
sf]‌‌‌/‌‌‌fs uflj;sf]‌‌‌ j8f g+= !, @, #, $ /‌‌‌ ^ df cjl:yt s]‌‌‌xL r]‌‌‌kfª y/‌‌‌sf 

JolQmx¿, uflj;df sfo{/‌‌‌t ;fdflhs kl/‌‌‌rfns÷u|fdL0f sfo{stf{ tyf uflj; 
;lrj;Fu r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌ j:t'l:yltaf/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lnOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

3/‌‌‌ hUufsf]‌‌‌ sfg'gL ef]‌‌‌u rnfg
sfg'gL ef]‌‌‌urng ;DaGwdf ;a}‌‌‌ r]‌‌‌kfª 3/‌‌‌d'nLdf vf;}‌‌‌ r]‌‌‌tgf 5}‌‌‌g. k|foM 

sf 3/‌‌‌ cfjZos cfsf/‌‌‌eGbf Hofb}‌‌‌ ;fgf 5g\. 3/‌‌‌leq a:g]‌‌‌ ;'Tg]‌‌‌ 7fpF kl/‌‌‌jf/‌‌‌ ;ª\
Vofsf]‌‌‌ t'ngfdf cToGt}‌‌‌ ;fF3'/‌‌‌f]‌‌‌ 5. afnaflnsf tyf j[4fj[4 vfgf ksfpFbf lg:s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
w'Fjfaf6 lg;fl;Psf]‌‌‌ kfOG5. s]‌‌‌xL 3/‌‌‌w'/‌‌‌L cGo hft -a|fx\d0f÷tfdfª_sf]‌‌‌ ef]‌‌‌urnfg 
ePsf]‌‌‌ hUufdf a:b5g\. s;}‌‌‌sf]‌‌‌ aGwsL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sfuh 5 t/‌‌‌ To;df s'g}‌‌‌ lglZrt 
;do pNn]‌‌‌v 5}‌‌‌g. o;sf/‌‌‌0f pgLx¿ 3/‌‌‌hUuf dd{t ug{ pT;'s b]‌‌‌lvFb}‌‌‌gg\. af/‌‌‌L 
kfvfdf k}‌‌‌x|f uPsf 5g\ t/‌‌‌ pgLx¿ To;nfO{ lrGg]‌‌‌ psf:g]‌‌‌ ug{ rfxgf ub{}‌‌‌gg\. 
lsgls Tof]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ hUuf g}‌‌‌ xf]‌‌‌Og. pgLx¿ xfn;Dd st}‌‌‌ hUuf ef]‌‌‌urng 
;DaGwdf sfg'gL k|lqmofsf]‌‌‌ ;xfotf lnPsf 5}‌‌‌gg\. pgLx¿nfO{ cfjf;sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, 
3/‌‌‌hUufsf]‌‌‌ sfg'gL ef]‌‌‌urng, ha/‌‌‌h:tL lgsfnf, k'gjf{; tyf k|fs[lts k|sf]‌‌‌k 
Joj:yfkg;DaGwL ;/‌‌‌sf/‌‌‌L gLlt, dof{bf tyf bfloTjaf/‌‌‌]‌‌‌ s'g}‌‌‌ af]‌‌‌w 5}‌‌‌g. 

k|fs[lts >f]‌‌‌t pkof]‌‌‌u
lrp/‌‌‌L tyf cGo s]‌‌‌xL cf}‌‌‌ifwLhGo af]‌‌‌6 j[Ifx¿ hª\undf kfOP tfklg 

Jojl:yt¿kdf ;ª\sng ug]‌‌‌{ /‌‌‌ laqmL ug]‌‌‌{ rng 5}‌‌‌g. 3/‌‌‌d}‌‌‌ lrp/‌‌‌Lsf]‌‌‌ lap k]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌ 
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Wo" agfO{ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ rng r]‌‌‌kfª hfltsf]‌‌‌ k'/‌‌‌fgf]‌‌‌ rng xf]‌‌‌. cfsl:ds 
cj:yfafx]‌‌‌s cGo cj:yfdf pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu hl8a'6L g}‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ rng 5. 
sltko r]‌‌‌kfªnfO{ ;fd"bflos agdf ;b:otf gkfPsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f k|fs[lts >f]‌‌‌tsf]‌‌‌ 
pkof]‌‌‌udf lgs}‌‌‌ sl7gfO k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. v]‌‌‌tLkftLsf nflu k|z:t dn rflxg]‌‌‌ /‌‌‌ o; 
;d'bfon]‌‌‌ e}‌‌‌+;L ufO{ kfNg]‌‌‌ rng sd v]‌‌‌tL nufpg]‌‌‌ hUufdf uf]‌‌‌a/‌‌‌dnsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
sd 5. a? pAh]‌‌‌sf]‌‌‌ cGg hfF8/‌‌‌S;Ldf a9L vkt x'g]‌‌‌ x'Fbf bfp/‌‌‌f a9L k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ 
tyf vf]‌‌‌l/of k|yfn]‌‌‌ hª\undf 89]‌‌‌nf]‌‌‌ nufpFbf jftfj/‌‌‌0fLo ;Gt'ngdf c;/‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌]‌‌‌ 
kfOG5. 

sfd ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌
r]‌‌‌kfª hfltn]‌‌‌ sfd ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌k|lt Hofb}‌‌‌ sd JolQmsf]‌‌‌ -%Ü_ ;r]‌‌‌tg 

tyf kx'Fr 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ¿kdf egf{ x'g k|ltof]‌‌‌uL x'g klg lxlRsrfpF5g\. 
doflb{t tyf pTkfbgd"ns sfdeGbf af6f]‌‌‌ agfpg]‌‌‌, s[lif dhb'/‌‌‌ tyf ef/‌‌‌L af]‌‌‌Sg 
hfg]‌‌‌ rng cToflws 5. a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ s'g}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+/‌‌‌If0f 5}‌‌‌g /‌‌‌ dlxnfnfO{ Hofb}‌‌‌ 
Go"g Hofnfdf sfd u/‌‌‌fpg]‌‌‌ rng 5. k|foM dflg; cw{a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 5g\ /‌‌‌ sfd ug{ 
6f9f–6f9fsf lhNnf -dgfª, d':tfª, ndh'ª cflb_df k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. r]‌‌‌kfªx¿ 
g]‌‌‌kfndf s'g}‌‌‌ Joj:yfksLo kb tyf ljb]‌‌‌zdf pRr kfl/‌‌‌>lds kfPsf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0f sd 
5g\. cf}‌‌‌;tdf k|ltJolQm k|ltlbg lx;fa ubf{ cfwf 8n/‌‌‌eGbf sd cfDbfgL b]‌‌‌lvG5.
 
vfg]‌‌‌kfgL, cfjf; tyf ;/‌‌‌;kmfO 

k|fo r]‌‌‌kfªnfO{ -&%Ü eGbf a9L_ vfg]‌‌‌kfgL ;'ljwf 5}‌‌‌g. kxf8L e]‌‌‌usf k|fo 
a:tLdf k|fs[lts >f]‌‌‌taf6 kfgL Nofpg' kg]‌‌‌{ x'Fbf !% ldg]‌‌‌6;Dd lxF8\g'kg]‌‌‌{ x'G5. gofF 
3/‌‌‌ agfpg sf7 hª\unaf6 Nofpg]‌‌‌ rng gx'Fbf /‌‌‌ cfly{s kx'Fr g'xFbf ;fgf ;fgf 
emf]‌‌‌k8Ldf ;Lldt 5g\. rkL{ agfpg hUuf;Dd gx'g]‌‌‌ 3/‌‌‌ k|z:t 5g\. xfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
gofF l:sddf r]‌‌‌kfª 3/‌‌‌ lgdf{0f ug{ z'? eP tfklg cfˆg}‌‌‌ hUuf x'g]‌‌‌nfO{ dfq 
o:tf]‌‌‌ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ k|fjwfg 5. afv|f, s'v'/‌‌‌f, ;'Fu'/‌‌‌;d]‌‌‌t 3/‌‌‌leq}‌‌‌ kfNg' kg]‌‌‌{ x'Fbf dfgjLo 
:jf:Yosf]‌‌‌ l:ylt ;f/‌‌‌}‌‌‌ gfh's 5. lb;f kfgLn]‌‌‌ w'g]‌‌‌ rng k|fo 5}‌‌‌g /‌‌‌ xft w'Fbf ;fa'g 
nufP/‌‌‌ xft ;kmf ug]‌‌‌{ rng lj/‌‌‌n}‌‌‌ 5.

vfB ;'/‌‌‌Iff 
*) k|ltzteGbf a9L r]‌‌‌kfªx¿ cfˆgf] v]‌‌‌tLn]‌‌‌ kfFr dlxgfeGbf sd}‌‌‌ cjlw 

u'hf/‌‌‌f ub{5g\. hª\unaf6 lu7f, Dofs'/‌‌‌, t?nnufotsf sGbd"nn]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌IffnfO{ 
cf+lzs ¿kdf -!% k|ltzt_ hlt 6]‌‌‌jf k'¥ofP klg u}‌‌‌/‌‌‌s[lif dhb'/‌‌‌L g}‌‌‌ r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ 
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afRg]‌‌‌ af6f]‌‌‌ xf]‌‌‌. k|lt 5fs k]‌‌‌6 eg]‌‌‌{ pkfo gx+'Fbf, cGg x'Fbf k]‌‌‌6 e/‌‌‌L gq cflw k]‌‌‌6d}‌‌‌ 
;Gt'i6 x'g]‌‌‌ rng 5. k|foM () k|ltzt 3/‌‌‌df b"w, bxL /‌‌‌ Wo" vfg]‌‌‌ rng 5}‌‌‌g. 
slxn]‌‌‌ sfxL df;' vfg]‌‌‌ /‌‌‌ ;fu;AhL cToGt}‌‌‌ sd vfg]‌‌‌ x'Fbf kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ cj:yf Hofb}‌‌‌ 
gfh's 5. 

vfB clwsf/‌‌‌ kof{Kttf 
vfB kof{Ktfn]‌‌‌ k]‌‌‌6el/‌‌‌ vfg kfpg'sf ;fy}‌‌‌ k|ofKt kf]‌‌‌if0f tTj;d]‌‌‌t ePsf]‌‌‌ 

vfB j:t'x¿nfO{ hgfpF5. cle;lGwsf]‌‌‌ ;fdfGo l6Kk0fL !@ cg';f/‌‌‌ vfBfGg cvfB 
j:t'af6 k|efljt x'g' x'Fb}‌‌‌g /‌‌‌ ;a}‌‌‌ vfB j:t'nfO{ pkef]‌‌‌Qmf;dIf k'Ug' cufj}‌‌‌ k/‌‌‌LIf0f 
tyf lg/‌‌‌LIf0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'g'kb{5. r]‌‌‌kfª ;d'bfon]‌‌‌ ahf/‌‌‌af6 vfBj:t' vl/‌‌‌bubf{ 
u'0f:t/‌‌‌sf]‌‌‌ Vofn gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ kf]‌‌‌if0f ;DaGwdf s'g}‌‌‌ dxTj glbPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 3/‌‌‌d}‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ c;n cGgnfO{ hfF8/‌‌‌S;L kfg]‌‌‌{, ahfl/‌‌‌of j:t' /‌‌‌ sfd u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ k|fKt vfBfGgdf 
e/‌‌‌ kg]‌‌‌{, b"w, bxL, Wo"h:tf j:t'sf]‌‌‌ ;]‌‌‌jg gug]‌‌‌{, kmnkm"n t/‌‌‌sf/‌‌‌LnfO{ s'g}‌‌‌ dxTj 
glbg]‌‌‌ /‌‌‌ gub cfo cfh{g ePsf]‌‌‌ /‌‌‌sd klg hfF8/‌‌‌S;L, r'/‌‌‌f]‌‌‌6 /‌‌‌ JolQmut vr{df 
pkof]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. nueu $)Ü eGbf a9L 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌ b'j}‌‌‌ 5fs k]‌‌‌6el/‌‌‌ 
vfg gkfpg]‌‌‌, afnaRrfnfO{ b"w, xl/‌‌‌of]‌‌‌ t/‌‌‌sf/‌‌‌L /‌‌‌ kf]‌‌‌if0fo'Qm vfgf lbg g;Sg]‌‌‌, 
j[4j[4fx¿ vfgfs}‌‌‌ cefjdf /‌‌‌f]‌‌‌uu|:t x'g]‌‌‌ /‌‌‌ dlxnfx¿sf]‌‌‌ :jf:Yo cToGt}‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ kfOG5. o;sf]‌‌‌ d"nsf/‌‌‌0f hgr]‌‌‌tgfsf]‌‌‌ cefj, lzIffsf]‌‌‌ sdL, ;/‌‌‌sf/‌‌‌L kIfsf]‌‌‌ 
kxnsbdL gx'g' /‌‌‌ cTolws ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ k|sf]‌‌‌k /‌‌‌xg' kfOPsf]‌‌‌ 5. 

vfB pknAwtf 
ahf/‌‌‌ Onfsf tyf 6f9f–6f9f uO{ >d ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;f]‌‌‌xL /‌‌‌sdaf6 ahf/‌‌‌df 

pknAw ;:tf]‌‌‌ vfBfGg vl/‌‌‌b u/‌‌‌L af]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ $÷% 306f lxF8]/ 3/‌‌‌ k'¥ofpg' r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ 
hLjgcfwf/‌‌‌ /‌‌‌ k|lqmof xf]‌‌‌. cfkm";Fu}‌‌‌ pTkfbgzLn >f]‌‌‌t gx'g' /‌‌‌ ePsf k|fs[lts >f]‌‌‌t 
pkof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ pBf]‌‌‌uwGbf -kz'kfng, t/‌‌‌sf/‌‌‌L v]‌‌‌tL, kmnkm"n v]‌‌‌tL_ gxF'bf pknAw 
k|fs[lts >f]‌‌‌t klg r]‌‌‌kfªsf nflu pkof]‌‌‌uL 5}‌‌‌gg\. o;}‌‌‌ hn, hdLg, hª\unh:tf 
>f]‌‌‌tdfly r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ kx'Fr /‌‌‌ k|of]‌‌‌u k|jfesf/‌‌‌L 5}‌‌‌g. /‌‌‌fHo tyf u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L If]‌‌‌qn]‌‌‌ 
k|of; u/‌‌‌L t/‌‌‌sf/‌‌‌L tyf kz'kfngdf ;xof]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ klg stf slt kfOPsf]‌‌‌ 5, 
tyfkL ;xof]‌‌‌u aGb ePkl5 oL pBd÷cfocfh{g kl/‌‌‌of]‌‌‌hgfx¿df l:y/‌‌‌tf 5}‌‌‌g. 

vfBdf kx'“r 
cfˆg}‌‌‌ v]‌‌‌taf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ pTkfbg cf}‌‌‌;tdf #–$ dlxgfdfq k'Ug]‌‌‌ /‌‌‌ ;Lkd"ns 

sfdsf]‌‌‌ bIftf gx'Fbf &)Ü eGbf a9L r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ vfB kx'Frdf Hofb}‌‌‌ gfh's cj:yfdf 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. dlxnf, afnaflnsf /‌‌‌ j[4j[4fsf]‌‌‌ kf]‌‌‌if0f l:ylt Hofb}‌‌‌ gfh's 5. k|foM 
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k'?ifn]‌‌‌ HofdL Hofnfaf6 sdfPsf]‌‌‌ k};f hfF8/‌‌‌S;L tyf r'/‌‌‌f]‌‌‌6h:tf xflgsf/‌‌‌s vfB 
kbfy{df klg k|z:t}‌‌‌ vr{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. 3/‌‌‌sf]‌‌‌ sfdsfhdf ;+nUg dlxnfx¿sf]‌‌‌ 
gub sdfO{ gu0o x'g]‌‌‌ /‌‌‌ st}‌‌‌ Hofnfbf/‌‌‌Ldf kfPkl5 Hofnfdf @%–#%Ü ;Dd lje]‌‌‌b 
ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. sf]‌‌‌/‌‌‌fs uflj;sf s]‌‌‌xL o'jfx¿ sfdsf]‌‌‌ vf]‌‌‌hLdf af6f]‌‌‌ vGg dgfª, 
ndh'ª, uf]‌‌‌vf{ uP/‌‌‌ #–$ dlxgfdf kms{g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ klg kfOof]‌‌‌. o:tf]‌‌‌ lglZrttf 
gePsf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L /‌‌‌ sd Hofnfn]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ vfB kx'Frtf ;ª\s6k"0f{ b]‌‌‌lvG5. 
czQm, dlxnf, afnaflnsf tyf clt ljkGg kl/‌‌‌jf/‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ef}‌‌‌lts tyf 
cfly{s kx'Fraf6 Hofb}‌‌‌ jl~rt ePsf]‌‌‌ kfOG5. /‌‌‌fHo ;+oGqn]‌‌‌ o; ;DaGwdf s'g}‌‌‌ 
rf;f]‌‌‌ k'¥ofPsf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0f kfOFb}‌‌‌g. vfB kx'Frtfaf6 jl~rt r]‌‌‌kfªx¿ cfˆgf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
k|flKtsf]‌‌‌ nflu slxNo}‌‌‌ st}‌‌‌ kx'Fr u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. ;du|df r]‌‌‌kfªsf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ z}‌‌‌lIfs 
cj:yf, ;fdflhs cjx]‌‌‌ngf, P]‌‌‌nfgL hUufsf]‌‌‌ a;f]‌‌‌af;, ;Lkd"ns bIftfdf sdL 
tyf /‌‌‌fHosf]‌‌‌ cjx]‌‌‌ngf h:tf kl/‌‌‌j]‌‌‌zn]‌‌‌ eljiodf klg df}‌‌‌lns hLjgsf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfdf 
uDeL/‌‌‌ k|lts"ntf b]‌‌‌vf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ r]‌‌‌kfª ;d'bfosf]‌‌‌ hLjgsf]‌‌‌ cGtlg{xLt 
clwsf/‌‌‌ jl~rt ePsf]‌‌‌ 5. 

a'Fbfut¿kdf p4[t ubf{ cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌df pNn]‌‌‌v 
ePadf]‌‌‌lhd o; ;d'bfosf]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌ tklzncg';f/‌‌‌ xgg ePsf]‌‌‌ kfOG5. 
§	cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts cle;lGwsf]‌‌‌]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! cg';f/‌‌‌ ufF;, af; /‌‌‌ 

n'ufsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌.
§	wf/‌‌‌f !! s}‌‌‌ pTkfbgd"ns k|0ffnL, k|fs[lts >f]‌‌‌t pkof]‌‌‌u tyf vfB pTkfbg, 

;~ro tyf ljt/‌‌‌0f k|0ffnL df pNn]‌‌‌v cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌.
§	wf/‌‌‌f !! sf]‌‌‌ ef]‌‌‌saf6 d'Qm x'g kfpg]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌. 
§	cfO{=Pn=cf]‌‌‌= !^( wf/‌‌‌f * -!_ cg';f/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfg'g tyf lgodx¿ nfu" ubf{ 

ltgLx¿sf k|yf jf k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut ¿ks}‌‌‌ cf]‌‌‌u6\b}‌‌‌ cfPsf -wf/‌‌‌f !$ -!_ e"lddfly 
ltgLx¿sf]‌‌‌ :jfldTj /‌‌‌ cflwkTosf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ dfGotf lbg]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ 
a]‌‌‌jf:tf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

§	wf/‌‌‌f !% -!_ cg';f/‌‌‌ o:tf ;d'bfosf]‌‌‌ k|fs[lts ;Dkbf /‌‌‌Iff ug]‌‌‌{, Joj:yfkg 
ug]‌‌‌{ tyf pkof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ k|fjwfgx¿ nfu" ePsf 5}‌‌‌gg. 

§	wf/‌‌‌f @# cg';f/‌‌‌ ;d'bfodf cfwfl/‌‌‌t ;Lk, x:tsnf tyf k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut 
hLljsf]‌‌‌]‌‌‌kfh{gsf lqmofsnfkx¿nfO{ ;d[4 ug]‌‌‌{k|lt ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ kxnsbdL 
b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. 
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;f]‌‌‌wk"5 ul/Psf sf]/fs uflj;sf ;+nUg JolQmx¿sf]‌‌‌ gfd 7]‌‌‌ufgf

gfd 7]‌‌‌ufgf gfd 7]‌‌‌ufgf
jL/‌‌‌dfg r]‌‌‌kfª jf8{ g+= ^ bf]‌‌‌ª r]‌‌‌kfª jf8{ g+= !

jL/‌‌‌axfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ ljj]‌‌‌s r]‌‌‌kfª Æ

r}‌‌‌tnfn r]‌‌‌kfª Æ pv'nLdfof r]‌‌‌kfª Æ

ldqnfn r]‌‌‌kfª Æ l6sf/‌‌‌fd r]‌‌‌kfª Æ

ef]‌‌‌h/‌‌‌fh r]‌‌‌kfª Æ ltns r]‌‌‌kfª Æ

;jLtf r]‌‌‌kfª Æ ad'l9nfn r]‌‌‌kfª jf8{ g+= !

gGbaxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª jf8{ g+= $ jdf{ r]‌‌‌kfª Æ

;fg'dfof r]‌‌‌kfª Æ Zofdaxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ

eLdaxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ lg/‌‌‌dfof r]‌‌‌kfª Æ

a]‌‌‌taxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª jf8{ g+= # ljlng r]‌‌‌kfª jf8{ g+= %

sfG5Ldfof r]‌‌‌kfª Æ Odfg r]‌‌‌kfª Æ

;dL/‌‌ r]‌‌‌kfª Æ ;taxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ

eljdfof r]‌‌‌kfª Æ hLtaxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ

z]‌‌‌/‌‌‌axfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ Odfgaxfb'/‌‌‌ r]‌‌‌kfª Æ

&= ljZn]‌‌‌if0f
g]‌‌‌kfndf vfBfGg cefj tyf art x'g]‌‌‌ b'j}‌‌‌ lsl;dsf lhNnfdf ef]‌‌‌sd/‌‌‌L tyf 

s'kf]‌‌‌if0f Jofks 5. cefju|:t lhNnfsf]‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ lbuf]‌‌‌ kx'Frdf ePsf cefjn]‌‌‌ 
;+/‌‌‌rgfdf ePsf]‌‌‌ afwfx¿nfO{ b]‌‌‌vfpF5 /‌‌‌ vfBfGg art x'g]‌‌‌ lhNnfdf k|fs[lts 
k|sf]‌‌‌kh:tf afx\o k|efj jf eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ e]‌‌‌befjnfO{ ef]‌‌‌sd/‌‌‌Lsf]‌‌‌ k|d'v sf/‌‌‌0f dflgPsf]‌‌‌ 
5. g]‌‌‌kfne/‌‌‌L g}‌‌‌ vfB c;'/‌‌‌Iff eP tfklg o;n]‌‌‌ c?eGbf lglZrt s]‌‌‌xL ;d"xnfO{ 
a9L k|efljt kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. tL hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf ;d"xdf d'Vo¿kn]‌‌‌ dlxnf, blnt, 
afnaflnsf, ckfª\u, cflbjf;L hghflt, d'Qm sd}‌‌‌of, xlnof, PrcfO{eL÷P8\;af6 
kLl8t kb{5g\. 

g]‌‌‌kfndf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌sf k|d'v d'2fx¿df 
vfB clwsf/‌‌‌, ef]‌‌‌sd/‌‌‌L, u'0f:t/‌‌‌Lo vfBfGg tyf pkef]‌‌‌Uo ;fdu|Lsf]‌‌‌ cefj, 
;DklQsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, z'4 vfg]‌‌‌kfgL, k]‌‌‌zf, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts lje]‌‌‌b, 
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s'kf]‌‌‌if0flj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, >ldssf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ cflb 5g\. oL 
clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ sfof{Gjogdf b]‌‌‌lvPsf r'gf}‌‌‌tLx¿ o;k|sf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\M21

s_	 ;fdflhs, ;f+:s[lts, hftLo lje]‌‌‌bnufot n}‌‌‌lª\us lje]‌‌‌b sfod /‌‌‌xg'.
v_	 ePsf sfg'gx¿sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog gx'g' /‌‌‌ b08xLgtfn]‌‌‌ k|>o kfpg'.
u_	 clwsf/‌‌‌df cfwfl/‌‌‌t sfg'gsf]‌‌‌ cefj x'g' /‌‌‌ ePsf sfg'gx¿ sNof0fsf/‌‌‌L 

cjwf/‌‌‌0ffdf cfwfl/‌‌‌t x'g'.
3_	 df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ cGtu{t /‌‌‌x]‌‌‌sf s]‌‌‌xL cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 

clwsf/‌‌‌x¿ zt{;lxtsf x'g'.
ª_	 cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwx¿sf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« eO;Sbf klg ;lGwsf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«os/‌‌‌0f 

gePsf]‌‌‌ cj:yf ljBdfg x'g'.
r_	 ul/aLsf]‌‌‌ b/‌‌‌df sdL gcfpg'.
5_	 cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌af6 cfdgful/‌‌‌s jl~rt x'g'.
h_	 clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fdf hgr]‌‌‌tgfsf]‌‌‌ sdL x'g k'Ug'.
em_	 clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3gdf cg'udg ;+oGq cefj, k|efjsf/‌‌‌L cg'udg x'g 

g;Sg'.
~f_	 cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿nfO{ /‌‌‌fHoaf6 Gofof]‌‌‌lrt¿kdf 

;Daf]‌‌‌wg gul/‌‌‌g'. 
6_	 clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3gdf kof{Kt /‌‌‌fxt, Ifltk"lt{ pknAw gu/‌‌‌fOg'. 
7_	 cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌ sfg'gadf]‌‌‌lhd dfgjclwsf/‌‌‌k|lt /‌‌‌fHosf 

bfloTjx¿ ;+/‌‌‌If0f, ;Da4{g /‌‌‌ kl/‌‌‌k"lt{ ug]‌‌‌{ bfloTj k"0f{¿kdf sfof{Gjog 
gx'g' cflb.
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs Oltxf;df klxnf]‌‌‌k6s cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgn]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ 

lglDt dxTjk"0f{ k|fjwfgsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌fHonfO{ pQ/‌‌‌bfoL agfpg]‌‌‌ sf]‌‌‌l;; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
s'/‌‌‌fnfO{ eg]‌‌‌ gh/‌‌‌cGbfh ug{ ldNb}‌‌‌g. vf;u/‌‌‌L vfB ;Dk|e"tfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljz]‌‌‌if 
pNn]‌‌‌v, e"ld;'wf/‌‌‌sf k|fjwfgx¿, ;a}‌‌‌ lsl;dsf e]‌‌‌befjsf]‌‌‌ cGTo u/‌‌‌L dlxnf 
tyf cNk;ª\Vos ;d"xsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts ;xeflutf ;'wf/‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ ljz]‌‌‌if k|fjwfgx¿, 
/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌unfO{ ;+j}‌‌‌wflgs lgsfosf]‌‌‌ ¿kdf dfGotf lbO{ sfg'gL 
x}‌‌‌l;ot h:tf kIfx¿nfO{ x]‌‌‌bf{ vfB ;'/‌‌‌Iffk|lt /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dxz'; ug{ 
;lsG5. /‌‌‌fHon]‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌IffnfO{ k"/f ug'{ kb{5. cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfgjclwsf/‌‌‌ sfg'gn]‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ef]‌‌‌saf6 5'6sf/‌‌‌f kfpg'kg]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌nfO{ k"/f 

21=	/‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ljifout k'l:tsf, 
k]‌‌‌h g+= %–^, @)^(
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ug{sf lglDt /‌‌‌fHon]‌‌‌ d"ntM tLg k|sf/‌‌‌sf bfloTjx¿ ;Ddfg ug]‌‌‌{ bfloTj, ;+/‌‌‌If0f 
ug]‌‌‌{ bfloTj, kl/‌‌‌k"lt{ ug]‌‌‌{ bfloTj k"/f ug'kb{5. 

/‌‌‌fHon]‌‌‌ ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ vfBfGgdf lbuf]‌‌‌ kx'Fr k'¥ofpg vf]‌‌‌Hbf ljleGg 
afwfx¿sf]‌‌‌ ;fdgf ug'{kg]‌‌‌{ x'G5 g}‌‌‌. hl6n w/‌‌‌ftn, b'u{d tyf k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌‌ sdL, 
e]‌‌‌befj tyf ;fdflhs alxisf/‌‌‌nfO{ l6sfpg]‌‌‌ vfnsf]‌‌‌ alnof]‌‌‌ ;fdflhs agfj6 
h:tf afwfx¿ 5g\. t}‌‌‌klg oL r'gf}‌‌‌tL ;fdgf ug{ /‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff;DaGwL cfjZos 
sfo{ sfof{Gjog ug{ vfB ;'/‌‌‌Iff gLltsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ agfj6;lxtsf]‌‌‌ Pp6f 
a[xt\ vfB ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌0fgLlt cg'df]‌‌‌bg ug{, vfB ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌0fgLlt tyf k|efjsf/‌‌‌L ;'wf/‌‌‌ 
pkof]‌‌‌usf nflu Pp6f plrt ;+:yfut jf sfg'gL ;+/‌‌‌rgf ljsf; ug{, hLjg:t/‌‌‌, 
hLljsf /‌‌‌ cfjZos vfBsf]‌‌‌ kx'FrnfO{ k|efj kfg]‌‌‌{ sfg'g tyf gLltx¿ e]‌‌‌befj 
gu/‌‌‌L sfof{Gjog ug{, s[lif If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjog ug{, /‌‌‌fhwfgL, If]‌‌‌q, lhNnf 
tyf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L dGqfnox¿sf aLrdf vfB ;'/‌‌‌Iffsf gLlt tyf sfo{qmdsf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hg 
ug{ c;kmn /fHo ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 

lapsf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ /‌‌‌fd|f]‌‌‌ ePdf !% b]‌‌‌lv @) k|ltzt;Dd pTkfbgdf a[l4 x'g]‌‌‌ 
tYo cg';Gwfgaf6 yfxf ePsf]‌‌‌  5. o; ;DaGwdf gLlt, sfg'g /‌‌‌ sfo{qmdx¿ 
klg 5g\. Pp6f c;n lap x/‌‌‌]‌‌‌s afnLsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌:tDe xf]‌‌‌, h;df s[lif If]‌‌‌qsf]‌‌‌ 
;kmntf lge{/‌‌‌ /‌‌‌xG5 /‌‌‌ o;}‌‌‌n]‌‌‌ jg:klt hutdf lapsf]‌‌‌ dxTjk"0f{ :yfg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
;+;f/‌‌‌el/‌‌‌ sl/‌‌‌a *) k|ltzt dxTjk"0f{ vfBfGg afnLx¿ lapaf6 g}‌‌‌ pknAw 
x'G5. b ]‌‌‌zsf]‌‌‌ laplahgsf]‌‌‌ ;xh cfk"lt{ ug]‌‌‌{ ;Gbe{df ljleGg sfnv08df lap 
pTkfbg /‌‌‌ ljt/‌‌‌0f k|0ffnLdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L, u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L /‌‌‌ lghL If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ;+nUgtf a9\b}‌‌‌ 
uO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kl/‌‌‌k|]‌‌‌Iodf ;fª\u7lgs ;+/‌‌‌rgfsf]‌‌‌ ;+:yfut ljsf;, ef}‌‌‌lts k"jf{wf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
lgdf{0f, k|fljlws hgzlQm ljsf;nufot w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sfo{x¿ ePsf 5g\. oL ;Dk"0f{ 
k|of;x¿sf]‌‌‌ afah'b klg ;du| b]‌‌‌zsf]‌‌‌ dfucg';f/‌‌‌ kof{Kt dfqfdf :yfg ljz]‌‌‌ifsf 
nflu lapsf]‌‌‌ cfk"lt{ ;xh x'g ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ljut s]‌‌‌xL jif{b]‌‌‌lv rf/‌‌‌ ca{ 
?lkofFeGbf a9L d"Nosf]‌‌‌ lap ljb]‌‌‌zaf6 cfoft eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. lap cfoft o;/‌‌‌L g}‌‌‌ 
a[l4 x'Fb}‌‌‌ uPdf /‌‌‌}‌‌‌yfg]‌‌‌ hftx¿ nf]‌‌‌k x'Fb}‌‌‌ hfg]‌‌‌ /‌‌‌ k/‌‌‌lge{/‌‌‌tf a9\b}‌‌‌ hfg]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;n]‌‌‌ 
cGttf]‌‌‌uTjf cfˆgf] lghTjsf]‌‌‌ cGTo x'g]‌‌‌5 eg]‌‌‌  sfnfGt/‌‌‌df s[lif xfd|f] lgoGq0fdf 
/‌‌‌xg ;Sb}‌‌‌g eGg]‌‌‌ klg ;ª\s]‌‌‌t ub{5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ k|lqmnfO{ lg?T;flxt ug{ /‌‌‌fli6«o 
lap;DaGwL :ki6 nIo, p2]‌‌‌Zo /‌‌‌ /‌‌‌0fgLltx¿;lxt bL3{sfnLg ;f]‌‌‌r lng'kg]‌‌‌{  
68\sf/‌‌‌f]‌‌‌ cfjZostf b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. 

g]‌‌‌kfndf vfB ;ª\s6 pTkGg x'g'sf]‌‌‌ Pp6f sf/‌‌‌0fdf e"ldsf]‌‌‌ c;dfg ljt/‌‌‌0f 
klg xf]‌‌‌. k|fKt hfgsf/‌‌‌Lcg';f/‌‌‌ s/‌‌‌La $& k|ltzt s[ifs kl/‌‌‌jf/‌‌‌;Fu hDdf kfFr 
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k|ltzt dfq hdLg 5 eg]‌‌‌ wgL ls;fgx¿n]‌‌‌ #& k|ltzt hdLg cf]‌‌‌u6]‌‌‌/‌‌‌ a;]‌‌‌sf 
5g\. &) k|ltzteGbf a9L ul/a ls;fg;Fu Ps x]‌‌‌S6/‌‌‌eGbf sd e"ld 5 h;af6 
x'g]‌‌‌ pTkfbgn]‌‌‌ jif{el/‌‌‌sf]‌‌‌ vfB cfjZostf kl/‌‌‌k"lt{ ug{ ;Sb}‌‌‌g.22

To:t}‌‌‌ b}‌‌‌lgs pkef]‌‌‌Uo j:t'x¿sf]‌‌‌ rsf]‌‌‌{ d"No a[l4 a9\bf]‌‌‌ vfB ;ª\s6sf]‌‌‌ csf]‌‌‌{ 
k|d'v sf/‌‌‌0f aGg k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. Jofkf/‌‌Lx¿n]‌‌‌ ljleGg axfgfdf cfkm"v';L d"No a9fpg]‌‌‌ 
/‌‌‌ j:t'sf]‌‌‌ d"No lgwf{/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ k|j[ltn]‌‌‌ ubf{ d"No a[l4 s[lqd¿kdf cfsfl;g k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
eg]‌‌‌ cfk"lt{ Joj:yf klg Tolt ;xh x'g ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lv+Fb}‌‌‌g. ljut b'O{ jif{otf vfB 
j:t'x¿df em08}‌‌‌ ;t k|ltztsf]‌‌‌ b/‌‌‌n]‌‌‌ d"No a[l4 eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoogn]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 
5. vf;u/‌‌‌L cjfl~5t gfkmfvf]‌‌‌/‌‌‌Lsf nflu sfnfahf/‌‌‌Lofx¿n]‌‌‌ ahf/‌‌‌df s[lqd 
cefj ;[hgf ug]‌‌‌{, cfkm"v';L d"No lgwf{/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ ;~rostf{n]‌‌‌ klg cfjZoseGbf 
a9L ;~ro ug]‌‌‌{h:tf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ vfB j:t'sf]‌‌‌ efp crfSnL cfsfl;g k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ cfd 
pkef]‌‌‌Qmfx¿sf]‌‌‌ u'gf;f]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;dfly ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ljt/‌‌‌0f k|0ffnLn]‌‌‌ 
;dodf vfBfGg k'Ug g;sL cefj a9\g uPsf]‌‌‌ dfq 5}‌‌‌g pRr d"No a[l4 klg 
ePsf]‌‌‌ 5. ahf/‌‌‌ cg'udg k|efjsf/‌‌‌L x'g g;Sbf /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o;;DaGwL cfjZos 
;+oGqsf]‌‌‌ ljsf; ug{ g;Sbf d'gfkmfvf]‌‌‌/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ cjfl~5t¿kdf k|>o kfO{ ljleGg 
vfB tyf pkef]‌‌‌Uo a:t' u'0f:t/‌‌‌xLg x'gfsf]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ cTolws dfqfdf d"Noa[l4 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5.23

vfB clwsf/‌‌‌;DaGwL cfjZos sfo{ sfof{Gjog ug{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ ljleGg 
If]‌‌‌qx¿24 5g\, tL x'g\M
4	vfB ;'/‌‌‌Iff gLltsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ cg'udg agfj6;lxtsf]‌‌‌ Pp6f a[xt\ 

vfB clwsf/‌‌‌ /‌‌‌0fgLlt cg'df]‌‌‌bg ug{ c;kmn.
4	vfB clwsf/‌‌‌ /‌‌‌0fgLlt tyf k|efjsf/‌‌‌L ;'wf/‌‌‌ pkof]‌‌‌usf nflu Pp6f plrt 

;+:yfut jf sfg'gL ;+/‌‌‌rgf ljsf; ug{ c;kmn.
4	hLjg:t/‌‌‌, hLljsf /‌‌‌ cfjZos vfBsf]‌‌‌ kx'FrnfO{ k|efj kfg]‌‌‌{ sfg'g tyf 

gLltx¿ e]‌‌‌befj gu/‌‌‌L sfof{Gjog ug{ c;kmn.

22=	/‌‌‌fh]‌‌‌zdfg s]‌‌‌=;L=, å}‌‌‌dfl;s s[lif, jif{ $* sflQs–dª\l;/‌‌‌ @)^* cÍ $, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, 
s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L dGqfno, s[lif ;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|, k]‌‌‌h  g+= @&

23=	pxL
24=	clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ k|hftGq -cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌ k|hftflGqs ljsf; s]‌‌‌Gb|, Siffgf8f, g]‌‌‌kfndf 

dfgjclwsf/‌‌‌sf nflu vfB clwsf/‌‌‌, cGt/‌‌‌f{li6«o tYo kQf nufpg ul7t lgof]‌‌‌usf]‌‌‌ clGtd 
k|ltj]‌‌‌bg -g]‌‌‌kfn_, >fj0f @)^$, k]‌‌‌h g+= @^
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4	s[lif If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjog ckof{Kt.
4	/‌‌‌fhwfgL, If]‌‌‌q, lhNnf tyf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L dGqfnox¿sf aLrdf vfB;'/‌‌‌Iffsf gLlt 

tyf sfo{qmdsf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hg ug{ c;kmn.
4	;fdflhs ;'/‌‌‌Iff;DaGwL gLltx¿ cem :ki6 agfpg h?/‌‌‌L 5. of]‌‌‌ sfo{qmd 

;fdflhs ;+/‌‌‌If0f;Fu klg ;DalGwt 5. :ki6 gLltsf]‌‌‌ cefjdf /‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
bfloTj lgwf{/‌‌‌0f ug{ klg sl7gfO b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. xfn ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff eQf 
ljt/‌‌‌0fsf]‌‌‌ sfo{ :yfgLo lgsfox¿dfkm{t ul/‌‌‌Fb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. tL lgsfosf]‌‌‌ c? 
y'k|}‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌Lx¿ klg 5g\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ sfo{ k|fyldstfdf kg{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
o:tf]‌‌‌ eQf ljt/‌‌‌0fsf nflu yk k|zf;lgs vr{ /‌‌‌ sd{rf/‌‌‌L Joj:yf ug{ 
;lsPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;|f]‌‌‌tsf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌u sd ug{sf nflu kl/‌‌‌rokq gjLs/‌‌‌0f lgoldt 
/‌‌‌ clgjfo{ ug'{kb{5. h]‌‌‌i7 gful/‌‌‌sx¿nfO{ pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌af6 dfq}‌‌‌ eQf lbg' 
k"0f{¿kdf l7s  5}‌‌‌g. o; pd]‌‌‌/‌‌‌sf JolQmx¿df hLjg lgjf{x ug{ ;lhnf]‌‌‌  xf]‌‌‌;\ 
eg]‌‌‌/‌‌‌ eQf k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ul/‌‌‌aL tyf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ jf JolQmsf]‌‌‌ cfo:t/‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yf x]‌‌‌/‌‌‌L eQf ljt/‌‌‌0f ug'{ pko'Qm x'G5.

g]‌‌‌kfndf vf;u/‌‌‌L s[lif If]‌‌‌qdf sfg'gL lx;fan]‌‌‌ Go"gtd Hofnf cGoGt}‌‌‌ sd 
5, h;n]‌‌‌ dhb'/‌‌‌ /‌‌‌ pgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ plrt lsl;dsf]‌‌‌ hLjg:t/‌‌‌ k|bfg ub}‌‌‌{g. 
>d P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;dfg sfo{sf]‌‌‌ nflu ;dfg Hofnfsf]‌‌‌ ‘Uof/‌‌‌]‌‌‌G6L’ u/‌‌‌]‌‌‌ tfklg dlxnf /‌‌‌ 
k'?ifaLr Hofnfdf k|z:t}‌‌‌ e]‌‌‌befj 5. af]‌‌‌g; P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd sNof0fsf/‌‌‌L sf]‌‌‌ifdf hDdf 
ePsf]‌‌‌ ?lkofF >ldsx¿sf]‌‌‌ xslxt, ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ ;'ljwfdf k|efjsf/‌‌‌L¿kdf pkof]‌‌‌u 
u/‌‌‌L cNksfnLg /‌‌‌ bL3{sfnLg sfo{qmd th{'df ug]‌‌‌{ gLlt lng'kb{5. nfu" eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
Hofnfb/‌‌‌df ;'wf/‌‌‌ ePdfq k'Ubf]‌‌‌ vfBfGg ;w}‌‌‌+ kfpg ;Sg]‌‌‌ u/‌‌‌L cfly{s cj:yfsf]‌‌‌ 
;'wf/‌‌‌ x'G5. of]‌‌‌ vf;u/‌‌‌L lgDg hftsf s[lif dhb'/‌‌‌ /‌‌‌ d'Qm aFw'jf dhb"/‌‌‌sf nflu 
;To ;flat ePsf]‌‌‌ 5. Go"gtd Hofnfsf Joj:yfnfO{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ nfu" ug{ c;kmn x'Fbf 
To;n]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff pNnª\3gsf]‌‌‌ glthf NofpF5. cfˆgf] >dafkt Hofnfsf]‌‌‌ ¿kdf 
vfBfGg kfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ blnt ;d'bfosf]‌‌‌ Go"gtd\ Hofnfn]‌‌‌ g t kof{Kt vfB kfpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5, g t o;n]‌‌‌ Go"gtd\ Hofnfsf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ dfg]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. jf:tjdf Hofnfsf]‌‌‌ txdf 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ e]‌‌‌befj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. blnt /‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌blntnfO{ km/‌‌‌s Hofnf lbOG5 /‌‌‌ Tof]‌‌‌ e]‌‌‌befj 
blntleq dlxnf /‌‌‌ k'?ifdf klg 5. 

k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ dfgjLo dof{bfdf ;dfg x'g]‌‌‌ l;4fGtnfO{ 
cfTd;ft ub}‌‌‌{ k|yf, k/‌‌‌Dk/‌‌‌f, wd{, ;+:s[lt, /‌‌‌Lltl/‌‌‌jfh jf cGo s'g}‌‌‌ gfddf hft, 
hflt, j+z, ;d'bfo jf k]‌‌‌zfsf cfwf/‌‌‌df 5'jf5't tyf e]‌‌‌befj gx'g]‌‌‌ cj:yf l;h{gf 
u/‌‌‌L k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ ;dfgtf, :jtGqtf /‌‌‌ ;Ddfgk"j{s afFRg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
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;+/‌‌‌If0f ug{ tyf s'g}‌‌‌ klg :yfgdf ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5'jf5't, alxisf/‌‌‌, k|ltaGw, lgisfzg, 
cjx]‌‌‌ngf jf To:t}‌‌‌ cGo dfgjtf lj/‌‌‌f]‌‌‌wL e]‌‌‌befjhGo sfo{nfO{ b08gLo agfO{ To:tf]‌‌‌ 
sfo{af6 kLl8t JolQmnfO{ Ifltk"lt{sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L ;j{;fwf/‌‌‌0faLr ;';DaGw ;'b[9 
u/‌‌‌L /‌‌‌fli6«o Pstf cIf'00f /‌‌‌fvL ;dtfd"ns ;dfhsf]‌‌‌ l;h{gf ;DaGwdf ;dofg's"n 
Joj:yf ug{ cfjZos ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfo_ P]‌‌‌g 
@)^* th'{df ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog kIf lkmtnf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

sfg'gsf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog x'g g;Sbf ;j{;fwf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ df;'hGo kbfy{ 
;xh vfg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;d]‌‌‌t xgg\ ePsf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5. vf;u/‌‌‌L rf8kj{df 
c:j:y df;'hGo kbfy{x¿sf]‌‌‌ laqmL ljt/‌‌‌0f tLa| aGg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ pkef]‌‌‌Qmfx¿ 
la/‌‌‌fdL g}‌‌‌ kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf tYox¿ ;fj{hlgs u/‌‌‌]sf 5g\. pkef]‌‌‌QmfnfO{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dsf{k|lt 
lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ lgsfo ;hu agL æpkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{gsf nflu 
cg'udg dfu{–lgb]‌‌‌{lzsf, @)^*Æ hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog kIf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogsf]‌‌‌ lglDt pkef]‌‌‌Qmf cbfntsf]‌‌‌ 
k|fjwfgnfO{ cl3 a9fpg' cfjZos 5. h;n]‌‌‌ pkef]‌‌‌Qmfsf clwsf/‌‌‌nfO{ rfF8f]‌‌‌ 
;Daf]‌‌‌wg ug{ ;sf]‌‌‌;\. 

g]‌‌‌kfndf xfn k|rlnt e"ldJoj:yfn]‌‌‌ hdLgdf ls;fgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ jf 
:jfldTjsf]‌‌‌ /‌‌‌Iff ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ha;Dd hf]‌‌‌tfxfn]‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ hf]‌‌‌t]‌‌‌sf]‌‌‌ v]‌‌‌t cfˆg}‌‌‌ xf]‌‌‌ 
/‌‌‌ To;df cfˆgf] cljlR5Gg clwsf/‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ ;Demg ;Sb}‌‌‌g ta;Dd pGgt v]‌‌‌tL 
;Dej x'Fb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;du| cy{tGq tyf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ hLjgofkgsf]‌‌‌ 
k|d'v cfwf/‌‌‌sf ¿kdf e"ld tyf e"ld;|f]‌‌‌tn]‌‌‌ dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
oxfFsf clwsf+z hgtfsf]‌‌‌ hLjgofkgsf]‌‌‌ k|d'v cfwf/‌‌‌ s[lif xf]‌‌‌, h;n]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ 
s'n u|fx{:y pTkfbgdf sl/‌‌‌a ## k|ltzt of]‌‌‌ubfg k'¥ofPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ jt{dfg e"–
pkof]‌‌‌usf]‌‌‌ k|j[lQn]‌‌‌ o; cfjZostfnfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ gb]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ /‌‌‌ o;nfO{ 
Jojl:yt ug{ pko'Qm e"–pkof]‌‌‌u gLlt ;d]‌‌‌t g/‌‌‌x]‌‌‌sfn]‌‌‌ e"–pkof]‌‌‌u;DaGwL PsLs[t 
tyf k|efjsf/‌‌‌L gLlt th'{df ug'{ cfjZos b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌1flgs e"ld;'wf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
dfWodaf6 e"–:jfldTj lbnfO{ >d ug]‌‌‌{ ls;fgsf]‌‌‌ kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s vfB ;'/‌‌‌Iff, vfBfGg 
pTkfbg /‌‌‌ kf]‌‌‌if0fdf ;d]‌‌‌t ;sf/‌‌‌fTds k|efj kfg{ ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌5. sd}‌‌‌of >d 
-lgif]‌‌‌w ug]‌‌‌{_ P]‌‌‌g tyf lgodfjnL 5g\, b]‌‌‌zdf d'Qm sd}‌‌‌ofsf]‌‌‌ hLljsfsf]‌‌‌ k|Zg uDeL/‌‌‌ 
¿kdf pl7/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ d'Qmsd}‌‌‌of kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ k'g{:yfkgf ;DkGg ug{ 
cem}‌‌‌ ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. b]‌‌‌zdf clxn]‌‌‌ klg /‌‌‌fp6]‌‌‌ hflt s[lif /‌‌‌ kz'kfngaf6 cnu 
lzsf/‌‌‌L o'ud}‌‌‌ 5. of]‌‌‌ hfltsf]‌‌‌ ljsf; tTsfnsf nflu To; If]‌‌‌qaf6 cnu u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ 
ug'{ pko'Qm x'Fb}‌‌‌g. pgLx¿k|lt bof b]‌‌‌vfpg]‌‌‌ xf]‌‌‌Og, a? pgLx¿sf]‌‌‌ ljsf;nfO{ 
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:jfefljs¿kdf cufl8 a9fpg'k5{. pgLx¿nfO{ ToxL If]‌‌‌qdf s[lif /‌‌‌ kz'kfng /‌‌‌ 
3/‌‌‌]‌‌‌n' pBf]‌‌‌u;Fu hf]‌‌‌8\g'k5{. clg dfq pQm hfltsf]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ ;'/‌‌‌lIft ug{ 
;lsG5. 

ljBfno :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f /‌‌‌fli6«o /‌‌‌0fgLltdf !& jif{sf afnaflnsfsf]‌‌‌ 
lzIff, :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ :t/‌‌‌df ;'wf/‌‌‌ Nofpg]‌‌‌ lqmofsnfkx¿ ;dfj]‌‌‌z 5g\. 
afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw, !(*( sf]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌stf{ /‌‌‌fi6« ePsfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ klg 
afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg ug]‌‌‌{ k|lta4tf hgfof]‌‌‌. o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ df 
clwstd\ :jf:Yo, kf]‌‌‌if0f /‌‌‌ vfg]‌‌‌kfgLsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;dflji6 5. log}‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
cfwf/‌‌‌df g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ >d P]‌‌‌g, afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g h:tf P]‌‌‌gx¿ /‌‌‌ ljleGg 
lgodfjnLx¿ th"{df u/‌‌‌L nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog k|efsf/‌‌‌L¿kdf 
x'g ;s]‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

clxn]‌‌‌ hnjfo' kl/‌‌‌jt{gn]‌‌‌ g]‌‌‌kfndf dfq geO{ ljZjJofkL¿kdf g}‌‌‌ df}‌‌‌;dL 
clglZrttf;Fu}‌‌‌ sxLF a9L /‌‌‌ sxLF sd jiff{ x'g]‌‌‌, v8]‌‌‌/‌‌‌L kg]‌‌‌{, af9L cfpg]‌‌‌, kfgLsf]‌‌‌ 
d'xfg ;'Sg]‌‌‌nufotsf ;d:ofx¿ ;[hgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iffdf g/‌‌‌fd|f]‌‌‌ c;/‌‌‌ kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
:ki6 b]‌‌‌vf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;sf/‌‌‌0f o:tf ;d:ofx¿nfO{ s;/‌‌‌L PsLs[t 9ª\un]‌‌‌ ;Daf]‌‌‌wg 
ug]‌‌‌{, o;af6 hLljsf]‌‌‌kfh{gsf cfwf/‌‌‌x¿nfO{ s;/‌‌‌L arfP/‌‌‌ cufl8 a9fpg]‌‌‌, s;/‌‌‌L 
k|fs[lts >f]‌‌‌t /‌‌‌ ;fwgx¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ cufl8 hfg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ljifox¿ 
lgs}‌‌‌ dxTjk"0f{ 5g\. k|i6 gLlt, of]‌‌‌hgf /‌‌‌ sfg'g tyf plrt sfof{Gjogn]‌‌‌ dffq o; 
k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;d:of;Fu h'em\g ;lsG5. 

/‌‌‌fli6«o s[lif gLltcGtu{t ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ vfBj:t', 9'jfgL, 
;fdu|Lsf]‌‌‌ d"No, Aofh cflb ;'ljwfx¿ vfB ;'/‌‌‌Iffsf b[li6af6 hf]‌‌‌lvd If]‌‌‌q /‌‌‌ 
nlIft ;d"x klxrfg u/‌‌‌L k|fyldstfsf ;fy pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ gLlt lnOPsf]‌‌‌ 
5. vfBj:t'sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ lgwf{/‌‌‌0f, u'0flgoGq0f, u'0f:t/‌‌‌ k|df0fLs/‌‌‌0f /‌‌‌ lgodg 
ug]‌‌‌{ sfo{df :yfgLo lgsfo ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ ;xeflutf kl/‌‌‌rfng ug]‌‌‌{ gLlt lnOPsf]‌‌‌ 5. 
cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw, ;Demf}‌‌‌tf tyf /‌‌‌fli6«o cfjZostfcg';f/‌‌‌ s[lifj:t'sf]‌‌‌ lgodg 
;]‌‌‌jfnfO{ cBfjlws ub}‌‌‌{ nlug]‌‌‌ gLlt lnOPsf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L Vffg]‌‌‌kfgL cfk"lt{;DaGwL 
/‌‌‌fli6«o gLlt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cl3 ;f/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. jf:tjdf kfgL /‌‌‌ vfBfGg Ps csf{sf 
kl/‌‌‌k"/‌‌‌s x'g\. vfBfGg pTkfbg ug{sf]‌‌‌ nflu kfgLsf]‌‌‌ dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5. 
vfg]‌‌‌s'/‌‌‌f tof/‌‌‌ ug{sf]‌‌‌ lglDt kfgL cfjZostf kb{5. kfgLsf]‌‌‌ cefjdf vfB kbfy{ 
vfgof]‌‌‌Uo x'Fb}‌‌‌g eg]‌‌‌ kfgL ljgf dflg; afFRg klg ;Sb}‌‌‌g. elgG5 dn, hn /‌‌‌ >dsf]‌‌‌ 
Pp6}‌‌‌ nIo s[lifsf]‌‌‌ ljsf; ug'{ xf]‌‌‌. ha;Dd l;FrfOsf]‌‌‌ Jofks¿kdf lj:tf/‌‌‌ ug{ 
;lsFb}‌‌‌g, ta;Dd pTkfbgdf clea[l4 ug{ g;lsg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf s;}‌‌‌sf]‌‌‌ b'O{ dt gxf]‌‌‌nf. 
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xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌z hn>f]‌‌‌tsf]‌‌‌ wgL b]‌‌‌z eP tfklg v]‌‌‌tLof]‌‌‌Uo e"ldsf]‌‌‌ @) k|ltzt hdLgdf 
dfq}‌‌‌ l;+rfO pknAw 5. ;Lldt s[lifof]‌‌‌Uo e"ldsf]‌‌‌ pTkfbg /‌‌‌ pTkfbsTjdf a[l4 
Nofpg bL3{sfnLg l;+rfO{ Joj:yf cjnDa g ug'{kg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvG5.

b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ul/‌‌‌aL vfB clwsf/‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ lglDt uDeL/‌‌‌ ;d:ofsf]‌‌‌ ¿kdf 
/‌‌‌xsf]‌‌‌ 5. sfg'gtM d'n'sdf ul/‌‌‌aL lgjf/‌‌‌0f sf]‌‌‌if :yflkt 5. sf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zox¿df 
;fdflhs kl/‌‌‌rfngsf dfWodaf6 ul/a JolQm, kl/‌‌‌jf/‌‌‌ jf ;d'bfosf]‌‌‌ cfly{s tyf 
;fdflhs:t/‌‌‌ p7fpg pgLx¿nfO{ cfjZos ;]‌‌‌jf ;'ljwfdf kx'Fr ;'lglZrt u/‌‌‌L 
pkof]‌‌‌u ug{ ;Sg]‌‌‌ t'Nofpg]‌‌‌ /‌‌‌ lghx¿nfO{ :yfgLo ljsf; sf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ lg0f{o k|lqmofdf 
;lqmo u/‌‌‌fO{ pgLx¿n]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ xs lxt /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{ ;Sg]‌‌‌ u/‌‌‌L ;Ifd 
agfpg Ifdtf clea[l4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌, cfly{s tyf ;fdflhs¿kn]‌‌‌ lk5l8Psf /‌‌‌ ul/‌aLsf]‌‌‌ 
/‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf JolQm, kl/‌‌‌jf/‌‌‌ jf ;d'bfosf]‌‌‌ klxrfg u/‌‌‌L ltgLx¿sf]‌‌‌ cfly{s tyf 
;fdflhs:t/‌‌‌ pTyfg ug{ /‌‌‌ Ifdtf clea[l4 ug{ cfly{s, ;fdflhs /‌‌‌ ef}‌‌‌lts 
k"jf{wf/‌‌‌sf sfo{qmd ;~rfng u/‌‌‌fpg]‌‌‌, :yfgLo:t/‌‌‌df g}‌‌‌ ul/aLsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f klxrfg 
u/‌‌‌L ;fdflhs kl/‌‌‌rfngsf]‌‌‌ dfWodaf6 :yfgLo ;Lk, >f]‌‌‌t /‌‌‌ 1fgsf]‌‌‌ pkof]‌‌‌u u/‌‌‌L 
ul/a JolQm, kl/‌‌‌jf/‌‌‌ jf ;d"xsf]‌‌‌ cfly{s tyf ;fdflhs:t/‌‌‌ p7fpg ;xof]‌‌‌u ug{]‌‌‌, 
;xof]‌‌‌uL ;+:yfx¿aLr ;dGjo sfod ug]‌‌‌{, u/‌‌‌fpg]‌‌‌, ul/‌‌‌aL lgjf/‌‌‌0f;DaGwL ;|f]‌‌‌t 
kl/‌‌‌rfng ug{ tyf tT;DaGwL ;+:yfut ljsf; ug{ cfly{s tyf k|fljlws ;xof]‌‌‌u 
k'¥ofpg]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. t/‌‌‌ klg ul/aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf hgtfsf]‌‌‌ k|ltzt pNn]‌‌‌Vo 
¿kdf sdL cfpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. /‌‌‌, ;a}‌‌‌eGbf a9L vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ xgg\ x'g]‌‌‌ ;d"xdf  
oxL ul/aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;d"x g}‌‌‌ kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

*= lgisif{ 
vfB clwsf/‌‌‌ dflg;sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. vfB j:t'sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf Ps k|frLg cjwf/‌‌‌0ff xf]‌‌‌. JolQmnfO{ cfˆgf] cfjZostfcg';f/‌‌‌ 
plrt, kf]‌‌‌if0fo'Qm /‌‌‌ :jR5 vfgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|Tofe"ltsf]‌‌‌ cj:yf g}‌‌‌ vfB;DaGwL 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'lglZrttf xf]‌‌‌. j:t'tM of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ef]‌‌‌sd/‌‌‌L lj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. 
csf]‌‌‌{ cy{df vfBfGgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ klg xf]‌‌‌. kof{Kt /‌‌‌ kf]‌‌‌if0fo'St 
ef]‌‌‌hg ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ pgLx¿n]‌‌‌ rfx]‌‌‌sf]‌‌‌ ;dodf pknAw u/‌‌‌fpg' /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj 
xf]‌‌‌. of]‌‌‌ Ps clwsf/‌‌‌df cfwfl/‌‌‌t b[li6sf]‌‌‌0fsf]‌‌‌ ¿kdf ;d]‌‌‌t ljsl;t ePsf]‌‌‌ 5.

vfB;DaGwL clwsf/‌‌‌ vfB ;Dk|e'tf (Food Sovereignty), vfB ;'/‌‌‌Iff 
(Food Security) /‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌ (Right to Food) ;Fu hf]‌‌‌l8Psf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌. vfB 
;Dk|e'tfnfO{ /‌‌‌fhgLlts cjwf/‌‌‌0ff, vfB ;'/‌‌‌IffnfO{ k|fljlws cjwf/‌‌‌0ff /‌‌‌ vfBfGgsf]‌‌‌ 
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cjwf/‌‌‌0ffnfO{ sfg'gL cjwf/‌‌‌0ff dflgG5. vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ cjwf/‌‌‌0ff vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
cjwf/‌‌‌0ff eGbf gofF cjwf/‌‌‌0ff xf]‌‌‌. vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cjwf/‌‌‌0ff dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($* sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @% tyf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cle;lGw, !(^^ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! n]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;nfO{ vfB 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfg'gL cfwf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf klg lng ;lsG5.

jt{dfg cj:yfdf vfB ;'/‌‌‌Iff, vfB ;Dk|e'tf /‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ cToGt}‌‌‌ 
km/‌‌‌s cjwf/‌‌‌0ffsf]‌‌‌ ¿kdf glnPsf]‌‌‌ h:tf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌5. vfB clwsf/‌‌‌nfO{ cbfntx¿n]‌‌‌ 
klg Gofoof]‌‌‌Uo clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sf]‌‌‌6Ldf /‌‌‌flv;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ca vfB tyf 
kf]‌‌‌if0f ;'/‌‌‌Iffsf ;a}‌‌‌ kIfx¿nfO{ ;dGjofTds ¿kdf ;an kfb}‌‌‌{ k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ 
vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug'{kb{5. ljBdfg vfB P]‌‌‌g, @)@# n]‌‌‌ ablnFbf]‌‌‌ 
kl/‌‌‌j]‌‌‌zcg';f/‌‌‌ ;f]‌‌‌ cfjZostfnfO{ kl/‌‌‌k"lt{ ug{ g;Sg]‌‌‌ x'Fbf pQm P]‌‌‌g tTsfn vf/‌‌‌]‌‌‌h 
u/‌‌‌L ;dofg's"n vfB clwsf/‌‌‌ sfod ug{ ;Ifd P]‌‌‌g Nofpg' h?/‌‌‌L b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌  5. 

u'0f:t/‌‌‌ /‌‌‌ cfk"lt{sf]‌‌‌ lx;fan]‌‌‌  g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ahf/‌‌‌ c/‌‌‌fhs x'Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ 5. 
ahf/‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{ lgsfox¿ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ cj:yfdf 5g\. pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ lxt ;+/‌‌‌If0f 
ug]‌‌‌{ sfg'gL /‌‌‌ ;+/‌‌‌rgfut Joj:yf kof{Kt 5}‌‌‌gg\. kmn:j¿k pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ lxt 
cf]‌‌‌em]‌‌‌ndf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5. o; cj:yfdf ahf/‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L kfPsf 
lgsfox¿sf]‌‌‌ Ifdtf clea[l4 u/‌‌‌L k|efjsf/‌‌‌L kl/‌‌‌rfng ug'{kg]‌‌‌{ cfjZostf b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 
5. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L b}‌‌‌lgs pkef]‌‌‌Uo j:t' rfdn, bfn, t/‌‌‌sf/‌‌‌L, kmnkm"n, b"w /‌‌‌ df;'h:tf 
vfBj:t'x¿df d"No a[l4sf]‌‌‌ c+z a9L 5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f sfo{qmdsf]‌‌‌ 
sfof{Gjogsf nflu ;xof]‌‌‌u k|0ffnL tyf gLltut /‌‌‌ sfg'gL jftfj/‌‌‌0f tof/‌‌‌ ug'{ 
dxTjk"0f{ x'ghfG5. t/‌‌‌;DalGwt P]‌‌‌g, gLlt tyf lgodx¿sf]‌‌‌ plrt ;dLIff u/‌‌‌L 
k|efjsf/‌‌‌L sfo{qmd ;~rfng ug{ ;lsPsf]‌‌‌ cj:yf b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. vfB e08f/‌‌‌0f, ahf/‌‌‌, 
;'ky d"No k;nx¿sf]‌‌‌ pknAwtfsf]‌‌‌ nflu sfo{qmd cfpg' kb{5. 

b]‌‌‌zsf gLlt, of]‌‌‌hgf, ;+ljwfg, P]‌‌‌g tyf sfg'g cflbn]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ 
:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. t/‌‌,‌ tL kof{Kt /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 5}‌‌‌gg\. ag]‌‌‌sf sfg'g tyf gLltx¿ 
klg k|efjsf/‌‌‌L ¿kdf sfof{Gjog x'g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. k|efjsf/‌‌‌L dfgjclwsf/‌‌‌d'vL 
gLltx¿ /‌‌‌ clwsf/‌‌‌df cfwfl/‌‌‌t /‌‌‌0fgLltx¿ bfloTj jxgstf{n]‌‌‌ cjnDag ug'{kb{5 
clg dfq clwsf/‌‌‌k|fKtjfnfx¿n]‌‌‌ vfg kfpg]‌‌‌ cj:yf ;[hgf x'G5. 

(= ;'emfj	
4	;+ljwfg b]‌‌‌zsf]‌‌‌ d"n sfg'g xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ;+ljwfgdf vfB clwsf/‌‌‌nfO{ df}‌‌‌lns 

clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf :ki6¿kdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌g' kb{5. pkef]‌‌‌Qmf :jod\ klg 
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vfB;DaGwL cfˆgf] xs, lxt /‌‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf nflu a9L ;hu /‌‌‌ hfu?s /‌‌‌xg'kg]‌‌‌{ 
vfFrf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5.

4	g]‌‌‌kfndf vfB clwsf/‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cfjZostfaf/‌‌‌]‌‌‌ Jofks¿kdf rrf{ kl/‌‌‌rrf{ x'g]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. vf;u/‌‌‌L u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;ª\3;+:yfx¿ /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhaf6 o;af/‌‌‌]‌‌‌df 
5nkmn /‌‌‌ cGt/‌‌‌lqmofx¿ eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ;+;f/‌‌‌sf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ d'n'ssf ;+ljwfgx¿df 
vfB ;Dk|e'tfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, vfB clwsf/‌‌‌, kf]‌‌‌if0fsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ cflbsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df k|fjwfgx¿ 5g\ /‌‌‌ oL k|fjwfgx¿ gLltut dfq 
geP/‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf klg :yflkt x'Fb}‌‌‌5g\. xfn ljZjdf rrf{df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff ljw]‌‌‌os klg Ps xf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o;nfO{ ;+;b\df k|:t't 
ug]‌‌‌{ k|lqmofdf uPsf]‌‌‌ 5. ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ ;+;b\\df @@ l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @)!! Dff /‌‌‌fli6«o vfB 
;'/‌‌‌Iff ljw]‌‌‌os 6]‌‌‌an ul/‌‌‌Pkl5 o;sf af/‌‌‌]‌‌‌df Jofks 5nkmn /‌‌‌ rrf{ eO/‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. ljw]‌‌‌ossf]‌‌‌ k|:tfjgfdf dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq -wf/‌‌‌f @%, 
!($*_, cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cg'aGw 
-wf/‌‌‌f !!, !(^^_, afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw, dlxnf lj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf 
lx+;f lj?4sf]‌‌‌ dxf;lGw, ckfª\utf;DaGwL dxf;lGw, ef/‌‌‌tLo ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
@! -hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_, ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ pRr Gofofnon]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfh:tf kIfx¿nfO{ dWogh/‌‌‌ ub}‌‌‌{ ef/‌‌‌tLo ;+;b\af6 ljw]‌‌‌os kfl/‌‌‌t 
ug]‌‌‌{ elgPsf]‌‌‌ 5. pQm ljw]‌‌‌osdf vfB ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ (Right to Food 
Security) sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. dfG5]‌‌‌sf]‌‌‌ uef{j:yfb]‌‌‌lv a'9\of}‌‌‌nL;Dd 
g}‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌Iff x'g'k5{ eGg]‌‌‌ dfGotfnfO{ cl3 ;fl/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ue{jtL dlxnf /‌‌‌ 
aRrfnfO{ b"w v'jfO/‌‌‌x]‌‌‌sf dlxnf, afnaflnsfnfO{ lbjf vfgfsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ 
k|fjwfg 5. 5 dlxgf;Dd ! xhf/‌‌‌ ?lkofFsf b/‌‌‌n]‌‌‌ k|;"lt eQf lbg]‌‌‌ Joj:yf 
5. ljz]‌‌‌if ;d"xsf]‌‌‌ lglDt sfg'gL xs jf clwsf/‌‌‌ (Entitlements of Special 
Groups) sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ lglDt s'g}‌‌‌ klg d"No glnOg]‌‌‌ k|fjwfg 
5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L ;+o'Qm /‌‌‌fHo cd]‌‌‌l/‌‌‌sfdf km]‌‌‌a|'c/‌‌‌L %, @))( df e"d08nLo vfB 
;'/‌‌‌Iff P]‌‌‌g, @))( (Global Food Security Act of 2009) h;nfO{ Lugar-
Casey Food Security Bill klg elgG5. ;+;b\sf]‌‌‌ !!! cf}‌‌‌+ sfª\u|]‌‌‌;df Richard 
Lugar (Indiana-R) n]‌‌‌ pQm ljw]‌‌‌os k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. o;df cd]‌‌‌l/‌‌‌sfn]‌‌‌ ;g\ 
@)!) b]‌‌‌lv @)!$ ;Dd ljb]‌‌‌zL d'n'sx¿sf]‌‌‌ vfB ;'/‌‌‌IffnfO{ 6]‌‌‌jf k'¥ofpg]‌‌‌, 
u|fdL0f cy{tGqnfO{ pTk|]‌‌‌l/‌‌‌t ug]‌‌‌{, vfB ;ª\s6df cfsl:ds ;xof]‌‌‌u pknAw 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌nufotsf k|fjwfgx¿ pQm ljw]‌‌‌osdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ljw]‌‌‌osn]‌‌‌ cd]‌‌‌l/‌‌‌sL 
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ e"d08nLo vfB ;'/‌‌‌Iff, ef]‌‌‌sd/‌‌‌L /‌‌‌ ul/aL pGd"ng ug]‌‌‌{ /‌‌‌ kf]‌‌‌if0fnfO{ 
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;Daf]‌‌‌wg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. s[lif ljsf; tyf cg';Gwfg ;DaGwdf k|fjwfg ;dflji6 
5. cfˆg}‌‌‌ b]‌‌‌zsdf cfjZostf /‌‌‌ dfu tyf cGt/‌‌‌f{li6«o cg'ejaf6 lzIff 
u|x0f ul/‌‌‌sg g]‌‌‌kfndf vfB clwsf/‌‌‌ P]‌‌‌g Nofpgsf]‌‌‌ lglDt cfjZos kxn ug'{ 
cfjZos 5.

4	b]‌‌‌zsf cg]‌‌‌sf}‌‌‌F /‌‌‌0fgLlt, gLlt, of]‌‌‌hgf /‌‌‌ sfo{qmdx¿ 5g\, h;n]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ 
phfu/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. bh{gf}‌‌‌F P]‌‌‌gx¿n]‌‌‌ k|ToIf tyf k/‌‌‌f]‌‌‌If¿kn]‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌nfO{ 
;dflji6 u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ k6s vfB 
;Dk|e'tfsf]‌‌‌ xsnfO{ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf klg clª\usf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yf 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ca 5l/‌‌‌P/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf vfB clwsf/‌‌‌;DaGwL cjwf/‌‌‌0ffx¿nfO{ 
Pp6}‌‌‌ P]‌‌‌gdf ;d]‌‌‌6\g' cfjZos eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

4	b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f k|0ffnL Psbd}‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 5. kl/‌‌‌0ffd:j¿k e08f/df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
/‌‌‌ pTkflbt vfB ;fdu|Lx¿ pkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ xftdf k'Ug ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
æpkef]‌‌‌Qmfsf]‌‌‌ lxt ;+/‌‌‌If0fsf nflu ahf/‌‌‌ cg'udgÆ sf]‌‌‌ sfo{nfO{ cleofgsf 
¿kdf ;~rfng u/‌‌‌L u'0f:t/‌‌‌Lo j:t' plrt d"Nodf k|fKt ug{]‌‌‌ hgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
s'l07t ePsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ klxrfg ul/‌‌‌Psf vfB c;'/‌‌‌lIft If]‌‌‌q÷;d"xsf]‌‌‌ nflu 
vfBfGg ljt/‌‌‌0f k|0ffnL Pjd\ nlIft sfo{qmdx¿ sfof{Gjog ug'{ cfjZos 5. 
vfB c;'/‌‌‌lIft If]‌‌‌qdf vfB s'kg, vfB qm]‌‌‌l86sf8{h:tf dfWodx¿sf]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌L nlIft ;d'bfosf]‌‌‌ cfjZos vfBfGg pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ sfo{qmdnfO{ sfg'gL 
k|fjwfg;lxt sfof{Gjog ug'{ kb{5. ul/a tyf vfB ;'/‌‌‌Iffsf b[li6sf]‌‌‌0faf6 
hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf dlxnf tyf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ;d"x u7g u/‌‌‌L ljz]‌‌‌if vfgf 
sfo{qmd ;~rfng ug{ sfg'gL k|fjwfg cjnDag ug'{kb{5. jfl0fHo tyf 
cfk"lt{ dGqfnocGtu{tsf lgsfox¿nfO{ ahf/‌‌‌df j:t'sf]‌‌‌ cfk"lt{ Joj:yf 
;'ne /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L agfpg]‌‌‌, k|lt:kwf{;DaGwL sfg'gsf]‌‌‌ kl/‌‌‌kfngf u/‌‌‌fpg]‌‌‌, 
ahf/‌‌‌ d"No /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌sf]‌‌‌ cg'udg, ;ª\ul7t ldnf]‌‌‌dtf]‌‌‌ /‌‌‌ Psflwsf/‌‌‌ cGTo 
ug{ ;Ifd x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L ;+:yfut ;'b[9Ls/‌‌‌0f ug'{kb{5. ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns If]‌‌‌qcg';f/‌‌‌sf 
x/‌‌‌]‌‌‌s lhNnfdf s'n vfBfGg cfjZostfcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ lglZrt cg'kftdf hu]‌‌‌8f 
vfBfGg lgwf{/‌‌‌0f u/‌‌‌L hu]‌‌‌8f ‘:6s’ /‌‌‌fVg]‌‌‌ Joj:yf ug'{kb{5. 

4	vfBfGgsf]‌‌‌ k/‌‌‌lge{/‌‌‌tfnfO{ 36fpg :yfgLo vfBfGg pkef]‌‌‌udf afgL kfg{ 
cleofgd"ns sfo{qmd ;~rfng ug'{kb{5. ;'s'daf;L, ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf 
hgtfnfO{ cTofjZos j:t'x¿ ;'ky d"Nodf ljt/‌‌‌0f ug{ ;fj{hlgs ljt/‌‌‌0f 
k|0ffnLnfO{ k|efjsf/‌‌‌L agfpg' kb{5. af9L, klx/‌‌‌f]‌‌‌, v8]‌‌‌/‌‌‌L h:tf k|fs[lts 
k|sf]‌‌‌ksf]‌‌‌ cj:yfaf6 vfBfGg ;ª\s6 cfpg glbg tTsfn}‌‌‌ vfBfGg pknAw 
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u/‌‌‌fpg ;Sg]‌‌‌ u/‌‌‌L vfB ;'/‌‌‌Iff ;'lglZrt vfBfGg e08f/‌‌‌0f lgdf{0f tyf ;'wf/‌‌‌ 
ug{]‌‌‌ sfo{nfO{ Jojl:yt ug'{kb{5. k'/‌‌‌fgf uf]‌‌‌bfdsf dd{t Pjd\ ;'wf/‌‌‌;lxt 
cfktsfnLg cj:yfdf vfB ;'/‌‌‌Iffsf nflu yk cfw'lgs vfBfGg uf]‌‌‌bfdx¿ 
r/‌‌‌0fa4¿kdf lgdf{0f ug'{kb{5. ;w}‌‌‌F cfofltt tyf t/‌‌‌fO{–dw];df pTkflbt 
vfBfGgdf 9'jfgL cg'bfg lbP/‌‌‌ pRr kxf8L lhNnfsf afl;GbfnfO{ vfBfGgdf 
k/‌‌‌lge{/‌‌‌ agfOPsf]‌‌‌ 5. pRr kxf8L lhNnfdf s[lif pTkfbgnfO{ a9fjf lbO{ 
k/‌‌‌lge{/‌‌‌tfsf]‌‌‌ cGTo ug{ sf]‌‌‌l;; ug'{kb{5. s[ifssf ;xsf/‌‌‌L ;+:yfx¿n]‌‌‌ :yfgLo 
pTkfbg v/‌‌‌Lb u/‌‌‌L 9'jfgL /‌‌‌ ahf/‌‌‌Ls/‌‌‌0fsf]‌‌‌ Joj:yf ldnfpgsf]‌‌‌ lglDt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
cfjZos kxn ug'{kb{5. 

4	cem}‌‌‌ klg Goflos tyf k|zf;lgs lgsfodf ;d]‌‌‌t vfB clwsf/‌‌‌nfO{ Ps 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf eGbf klg bfgsf]‌‌‌ ¿kdf a'em\g]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, To;}‌‌‌n]‌‌‌ 
o;nfO{ Ps clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt ug{ sf]‌‌‌l;; ug'{kb{5. VffB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
k|Tofe"lt /‌‌‌fHon]‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ vfB clwsf/‌‌‌sf b[li6n]‌‌‌ hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ju{sf]‌‌‌ 
vfBclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ‘Uof/‌‌‌]‌‌‌G6L’ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lng' kb{5. 

4	vfB clwsf/‌‌‌sf nflu h}‌‌‌ljs ljljwtfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug'{ cfjZos ePsfn]‌‌‌ 
To;sf nflu cl:tTjdf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfg'gx¿sf]‌‌‌ ;dLIff u/‌‌‌L cfjZoskg]‌‌‌{ ;'b[9 
sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f u/‌‌‌L k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog ug'{kb{5.

4	VffB clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ cg'udg ug{sf nflu k|efjsf/‌‌‌L ;+oGqsf]‌‌‌ ljsf; 
ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ o;df u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L tyf pkef]‌‌‌Qmf;Fu ;DalGwt ;+:yfx¿sf]‌‌‌ k|lta4tf 
JoQm ug'{kg]‌‌‌{. 

4	aLh tyf vfB a}‌‌‌ª\s :yfkgf ug{sf]‌‌‌ lglDt cfjZos kxn ug'{kg]‌‌‌{. 
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;Gbe{;fdu|L

!=	 sf7df8f}‌‌‌F pkTosf vfg]‌‌‌kfgL Joj:yfkg af]‌‌‌8{ lgodfjnL, @)^$
@=	 sf7df8f}‌‌‌F pkTosf vfg]‌‌‌kfgL Joj:yfkg af]‌‌‌8{, jflif{s k|ltj]‌‌‌bg cf=j= 

@)^%÷)^^ /‌‌‌ @)^^÷)^&
#=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, s[lif dGqfno, vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu, vfB 

tyf bfgf j:t'x¿df lgwf{l/‌‌‌t Go"gtd clgjfo{  u'0f:t/‌‌‌, @)^(
$=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u, g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff eQf 

sfo{qmdsf]‌‌‌ d"Nofª\sg, @)^(
%=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u, -;f/‌‌‌f+z_ ;x;|fAbL ljsf; nIox¿M 

l:ylt tyf cfjZostf, ;g\ @)!)
^=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L dGqfno, vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 

ljefu, jflif{s k|ltj]‌‌‌bg cf=j= @)^^÷^&
&=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u, lqjifL{o of]‌‌‌hgf @)^&÷)^*–

@)^(÷)&)
*=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, e"ld;'wf/‌‌‌ tyf Joj:yf dGqfno /‌‌‌ cGtu{tsf lgsfox¿sf]‌‌‌ 

;ª\lIfKt kl/‌‌‌ro Pjd\ jflif{s k|ult k|ltj]‌‌‌bg cf=j= @)^&÷)^*
(=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, j}‌‌‌1flgs e"ld;'wf/‌‌‌;DaGwL pRr:t/‌‌‌Lo cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, 

@)^&
!)=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, pRr:t/‌‌‌Lo e"ld;'wf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg–@)^*
!!=	 g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf, @)!&
!@=	 6]‌‌‌sk|;fb 9'ª\ufgf;lxt, pkef]‌‌‌Qmf lxt ;+/‌‌‌If0fM cjwf/‌‌‌0ff, sfg'g /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌, 

pd]‌‌‌z sf]‌‌‌O/‌‌‌fnf, @)^@
!#=	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ Ps bzs 

dxTjk"0f{ k|]‌‌‌; lj1lKtx¿ lj=;+= @)%&–@)^&, h]‌‌‌7 @)^&
!$=	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, Hffh/‌‌‌sf]‌‌‌6nufot dWo tyf ;'b"/‌‌‌ klZrdsf 

lhNnfx¿df emf8fkvfnf÷x}‌‌‌hfaf6 ePsf]‌‌‌ ;j{;fwf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ d[To' tyf vfB 
kbfy{sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f ;DaGwdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cg'udg÷cg';Gwfg k|ltj]‌‌‌bg, @)^^ 
sflt{s
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!%=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L dGqfno, k|fª\ufl/‌‌‌s s[lif pTkfbg tyf 
k|zf]‌‌‌wg k|0ffnLsf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o k|fljlws dfkb08;DaGwL lgb]‌‌‌{lzsf, @)^$ -g]‌‌‌kfn  
;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 :jLs[t ldltM @)^%÷!!÷@)_, @)^(  

!^=	 k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no, ;'zf;g -Joj:yfkg tyf ;~rfng_  
P]‌‌‌g, @)^$ sf]‌‌‌ bkmf -$!_ sf]‌‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌ ;fj{hlgs ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cfly{s 
jif{ @)^&÷^* sf]‌‌‌ zf;sLo ;'wf/‌‌‌ /‌‌‌ ;'zf;g;DaGwL k|ltj]‌‌‌bg, c;f/‌‌‌ @%, 
@)^(

!&=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no, lqjifL{o dfgjclwsf/‌‌‌ 
/‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf -cf=j= @)^&÷^*–@)^(÷&)_, dª\l;/‌‌‌ @)^&

!*=	 clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ k|hftGq, g]‌‌‌kfndf dfgjclwsf/‌‌‌sf nflu vfB clwsf/‌‌‌, >fj0f 
@)^$

!(=	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u, cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ 
ljifout k'l:tsf, @)^(

@)=	 ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt, g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf @)^^ c;f]‌‌‌h ef]‌‌‌n'd %! O:o' ^ 
@!=	 ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt, g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf @)^* j}‌‌‌zfv ef]‌‌‌n'd %# O:o' !
@@=	 o'/‌‌‌f]‌‌‌lkog n hg{n, ef]‌‌‌No'd !), g+= %, ;]‌‌‌K6]‌‌‌Da/‌‌‌ @))$
@#=	 cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;"rsfÍx¿;DaGwL 

sfo{;d"x, sf7df8f}‌‌‌F, g]‌‌‌kfn, cflZjg @)^*
@$=	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, :yfgLo ljsf; dGqfno, afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;gM /‌‌‌fli6«o 

/‌‌‌0fgLlt @)^* /‌‌‌ afnd}‌‌‌qL :yfgLo zf;g sfo{ljlw–@)^*, @)^*
@%=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, s[lif tyf ;xsf/‌‌‌L dGqfno, s[lif ;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|, 

å}‌‌‌dfl;s s[lif, jif{ $* sflt{s–dª\l;/‌‌‌ @)^* cÍ $
@^=	 ;Dkfbg, tLy{ sf]‌‌‌O/‌‌‌fnf /‌‌‌ w'|j]‌‌‌zrGb| /‌‌‌]‌‌‌UdL, vfB ;'/‌‌‌IffM ;Defjgf /‌‌‌ r'gf}

tL /‌‌‌fli6«o sfo{zfnf uf]‌‌‌i7Lsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg -@)%^ kf}‌‌‌if ( /‌‌‌ !), w'lnv]‌‌‌n_, 
hgxLt ;+/‌‌‌If0f d+r, ;]‌‌‌jf g]‌‌‌kfn tyf PS;g P8 g]‌‌‌kfn, @)%^ kmfu'g

@&=	 clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ k|hftGq -cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌ k|hftflGqs ljsf; s]‌‌‌Gb|, 
Siffgf8f, g]‌‌‌kfndf dfgjclwsf/‌‌‌sf nflu vfB clwsf/‌‌‌, cGt/‌‌‌f{li6«o tYo 
kQf nufpg ul7t lgof]‌‌‌usf]‌‌‌ clGtd k|ltj]‌‌‌bg -g]‌‌‌kfn_, >fj0f @)^$

@*=	 lr/‌‌‌~hLjL e§/‌‌‌fO{, gLlt;f/‌‌‌, ;fjtL /‌‌‌ nL–a8{, h]‌‌‌7 @)^*
@(=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ pRr:t/‌‌‌Lo e"ld;'wf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u @)^% sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg
#)=	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ j}‌‌‌1flgs e"ld;'wf/‌‌‌;DaGwL pRr:t/‌‌‌Lo cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg 

@)^&
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;+ljwfg /‌‌‌ P]‌‌‌gx¿
)	 g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#
)	 hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfo_ P]‌‌‌g, @)^*
)	 vfB P]‌‌‌g, @)@#
)	 cfdfsf]‌‌‌ b"wnfO{ k|lt:yfkg ug]‌‌‌{ j:t' -laqmL ljt/‌‌‌0f, lgoGq0f_ P]‌‌‌g, @)$( 
)	 laplahg P]‌‌‌g, @)$%
)	 vfg]‌‌‌kfgL Joj:yfkg af]‌‌‌8{ P]‌‌‌g, @)^# 
)	 g]‌‌‌kfn s[lif cg';Gwfg kl/‌‌‌ifb\ P]‌‌‌g, @)$*
)	 b}‌‌‌jL k|sf]‌‌‌k -p4f/‌‌‌_ P]‌‌‌g, @)#(
)	 kz' :jf:Yo tyf kz' ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)%%
)	 cfof]‌‌‌l8go'Qm g"g -pTkfbg tyf laqmL ljt/‌‌‌0f_ P]‌‌‌g, @)%% 
)	 hftLo e]‌‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfo_ P]‌‌‌g, @)^* 
)	 ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf sNof0f P]‌‌‌g, @)#( -ckfª\ux¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f tyf 

sNof0fsf/‌‌‌L Joj:yf ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ P]‌‌‌g_
)	 pkef]‌‌‌Qmf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)%$
)	 ul/aL lgjf/‌‌‌0f sf]‌‌‌if P]‌‌‌g, @)^# 
)	 sd}‌‌‌of >d -lgif]‌‌‌w ug]‌‌‌{_;DaGwL P]‌‌‌g, @)%*
)	 sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)!( 
)	 hUuf k|flKt P]‌‌‌g, @)!*
)	 hLjgfzs ljiffbL P]‌‌‌g, @)$* 
)	 jg P]‌‌‌g, @)$( 
)	 lj?jf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)@( 
)	 afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g, @)$* 
)	 ;dfh sNof0f P]‌‌‌g, @)$( 
)	 hn;|f]‌‌‌t P]‌‌‌g, @)$( 
)	 d'n'sL P]‌‌‌g, @)@)

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf  gLltx¿
)	 k|yd k~rjifL{o of]‌‌‌hgf, -@)!#–@)!*_
)	 lqjifL{o of]‌‌‌hgf, -@)^&÷@)^*–@)^(÷@)&)_
)	 /‌‌‌fli6«o e"–pkof]‌‌‌u gLlt, @)^(
)	 jg If]‌‌‌qsf]‌‌‌ gLlt, @)%& 
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)	 cfwf/‌‌‌e"t cfjZostfx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌k"lt{sf nflu sfo{qmd, -@)$@–@)%&_
)	 ljBfno :jf:Yo tyf kf]‌‌‌if0f /‌‌‌fli6«o /‌‌‌0fgLlt, @)^#
)	 Vffg]‌‌‌kfgL cfk"lt{;DaGwL /‌‌‌fli6«o gLlt, @)^$ 
)	 /‌‌‌fli6«o s[lif gLlt, @)^! 
)	 b'Uw ljsf; gLlt, @)^$ 
)	 s[lif Joj;fo k|jw{g gLlt, @)^#
)	 hnjfo' kl/‌‌‌jt{g gLlt, @)^&
)	 /‌‌‌fli6«o laplahg gLlt, @)%^ 
)	 l;FrfO gLlt, @)^)
)	 h}‌‌‌ljs k|ljlw gLlt, @)^# 
)	 cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌ ljifos ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo cg'aGw, 

!(^^
)	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ff, !($*
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dlxnf lj?4 x'g] ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj 
pGd"ng;DaGwL dxf;lGw, !(&(

wf/‌‌‌f & /‌‌‌ *
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dlxnf lj?4 x'g] ;a}‌‌ k|sf/‌‌sf e]‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw, 
!(&(
wf/‌‌f & /‌‌ *

cg';Gwfg÷n]vg
dlgiff ;'j]bL, hfu/0f g]kfn
;fwgf >]i7, clwjQmf, sfg'gL ;xof]u tyf k/fdz{ s]Gb| -Nofs_
kNd' nfdf, g]kfn tfdfª dlxnf 3]b'ª

cg';Gwfg÷n]vg ;+of]hs tyf k|ltj]bg ;Dkfbgstf{
gjLgs'df/ >]i7, clwjQmf, dlxnf, sfg'g / ljsf; d~r

k|ltj]bg ;Dkfbgstf{
nf]sx/L a:ofn, clwjQmf, dlxnf, sfg'g / ljsf; d~r
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ljifo;"rL

			   k[i7
dlxnf ;xeflutf	 !!^
kl/‌‌‌R5]‌‌b !	
!=!	 k[i7e"ld		  !!&–!!*
!=@	 cWoogsf]‌‌ cf}‌‌lrTo	 !!*
!=#	 cWoogsf]‌‌ p2]‌‌Zo	 !!*–!!(

kl/‌‌‌R5]‌‌b @

@=!	 dxf;lGwk||bQ clwsf/‌‌‌sf]‌‌ sfof{Gjogdf k|of;;DaGwL 
	 ;ª\lIfKt kl/‌‌‌ro	 !@)–!@!
@=@	 dxf;lGwsf]‌‌ wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * sf]‌‌ sfof{Gjog;“u ;DalGwt 
	 sfg'gL ;+oGq	 !@!–!##

kl/‌‌‌R5]‌‌b #

#=!	 g]‌‌kfnsf]‌‌ ljsf; /‌‌‌ gLltut d'2f dlxnfsf ljifo tyf 
	 ;xeflutfsf]‌‌ ;afn	 !#$–!#^
#=@	 dlxnfsf]‌‌ ;xeflutf l:ylt	 !#^–!$^
#=#	 ;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 ePsf dxTjk"0f{ km}‌‌;nfx¿	 !$^–!$(

kl/‌‌‌R5]‌‌b $

$=	 lgisif{ tyf ;'emfj 	 !%)–!%#
$=! 	lgisif{ 	 !%)
$=@	;'emfj	 !%!

%= ;Gbe{;fdu|L		 !%#–!%^
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dlxnf ;xeflutf

pk;ldlt
dlxnf lj?4sf ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj pGd"ng ug]‌‌‌{ dxf;lGw
wf/‌‌‌f &

kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ d'n'ssf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts tyf ;fj{hlgs hLjgdf dlxnf lj?4sf]‌‌‌ 
e]‌‌‌befj pGd"ng ug{ tyf vf;u/‌‌‌L a/‌‌‌fal/‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df k'?if;/‌‌‌x dlxnfnfO{ b]‌‌‌xfosf 
clwsf/‌‌‌x¿ pknAw u/‌‌‌fpg cfjZos sbdx¿ rfNg]‌‌‌5g\M
s_	 ;a}‌‌‌ lgjf{rgx¿ tyf hgdt ;ª\u|xx¿df dt lbg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tyf ;fj{hlgs 

kb wf/‌‌‌0f ug{ ;a}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L txx¿df x'g]‌‌‌ ;fj{hlgs lqmofsnfk ;Dkfbg ug]‌‌‌{ 
clwsf/‌‌‌,

v_	 d'n'ssf]‌‌‌ ;fj{hlgs tyf /‌‌‌fhgLlts hLjg;Fu ;DalGwt u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf 
tyf ;ª\u7gx¿df efu lng kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌.

wf/‌‌‌f *
kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ dlxnfnfO{ k'?if;/‌‌‌x ;dfg cfwf/‌‌‌df tyf ljgf s'g}‌‌‌ e]‌‌‌befj 

cGt/‌‌‌f{li6«o k|ltlglwTj ug{ kfpg]‌‌‌ cj;/‌‌‌ tyf cGt/‌‌‌f{li6«o ;ª\u7gx¿sf]‌‌‌ sfo{df 
efu lng kfpg]‌‌‌ cj;/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ ;a}‌‌‌ pko'Qm sbdx¿ rfNg]‌‌‌5g\.
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b !

!=! k[i7e"ld

g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌;DaGwL @# j6f dxf;lGwx¿ / -b'O{ j6f 
;fs{:t/‌‌‌Lo dxf;lGw;d]‌‌t_sf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oL dxf;lGwx¿dWo]‌‌‌ 

dlxnf lj?4sf ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj pGd"ng ug]‌‌‌{ dxf;lGw;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. o;nfO{ dlxnfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ oflrsfkq (Bill of Right) klg elgG5. o; 
dxf;lGwn]‌‌‌ dlxnfsf ljljw clwsf/‌‌‌x¿ h:t}‌‌‌ ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌, cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌, gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLltsx¿nfO{ 
;d]‌‌‌t ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ! n]‌‌‌ dlxnf lj?4sf]‌‌‌ lje]‌‌‌bsf 
;DaGwdf af]‌‌‌wuDo kl/‌‌‌efiff;d]‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ ;dfhdf /‌‌‌x]‌‌‌sf dlxnf lj?4 
c;dfgtfsf ljifox¿nfO{ ;d]‌‌‌t ;d]‌‌‌6]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. kl/‌‌‌0ffd:j¿k o; dxf;lGwn]‌‌‌ ;f/‌‌‌e"t 
;dfgtfsf pkfox¿sf]‌‌‌ dfWodaf6 dlxnfsf]‌‌‌ ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug'{kg]‌‌‌{ 
s'/‌‌‌fnfO{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌5. cem a9L o; dxf;lGwn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ sfg'gL clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌rgfsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ljleGg ;+oGqx¿ lgdf{0f ug{ nufO{ clwsf/‌‌‌  ;'lglZrt 
ug]‌‌‌{ bfloTjsf]‌‌‌ efuL agfPsf]‌‌‌ 5. 

o; dxf;lGwsf]‌‌‌ dxTjnfO{ cfTd;ft\ ub}‌‌‌{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ @@ clk|n 
!((! df o;nfO{ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; dxf;lGwsf]‌‌‌ kIf alg;s]‌‌‌kZrft\ 
g]‌‌‌kfndf sfo{sf/‌‌‌L, ljwflosL tyf Goflos lg0f{odfkm{t dlxnfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
ug{ ljljw ;sf/‌‌‌fTds kxnx¿ ePsf 5g\\. tyflk, cem}‌‌‌ dlxnf lj?4sf lje]‌‌‌bk"0f{ 
sfg'gL Joj:yf, ;dfhdf /‌‌‌x]‌‌‌sf k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut dfGotfx¿, v/‌‌‌fa ;fdflhs Jojxf/‌‌‌x¿,  
n}‌‌‌lª\ustfdf cfwfl/‌‌‌t lx+;fx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. kmn:j¿k dlxnfx¿nfO{ cem}‌‌‌ klg 
d'n'ssf]‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ bhf{sf]‌‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ¿kdf Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. oBlk o; dxf;lGwsf]‌‌‌ 
kIf eO;s]‌‌‌kl5 g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ cfˆgf] bfloTj k"/‌‌‌f ug]‌‌‌{ k|lta4tf cGt/‌‌‌f{li6«o tyf /‌‌‌fli6«o 
:t/‌‌‌df JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

k|:t't cWoog  ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dxf;lGwk|bQ dlxnf ;xeflutfsf]‌‌‌ ;Gbe{df 
;Lldt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿ tyf /‌‌‌fhgLltdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ ;Gbe{ 
cem}‌‌‌ klg r'gf}‌‌‌tLk"0f{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. t/‌‌‌ klg ;g\ !(() b]‌‌‌lv cyf{t\ dxf;lGwsf]‌‌‌ 
cg'df]‌‌‌bgkZrft\ dxTjk"0f{ kl/‌‌‌jt{gx¿ ePsf 5g\, h'g ;sf/‌‌‌fTds klg x'g\. /‌‌‌fHo 
;+oGqsf ljljw ;]‌‌‌jfdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 x'g' cfkm}‌‌‌df dxTjk"0f{ 5, 
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tfklg /‌‌‌fHosf Goflos lgsfo tyf gLlt lgdf{0f txdf dlxnfsf]‌‌‌ Go"g ;xeflutfn]‌‌‌ 
/‌‌‌fHosf ;sf/‌‌‌fTds kxnnfO{ klg r'gf}‌‌‌tL lbO/‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ dWogh/‌‌‌ 
/‌‌‌fvL o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * åf/‌‌‌f k|bQ dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
;DaGwdf cWoog ug]‌‌‌{ hdsf]‌‌‌{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o; cWoogdf ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlxnf 
;xeflutfsf]‌‌‌ ;DaGwdf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ljwflosL k|of;, k|zf;sLo kxn tyf Goflos 
x:tIf]‌‌‌k /‌‌‌ ;lqmotfx¿sf]‌‌‌ cWoog ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

!=@ cWoogsf]‌‌‌ cf}‌‌‌lrTo
ljsf;sf]‌‌‌ k|lqmofn]‌‌‌ k'?ifk|wfg ;dfhdf dlxnfsf]‌‌‌ ;dfg ;xeflutf u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 

;DaGwdf dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlxnfclwsf/‌‌‌sdL{n]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cfGbf]‌‌‌ngn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts ;xeflutfsf]‌‌‌ ;DaGwdf NofPsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jt{gnfO{ 
lng ;Sb5f}‌‌‌F. k|hftflGqs ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ k4lt /‌‌‌ sfg'gL zf;g cfhsf]‌‌‌ ljZjdf 
htftt}‌‌‌ k|efjzfnL /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. ;a}‌‌‌ /‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ sfg'gL zf;g tyf sfg'gsf]‌‌‌ 
;dfg k|of]‌‌‌udf dxTj lbPsf]‌‌‌ kfOG5. o; cj:yfn]‌‌‌ n}‌‌‌lª\us ;dfgtf k|fKt 
ug{sf nflu dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg lbPsf]‌‌‌ 5. o; sf/‌‌‌0f sfg'gdf ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌x¿ 
dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4df dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x ub{5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ 
cg'dfg ug{ ;lsG5. lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gx¿sf]‌‌‌ pGd"ng ljgf dlxnfsf]‌‌‌ cfly{s, 
;fdflhs tyf /‌‌‌fhgLlts l:yltdf kl/‌‌‌jt{g Nofpg c;Dej x'G5. o; cWoogdf 
dlxnf dxf;lGwsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bgkZrft\ dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf 
ePsf sfg'gx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jt{gsf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, clwsf/‌‌‌sdL{, 
gful/‌‌‌s ;dfh tyf cbfntL lg0f{ox¿n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿df dlxnf ;xeflutf 
;'lglZrt ug]‌‌‌{ tyf k|jw{gsf nflu cy{k"0f{ e"ldsf lgjf{x u/]sf 5g\. o; 
;DaGwdf y'k}‌‌‌| lqmofsnfkx¿ ;d]‌‌‌t ul/‌‌‌Psf 5g\. cGtl/‌‌‌d Joj:yflksf ;+;b\\n]‌‌‌ 
dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug{sf nflu ;+;bLo 3f]‌‌‌if0ffkq hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌, h'g 
3f]‌‌‌if0ffkqx¿sf cfwf/‌‌‌df sfg'gx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌dfh{g tyf ljsf; x'g afFsL g}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. oL ofjt\ ljifodf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{ ;DaGwdf o; cWoog 
s]‌‌‌lGb|t /x]sf]‌‌‌ 5. 

!=# p2]‌‌‌Zo
dlxnf dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * n]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts /‌‌‌ ;fdflhs 

hLjgdf ;xeflutf u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;DaGwdf /‌‌‌x]‌‌‌sf lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL Joj:yf Pjd\ 
cEof;x¿nfO{ pGd"ng u/‌‌‌L k'?if;/‌‌‌x ;dfg clwsf/‌‌‌ lbnfpg]‌‌‌ ;+sNk u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
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lgjf{rgsf]‌‌‌ dfWodaf6 /‌‌‌fHosf]‌‌‌ gLlt lgdf{0f txdf ;xefuL u/‌‌‌fpg]‌‌‌ tyf ;du| 
lgjf{rg k|lqmofdf pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L kIf /‌‌‌fHon]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df /‌‌‌fHosf]‌‌‌ tkm{af6 k|ltlglwTj ug]‌‌‌{ ;afndf 
dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ ;zQm¿kdf p7fPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
;Gbe{df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf /‌‌‌fHo ;+oGq tyf /‌‌‌fhgLltdf cToGt Go"g b]‌‌‌lvG5. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf z'Gok|foM /‌‌‌xFb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. hg;ª\
Vofsf]‌‌‌ cfwf efu cf]‌‌‌u6\g]‌‌‌ dlxnfnfO{ /‌‌‌fHo ;+oGqdf ;xeflutf gu/‌‌‌fOFbf ljsf;tkm{ 
pgLx¿nfO{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ cj;/‌‌‌af6 jl~rt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ k'?if k|wfg ;dfhdf ;dfg 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ljifo r'gf}‌‌‌tLk"0f{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ctM o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
& /‌‌‌ * åf/‌‌‌f k|bQ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf sfg'gL Joj:yf tyf zf;sLo 
kxnx¿sf]‌‌‌ ;du| cWoog u/‌‌‌L pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{ ;DaGwdf 
s]‌‌‌ s:tf]‌‌‌ sfg'g ;'wf/‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ cfjZostf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ;f]‌‌‌ ;DaGwdf ;'emfj lbg]‌‌‌, 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L zf;sLo kxnx¿sf]‌‌‌ ;du| cWoog u/‌‌‌L dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{ 
;DaGwdf rflng' kg]‌‌‌{ kxn Pjd\ sbdx¿sf]‌‌‌ ;DaGwdf ;'emfj lbg]‌‌‌ tyf pgLx¿sf]‌‌‌ 
;xeflutf clea[l4sf nflu cfjZos Goflos ;lqmotfsf]‌‌‌ ;DaGwdf ;'emfj lbg]‌‌‌ 
o; cWoogsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b @

@=! dxf;lGwk|bQ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjogdf k|of;;DaGwL  
;ª\lIfKt kl/‌‌‌ro

;a}‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌x¿ ljZjJofkL, cx/‌‌‌0fLo Pjd\ cljefHo x'G5g\. 
h:t}‌‌‌M gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌, hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, sfg'gsf 

cufl8 ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, jfs :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, ;ef ;Dd]‌‌‌ng ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌, 
wfld{s clwsf/‌‌‌, cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌, sfd k|fKt ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌, 
;fdflhs ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, ;fd"lxs clwsf/‌‌‌ h:t}‌‌‌ ljsf;sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌, cfTdlg0f{osf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌x¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. oL clwsf/‌‌‌x¿ cGt/‌‌‌;DalGwt 
x'G5g\. Pp6f clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|jw{g Pjd\ ;'wf/‌‌‌n]‌‌‌ csf]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌nfO{ k|jw{g ul/‌‌‌/‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 
x'G5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L Pp6f clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ jl~rtLs/‌‌‌0fn]‌‌‌ csf]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌nfO{ k|lts"n c;/‌‌‌ 
kfl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf] x'G5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ ljutdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dlxnfn]‌‌‌ 
gful/‌‌‌stf k|bfg ug]‌‌‌{ lje]‌‌‌bk"0f{ Joj:yfdf ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L ;dfg clwsf/‌‌‌ :yflkt 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;+ljwfg;efdf dlxnfsf]‌‌‌ ## k|ltzt ;xeflutf ;'lglZrt 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf cltl/‌‌‌Qm Joj:yflksf ;+;b\\n]‌‌‌ dlxnf lj?4sf ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf 
lx+;fx¿ pGd"ng ug]‌‌‌{ 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ klg dxTjk"0f{ pknlAw xf]‌‌‌. tyflk 
/‌‌‌fHosf sfo{kflnsf, Joj:yflksf /‌‌‌ Gofokflnsf aLrsf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ;dGjo Pjd\ 
;~rf/‌‌‌sf]‌‌‌ sdLn]‌‌‌ sltko Joj:yfx¿ k|efjsf/‌‌‌L aGg ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf 
ljleGg lgsfo Pjd\ ;+oGqx¿sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L ;dGjo gx'Fbf lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL 
Joj:yfsf]‌‌‌ pGd"ng ug{ tyf n}‌‌‌lª\us ;dfgtf sfod ug]‌‌‌{ ;DaGwdf sl7gfOx¿ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. cem}‌‌‌;Dd klg ;fdflhs v/‌‌‌fa cEof;x¿ k|yf tyf k|rng ;dfhdf 
ljBdfg 5g\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf ljBdfg ;+oGqx¿df k'?ifsf]‌‌‌ t'ngfdf dlxnfsf]‌‌‌ 
;xeflutf cToGt Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ l:ylt 5. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L gLltlgdf{0f txdf dlxnfsf]‌‌‌ 
l:ylt Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. Goflos lgsfox¿df tyf k|zf;sLo gLltlgdf{0f txdf 
k'?ifx¿sf]‌‌‌ k|e'Tj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ljleGg ;]‌‌‌jfx¿df dlxnfsf]‌‌‌ Go"g pkl:ylt 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL b:tfa]hx¿df clje]‌‌‌bsf]‌‌‌ l;4fGt 
cGt;{DalGwt ljifosf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ l;4fGt ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGwx¿df s]‌‌‌Gb|Lo ljifosf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. h:t}‌‌‌ ;a}‌‌‌ lsl;dsf hftLo 
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lje]‌‌‌b pGd"ng ug]‌‌‌{ dxf;lGw /‌‌‌ dlxnf lj?4sf ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌ lje]‌‌‌b pGd"ng ug]‌‌‌{ 
dxf;lGwdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. clje]‌‌‌b l;4fGt k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ tyf 
:jtGqtfdf k|ltljlDat x'G5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L lnª\u, hft, /‌‌‌ª\u, wd{nufotsf cfwf/‌‌‌df 
ul/‌‌‌g]‌‌‌ lje]‌‌‌bnfO{ k|ltalGwt ub{5. clje]‌‌‌bsf]‌‌‌ l;4fGt dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ! pNn]‌‌‌lvt ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;Fu cfwfl/t /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. 

/‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj Tolta]‌‌‌nf dfq k"0f{ x'G5, hlta]‌‌‌nf cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]hx¿sf]‌‌‌ 
:yfgLo :t/‌‌‌df sfof{Gjog ul/‌‌‌G5 /‌‌‌ ;fy}‌‌‌ o:tf clwsf/‌‌‌x¿ /‌‌‌fHoaf6 gful/‌‌‌s;Dd 
lg;[t x'G5. o;af6 /‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ dfWodaf6 cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]haf6 k|bQ 
clwsf/‌‌‌x¿ :yfgLo:t/‌‌‌;Dd sfof{Gjog x'G5. cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
b:tfa]hx¿sf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bgsf dfWodaf6 oL dxf;lGwk|bQ bfloTj tyf st{Jox¿sf]‌‌‌ 
3/‌‌‌]‌‌‌n' sfg'g tyf ljleGg pkfox¿sf]‌‌‌ dfWodaf6 k"0f{ ul/‌‌‌G5. olb 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfg'gL 
sf/‌‌‌afxLn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌unfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug{ c;kmn x'G5, To:tf]‌‌‌ 
cj:yfdf cGt/‌‌‌f{li6«o tyf If]‌‌‌qLo dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ;+oGqx¿dfkm{t ph'/‌‌‌Lsf]‌‌‌ 
dfWodaf6 To:tf clwsf/‌‌‌x¿nfO{ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ tyf sfof{Gjog ug]‌‌‌{ tyf :yfgLo 
:t/‌‌‌df nfu" ug{sf nflu Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'G5. 

dlxnf dxf;lGwsf]‌‌‌ sfof{Gjogsf nflu g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sfg'gx¿sf]‌‌‌ lgdf{0f 
Pjd\ ;'wf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, h:t}‌‌≤ lghfdtL ;]‌‌‌jf -bf]‌‌‌>f]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_ P]‌‌‌g, @)^$,‌‌ ;fj{hlgs 
;]‌‌‌jf ;dfj]‌‌‌zL ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ cWofb]‌‌‌z @)^%, hftLo lje]‌‌‌b /‌‌‌ 5'jf5't -s;'/‌‌‌ tyf 
;hfo_ P]‌‌‌g, @)^* cflb /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. t/‌‌‌, oL sfg'g sfof{Gjog eg]‌‌‌ cem}‌‌‌ klg 
pko'Qm tj/‌‌‌af6 nfu" eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. 

@=@ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * sf]‌‌‌ sfof{Gjog;Fu ;DalGwt sfg'gL 
;+oGq
dlxnf ;xeflutf;DaGwL ;+j}‌‌‌wflgs tyf sfg'gL Joj:yfx¿ 

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs ljsf;sf]‌‌‌ ;'?jft @))$ ;fnb]‌‌‌lv ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 
tyflk, dlxnf ;xeflutf;Fu ;DalGwt ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yfx¿ ljutsf 
;+ljwfgx¿df lj/‌‌‌n}‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o; cWoogdf ljutsf ;+j}‌‌‌wflgs 
Joj:yfx¿sf]‌‌‌ k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg u/‌‌‌L ljBdfg g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# df 
dlxnf ;xeflutf;Fu ;DalGwt Joj:yf /‌‌‌ sfg'gL Joj:yfx¿sf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
5. 
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!= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ j}‌‌‌wflgs sfg'g, @))$
o; j}‌‌‌wflgs sfg'gdf dlxnf;Fu ;DalGwt vf;}‌‌‌ ljz]‌‌‌if Joj:yfx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 

kfOFb}‌‌‌g. t/‌‌‌ o;sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f $ n]‌‌‌ gful/‌‌‌ssf ljljw clwsf/‌‌‌x¿ h:t}‌‌‌ JolQmut 
:jtGqtf, cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf, 5fkfvfgfsf]‌‌‌ :jtGqtf, ;ª\3 tyf ;ª\u7g 
vf]‌‌‌Ng]‌‌‌ :jtGqtf, wfld{s :jtGqtf, ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, clgjfo{ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, 
dtbfg ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌, ;DklQsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌h:tf clwsf/‌‌‌x¿ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
tL clwsf/‌‌‌x¿ :jefljs¿kdf dlxnfx¿n]‌‌‌ klg pkef]‌‌‌u ug{ ;Sg]‌‌‌ ljifonfO{ 
j}‌‌‌wflgstf lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

@= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d zf;g ljwfg, @))&
o; ;+ljwfgdf /‌‌‌fHosf lgb]‌‌‌{zs l;4fGt /‌‌‌ gLltx¿cGtu{t lgDglnlvt 

clwsf/‌‌‌x¿ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5.
4	wf/‌‌‌f % -s_ df hLjg lgjf{x ug{ rflxg]‌‌‌ k|ofKt ;fwgdf g/‌‌‌gf/‌‌‌L gful/‌‌‌s 

;a}‌‌‌sf]‌‌‌ ;dfg clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌.
4	wf/‌‌‌f % -3_ df :qL /‌‌‌ k'?if b'j}‌‌‌nfO{ ;dfg sfdsf nflu ;dfg tnj lbnfpg]‌‌‌ 

eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌.
4	wf/‌‌‌f % -ª_ df dhb'/‌‌‌ :qL k'?ifsf]‌‌‌ :jf:Yo /‌‌‌ an tyf s]‌‌‌6fs]‌‌‌6Lx¿sf]‌‌‌ slnnf]‌‌‌ 

pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌u x'g glbg]‌‌‌ /‌‌‌ gful/‌‌‌sx¿nfO{ cfly{s kl/‌‌‌l:yltn]‌‌‌ lghsf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ 
jf annfO{ g;'xfpg]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ug{ afWo ug{ glbg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌.

4	wf/‌‌‌f !% -!_ df ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ wd{, hflt, hft -j0f{_, lnª\u, hGd:yfg jf To:tf]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ ljifosf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df s'g}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ e]‌‌‌befj ug]‌‌‌{ 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 

4	wf/‌‌‌f !% -@_ df t/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ :qL hlt jf afns ju{sf]‌‌‌ lgldQ s'g}‌‌‌ vf; 
Joj:yf ug{ ;Sb5 eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌.

#= g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)!%
4	wf/‌‌‌f $ df ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. h;cGtu{t $-!_ df 

;a}‌‌‌ gful/‌‌‌s sfg'gsf]‌‌‌ b[li6df ;dfg x'g]‌‌‌5g\ eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ -@_ 
df s'g}‌‌‌ klg gful/‌‌‌sdfly wd{, j0f{, lnª\u, hft, hfltsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj 
ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌u/‌‌‌L -#_ df ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;]‌‌‌jfdf wd{, j0f{, 
lnª\u, hft, hfltsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g /‌‌‌ dlxnf k'?ifnfO{ ;dfg 
cj;/‌‌‌ k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

$= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)!(
4	wf/‌‌‌f & df cfdfsf]‌‌‌ gfdaf6 gful/‌‌‌stf k|fKt ug{ ;lsg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
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eg]‌‌‌, &-v_ df olb cfdf jf a'afsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌stf 5 eg]‌‌‌ ;Gtfg g]‌‌‌kfnL 
gful/‌‌‌s x'G5 eGg]‌‌‌ Joj:yf lyof]‌‌‌.

4	wf/‌‌‌f !) n]‌‌‌ ;dfgtf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. pkwf/‌‌‌f ! n]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg 
gful/‌‌‌sdfly wd{, j0f{, lnª\u, hft, hfltsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g, ;a}‌‌‌ 
gful/‌‌‌s sfg'gsf]‌‌‌ b[li6df ;dfg x'g]‌‌‌5g\ eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

4	wf/‌‌‌f ^& n]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ ;ª\3 -P;f]‌‌‌l;o;g_ k~rfotsf]‌‌‌ eft[;+:yfsf]‌‌‌ ¿kdf 
JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

%= g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$&
;g\ !(() df k|hftGqsf]‌‌‌ k'g:yf{kgfkZrft\ g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, 

@)$& sf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; ;+ljwfgn]‌‌‌ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L k|hftGqsf d"No 
/‌‌‌ dfGotfx¿nfO{ cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oxL ;dodf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ dlxnf 
dxf;lGwsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg ug'{sf]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ ljleGg sfg'gx¿sf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L dlxnf 
dxf;lGwåf/‌‌‌f k|bQ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ k|oTg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; ;+ljwfgn]‌‌‌ 
ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L dlxnfsf clwsf/‌‌‌x¿sf ;DaGwdf lgDglnlvt Joj:yfx¿ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. 
4	wf/‌‌‌f !! df æ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌s sfg'gsf]‌‌‌ b[li6df ;dfg x'g]‌‌‌5g\. s;}‌‌‌nfO{ klg 

sfg'gsf]‌‌‌ ;dfg ;+/‌‌‌If0faf6 jl~rt ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. s'g}‌‌‌ klg gful/‌‌‌sdfly wd{, 
j0f{, lnª\u, hft, hflt, jf j}‌‌‌rfl/‌‌‌s cf:yfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
t/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ k5fl8 k/‌‌‌]‌‌‌sf ju{sf]‌‌‌ nflu sfg'gåf/‌‌‌f ljif]‌‌‌z Joj:yf ug{ ;Sg]‌‌‌ 
;+j}‌‌‌wflgs u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;dfg sfdsf nflu dlxnf /‌‌‌ k'?ifsf aLr kfl/‌‌‌>lds 
e]‌‌‌befj gul/‌‌‌g]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.Æ

4	wf/‌‌‌f @^ -&_ n]‌‌‌ æ/‌‌‌fHon]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ljsf;sf]‌‌‌ nflu gLltx¿ agfO{ dlxnfsf]‌‌‌ 
ljsf;sf]‌‌‌ nflu lzIff, :jf:Yo /‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df ljz]‌‌‌if Joj:yf ug{ ;Sg]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs 
Joj:yf lyof]‌‌‌.Æ

^= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#
hgcfGbf]‌‌‌ng @)^@÷^#kZrft\ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# hf/‌‌‌L 

ul/‌‌‌of]‌‌‌. o; ;+ljwfgn]‌‌‌ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿df ;dfj]‌‌‌zLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ dfGotfnfO{ 
cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, cyf{t\ o; ;+ljwfgn]‌‌‌ ;dfj]‌‌‌zL k|hftGq /‌‌‌ o;sf d"No 
/‌‌‌ dfGotfnfO{ cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; ;+ljwfgdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf jf 
;dfj]‌‌‌zLs/‌‌‌0f;Fu ;DalGwt ePsf Joj:yfx¿ tflnsf ! df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
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tflnsf !

qm; efu Joj:yf

! efu @, 
gful/‌‌‌stf

wf/‌‌‌f *M ;+ljwfg k|f/‌‌‌De x'Fbfsf avtsf]‌‌‌ gful/‌‌‌stf

@-v_ s'g}‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ hGd x'Fbfsf avt lghsf]‌‌‌ afa' jf cfdf g]‌‌‌kfnL 
gful/‌‌‌s /‌‌‌x]‌‌‌5 eg]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ JolQm.

^ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌s;Fu j}‌‌‌jflxs ;DaGw sfod u/‌‌‌]‌‌‌sL ljb]‌‌‌zL dlxnfn]‌‌‌ 
rfx]‌‌‌df k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd cª\uLs[t g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌stf lng 
;Sg]‌‌‌5.

& o; wf/‌‌‌fdf cGoq h'g;'s}‌‌‌ s'/‌‌‌f n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ eP tfklg ljb]‌‌‌zL 
gful/‌‌‌s;Fu ljjfx u/‌‌‌]‌‌‌sL g]‌‌‌kfnL dlxnf gful/‌‌‌saf6 hlGdPsf]‌‌‌ 
JolQmsf]‌‌‌ xsdf lghsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfndf hGd eO{ g]‌‌‌kfndf g}‌‌‌ :yfoL a;f]‌‌‌jf; 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ afj'sf]‌‌‌ gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df lghn]‌‌‌ ljb]‌‌‌zL d'n'ssf]‌‌‌ 
gful/‌‌‌stf k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌g5 eg]‌‌‌ lghn]‌‌‌ k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cª\uLs[t gful/‌‌‌stf k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌5.

!@= :jtGqtfsf]‌‌‌ xs
!#= ;dfgtfsf]‌‌‌ xsM ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌s sfg'gsf]‌‌‌ b[li6df ;dfg x'g]‌‌‌5g\. 
s;}‌‌‌nfO{ klg sfg'gsf]‌‌‌ ;dfg ;+/‌‌‌If0faf6 jl~rt ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. dlxnf, 
blnt, cflbjf;L hghflt, dw];L jf ls;fg, dhb'/‌‌‌ jf cfly{s, 
;fdflhs jf ;f+:s[lts b[li6n]‌‌‌ lk5l8Psf]‌‌‌ ju{ jf afns, j[4 tyf 
ckfª\u jf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s ¿kn]‌‌‌ czQm JolQmsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, 
;zQmLs/0f jf ljsf;sf]‌‌‌ nflu sfg'gåf/‌‌‌f ljz]‌‌‌if Joj:yf ug{ /‌‌‌f]‌‌‌s 

nufPsf]‌‌‌ dflgg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.
!$= 5'jf5't tyf hftLo e]‌‌‌befj lj?4sf]‌‌‌ xs
!%= k|sfzg, k|;f/‌‌‌0f tyf 5fkfvfgf;DaGwL xs
!^= jftfj/‌‌‌0f tyf :jf:Yo;DaGwL xs
!&= lzIff tyf ;+:s[lt;DaGwL xs
!*= /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L tyf ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff;DaGwL xs
!(= ;DklQsf]‌‌‌ xs
@)= dlxnfsf]‌‌‌ xs
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qm; efu Joj:yf

-!_ 	 dlxnf ePs}‌‌‌ sf/‌‌‌0faf6 s'g}‌‌‌ klg lsl;dsf]‌‌‌ e]‌‌‌befj ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g.
-@_ 	k|To]‌‌‌s dlxnfnfO{ k|hgg :jf:Yo tyf k|hgg;DaGwL xs 

x'g]‌‌‌5.
-#_ 	 s'g}‌‌‌ klg dlxnf lj?4 zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s, dfgl;s jf cGo s'g}‌‌‌ 

lsl;dsf]‌‌‌ lx+;fhGo sfo{ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g /‌‌‌
	 To:tf]‌‌‌ sfo{ sfg'gåf/‌‌‌f b08gLo x'g]‌‌‌5.
-$_	  k}‌‌‌t[s ;Dkltdf 5f]‌‌‌/‌‌‌f /‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌LnfO{ ;dfg xs x'g]‌‌‌5.
@!= ;fdflhs Gofosf]‌‌‌ xsM cfly{s, ;fdflhs jf z}‌‌‌lIfs b[li6n]‌‌‌ 
kl5 k/‌‌‌]‌‌‌sf dlxnf, blnt, cflbjf;L hghflt, dw];L ;d'bfo, 
pTkLl8t ju{, ul/a ls;fg /‌‌‌ dhb'/‌‌‌nfO{ ;dfg'kflts ;dfj]‌‌‌zL 
l;4fGtsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df /‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgfdf ;xefuL x'g]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5.
@@= afnaflnsfsf]‌‌‌ xs, @#= wd{;DaGwL xs, @$= Gofo;DaGwL 
xs, @%= lgjf/‌‌‌s gh/‌‌‌aGb lj?4sf]‌‌‌ xs, @^= oftgf lj?4sf]‌‌‌ xs, 
@&= ;"rgfsf]‌‌‌ xs, @*= uf]‌‌‌kgLotfsf]‌‌‌ xs, @(= zf]‌‌‌if0f lj?4sf]‌‌‌ xs, 
#)= >d;DaGwL xs, #!= b]‌‌‌z lgsfnf lj?4sf]‌‌‌ xs, #@= ;a}‌‌‌wflgs 
pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ xs 

# efu &M 
;+ljwfg 
;ef

^#= ;+ljwfg;efsf]‌‌‌ u7g 
-$_ 	pkwf/‌‌‌f -#_ sf]‌‌‌ v08 -s_ adf]‌‌‌lhd /‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ 

pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌ rog ubf{ ;dfj]‌‌‌zL l;4fGtnfO{ Wofg lbg' kg]‌‌‌{5 
/‌‌‌ v08 -v_ adf]‌‌‌lhd /‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
;"lrs[t ubf{ dlxnf, blnt, pTkLl8t hflt÷cflbjf;L 
hghflt, lk5l8Psf]‌‌‌ If]‌‌‌q, dw];Lnufot cGo ju{ ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ 
sfg'gdf Joj:yf eP adf]‌‌‌lhd ;dfg'kflts k|ltlglwTj 
u/‌‌‌fpg' kg]‌‌‌{5.

-%_ 	pkwf/‌‌‌f -$_ df h'g;'s}‌‌‌ s'/‌‌‌f n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ eP tfklg dlxnfsf]‌‌‌ 
xsdf pkwf/‌‌‌f -#_ sf]‌‌‌ v08 -v_ adf]‌‌‌lhd ;dfg'kflts 
k|ltlglwTjdf x'g]‌‌‌ ;ª\Vofdf ;f]‌‌‌ pkwf/‌‌‌fsf]‌‌‌ v08 -s_ cg';f/‌‌‌ 
lbOg]‌‌‌ pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;ª\Vof hf]‌‌‌8]‌‌‌/‌‌‌ s'n ;ª\Vofdf Go"gtd Ps 
ltxfO{ pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌L lbg' kg]‌‌‌{5.
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qm; efu Joj:yf

$ efu !*M 
/‌‌‌fhgLlts 
bnx¿

!$@= /‌‌‌fhgLlts bnsf]‌‌‌ ¿kdf lgjf{rgsf]‌‌‌ nflu dfGotf k|fKt ug{ 
btf{ u/‌‌‌fpg'kg{]‌‌‌

-#_-u_ ljleGg :t/‌‌‌sf sfo{sfl/‌‌‌0fL ;ldltdf dlxnf, blntnufot 
pk]‌‌‌lIft /‌‌‌ pTkLl8t If]‌‌‌qsf ;b:ox¿;d]‌‌‌t /‌‌‌xg]‌‌‌ ;dfj]‌‌‌zL 
Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'g' k5{,

-$_ 	 s'g}‌‌‌ /‌‌‌fhgLltsbnsf]‌‌‌ ;b:otf k|fKt ug{ s]‌‌‌jn wd{, hft, 
hflt, efiff jf lnª\usf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌spk/‌‌‌ 
e]‌‌‌befjk"0f{ aGb]‌‌‌h nufOPsf]‌‌‌ jf s'g}‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts ;ª\u7g 
jf bnsf]‌‌‌ gfd, p2]‌‌‌Zo, lrGx jf em08f d'n'ssf]‌‌‌ wfld{s jf 
;fDk|bflos PstfnfO{ vnn kfg{]‌‌‌ jf d'n'snfO{ ljvl08t ug{]‌‌‌ 
k|s[ltsf]‌‌‌ jf To:tf]‌‌‌ bnsf]‌‌‌ ljwfg jf lgodfjnLdf lgb{nLo 
jf PsbnLo Joj:yfsf]‌‌‌ ;Daw{g /‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌x]‌‌‌5 
eg]‌‌‌ lgjf{rg cfof]‌‌‌un]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ ;ª\u7g jf bnnfO{ btf{ ug{]‌‌‌ 
5}‌‌‌g.

;|f]‌‌‌tM	 CEDPA g]‌‌‌kfn, ;+ljwfgdf dlxnfsf]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'gdf ;'wf/‌‌‌, cWoogsf]‌‌‌ 

k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg, sf7df8f}‌‌‌F @))*

&= ;+ljwfg;ef ;b:o lgjf{rg P]‌‌‌g, @)^$
qm; sfg'gx¿sf]‌‌‌ 

gfd
bkmf Joj:yf

$ ;+ljwfg;ef 
lgjf{rg P]‌‌‌g 
@)^$

& -$_ 	 bkmf ^ sf]‌‌‌ ;dfg'kflts lgjf{rg 
k|0ffnL adf]‌‌‌lhd lbOg]‌‌‌ dlxnf 
pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vofdf bkmf % 
sf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ x'g]‌‌‌ lgjf{lrt x'g]‌‌‌ 
lgjf{rg k|0ffnLcg';f/‌‌‌ lbOg]‌‌‌ 
dlxnf pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof hf]‌‌‌8]‌‌‌/‌‌‌ 
s'n ;ª\Vofdf Go"gtd Ps ltxfO{ 
dlxnf pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌ x'g' kg]‌‌‌{5.

-#_-!_	 /‌‌‌fli6«o txdf dlxnfsf]‌‌‌ 
k|ltlglwTjsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌.
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qm; sfg'gx¿sf]‌‌‌ 
gfd

bkmf Joj:yf

pkbkmf # df 
pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
aGb;"rLdf 
dlxnfsf]‌‌‌ 
k|ltlglwTjsf]‌‌‌ 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

4 dlxnf %)% To;df 

!=	 dw]‌‌‌;L dlxnf !%=^ %,  

k'?if !%=^ % 

@=	 blnt dlxnf ^=% %, k'?if ^=% %
#=   pTkLl8t hflt÷cflbjfl; hghflt 

dlxnf !*=( %, k'?if !*=( %
$=	 lk5l8Psf]‌‌‌ If]‌‌‌q dlxnf @ %,  

k'?if @ %
%=	 cGo ;d"x dlxnf !%=! %, k'?if 

!%=! %

:yfgLo :jfoQ 
zf;g P]‌‌‌g, @)%%

*, !@, &%, &^, 
*), !&@, !&^

j8f;b:odf Ps hgf dlxnfsf]‌‌‌ 
k|ltlglwTjsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, b'O{ hgf 
;b:odf Ps hgf dlxnf ;b:o ufpF 
ljsf; ;ldltdf x'g' kg]‌‌‌{ Joj:yf, ufpF 
kl/‌‌‌ifb\ /‌‌‌ lhNnf kl/‌‌‌ifbdf sDtLdf Ps 
hgf dlxnf ;b:o x'g'kg]‌‌‌{, sDtLdf $ ;o 
% ;b:o gu/‌‌‌kfnLsf kl/‌‌‌ifb\df lgo'QmL 
x'g'kg]‌‌‌{, h;df lhNnf ljsf; kl/‌‌‌ifb /‌‌‌ ufpF 
ljsf; ;ldltaf6 5 hgfdWo]‌‌‌ Ps hgf 
x'g'kg]‌‌‌{.

4	 :yfgLo txdf Ps–ltxfO dlxnfsf]‌‌‌ 
k|ltlglwTjnfO{ ;'/‌‌‌lIft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

&= :yfgLo :jfoQ zf;g P]‌‌‌g -rf}‌‌‌yf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_ @)^^, ljsf; ;ldlt P]‌‌‌g @)!#, 
lzIff P]‌‌‌g @)@* sf]‌‌‌ bkmf !^, :jf:Yo ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g @)%# sf]‌‌‌ bkmf *, 5fqj[lQ;DaGwL 
lgodfjnL @)^) sf]‌‌‌ lgod !)s= sf]‌‌‌ pklgod -v_ df 
4	dlxnfsf nflu ##% cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

*= k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)^# n]‌‌‌ 
4	dlxnfsf]‌‌‌ nfuL @)% cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.
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(= dlxnfx¿sf]‌‌‌ k|hgg :jf:Yo;DaGwL Joj:yf
4	dlxnfn]‌‌‌ ̂ ) lbgsf]‌‌‌ ;'Ts]‌‌‌/‌‌‌L ljbf ;'Ts]‌‌‌/‌‌‌L x'g' eGbf cufl8 jf k5fl8 k"/‌‌‌f tnaL 

ljbf kfpg]‌‌‌ egL ljleGg P]‌‌‌g tyf lgodx¿df Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

!)= Joj:yflksf ;+;b\\ ;lrjfno sd{rf/‌‌‌L k|zf;g lgodfjnL, @)^%, lghfdtL 
;]‌‌‌jf lgodfjnL @)^$, >dhLjL kqsf/‌‌‌;DaGwL -klxnf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_ lgodfjnL, 
@)^%
4	olb dlxnfn]‌‌‌ cGo ^ dlxgf ljbf lng rfx]‌‌‌df ljgf tna ljbf lng kfpFb5 

eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ ljbf cGo ljbfdf hf]‌‌‌l8g]‌‌‌ 5}‌‌‌g.
4	;'Ts]‌‌‌/‌‌‌L dlxnfn]‌‌‌ aRrfsf]‌‌‌ :ofxf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ?= %)))÷– kfpFb5 eGg]‌‌‌ Joj:yf 

>dhLjL kqsf/‌‌‌;DaGwL -klxnf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_ lgodfjnL, @)^% df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

!!= j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^# 
4	n}‌‌‌ª\lus lje]‌‌‌b gul/‌‌‌g]‌‌‌M j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf dlxnf /‌‌‌ 

k'?ifaLr lje]‌‌‌b ug{ gkfOg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ 
dlxnfnfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljz]‌‌‌if ;'ljwf k|bfg ug{ ;Sg]‌‌‌5 eGg]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ 
;fy}‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌  
;ª\Vofdf dlxnfnfO{ cf/‌‌‌If0f k|bfg ug'{kb{5 eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

4	ljz]‌‌‌if Joj:yf -;'ljwf_M j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ dlxnfnfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
ljz]‌‌‌if ;'ljwf k|bfg ug{ ;Sg]‌‌‌5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf k7fpg]‌‌‌ ;+:yfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ dlxnfnfO{ cf/‌‌‌If0f k|bfg ug'{kg]‌‌‌{5 eGg]‌‌‌ Joj:yf 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

!@=	 /‌‌‌fli6«o dlxnf cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g, @)^# 
4	gLlt sfo{qmdsf]‌‌‌ cg'udg, d"Nofª\sg /‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{M dlxnfnfO{ /‌‌‌fli6«o 

ljsf;sf]‌‌‌ d"n k|jfxdf ;dflxt ug{sf nflu th'{df ePsf /‌‌‌ dGqfnox¿;Fu 
;DalGwt gLlt tyf sfoqmd  nfu" eP gePsf cg'udg, d'Nofª\sg ug]‌‌‌{ /‌‌‌  
n}‌‌‌ª\lus b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L eP gePsf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ 
sfof{Gjogsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ;'emfj lbg]‌‌‌. 

4	/‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ cWoog ug]‌‌‌{M dlxnf;Fu ;DalGwt /‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ cWoog 
cg';Gwfg u/‌‌‌L sfg'gdf ug'{kg]‌‌‌{ ;'wf/‌‌‌ eP ;DalGwt lgsfodf l;kmfl/‌‌‌; ug]‌‌‌{ /‌‌‌ 
To;sf]‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{. 
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4	ef}‌‌‌lts ;'ljwf /‌‌‌ sfd sf/‌‌‌afxLsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ;'emfj lbg]‌‌‌M s'g}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{no, 
lgsfo, ;/‌‌‌sf/‌‌‌L u}/;/sf/L jf lghL ;+:yfsf]‌‌‌ cjnf]‌‌‌sg e|d0f u/‌‌‌L dlxnf 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ vfnsf]‌‌‌ sfd sf/‌‌‌afxL /‌‌‌ ef}‌‌‌lts ;'ljwfsf]‌‌‌ ljifodf 
;'wf/‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ eP ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ ;+DalGwt lgsfonfO{ ;'emfj lbg]‌‌‌. 

4	hf“ra'em ug{ ;Sg]‌‌‌M dlxnf kLl8t ePsf]‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ ph'/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf hfFra'em 
ug{ ;Sg]‌‌‌. 

!#=	 k|x/‌‌‌L lgodfjnL, @)$( sf]‌‌‌ afx|f}‌‌‌“ ;+zf]‌‌‌wgM 
4	k|x/‌‌‌L ;]‌‌‌jfdf @) k|ltzt cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yfM dlxnf ;xeflutf ;'lglZrt 

ug{ k|x/‌‌‌L ;]‌‌‌jfdf egf{ ubf{ @) k|ltzt l;6 dlxnfnfO{ 5'6\ofpg'kg]‌‌‌{ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

!$=	 lghfdtL ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)$(M 
4	;LdfGts[t ju{sf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug{ cf/‌‌‌If0fM To;}‌‌‌u/‌‌‌L bkmf & sf]‌‌‌ 

pkbkmf &-!_ df lghfdtL ;]‌‌‌jfnfO{ ;dfj]‌‌‌zL agfpg v'Nnf k|ltof]‌‌‌lutfåf/‌‌‌f 
k"lt{ ul/‌‌‌g]‌‌‌ kbdWo]‌‌‌ $% k|ltzt kb 5'6\ofO{ ;f]‌‌‌ k|ltztnfO{ ztk|ltzt dfgL 
dlxnfsf nflu ## k|ltzt, cflbjf;L hghfltsf nflu @& k|ltzt, blntsf 
nflu gf}‌‌‌ k|ltzt, ckfª\usf]‌‌‌ nflu kfFr k|ltzt /‌‌‌ lk5l8Psf ju{sf nflu rf/‌‌‌ 
k|ltzt cf/‌‌‌If0f ;+/‌‌‌lIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌L cfof]‌‌‌hgfdf sfd ug]‌‌‌{ dlxnfsf]‌‌‌ xsdf lghfdtL ;]‌‌‌jf k|j]‌‌‌zdf 
pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ aGb]‌‌‌h g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌M lghfdtL ;]‌‌‌jfdf dlxnf ;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌L 
;dfgtfsf]‌‌‌ k|Tofe"lt ug{ bkmf !) sf]‌‌‌ pkbkmf @ df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljsf; 
cfof]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ jf ljsf;tkm{sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ kbdf sDtLdf kfFr jif{b]‌‌‌lv c:yfoL 
lgo'QmL kfO{ cljl5Gg¿kdf ;]‌‌‌jf ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf dlxnf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ xsdf v'Nnf 
k|ltof]‌‌‌lutfsf]‌‌‌ nflu x'g]‌‌‌ nf]‌‌‌s ;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lj1fkgdf pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌ x'g pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ 
aGb]‌‌‌h /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌df ca gnfUg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

4	dlxnfsf]‌‌‌ nflu k/L‌‌‌If0fsfndf 5'6M lghfdtL ;]‌‌‌jfdf ;xefuL a9fpg ;f]‌‌‌ 
ljw]‌‌‌ossf]‌‌‌ bkmf !^ sf]‌‌‌ k/‌‌‌LIf0fsfn;DaGwL Joj:yfdf dlxnfnfO{ 5 dlxgf /‌‌‌ 
k'?ifsf]‌‌‌ xsdf Ps jif{sf]‌‌‌ k/LIf0f sfn /‌‌‌xg]‌‌‌. 

4	dlxnf ljsf; clws[tnfO{ :yfoL ug]‌‌‌{ Joj:yfM sDtLdf kfFr jif{ c:yfoL ;]‌‌‌jf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf dlxnf ljsf; clws[tnfO{ nf]‌‌‌s ;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌uåf/‌‌‌f lgwf{l/‌‌‌t k|lt:kwf{Tds 
k/‌‌‌LIf0f lnO{ :yfoL lgo'QmL ug]‌‌‌{. 
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4	dlxnf /‌‌‌ ckfª\usf]‌‌‌ nflu 5'§}‌‌‌ kbsf]‌‌‌ Joj:yfM vf; k|s[ltsf]‌‌‌ sfo{ jf kbsf 
nflu dlxnf dlxnfjLr dfq}‌‌‌ k|lt:kwf{ ug{ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ g]‌‌‌kfn 
/‌‌‌fhkqdf ;"rgf k|sfzg u/‌‌‌L kb tf]‌‌‌Sg ;Sg]‌‌‌. 

4	ljZf]‌‌‌if Joj:yf sfof{Gjogdf lg/‌‌‌LIf0f k|0ffnLsf]‌‌‌ Joj:yfM k|To]‌‌‌s !) jif{df 
dlxnfnufot ;LdfGts[t ju{sf]‌‌‌ nflu lgwf{l/‌‌‌t k|ltztåf/‌‌‌f kbk"lt{ ug'{kg]‌‌‌{ 
Joj:yf cfPsf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ ubf{ kl/‌‌‌0ffddf ;dfgtf‌ ;'lglZrt eof]‌‌‌ ePg egL  
lg/‌‌‌LIf0f ug]‌‌‌{ k|0ffnLsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

4	;LdfGts[t ju{sf]‌‌‌ nflu sd ;]‌‌‌jf cjlwdf a9'jfsf]‌‌‌ Joj:yfM P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf 
@!-@_ n]‌‌‌ dlxnfnufot ;LdfGts[t ju{sf]‌‌‌ a9'jfsf]‌‌‌ nflu Ps jif{ sd ;]‌‌‌jf 
cjlw /‌‌‌x]‌‌‌ klg of]‌‌‌Uo x'g]‌‌‌ Joj:yf. o; Joj:yfn]‌‌‌ k'?ifnfO{ rf/‌‌‌ jif{ nfUg]‌‌‌ ePdf 
dlxnfnfO{ tLg jif{.

!%= ljleGg cfof]‌‌‌u tyf ;ldlt u7g;DaGwL Joj:yf 
cfof]‌‌‌u tyf ;ldltx¿sf]‌‌‌ u7g tyf k'g{u7gdf sDtLdf Pshgf dlxnfsf]‌‌‌ 

;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpg]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ cfof]‌‌‌u;Fu ;DalGwt sfg'gL Joj:yf Pjd\ 
u7g cfb]‌‌‌zx¿df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L kf6g lj1fg k|lti7fg P]‌‌‌g, @)^$, 
a]‌‌‌kQf cfof]‌‌‌u;Fu ;DalGwt cWofb]‌‌‌z, @)^%, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^$ /‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\.

!^= n}‌‌‌lª\us ;dfgtf sfod ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ s]‌‌‌xL g]‌‌‌kfn ;+zf]‌‌‌wg P]‌‌‌g, @)^# 
dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf;Fu ;DalGwt ul/‌‌‌Psf Joj:yfx¿ lgDg /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\M

!^=! d'n'sL P]‌‌‌g ( ;+zf]‌‌‌wg;lxt_
!^=!=! cbfntL aGbf]‌‌‌a:tsf]‌‌‌ dxndf 
s_	 bkmf  !! df $ kl5 $ s yk u/‌‌‌L “ljwjf dlxnf jfbL jf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bs ePsf]‌‌‌ 

d'2fnfO{ k|fyldstf lbO{ sf/‌‌‌afxL ub}‌‌‌{ hfg' kb{5Æ eGg]‌‌‌ jfSof+z /‌‌‌flvPsf]‌‌‌.
v_	 bkmf &# df === sf]‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L jf kTgL ====Æ eGg]‌‌‌ zJbsf]‌‌‌ 7fpFdf “====== sf]‌‌‌ 

5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L, klt jf kTgL =====" eGg]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌.
u_	 bkmf !)& df “======= afa' jf cfdf ====Æ eGg]‌‌‌ 7fpFdf “======afa' jf cfdf 

jf klt jf kTgL =====Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌.
3_	 bkmf !!) df “====== k'?ifnfO{,  5}‌‌‌g eg]‌‌‌ dlxnfnfO{ a'emfpg'kb{5 =====Æ eGg]‌‌‌ 

7fpFdf “=====pd]‌‌‌/‌‌‌ k'u]‌‌‌sf s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ ====Æ eGg]‌‌‌ jfSo+z k|of]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOG5.
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ª_	 bkmf !@* df “===== kmnfgfsf]‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L jf kTgL =====" eGg]‌‌‌ zJbsf]‌‌‌ 7fpFdf 
“====== sf]‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L, klt jf kTgL =====" eGg]‌‌‌ jfSof+z k|of]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfO{G5.

r_	 bkmf !%@ df “=== ltd|f]‌‌‌ a'af ====" eGg]‌‌‌ 7fpFdf  “====== ltd|f]‌‌‌ afa'cfdf eP 
afa'cfdf, geP ;+/‌‌‌Ifssf]‌‌‌ =====" eGg]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌.

5_	 bkmf !^! df “=== ltd|f]‌‌‌ a'af ====" eGg]‌‌‌ 7fpFdf  “====== ltd|f]‌‌‌ afa'cfdf eP 
afa'cfdf, geP ;+/‌‌‌Ifssf]‌‌‌ =====" eGg]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌.

!^=!=@ nf]‌‌‌Ug]‌‌‌ :jf:gLsf]‌‌‌ dxndf
s_	 bkmf ! sf]‌‌‌ pkbkmf ! df “======ljjfx ePsf]‌‌‌ !) jif{;Dd klg :jf:gLaf6 

;Gtfg gePsf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 dfGotf k|fKt d]‌‌‌l8sn af]‌‌‌8{af6 
k|dfl0ft ePdf ====" eGg]‌‌‌ jfSof+z ;+zf]‌‌‌wgåf/‌‌‌f lemlsPsf]‌‌‌. 

	 pkbkmf @ df “=====b'j}‌‌‌ y/‌‌‌Lsf]‌‌‌ dGh'/‌‌‌L====" eGg]‌‌‌ jfSof+zdf yk u/‌‌‌L 
“======hah{:tL s/‌‌‌0fLsf]‌‌‌ dxnsf]‌‌‌ # gDa/‌‌‌sf]‌‌‌ bkmf ^ adf]‌‌‌lhd nf]‌‌‌Ug]‌‌‌n]‌‌‌ 
:jf:gLnfO{ hah{:tL s/‌‌‌0fL u/‌‌‌]‌‌‌df =====" eGg]‌‌‌ jfGof+z yk ul/‌‌‌Psf]‌‌‌.

v_	 bkmf # sf]‌‌‌ pkbkmf ! df “=====To:tf]‌‌‌ ;Gtfg kfFr jif{ gk'u]‌‌‌sf ;Gtfg kfFr 
jif{ gk'u]‌‌‌;Dd ====" eGg]‌‌‌ jfSof+zdf yk u/‌‌‌L “==== gfafns====" eGg]‌‌‌ zJb 
/‌‌‌flvPsf]‌‌‌.

	 pkbkmf @ ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L lemlsPsf]‌‌‌.
	 pkbkmf # df ePsf]‌‌‌ pkbkmf @ sf]‌‌‌ Joj:yf lemlsPsf]‌‌‌.

!&= ;zf]‌‌‌]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn sfg'g JofVof;DaGwL P]‌‌‌g @)!)
bkmf @ sf]‌‌‌ “d" df yk ul/‌‌‌ “d" df “k'qL -5f]‌‌‌/‌‌‌L_–of]‌‌‌ zAbn]‌‌‌ P]‌‌‌gdf wd{k'qL /‌‌‌fVg 
kfpg]‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ wd{k'qLnfO{ ;d]‌‌‌t hgfpF5" eGg]‌‌‌ jfSof+z /‌‌‌flvPsf]‌‌‌.

!*= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ k|fO{e]‌‌‌6 kmd{ /‌‌‌lh:6«]‌‌‌zg P]‌‌‌g @)!$
bkmf $ sf]‌‌‌ pkbkmf !-3_ df ePsf]‌‌‌ “====a'af, jfh]‌‌‌ ====" eGg]‌‌‌ zAbsf]‌‌‌ 7fpFdf 
“=====afa'cfdf /‌‌‌ afh]‌‌‌, aHo}‌‌‌sf]‌‌‌ gfd====" eGg]‌‌‌ jfSof+z yk u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌.

!(= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ e"ld;DaGwL P]‌‌‌g @)@! 
4	bkmf @ df pkbkmf u-@_ df 	 “==== 5f]‌‌‌/‌‌‌f ===" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “===== 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 

5f]‌‌‌/‌‌‌L ====" eGg]‌‌‌ zJb /‌‌‌flvPsf]‌‌‌. ;fy}‌‌‌ -#_ lemlsPsf]‌‌‌.
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4	bkmf @^ df pkbkmf ! df “====Psf;uf]‌‌‌nsf klt, kTgL, 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L, cfdf, 
afa', wd{k'q, wd{k'qL, 5f]‌‌‌/‌‌‌f, a'xf/‌‌‌L, gflt, gfltgL, gfltgL a'xf/‌‌‌L, bfh'efO jf 
#% jif{ k"/‌‌‌f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cljjflxt lbbLalxgLx¿dWo]‌‌‌ ===" eGg]‌‌‌ jfSof+zsf]‌‌‌ 7fpFdf 
“=== Psf;uf]‌‌‌nsf klt, kTgL, 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 5f]‌‌‌/‌‌‌L, cfdf, afa', wd{k'q, wd{k'qL, 5f]‌‌‌/‌‌‌f, 
a'xf/‌‌‌L, gflt, gfltgL, gfltgL a'xf/‌‌‌L, bfh'efO lbbLalxgLx¿dWo]‌‌‌ ===" eGg]‌‌‌ 
jfSof+z /‌‌‌flvPsf]‌‌‌.

@)= ljjfx btf{ P]‌‌‌g, @)@*
4	bkmf $ sf]‌‌‌ pkbkmf # df ;+zf]‌‌‌lwt eO{ “k'?if /‌‌‌ :qL b'j}‌‌‌sf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ aL; jif{ k"/‌‌‌f 

ePsf]‌‌‌" jfSof+z /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌.

@!=	 ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ hGd, d[To' tyf cGo JolQmut 36gf -btf{ ug]‌‌‌{_ P]‌‌‌g, @)##
4	bkmf $ sf]‌‌‌  pkbkmf !-s_ df ePsf]‌‌‌ “====pd]‌‌‌/‌‌‌ k'u]‌‌‌sf nf]‌‌‌Ug]‌‌‌ dfG5]‌‌‌===" eGg]‌‌‌ 

zAb lemlsPsf]‌‌‌.

@@= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg tyf lhNnf cbfntsf GofofwLzx¿sf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds, 
;'ljwf tyf ;]‌‌‌jfsf cGo zt{;DaGwL P]‌‌‌g @)$*
4	bkmf !% sf]‌‌‌ pkbkmf ! sf]‌‌‌ -5_ kl5 -h_ yk ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 h;df “;'Ts]‌‌‌/‌‌‌L :ofxf/‌‌‌ 

ljbf" jfSof+z /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.
4	bkmf @! sf]‌‌‌ pkbkmf ! df “==;f7L==" sf]‌‌‌ ;§fdf “=== gAa]‌‌‌ lbg===" eGg]‌‌‌ zJb 

/‌‌‌flvPsf]‌‌‌.
4	bkmf @! kl5 bkmf @!s yk u/‌‌‌L pkbkmf ! df s'g}‌‌‌ GofofwLzsf]‌‌‌ kTgL k|;"tL 

ePdf lghn]‌‌‌ kGw| lbgsf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds;lxtsf]‌‌‌ k|;"tL :ofxf/‌‌‌ ljbf kfpg]‌‌‌5."
	 pkbkmf @ df k|;"tL :ofxf/‌‌‌ ljbf ;]‌‌‌jf cjlwdf b'O{ k6s dfq lng kfOg]‌‌‌5  

eGg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌
4	bkmf #@ sf]‌‌‌ pkbkmf # df “=== ;Gtfg /‌‌‌ wd{k'q====" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “=== ;Gtfg 

====" eGg]‌‌‌ /‌‌‌flvPsf]‌‌‌.
4	pkbkmf $ df “===;Gtfg /‌‌‌ wd{k'q====" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “=== ljw'/‌‌‌ klt jf ;Gtfg 

====" eGg]‌‌‌ /‌‌‌flvPsf]‌‌‌.
4	pkbkmf % lemlsPsf]‌‌‌.
4	pkbkmf ^ df “=== ;Gtfg /‌‌‌ wd{k'q====" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “=== ;Gtfg ====" eGg]‌‌‌ 

/‌‌‌flvPsf]‌‌‌.
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@#= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ >dhLjL kqsf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g @)%!
4	bkmf @-$_ df ePsf]‌‌‌ “cljjflxt" eGg]‌‌‌ zAb lemlsPsf]‌‌‌.

@$= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ dxfGofolwjQmfsf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds,;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ zt{ /‌‌‌ ;'ljwf;DaGwL 
P]‌‌‌g @)%@
4	bkmf !) sf]‌‌‌ pkbkmf @ df ePsf]‌‌‌ “=== >LdtL===" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “>Ldfg\" zJb 

yKg'sf ;fy}‌‌‌ “===== >LdtL jf >Ldfg ===" eGg]‌‌‌ zAb ;+zf]‌‌‌wg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌.

@%= ;+zf]‌‌‌wg ePsf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs lgsfosf kbflwsf/‌‌‌Lx¿sf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds, ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ 
zt{ /‌‌‌ ;'ljwf;DaGwL P]‌‌‌g @)%#
4	bkmf !! sf]‌‌‌ pkbkmf @ df ePsf]‌‌‌ “=== >LdtL===" eGg]‌‌‌ 7fpFdf “>Ldfg\" zAb 

yKg'sf ;fy}‌‌‌ “===== >LdtL jf >Ldfg\ ===" eGg]‌‌‌ zAb ;+zf]‌‌‌wg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌.

lghfdtL ;]‌‌‌jfnfO{ ;dfj]‌‌‌zL agfpgsf nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ s]‌‌‌xL g]‌‌‌kfn 
;+zf]‌‌‌wg cWofb]‌‌‌z, @)^% NofPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; cWofb]‌‌‌zn]‌‌‌ ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, 
@)!@, ljsf; ;ldlt P]‌‌‌g @)!#, lzIff P]‌‌‌g, @)@*, g]‌‌‌kfn ljz]‌‌‌if ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g @)$@, 
:jf:Yo ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)%#, ;z:q k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)%*, /‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^# nfO{ 
;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌L, ;z:q k|x/‌‌‌L, g]‌‌‌kfn ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌gdf @) k|ltzt 
dlxnfnfO{ cf/‌‌‌If0f lbg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cGo P]‌‌‌gx¿df v'nf k|lt:kwf{sf nflu 
5'6\ofOPsf l;6 ;ª\Vofx¿df ## k|ltzt dlxnfsf nflu cf/‌‌‌If0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b #

#=! g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ljsf; /‌‌‌ gLltut d'2fM dlxnfsf ljifo tyf 
;xeflutfsf]‌‌‌ ;afn 

;g\ !(%) df g]‌‌‌kfndf k|hftGqsf]‌‌‌ cEo'bo ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;g\ 
!(%% df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ;b:o ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ qmda4 

ljsf;sf]‌‌‌ nflu ;g\ !(%^ df klxnf]‌‌‌ k~rjifL{o of]‌‌‌hgf nfu" u/‌‌‌L cfly{s ljsf;sf 
nflu k|f/‌‌‌De u¥of]‌‌‌. o; of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cfw'lgsLs/‌‌‌0f ug{ cf}‌‌‌Bf]‌‌‌lus ljsf; 
tyf ;+/‌‌‌rgfut ljsf; ug{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oL ljsf;sf k|lqmofdf dlxnfnfO{ 
;]‌‌‌jfu|fxLsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌ pgLx¿nfO{ k|hgg k|lqmofsf]‌‌‌ dfWodsf]‌‌‌ ¿kdf lnOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
klxnf]‌‌‌ k~rjifL{o of]‌‌‌hgfcGtu{t rflnPsf cfly{s ljsf;sf ultljlw k~rfot 
dGqfnocGtu{t /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. dlxnf tflnd s]‌‌‌Gb|x¿sf]‌‌‌ :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. o:tf tflnd s]‌‌‌Gb|x¿n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ x]‌‌‌/‌‌‌rfx, kl/‌‌‌jf/‌‌‌ lgof]‌‌‌hg, kf]‌‌‌if0f, 
kz'kfng, l;nfO{ a'gfO{ tyf 3/‌‌‌]‌‌‌n' lqmofsnfk;Fu ;DalGwt lyof]‌‌‌. ;g\ !(&% 
df ;o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o dlxnf jif{ 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ o;cGtu{tsf 
lqmofsnfkx¿df efu lnFb}‌‌‌ dlxnf;Fu ;DalGwt d'n'sL P]‌‌‌gsf Joj:yfx¿df 
;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !(&& df dlxnfsf nflu sNof0fsf/‌‌‌L lqmofsnfk 
/‌‌‌ ljsf;sf]‌‌‌ ultljlwnfO{ lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ ;fdflhs ;]‌‌‌jf ;dGjo /‌‌‌fli6«o 
kl/‌‌‌ifb\cGtu{t k~rfot ljsf; ;ldltn]‌‌‌ dlxnf ;]‌‌‌jf ;dGjo ;ldlt (Women's 
Services Coordination Committee) :yfkgf ug]‌‌‌{ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

;g\ !(&( df lqe'jg ljZjljBfnocGtu{t cfly{s ljsf; tyf k|zf;g 
s]‌‌‌Gb|n]‌‌‌ klxnf]‌‌‌k6s dlxnfsf]‌‌‌ l:ylt ljifos cGt/‌‌‌f{li6«o ljsfzsf nflu ;o'Qm 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ lgsfo (USAID) ;xof]‌‌‌udf cWoog u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; b:tfa]hn]‌‌‌ cfly{s 
ljsf;df dlxnfsf]‌‌‌ pTkfbgzLn e"ldsfnfO{ dfGotf lbg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ ljsf; 
of]‌‌‌hgfsf/‌‌‌ tyf gLltlgdf{tfsf]‌‌‌ Wofg lvRg ;kmn ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; cWoogn]‌‌‌ 5}‌‌‌7f}‌‌‌+ 
k~rjifL{o of]‌‌‌hgfdf ljsf;df dlxnf;Fu ;DalGwt gLltsf]‌‌‌ ;Gbe{df 5'§}‌‌‌ kl/‌‌‌R5]‌‌‌b 
/‌‌‌fVgsf nflu /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o :t/‌‌‌df dlxnfsf ljifonfO{ jsfnt ug{sf 
nflu dxTjk"0f{ b:tfa]hsf]‌‌‌ ¿kdf pkof]‌‌‌uL ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. kl/‌‌‌0ffd:j¿k ;ftf}‌‌‌F 
tyf cf7f}‌‌‌+ k~rjifL{o of]‌‌‌hgfdf ljsf;df dlxnf gLlt cem a9L lj:tf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. 5}‌‌‌7f}‌‌‌+ k~r jifL{o of]‌‌‌hgfdf dlxnfsf]‌‌‌ Ifdtf ljsf; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf /‌‌‌fli6«o 
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ljsf;df of]‌‌‌ubfg lbg ;lsG5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ klxrfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌, h'g of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ 
dlxnfsf]‌‌‌ bIftf ljsf;sf]‌‌‌ clea[l4 ug{sf nflu hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oxL sf/‌‌‌0f x'g 
;S5 –5}‌‌‌7f}‌‌‌+ k~rjifL{o of]‌‌‌hgfdf dlxnfsf]‌‌‌ bIftf /‌‌‌ pTkfbg Ifdtf a[l4 ug{ ;dfg 
;xeflutf /‌‌‌ lqmofsnfknfO{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;/‌‌‌L dlxnfnfO{ /‌‌‌fli6«o ljsf;df 
;xefuL u/‌‌‌fpg dlxnf ;]‌‌‌jf ;dGjo ;ldlt ;g\ !(*@ df :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ 
dlxnfnfO{ gLlt lgdf{0f txdf ;xeflutf ;'lglZrt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !(() sf]‌‌‌ 
hgcfGbf]‌‌‌ngn]‌‌‌ ljsf;df dlxnf /‌‌‌ o;;Fu ;DalGwt ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ kl/‌‌‌jt{g NofPsf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. k|hftflGqs /‌‌‌fhgLlts k|0ffnLn]‌‌‌ dlxnfsf ;antfx¿ /‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌x¿nfO{ 
JofVof ub}‌‌‌{ g]‌‌‌kfnL dlxnfx¿nfO{ cj;/‌‌‌ k|bfg ug{ ;xh jftfj/‌‌‌0f lgdf{0f u¥of]‌‌‌. 
@)$& ;fnsf]‌‌‌ k|hftflGqs ;+ljwfgn]‌‌‌ dlxnf /‌‌‌ k'?ifnfO{ ;dfg clwsf/‌‌‌ k|bfg 
ug]‌‌‌{ k|oTg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. dlxnf dxf;lGwsf]‌‌‌ ljgf s'g}‌‌‌ cf/‌‌‌If0f cg'df]‌‌‌bg ug'{n]‌‌‌ 
cem o;nfO{ k'li6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌L txdf cf7f}‌‌‌F k~rjifL{o of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ 
;afnnfO{ d"n k|jfxLs/‌‌‌0f ug{ ljsf;df dlxnf;Fu ;DalGwt kl/‌‌‌R5]‌‌‌b ;d]‌‌‌l6Psf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. kl/‌‌‌0ffd:j¿k /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u /‌‌‌ ljleGg dGqfnox¿df ljsf;df 
dlxnf PsfOx¿sf]‌‌‌ u7g /‌‌‌ o;sf lqmofsnfkx¿ ;~rfng eof]‌‌‌. ;g\ !((@ df 
s[lif dGqfnocGtu{t dlxnf ls;fg ljsf; l8lehgsf]‌‌‌ :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ 
!((# df /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌udf afnaflnsf tyf dlxnf ljsf; zfvf :yfkgf 
ul/‌‌‌of]‌‌‌. hn>f]‌‌‌t dGqfnocGtu{t kfgL /‌‌‌ zlQm cfof]‌‌‌u ;lrjfnodf ljsf;df 
dlxnf PsfO :yfkgf ul/‌‌‌of]‌‌‌. ;g\ !((% df /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌udf dlxnf tyf 
afnaflnsf ljsf; /‌‌‌fli6«o kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ u7g ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

oL kl/‌‌‌jt{gx¿;Fu}‌‌‌ g]‌‌‌kfn rLgsf]‌‌‌ a]‌‌‌Olhªdf ;g\ !((% df ePsf]‌‌‌ ljZj 
dlxnf ;Dd]‌‌‌ngdf ;xefuL ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. a]‌‌‌Olhª ljZj ;Dd]‌‌‌ngkZrft\ ;g\ !((% 
df dlxnf tyf ;dfh sNof0f dGqfno :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ :yfkgfkZrft\ 
n}‌‌‌lª\us ;dfgtf /‌‌‌ dlxnf ;zQmLs/‌‌‌0f gLlt hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ o;n]‌‌‌ ljleGg 
sfo{qmdx¿sf]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ /‌‌‌ sfof{Gjog ug]‌‌‌{, ljw]‌‌‌o]‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ d:of}‌‌‌+bf ug]‌‌‌{ ;r]‌‌‌tgf 
d"ns lqmofsnfkx¿ ;~rfng ug]‌‌‌{ sfo{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !((^ df dlxnf 
;dfgftf ljw]‌‌o‌ssf]‌‌‌ d:of}‌‌‌+bf u/‌‌‌L sfg'g tyf Gofo dGqfnodf k7fPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ -h'g 
;+;b\\af6 kf; x'gsf nflu ^ jif{ h:tf]‌‌‌ nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌_. o;}‌‌‌ jif{ dGqfnon]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o 
dlxnf ;Dd]‌‌‌ngsf]‌‌‌ cfof]‌‌‌hgf u/‌‌‌]‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. h;df &% j6}‌‌‌ lhNnfsf sl/‌‌‌a kfFr 
;o dlxnfx¿ ;xefuL lyP. o; dGqfnon]‌‌‌ ;g\ !((^ df a]Olhª\u sfo{of]‌‌‌hgf 
sfof{Gjogsf nflu n}‌‌‌lª\us ;dfgftf /‌‌‌ dlxnf ;zQmLs/‌‌‌0f /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf 
hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. gjf}‌‌‌+ k~rjifL{o of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ d"n k|jfxLs/‌‌‌0f n}‌‌‌lª\us 
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;dfgtf /‌‌‌ dlxnf ;zQmLs/0f sfo{gLlt NofPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.
;g\ !(() df lqe'jg ljZj ljBfnocGtu{t :gftsf]‌‌‌Q/‌‌‌ txsf]‌‌‌ kf7\oqmddf 

ljsf;df dlxnf ljifo ;dfj]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;}‌‌‌ u/‌‌‌L y'k|}‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿ 
/‌‌‌ lghL sDkgLx¿n]‌‌‌ n}‌‌‌lª\ustf /‌‌‌ ljsf;;DaGwL k|lzIf0f sfo{qmd /‌‌‌ cg';Gwfg 
u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. z}‌‌‌lIfs lqmofsnfkx¿n]‌‌‌ n}‌‌‌lª\us ;dfgfgtf /‌‌‌ ljsf;sf]‌‌‌ a'emfOdf 
lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ;sf/‌‌‌fTds of]‌‌‌ubfg ub}‌‌‌{ cfPsf 5. 

#=@ dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf l:ylt
g]‌‌‌kfndf /‌‌‌fhgLltdf dlxnf ;xeflutfsf]‌‌‌ z'?jft ;g\ !(!* b]‌‌‌lv ePsf]‌‌‌ 

b]‌‌‌lvG5. h'g ;do lg/‌‌‌s'+z /‌‌‌f0ff zf;gsf]‌‌‌ ;do lyof]‌‌‌. tL lbgx¿df dlxnf g]‌‌‌t[ 
lbJofb]‌‌‌jL sf]‌‌‌O/‌‌fnf /‌‌‌ of]‌‌‌udfof Gof}‌‌‌kfg]‌‌‌n]‌‌‌ lg/‌‌‌ª\s'z zf;gsf lj?4df dlxnfx¿sf 
aLrdf ;r]‌‌‌tgf hufpg]‌‌‌ tyf tTsfnLg ;dfhsf s';+:s[lt tyf cEof;x¿ 
h:t}‌‌‌ jx'ljjfx, afn ljjfxsf ;DaGwdf ;r]‌‌‌tgf hufPsf lyP. ;g\ !($* df  
dª\unfb]‌‌‌jL l;+xsf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf dlxnf ;ª\3sf]‌‌‌ u7g ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;n]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ 
dtbfgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt ug{ ;ª\3if{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !($( df :yflkt 
g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{sf]‌‌‌ kfFr ;b:oLo ;+:yfksdWo]‌‌‌ df]‌‌‌tLb]‌‌‌jL >]‌‌‌i7 /‌‌‌x]‌‌‌sL lyOg\. 
;g\ !(%@ df sf7df8f}‌‌‌F gu/‌‌‌kflnsfsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ ;b:osf]‌‌‌ ¿kdf ;fxgf k|wfg 
lgo'Qm x'g' ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;g\ !(^) df åfl/‌‌‌sfb]‌‌‌jL 7s'/‌‌‌fgL klxnf]‌‌‌ dlxnf dGqL x'g' 
eof]‌‌‌. ;f]‌‌‌xL jif{ sdnf /‌‌‌f0ff /‌‌‌fli6«o;efdf lgo'Qm x'g' eof]‌‌‌ /‌‌‌ kl5 /‌‌‌fli6«o;efsf]‌‌‌ 
pk;efklt klg x'g' eof]‌‌‌. 

dlxnfx¿n]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts cfGbf]‌‌‌ngdf cu|kª\lQmdf /‌‌‌x]‌‌‌/‌‌‌ h:t}‌‌‌, sfnf]‌‌‌ em08f 
b]‌‌‌vfpg]‌‌‌ zf;ssf lj?4df k|bz{g ug]‌‌‌{ lqmofsnfkx¿df k|efjsf/‌‌‌L¿kdf lqmofzLn 
/‌‌‌x]‌‌‌ tfklg dlxnfx¿nfO{ /‌‌‌fhgLltdf ;Lldt e"ldsf lbOGYof]‌‌‌. k~rfotsfndf 
dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf uf}‌‌‌0f ljifo lyof]‌‌‌. k|hftGqsf]‌‌‌ :yfkgfkZrft\ klg dlxnfsf]‌‌‌ 
/‌‌‌fhgLltdf ;xeflutfsf]‌‌‌ ljifo k|yldstfdf kg{ ;s]‌‌‌g. tyflk ;g\ !(() sf]‌‌‌ 
hgcfGbf]‌‌‌ngdf pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf ;zQm /‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts :jtGqtfsf]‌‌‌ nflu cu|0fL 
e"ldsf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

;g\ !(%( sf]‌‌‌ ;;+bLo lgjf{rgdf ^ hgf dlxnfn]‌‌‌ pDd]b\jf/‌‌‌L lbPsf lyP 
h;dWo]‌‌‌ s;}‌‌‌n]‌‌‌ klg lgjf{rg lht]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf lyPg. t/‌‌‌ ;g\ !(() sf]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ 
k|ltlglw;efsf]‌‌‌ lgjf{rgdf sDtLdf % k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ pDd]‌‌‌b\jf/‌‌‌L cfjZos x'g]‌‌‌ 
s'/‌‌‌fnfO{ afWosf/‌‌‌L agfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. kmn:j¿k dlxnfsf]‌‌‌ pd]bjf/L qmdzM lj:tf/‌‌‌ 
x'Fb}‌‌‌ uof]‌‌‌. ;g\ !((!, ;g\ !(($ /‌‌‌ !((( ;+;bLo lgjf{rgdf s'n dlxnfsf]‌‌‌ 
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pd]‌‌‌bjf/‌‌‌L qmdzM *!, *^ /‌‌‌ !$# lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ @)% ;b:o ;+;b\df hDdf ^ hgf 
-@=( k|ltzt_, & -#=$ k|ltzt_, /‌‌‌ !@ -%=*_ k|ltzt_ dlxnfx¿ qmdzM ;g\ 
!((!, !(($ /‌‌‌ !((( df lgjf{lrt ePsf lyP. ;g\ !(($ b]‌‌‌lv ;g\ @))* 
;Dd $! k6s dlGqd08n u7g jf k'gu{7g ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ h;df $# hgf -$=* 
k|ltzt_ dlxnfx¿ dlGqd08ndf ;xefuL ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 (WDN and RSN 
2009). @))* b]‌‌‌lv @)!@ ;Dd kfFr j6f dlGqd08n u7g ePsf]‌‌‌df Ps hgf 
dlxnf dfq}‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 

P]‌‌‌ltxfl;s ;+ljwfg;efsf]‌‌‌ lgjf{rg @))* df ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. h;df ## 
k|ltzt dlxnfx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ^ ;o ! ;b:oLo ;+ljwfg;efdf ! 
;o (& hgf dlxnfsf] ljleGg hflt, hghfltx¿af6 k|ltlglwTj ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
;+ljwfg;efdf ## k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ k|ltlglwTj x'g'n]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d Joj:yflksf ;+;b\
df @))^ df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ !&=% k|ltztdf P]‌‌‌ltxfl;s kl/‌‌‌jt{g lyof]‌‌‌. ;+ljwfg;efdf 
7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf dlxnf ;xeflutf x'g' lgjf{rg k|0ffnLdf ckgfOPsf]‌‌‌ ;dfg'kflts 
k|0ffnLaf6 ;Dej ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

#=@=! zf;gdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
dlGqd08ndf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;g\ @))* ;Dd g}‌‌‌ cToGt}‌‌‌ Go"g 

b]‌‌‌lvG5. pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf lj/‌‌‌n}‌‌‌ /‌‌‌ k|ltljDasf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌xFb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. tyflk 
pgLx¿sf]‌‌‌ !(() sf]‌‌‌ k|hftflGqs cfGbf]‌‌‌ng tyf @))^ sf]‌‌‌ hgcfGbf]‌‌‌ngdf ;d]‌‌‌t 
;lqmo ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;/‌‌‌L zf;sLo lqmofsnfkx¿df dlxnfnfO{ 
gf6sLo¿kdf aflx/‌‌‌ /‌‌‌flvFb}‌‌‌ cfOof]‌‌‌. pbfx/‌‌‌0fsf]‌‌‌ nflu ;g\ @))^ df ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
tTsfnLg g]‌‌‌skf dfcf]‌‌‌jfbL /‌‌‌ ;ft /‌‌‌fhgLlts bnx¿sf]‌‌‌ aLrdf ;DkGg zflGt 
;Demf}‌‌‌tf h;n]‌‌‌ Ps bzs nfdf]‌‌‌ ;zq åGånfO{ cGTo u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ dxTjk"0f{ 
cj;/‌‌‌df ;d]‌‌‌t dlxnfnfO{ ;xefuL u/‌‌‌fOPg. kmn:j¿k ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff 
kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ k|:tfj g+= !#@% /‌‌‌ !*@) åf/‌‌‌f p7fOPsf]‌‌‌ åGå ¿kfGt/‌‌‌0fdf dlxnfsf 
km/‌‌‌s cfjZostfnfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug{ zflGt ;Demf}‌‌‌tf c;kmn /‌‌‌xof]‌‌‌. (CEDAW 
Shadow Roport 2008) sf]‌‌‌ o;}‌‌‌u/‌‌‌L ;+ljwfg;efsf]‌‌‌ lgjf{rgkZrft\ @))* df 
k|r08sf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf u7g ePsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\df @$ ;b:odf rf/‌‌‌ hgf 
dlxnfx¿ dGqL ePsf lyP eg]‌‌‌ 8f= afa'/‌‌‌fd e§/‌‌‌fO{n]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ $( ;b:o 7"nf]‌‌‌ 
dlGqd08ndf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf dfq @)=$! k|ltzt /‌‌‌x\of]. tnsf]‌‌‌ tflnsfn]‌‌‌ 
dlGqd08ndf dlxnf k|ltlglwTjsf] oyfy{ lrq0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.
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dlGqd08ndf dlxnf ;xeflutf

jif{ -ljqmd ;Djt\_ k'?if dlxnf s"n % k'?if % dlxnf

@))& !) ) !) !))=)) )=))

@)!% !* ! !( ($=&$ %=@^

@)$* !$ ! !% (#=#$ ^=^^

@)%! !% ) !% !))=)) )=))

@)%* #) @ #@ (#=^% ^=@%

@)^@ @# @ @% (@=)) *=))

@)^* #( !) $( &(=%( @)=!$

@)^( !$ ! !% (#=## ^=^^
;|f]‌‌‌tM lbbL alxgL, @)^(, /‌‌‌fhgLlts bnx¿df n}‌‌‌lª\us ;dfgtf, ck]‌‌‌Iff /‌‌‌ cfjZostf

#=@=@ cbfntdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
g]‌‌‌kfnsf cbfntx¿df dlxnfsf]‌‌‌ cj:yf

cbfntdf kb hDdf dlxnf k'?if % dlxnf

;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf k|wfgGofofwLz ! ) ! )

;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf  GofofwLzx¿ !* ! !& %=%

k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfntsf d'Vo GofofwLz ) ) ) )

k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfntsf GofofwLzx¿ !)& $ !)# #=&#

lhNnf cbfntsf GofowLzx¿ !!@ ! !!! )=*(

ljz]‌‌‌if cbfntsf GofofwLzx¿ # ) # )

dxfGofoflwjQmf ! ) ! )

;xdxfGofoflwjQmf $ ) $ )

GofoflwjQmf * ) * )

;xGofolwjQmf ( ) ( )

lhNnf GofoflwjQmf

;|f]‌‌‌tM GNWP; ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ k|:tfj g+= !#@%;  gful/‌‌‌s ;dfh cg'udg k|ltj]‌‌‌bg @)!!

;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf !* dfggLo GofofwLzx¿dWo]‌‌‌ Pshgf dfq dlxnf 
GofofwLz x'g'x'G5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgsf ! ;o & hgf GofofwLzx¿dWo]‌‌‌ 
hDdf rf/‌‌‌hgf dfq dlxnf /‌‌‌ ! ;o !@ lhNnf GofofwLzx¿dWo]‌‌‌ Pshgf dfq 
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dlxnf x'g'n]‌‌‌ Goflos If]‌‌‌qdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf cToGt Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L ljz]‌‌‌if cbfntdf Pshgf klg dlxnf GofofwLzsf]‌‌‌ pkl:ylt klg 5}‌‌‌g, 
dxfGofolwjQmfsf]‌‌‌ kbdf clxn]‌‌‌;Dd Ps hgf dlxnf klg lgo'Qm x'g' ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 
5}‌‌‌g. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf $( ljefux¿dWo]‌‌‌ dfq}‌‌‌ Pp6f ljufudf dlxnf k|d'v /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOG5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L #@ j6f ;ldlt÷cfof]‌‌‌u÷kl/‌‌‌ifb\÷sf]‌‌‌ifx¿dWo]‌‌‌ @( j6fdf k'?ifn]‌‌‌ 
g]‌‌‌t[Tj ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf /‌‌‌ tLg j6fdf dfq dlxnfn]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o; k|sf/‌‌‌sf 
tYofª\sx¿n]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf clwsf/‌‌‌ k|fKt pRr lgsfodf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
cToGt Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 

#=@=# :yfgLo lgsfodf dlxnf ;xeflutf
ljut !) jif{b]‌‌‌lv :yfgLo lgjf{rg gePsf]‌‌‌ cj:yf 5. ;g\ !((& df 

:yfgLo ;/‌‌‌sf/‌‌‌df dlxnfsf]‌‌‌ @) k|ltzt ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. k|To]‌‌‌s uflj;sf]‌‌‌ 
j8fdf sDtLdf Ps hgf dlxnf lgo'QmL ug'{kg]‌‌‌{ sfg'gL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. kmn:j¿k 
g]‌‌‌kfne/‌‌‌Lsf uflj;x¿df #^ xhf/‌‌‌ dlxnfx¿ lgjf{lrt ePsf lyP. tTsfnLg 
;dodf # xhf/‌‌‌ ( ;o !# uflj;x¿dWo]‌‌‌ dlxnfn]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj u/‌‌‌]‌‌‌sf uflj;x¿ @ 
;o *( /‌‌‌x]‌‌‌sf lyP. t/‌‌,‌ lhNnf ljsf; ;ldlt /‌‌‌ gu/‌‌‌kflnsfx¿sf k|d'vx¿df 
dlxnfx¿sf]‌‌‌ pkl:ylt x'g ;s]‌‌‌g. ;g\ !((& sf]‌‌‌ :yfgLo lgjf{rgdf uflj;, 
gu/‌‌‌kflnsf /‌‌‌ lhNnf ljsf; ;ldltsf lgjf{rgdf dlxnfsf]‌‌‌ pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌L qmdzM 
&=&, ^=& /‌‌‌ !(=% k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oBlk o; k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yfn]‌‌‌ 
dlxnfsf]‌‌‌ ;ª\VofTds k|ltlglwTjsf]‌‌‌ clea[l4sf nflu dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. tyflk pgLx¿sf]‌‌‌ cy{k"0f{ e"ldsfsf]‌‌‌ nflu n}‌‌‌lª\usd}‌‌‌qL jftfj/‌‌‌0f 
l;h{gf ug'{ cfjZos 5. 

g]‌‌‌kfnsf &% j6}‌‌‌ lhNnfx¿df k|d'v lhNnf clwsf/‌‌‌L /‌‌‌ :yfgLo ljsf; 
clws[t /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ;a}‌‌‌ &% j6}‌‌‌ lhNnfsf k|d'v lhNnf clwsf/‌‌‌Lx¿ k'?if /‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\. &! j6f :yfgLo ljsf; clwsf/‌‌‌Lx¿dWo]‌‌‌ Ps hgf dfq dlxnf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\ 
eg]‌‌‌ rf/‌‌‌j6f :yfgLo ljsf; clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ kb l/Qm /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;a}‌‌‌ k|d'v lhNnf 
clwsf/‌‌‌Lx¿sf kbdf dlxnfsf]‌‌‌ cg'kl:ylt /‌‌‌xg' /‌‌‌ :yfgLo ljsf; clwsf/‌‌‌Lsf 
kbx¿df dlxnfsf]‌‌‌ gu0o pkl:ylt ePaf6 dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ l:ylt 5fofFdf 
kg{ uPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfn]‌‌‌ lhNnf tyf ;fd'bflos :t/‌‌‌df ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
lg0f{o lgdf{0fdf n}‌‌‌lª\us ;Dj]‌‌‌bgzLntf x'g ;Sg]‌‌‌ l:yltdf 5}‌‌‌g. (UN Security 
Council Resolution 1325, Nepal: Civil Society Monitoring report, 2011)
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#=@=$ cGt/‌‌‌f{li6«o :t/‌‌‌df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
cGt/‌‌‌f{li6«o :t/‌‌‌df g]‌‌‌kfnL dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf b'/‌‌‌fj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|To]‌‌‌s 

cGt/‌‌‌f{li6«o lgo'QmLx¿ /‌‌‌fhgLlts lg0f{osf cfwf/‌‌‌df ul/‌‌‌g]‌‌‌ ul/‌‌‌G5. cToGt}‌‌‌ Go"g 
dlxnfn]‌‌‌ -! hgf dfq_ /‌‌‌fhb"t ;]‌‌‌jfdf ;xefuL x'g]‌‌‌ df}‌‌‌sf kfPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. xfn;Dd 
ef/‌‌‌t /‌‌‌ DofGdf/‌‌‌df dfq g]‌‌‌kfnL dlxnfx¿n]‌‌‌ /‌‌‌fhb"tsf]‌‌‌ ¿kdf sfd ug]‌‌‌{ df}‌‌‌sf 
kfPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. oBlk c? b'O{ hgf dlxnfx¿ /‌‌‌fhb"tsf]‌‌‌ nflu k|:tfljt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. tyflk xfn;Dd of]‌‌‌ x'g ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. -/‌‌‌fli6«o dlxnf cfof]‌‌‌u k|ltj]‌‌‌bg, 
@)!!_

;g\ @))* df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ !) hgf /‌‌‌fhb"tx¿ h;df ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ :yfoL k|ltlglw ;d]‌‌‌t u/‌‌‌L lgo'QmL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. b'ef{Uojz tL !) 
hgfdf Ps hgf klg dlxnf kg{ ;s]‌‌‌gg\. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ k/‌‌‌/‌‌‌fi6« dGqfnocGtu{t 
ljleGg b]‌‌‌zx¿df /‌‌‌x]‌‌‌sf #@ j6f s'6gLlts lgof]‌‌‌udf Ps hgf pk;lrj, rf/‌‌‌ hgf 
clws[t dlxnfx¿ sfo{/‌‌‌t 5g\. o;n]‌‌‌ s]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5 eg]‌‌‌]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs ;]‌‌‌jfx¿df dlxnfsf]‌‌‌ 
;xeflutf gu0o 5.1 

#=@=% ;+j}‌‌‌wflgs lgsfox¿df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
;+j}‌‌‌wflgs ;ldltdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
qm; ;+j}‌‌‌wflgs ;ldlt k'?if dlxnf hDdf

;ª\Vof % ;ª\Vof %

! ;fj{hlgs ;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌u # &% ! @% $
@ lgjf{rg cfof]‌‌‌u # !)) ) ) #
# /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u $ !)) ) ) $
$ clVtof/‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌u  cg';Gwfg cfof]‌‌‌u ) – ) – )
% dxfGofoflwjQmfsf]‌‌‌ sfof{no ! !)) ) ) !
^  /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u $ *) ! @) %

;|f]‌‌‌tM hfu/‌‌‌0f g]‌‌‌kfn, dlxnf >f]‌‌‌t s]‌‌‌Gb| @)!!

#=@=^ /‌‌‌fhgLlts bnx¿sf]‌‌‌ s]Gb|Lo ;ldltx¿df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
k|To]‌‌‌s /‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ ## k|ltzt dlxnfx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt 

u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|lta4tf JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. t/‌‌‌ oL bnx¿sf]‌‌‌ s]‌‌‌Gb|Lo ;ldltx¿df dlxnfsf]‌‌‌ 
;xeflutf !^ k|ltzt dfq b]‌‌‌lvG5 /‌‌‌ lhNnf ;ldltx¿df @! k|ltzt b]‌‌‌lvG5 
(Status of women in political parties and CSOs, Jagaran Nepal, 2011). 
tyflk dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf lj:tf/‌‌‌}‌‌‌ clea[l4 x'Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ tYofÍn]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5. g]‌‌‌t[Tjdf 
1.	Gorkhapatra, Editorial, “Few Women in the Foreign Service, by Anjan Shakya, 2008; www.gorkhapatra.

org.np	
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dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf z"Gok|foM 5. ;a}‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts bnx¿sf]‌‌‌ k|d'v JolQm k'?if 
/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. s]‌‌‌Gb|Lo sld6Ldf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf @))& df (=#) /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌df @)!! 
df cfpFbf !^ k|ltzt k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. pgLx¿sf]‌‌‌ k|lta4tfcg';f/‌‌‌ ## k|ltzt 
k|To]‌‌‌s sld6Ldf ;xeflutf u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{df tYofª\sn]‌‌‌ hDdf !^ k|ltzt dfq s]‌‌‌Gb|Lo 
;ldltdf k|ltlglwTj u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 eg]‌‌‌ lhNnf:t/‌‌‌df @!=^ k|ltzt dfq (Status 
of women in political parties and CSOs, Jagaran Nepal, 2011). t/‌‌‌ 
hgdf]‌‌‌rf{ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ dfq lhNnf ;ldltdf ## k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ k|ltlglwTj u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvG5.

ljleGg /‌‌‌fhgLlts bndf dlxnf ;xeflutf

qm; /‌‌‌fhlglts bn
s]‌‌‌Gb|Lo 

sld6Ldf 
hDdf ;b:o

k'?if 
;ª\Vof

dlxnf 
;ª\Vof

dlxnf 
%

!
PsLs[t g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{ 
-dfcf]‌‌‌jfbL_

!$% !#$ !$ @=$^

@ g]‌‌‌kfnL sfª\u|]‌‌‌; ^% %! !$ @!=%$
# g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{ -Pdfn]‌‌‌_ !!^ (% @! !*=!)
$ dw]‌‌‌;L hg clwsf/‌‌‌ kmf]‌‌‌/‌‌‌d %! $% ^ !!=&^
% t/‌‌‌fO{ dw]‌‌‌;L nf]‌‌‌stflGqs kf6L{ %% $# !@ @!=*@
^ /‌‌‌fli6«o k|hftfGq kf6L{ ^% %& * !@=#!
& g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{ -dfn]‌‌‌_ #% #) % !$=@(
;|f]‌‌‌tM hfu/‌‌‌0f g]‌‌‌kfnM ;DalGwt kf6L{x¿sf]‌‌‌ tYofª\s * l8;]‌‌Da/‌‌‌ @)!) b]‌‌‌lv @) km]‌‌‌a|‌j/‌‌‌L @)!! 
;Dd s]‌‌‌Gb|Lo sfof{noaf6 ;ª\sng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌.

#=@=& /‌‌‌fhgLlts bnx¿sf]‌‌‌ lhNnf ;ldltdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
lhNnfsf ljleGg /‌‌‌fhgLlts kf6L{x¿df dlxnf ;xeflutf
/‌‌‌fhgLlts kf6L{ dlxnf % k'?if %
PsLs[t g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{ -dfcf]‌‌‌jfbL_ @!=$) &*=^)
g]‌‌‌kfnL sfª\u|]‌‌‌; !*=)) *@=))
g]‌‌‌kfn sDo'lg:6 kf6L{ -Pdfn]‌‌‌_ @@=)) &*=))
hgdf]‌‌‌rf{ g]‌‌‌kfn ##=#) ^^=&)
dw]‌‌‌;L hgclwsf/‌‌‌ kmf]/d, nf]‌‌‌stflGqs @*=^) &!=$)
/‌‌‌fli6«o k|hftfGq kf6L{ – g]‌‌‌kfn @*=!) &!=()
g]‌‌‌kfn ;b\efjgf kf6L{ -cfgGbLb]‌‌‌jL_ @&=!) &@=()

;|f]‌‌‌tM hfu/‌‌‌0f g]‌‌‌kfn, dlxnf >f]‌‌‌t s]‌‌‌Gb|, @)!!
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#=@=* ;]‌‌‌jf If]‌‌‌qdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf kbflwsf/‌‌‌Lx¿df dlxnf ;xeflutf

qm; kb hDdf ;ª\Vof k'?if dlxnf dlxnf %
! ;lrj && &# $ %=!(

@ ;x;lrj $(# $*$ ( !=*#

# pk;lrj @&^* @^&! (& #=%)

$ zfvf clws[t **@% *!$% ^*) &=&!

  hDdf !@!^# !!#&# &() ^=$(

;|f]‌‌‌tM ;fdfGo k|zf;g dGqfno, cui6, @)!!

;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfodf dlxnf ;xeflutf 

qm; kb
k'?if dlxnf

hDdf
;ª\Vof % ;ª\Vof %

! /‌‌‌fhkqflª\st !!,^#! (# **( & !@,%@)
@ ljlzi6 >]‌‌‌0fL *) (% $ % *$
# /‌‌‌fhkqflª\st – klxnf]‌‌‌ >]‌‌‌0fL $%# (& !$ # $^&

$ /‌‌‌fhkqflª\st – bf]‌‌‌>f]‌‌‌ >]‌‌‌0fL @^*$ (^ !!^ $ @,*))

% /‌‌‌fhkqflª\st – t]‌‌‌>f]‌‌‌ >]‌‌‌0fL *$!$ (@ &%% * (,!^(

;|f]‌‌tM hfu/‌‌‌0f cleofg, @)^*, !% ljifo

dfly pNn]‌‌‌lvt tflnsfaf6 lghfdtL ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ gLlt lgdf{0f txdf dlxnfsf]‌‌‌ 
;xeflutf cToGt Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. oBlk, ljleGg ;]‌‌‌jfdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ 
Joj:yfn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf lj:tf/‌‌‌}‌‌‌ a[l4 x'Fb}‌‌‌ uO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. lghfdtL ;]‌‌‌jfsf 
!@ xhf/‌‌‌ ! ;o ^# pRr kbx¿df & ;o () dlxnfx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. ;du| 
lghfdtL ;]‌‌‌jfdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf !@ k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ clws[t txdf 
hDdf ;ft k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. lghfdtL ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ jl/‌‌‌i7 kbx¿df -;lrj /‌‌‌ 
;x;lrj_ % ;o %& hgf k'?ifx¿sf]‌‌‌ cg'kftdf dlxnf hDdf !# hgf /‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\. g]‌‌‌kfnL ;dfhdf dlxnfsf]‌‌‌ t'ngfdf k'?ifx¿sf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌Lo lzIffdf kx'Fr 
/‌‌‌fd|f]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ nf]‌‌‌s;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ k/‌‌‌LIffdf ;kmn ePsf 5g\. To;}‌‌‌u/‌‌‌L dlxnfx¿ 
hf]‌‌‌ zx/‌‌‌L If]‌‌‌qdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\, pgLx¿sf]‌‌‌ nf]‌‌‌s;]‌‌‌jf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ k/‌‌‌LIffsf]‌‌‌ k|lt:kwf{df 
;xefuL x'g– tflnd lbg]‌‌‌, ljleGg ;"rgf tyf hfgsf/‌‌‌Lx¿df kx'Fr k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌ 
tyf ljZj kl/‌‌‌j]‌‌‌z;Fu ;DalGwt ;"rgfx¿ k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\ eg]‌‌‌ of]‌‌‌ u|fdL0f If]‌‌‌qdf 
a;f]‌‌‌af; ug]‌‌‌{ dlxnfx¿ o; lsl;dsf]‌‌‌ cj;/‌‌‌af6 jl~rt /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
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#=@=( lzIff If]‌‌‌qdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
;g\ !($% df klxnf]‌‌‌ 5fqf ljBfno rGb|sfGt dNnåf/‌‌‌f :yflkt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 

lyof]‌‌‌. t/‌‌‌, z}‌‌‌lIfs If]‌‌‌qdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf cem}‌‌‌;Dd klg Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L dlxnfsf]‌‌‌ ;fIf/‌‌‌tf b/‌‌‌ $$=% k|ltztsf]‌‌‌ t'ngfdf k'?ifsf]‌‌‌ ;fIf/‌‌‌tf &!=^ 
k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 (NLSS, 2011). dlxnf /‌‌‌ k'?ifsf]‌‌‌ aLrdf z}‌‌‌lIfs cj;/‌‌‌ tyf 
ljljwtf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. pk/‌‌‌f]‌‌‌Qm ;fIf/‌‌‌tf b/‌‌‌n]‌‌‌ k'?ifsf]‌‌‌ t'ngfdf dlxnfsf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs 
l:ylt Go"g b]‌‌‌vfpF5. Go"g z}‌‌‌lIfs l:yltn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL dlxnfsf]‌‌‌ hLjgdf gsf/‌‌‌fTds 
kl/‌‌‌0ffdx¿ NofpF5. o'g]‌‌‌:sf]‌‌‌sf]‌‌‌ ;g\ @))& sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf ljleGg txdf dlxnf 
/‌‌‌ k'?if 5fq–5fqfx¿sf]‌‌‌ egf{ b/‌‌‌ lgs}‌‌‌ km/‌‌‌s b]‌‌‌vfpF5. o; leGgtfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL 
;dfhsf]‌‌‌ lzIffdf dlxnf k|ltsf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fnfO{ k|ltljlDat u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. dlxnfx¿n]‌‌‌ 
cfˆgf] z}‌‌‌lIfs lqmofsnfknfO{ aLr}‌‌‌df 5f]‌‌‌8\g'sf]‌‌‌ d'Vo sf/‌‌‌0fsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df NLSS, 2011 
sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ @% k|ltzt Go"g z}‌‌‌lIfs k|ult, @@ k|ltzt 3/‌‌‌fo;L sfdsfhn]‌‌‌, 
!& k|ltzt ljjfxsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ tyf cGo of t cleefjsn]‌‌‌ k7fpg grfxg' cfbL 
b]‌‌‌vfpF5. 

ljleGg txdf egf{ ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ k|ltzt

lnª\u k|fylds lgDgdfWolds dfWolds pRrdfWolds ljZjljBfno

s]‌‌‌6f %!=&) %#=$) %#=() %^=&) ^$=*)

s]‌‌‌6L $*=#) $^=^) $^=!) $#=#) #%=#)

;|f]‌‌‌tM pRr lzIffnfO{ s;/‌‌‌L a9fpg ;lsG5 eGg]‌‌‌ UNESCO /‌‌‌UGC, 2007 sf]‌‌‌ cWoog k|ltj]‌bg

lqe'jg ljZjljBfnodf ljleGg txdf /‌‌‌x]‌‌‌sf lzIfsx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof

qm; tx kb
:yfoL c:yfoL s/‌‌‌f/‌‌‌ hDdf s'n 

hDdfk'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf

! !s k|f]‌‌‌km]‌‌‌;/‌‌‌ @^) #) ) ) #( # @(( ## ##@

@ @s l/‌‌‌8/‌‌‌ ^(* !%& ) ) @* ! &@^ !%* **$

# #s n]‌‌‌Sr/‌‌‌ @&^! ^%( # ) !*$ *
@

($*
^^& #^!%

$ #s jl/‌‌‌i6 OG;6«S6/‌‌‌ $* @ ) ) ) ) $*@ @ %)

% $s ;xfos n]‌‌‌Sr/‌‌‌ &$ !$ %) & ) ) !@$ @! !$%

^ $s OG;6«S6/‌‌‌ ^& @@ $ # !@ # *# @* !!!

& $s ;xfos lzIfs ) ) ) ) #@# ^) #@# ^) #*#
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* $v zfvf OG;6«S6/‌‌‌ *@ * !) ! @^ * !!* !& !#%

( % ;xfos OG;6«S6/‌‌‌ %) !# !@ $ ## @) (% #& !#@

!) % ;xfos k|fljlws % ! ) ) ! ! ^ @ *

hDdf $)$% ()^ &( !% ^$^ !)$ %@)$ !)@% %&(%

;|f]‌‌‌tM tYofª\s a'n]‌‌‌l6g @, ef]‌‌‌n'd #, g+=!, h'nfO{ @))%, lqe'jg ljZjljBfno

tYofÍn]‌‌‌ lqe'jg ljZjljBfnosf]‌‌‌ lzIf0f k]‌‌‌zfdf !&=& k|ltzt dfq dlxnf 
/‌‌‌]‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L lzIf0f k]‌‌‌zfsf]‌‌‌ pRrtx h:t}‌‌‌ k|fWoks kbdf !) k|ltzt 
dfq dlxnf /‌‌‌]‌‌‌x]‌‌‌sf b]‌‌‌vfpF5. o; tYofÍn]‌‌‌ Psflt/‌‌‌ pRr lzIffdf dlxnfsf]‌‌‌ pkl:ylt 
Go"g b]‌‌‌lvG5 eg]‌‌‌ csf]‌‌‌{lt/‌‌‌ lzIf0f k]‌‌‌zfdf klg dlxnfsf]‌‌‌ pkl:ylt Go"g b]‌‌‌lvG5. 

#=@=!)= ;'/‌‌‌Iff ;]‌‌‌jfdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf
;'/‌‌‌Iff lgsfosf]‌‌‌ pRrtxdf dlxnfsf]‌‌‌ pkl:yltsf]‌‌‌ cefj g}‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. g]‌‌‌kfnL 

;]‌‌‌gfsf]‌‌‌ (@ xhf/‌‌‌ b/‌‌‌aGbLdf ! xhf/‌‌‌ ! ;o #@ hgf dfq dlxnf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
;z:q k|x/‌‌‌Ldf hDdf !=#@ k|ltzt dlxnf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. To;}‌‌‌u/‌‌‌L 6«flkms k|x/‌‌‌Ldf 
klg dlxnfsf]‌‌‌ pkl:ylt Go"g b]‌‌‌lvG5. g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌Ldf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf %=&% 
k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌5. g]‌‌‌kfnL z}‌‌‌Go ;]‌‌‌jfdf dlxnfsf]‌‌‌ lgo'QmLsf]‌‌‌ ;'?jft lj=;+= @)!* 
;fnb]‌‌‌lv ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ o;df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L k|fljlws ;]‌‌‌jfx¿ 
h:t}‌‌‌ gl;{ª, lrlsT;s, OlGhlgo/‌‌‌, sfg'gL ;]‌‌‌jf, Kof/‌‌‌f;'6 kmf]‌‌‌N8;{ cflbdf x'g]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. @)^@÷^# sf]‌‌‌ hgcfGbf]‌‌‌ngkZrft\ ;a}‌‌‌ If]‌‌‌qdf ;dfj]‌‌‌zLs/‌‌‌0f tyf 
/‌‌‌ k|hftflGqsLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ ;'?jft ul/‌‌‌of]‌‌‌. kmn:j¿k dlxnfx¿nfO{ klg ;}‌‌‌Go ;]‌‌‌jfsf 
ck|fljlws If]‌‌‌qx¿df ;d]‌‌‌t egf{ v'nf ul/‌‌‌of]‌‌‌.

g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfdf dlxnf ;xeflutf

bhf{ hDdf ;ª\Vof k'?if dlxnf

g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gf (@,))) (),*^*

!!#@ -!=#@%_

clkm;/‌‌‌ -g]‌‌‌t[Tj ug]‌‌‌{_* – @$%

g]‌‌‌t[Tj gug]‌‌‌{ clkm;/‌‌‌** – !)#
cGo – &*$

* ;]‌‌‌s]‌‌‌08 n]‌‌‌lK6g]‌‌‌G6, SofK6]‌‌‌g, d]‌‌‌h/‌‌ ‌cflb h;n]‌‌‌ o'lg6, kN6'g, a6flnog, sDklg, 6«f]‌‌‌K; /‌‌‌ la|u]‌‌‌8x¿sf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj ub{5.

** jf:tjdf clkm;/‌‌‌ geP tfklg c? dfly sfd nufpg tyf cg'udg ug{ ;Sb5.

;|f]‌‌‌tM ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\ !#@%M g]‌‌‌kfn, gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ cg'udg l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!
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!)=@ ;z:q k|x/‌‌‌Ldf dlxnfsf]‌‌‌ k|ltlglwTj
;z:q k|x/‌‌‌Ldf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
bhf{ hDdf ;ª\Vof k'?if dlxnf

;z:q k|x/‌‌‌L
 
 
 

#!@^%
 
 
 

#)@&& (** -#=!^%_
l8P;kL – @(% l8P;kL – @

lg/‌‌‌LIfs – *(!
jl/‌‌‌i7 clws[t – @# 
-@! lg/‌‌‌LIfs /‌‌‌ @ ;xfos lg/‌‌L‌Ifs_ 

  slgi7 clws[t – $!

;|f]‌‌‌tM ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\ !#@%M g]‌‌‌kfn, gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ cg'udg l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!

6«flkms k|x/‌‌‌Ldf dlxnf ;xeflutf
bhf{ hDdf ;ª\Vof k'?if dlxnf
6«flkms
 
 
 
 
 

@@!#
 
 
 
 
 

@)#@
 
 
 
 
 

!*!
lg/‌‌‌LIfs – !
gfoa lg/‌‌‌LIfs – %
;xfos lg/‌‌‌LIfs – !$
xjNbf/‌‌‌ – @#
hjfg – !#*

;|f]‌‌‌tM ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\ !#@%M g]‌‌‌kfn, gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ cg'udg k|ltj]bg @)!!

g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌Ldf dlxnfsf]‌‌‌ cj:yf
qm; bhf{ hDdf ;ª\Vof k'?if dlxnf dlxnf %

! k|x/‌‌‌L dxflg/‌‌‌LIfs ! ! )  )

@ k|x/‌‌‌L cltl/‌‌‌Qm dxflg/‌‌‌LIfs * * ) )

# k|x/‌‌‌L gfoa dxflg/‌‌‌LIfs #$ #@ @ %=**

$ k|x/‌‌‌L jl/‌‌‌i7 pklg/‌‌‌LIfs ^$ ^! # $=^*

% k|x/‌‌‌L pklg/‌‌‌LIfs !@@ !!* $ #=@&

^ k|x/‌‌‌L gfoa pklg/‌‌‌LIfs ##$ #@@ !@ #=%(

& k|x/‌‌‌L lg/‌‌‌LIfs !,!#) !,)*% $% #=(*

* k|x/‌‌‌L gfoj lg/‌‌‌LIfs #,!&! #,)@( !$@ $=$&

( k|x/‌‌‌L ;xfos lg/‌‌‌LIfs    %,&@& %,%#& !() #=#!

!) k|x/‌‌‌L xjNbf/‌‌‌ !!,!&& !),%#* ^#( %=&!

!! k|x/‌‌‌L hjfg  #%, **! ##,%*& @,@($ ^=#(

!@ cGo @,$&! @,#$% !@^ %=)(

hDdf ^),!@) %^,^^# #,$%& %=&%
;|f]‌‌‌tM ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\ !#@%M g]‌‌‌kfn, gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ cg'udg l/‌‌‌kf]‌‌‌6{, @)!!
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#=@=!! gful/‌‌‌s ;dfh, lghL If]‌‌‌q /‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L If]‌‌‌qx¿df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
gful/‌‌‌s ;dfh, lghL ;+:yf /‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfdf dlxnf ;xeflutf 

;+:yf s]‌‌‌Gb| s]‌‌‌Gb|df dlxnf ;xeflutf %
u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf dxf;ª\3 #@ hgfdf !@ hgf #&=%

g]kfn af/‌‌‌ Pzf]‌‌‌l;o;g !& hgfdf @ hgf !!=&^

g]‌‌‌kfn kqsf/‌‌‌ dxf;ª\3 @& hgfdf # hgf !%=!%

g]‌‌‌kfn cf}‌‌‌Bf]‌‌‌lus Joj;foL 
dxf;ª\3 -Pkm Pg l; l; cfO{_

&! hgfdf # hgf ^=$%

;|f]‌‌‌tM /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf th'{dfsf]‌‌‌ nflu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ k|f/‌‌‌lDes ;j]‌‌‌{If0fM ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3 ;'/‌‌‌Iff kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ k|:tfj g+= !#@% 

/‌‌‌ !*@)

dfly pNn]‌‌‌lvt tflnsfn]‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfsf]‌‌‌ dxf;ª\3df #&=% k|ltzt 
dlxnf ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L g]kfn af/‌‌‌ Pzf]‌‌‌l;o;gcGtu{t !!=&^ 
dlxnfx¿ sfg'gL Joj;fodf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. kqsfl/‌‌‌tf If]‌‌‌qdf !%=!% k|ltzt 
dlxnfx¿ ;+nUg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. pBf]‌‌‌u jfl0fHo dxf;3cGtu{t dlxnf pBf]‌‌‌uLx¿ 
^=$% k|ltzt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;/‌‌‌L ;du|df /‌‌‌fHosf sfo{kflnsf, Gofokflnsf /‌‌‌ 
Joj:yflksfdf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf dfly pNn]‌‌‌lvt tflnsfcg';f/‌‌‌ Joj:yflksfdf 
#@=&* k|ltzt, Gofokflnsfdf @=@& k|ltzt b]‌‌‌lvG5. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L Gofokflnsfdf 
dlxnfsf]‌‌‌ d"nk|jfxLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ ;afn cToGt r'gf}‌‌‌tLk"0f{ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ k'gM 
g]‌‌‌kfnL ;dfhsf]‌‌‌ lkt[;QfTds ;f]‌‌‌r Pjd\ d"No dfGotf /‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ ;zQmLs/0f;Fu 
;DalGwt sfo{qmdsf]‌‌‌ cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ k'gk'{li6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, h'g dlxnf 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * åf/‌‌‌f k|bQ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ alv{nfk 5. 

#=# ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 ePsf dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfx¿
dlxnf dxf;lGw åf/‌‌‌f k|bQ dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf 

;Ddflgt cbfntaf6 ;zQm ljlwzf:qsf]‌‌‌ ljsf; x'g afFsL g}‌‌‌ 5 t/‌‌‌ klg ;du| 
dlxnf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf cToGt dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfx¿ ePsf 5g\. s]‌‌‌xL dxTjk"0f{ 
km}‌‌‌;nf h'g dlxnf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|jw{gdfkm{t dlxnf ;xeflutfsf]‌‌‌ ;'lglZrt ug{ 
pkof]‌‌‌uL x'G5g\, ltgLx¿sf]‌‌‌ oxfF pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.

gful/‌‌‌stf JolQmsf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ klxrfgsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ klg xf]‌‌‌. gful/‌‌‌stfn]‌‌‌ JolQm /‌‌‌ /‌‌‌fHoaLrsf]‌‌‌ ;DaGwnfO{ :yflkt ub{5. 
gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg JolQmn]‌‌‌ cfkm" ;DalGwt b]‌‌‌zsf]‌‌‌ gful/‌‌‌s aGb5. 
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gful/‌‌‌stf JolQmsf]‌‌‌ klxrfgsf]‌‌‌ cnfjf /‌‌‌fHoaf6 k|fKt ug]‌‌‌{ ;]‌‌‌jf, ;'ljwf tyf 
cj;/‌‌‌sf nflu clgjfo{ x'G5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL b:tfa]hx¿n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ dfGotf lbPsf]‌‌‌ kfOG5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 
gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ s'g}‌‌‌ ju{, hfthflt, lnª\u cflbsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ug{ 
kfO{Fb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfndf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#, g]‌‌‌kfn gful/‌‌‌stf P]‌‌‌g, @)^# 
/‌‌‌ g]‌‌‌kfn gful/‌‌‌stf lgodfjnL, @)^# cg';f/‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌stf k|bfg ul/‌‌‌G5. 
ljjflxtf dlxnfn]‌‌‌ klg cfˆgf] afa'sf]‌‌‌ gfdaf6 gful/‌‌‌stf lng ;Sg]‌‌‌2 ;Ddflgt 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 km}‌‌‌;nf ePsf]‌‌‌ 5. aRrfn]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌h]‌‌‌/‌‌‌ afa' jf cfdfdWo]‌‌‌ s'g}‌‌‌ 
Psaf6 gful/‌‌‌stf lng ;Sg]‌‌‌3, cfdfsf]‌‌‌ gfdaf6 g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ k|df0fkq 
k|fKt ug{ ;lsg]‌‌‌,4 gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ k|df0fkq lbg]‌‌‌ ;/‌‌‌n, ;'ne /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L Joj:yf 
ldnfpg'5 cGo gful/‌‌‌s;/‌‌‌x blntnfO{ klg y/‌‌‌ /‌‌‌fvL gful/‌‌‌stf lbg]‌‌‌ Joj:yf 
ldnfpg'6 eGg]‌‌‌nufotsf dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nf ePsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L cN;ª\Vos of}lgs 
;d'bfo (Lesbian, Gay, Bi-sexual Transgender and Intrasex-LGBTI)x¿n]‌‌‌ 
cfk\mgf]‌‌‌kgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ljgf e]‌‌‌befj cfˆg}‌‌‌ klxrfg;lxt g]‌‌‌kfn sfg'gn]‌‌‌ 
lbPsf xsx¿ c?;/‌‌‌x lgjf{w¿kdf pkef]‌‌‌u ug{ kfpg'7 pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ 
eGg]‌‌‌, jfbL ;d'bfosf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ hGdbtf{nufot gful/‌‌‌stf ;d]‌‌‌t lbnfpg" 
eGg]‌‌‌ k/‌‌‌dfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 58.

To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 dlxnfsf]‌‌‌ ;DklQ ;dfg 
clwsf/‌‌‌;DaGwL, uf]‌‌‌kgLotf ;DaGwdf, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L tyf k]‌‌‌zf Joj;fo ;DaGwdf, 
;fdflhs lje]‌‌‌bsf ;DaGwdf y'k|}‌‌‌ dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nf ePsf]‌‌‌ 5.  c+zj08fsf]‌‌‌ !^ g+= 

2=	 gSsnL dxh{g lj= k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no;d]‌‌‌t, g]‌‌‌=sf=k= @)^% c° !! 
k[= !#$)

3=	 /‌‌‌l~ht yfkf;d]‌‌‌t lj= k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no;d]‌‌‌t -l/‌‌‌6 g+= @)^% – WO 

– ))#% lg0f{o ldlt @)^^ c;f/‌‌‌ !@ ut]‌‌‌
4=	 ;ljgf bdfO{ lj= lhNnf k|zf;g sfof{no bf]‌‌‌nvf, -;Djt\ @)^& ;fnsf]‌‌‌ l/‌‌‌6= g+=–)^&–

WO–)&)# lg0f{o ldlt @)^& kmfu'g !%_
5=		clwjQmf ;/‌‌‌f]‌‌‌hgfy Kofs'/‌‌‌]‌‌‌n lj?4 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ lg=g+= *%#^ l/‌‌‌ g+= @)^&–WS– ))!& 

cfb]‌‌‌z ldlt @)^&.!).@$÷@
6=	 blnt u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf (DNF) lj?4 k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no;d]‌‌‌t -@)^! 

;fnsf]‌‌‌ l/‌‌‌6 g+= #)@! lg0f{o ldlt @)^# h]‌‌‌7 !_
7=		lgnlx/‌‌‌f ;dfhsf sfo{sf/‌‌‌L lgb]‌‌‌{zs ;'lgnafa' kGt ;d]‌‌‌tlj?4 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, k|wfgdGqL 

tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no ;d]‌‌‌t, lg=g+= @)^$ kf}‌‌‌if ^ ut]‌‌‌
8=	 clwjQmf 6]‌‌‌s tfd|fsf/‌‌‌ lj?4 >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno ;d]‌‌‌t g]‌‌‌=sf=k @)^@, 

c° ^, k[= ^*), lg=g+= &%%)
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sf]‌‌‌ #% jif{ gf3]‌‌‌sL cljjflxtf 5f]‌‌‌/‌‌‌Ln]‌‌‌ dfq 5f]‌‌‌/‌‌‌f;/‌‌‌x c+z kfpg]‌‌‌ Joj:yf ;DaGwdf 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ xs ;DaGwdf Ps jif{df sfg'g tof/‌‌‌ u/‌‌‌L ;+;b\\df 
k]‌‌‌z ug{ lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌9 cGo dxTjk"0f{ km}‌‌‌;nfx¿ 
lgDglnlvt /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 

!= lnnL yfkf lj= k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no ;d]‌‌‌t @)^!,
d'n'sL P]‌‌‌g c+za08fsf]‌‌‌ @ g+= sf]‌‌‌ Joj:yfM leGg ePsf]‌‌‌ sGof, ;wjf jf 

ljwjf :jf:gL dflg;n]‌‌‌ cfˆgf] c+z xssf]‌‌‌ rndf ;a}‌‌‌ /‌‌‌ crndf cfwf;Dd s;}‌‌‌sf]‌‌‌ 
d~h'/‌‌‌L geP klg cfˆgf] v'z ug{ kfpF5g\. sGofn]‌‌‌ afa'cfdf eP afa'cfdfsf]‌‌‌ /‌‌‌ 
;wjf jf ljwjfn]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌f tyf cljjflxtf 5f]‌‌‌/‌‌‌L eP To:tf 5f]‌‌‌/‌‌‌f 5f]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ 
d~h'/‌‌‌L lnO{ crn klg ;a}‌‌‌ cfˆgf] v'z ug{ kfpF5g\. -:qL c+z wgsf]‌‌‌ @ g+= wf/‌‌‌f 
!! sf]‌‌‌ ljk/‌‌‌Lt x'Fbf cdfGo 3f]‌‌‌lift ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 

@= rGbf ah|frfo{ lj?4 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, g]‌‌‌=sf=k @)%#, c° & 
d'n'sL P]‌‌‌g c+zaG8fsf]‌‌‌ !@ g+=, ck'tfnLsf]‌‌‌ @ g+=, wd{k'qsf]‌‌‌ % g+= /‌‌‌ ( 

s g+=, hf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ $ g+=, ljxfaf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ( g+= nf]‌‌‌Ug]‌‌‌ :jf:gLsf]‌‌‌ @ g+=, kz's/‌‌‌0fLsf]‌‌‌ @ 
g+= sf]‌‌‌ Joj:yf n}‌‌‌lª\us e]‌‌‌befjo'Qm ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ ab/‌‌‌ u/‌‌‌L kfpmF eGg]‌‌‌ lgjb]‌‌‌g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌df 
k|:t't ljifodf dL/‌‌‌f 9'ª\ufgfsf]‌‌‌ d'2fdf cfb]‌‌‌z ePh:t}‌‌‌ pko'Qm ljw]‌‌‌os k]‌‌‌z ug{ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

#= of}‌‌‌ghGo b'Jo{jxf/‌‌‌ ;DaGwdf 
zld{nf k/‌‌‌fh'nL lj= dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno, @)^!, -of}‌‌‌ghGo b'Jo{jxf/‌‌‌ 

;DaGwdf sfg'g agfpg]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5. _

$= ;kgf k|wfg lj?4 k|=d= tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no g]‌‌‌=sf=k= @)^$, c° ( 
o; /‌‌‌L6 lgj]‌‌‌bgdf uf]‌‌‌kgLotf sfod /‌‌‌fVg]‌‌‌;DaGwL sfg'g agfpg lgb]‌‌‌{zfTds 

cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5. sfg'g gag]‌‌‌;Dd uf]‌‌‌kgLotf sfod /‌‌‌fVg]‌‌‌;DaGwL sfo{ljlw 
lgb]‌‌‌{lzsf;d]‌‌‌t hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5. 

%= 5fpk8L k|yfsf]‌‌‌ lj?4 sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f ug]‌‌‌{ 
l8NnLaxfb'/‌‌‌ ljZjsdf{ lj= dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no;d]‌‌‌t, @)^!, -tLg 

dlxgfleq lgb]‌‌‌{lzsf lgdf{0f ug{ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌_

9=	 dL/‌‌‌f 9'ª\ufgf lj= sfg'g Gofo tyf ;+;bLo Joj:yf dGqfno, @)%@ -g]‌‌‌=sf=k=)%@, cª\s 
^_
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^= af]‌‌‌S;Lsf] cf/f]k lj?4 sfg'g lgdf{0f ug]‌‌‌{ 
af]‌‌‌S;Lsf]‌‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌‌k lj?4 k|efjsf/‌‌‌L sfg'g lgdf{0f ug"{ eGg]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zgfTds 

cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌, /‌‌‌]‌‌‌Zdf yfkf lj= dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no;d]‌‌‌t, @)%*

&= ;kgf dNn lj?4 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ @)^! ;fnsf]‌‌‌ l/‌‌‌6 g+= %@ 
d'n'sL P]‌‌‌g Hofg;DaGwL dxnsf]‌‌‌ @* g+=, @* s g+= /‌‌‌ #@ g+= df 

ue{ktg;DaGwL ck/‌‌‌fwdf ePsf]‌‌‌ ;hfosf]‌‌‌ Joj:yf n}‌‌‌lª\us e]‌‌‌befjk"0f{ /‌‌‌ dlxnf 
clwsf/‌‌‌ljk/‌‌‌Lt ePsf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ lgj]‌‌‌bg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌df ue{ktg ePsf]‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf ue{jtL 
dlxnfnfO{ a9L ;hfo /‌‌‌ cGonfO{ sd ;hfo x'g]‌‌‌ Joj:yf e]‌‌‌befjk"0f{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'bfF 
pQm sfg'gL Joj:yfdf cfjZos ;+zf]‌‌‌wg ug{ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

*= /‌‌‌df kGt lj?4 dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ ;lrjfno g]‌‌‌=sf=k= @)^%, c° $ 
bfOhf]‌‌‌ k|yfsf sf/‌‌‌0f dlxnf lx+;fdf a[l4 ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ To;nfO{ lg?T;flxt ug{ 

ljwflosL pkfo cjnDag ug{ ;DalGwt lgsfonfO{ lgb]‌‌‌{zg hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

(= k|sfzdl0f zdf{ lj?4 k|=d= tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no g]‌‌‌=sf=k= @)^%,  
c° * 

k|hgg :jf:Yosf]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yfnfO{ kl/‌‌‌eflift ug]‌‌‌{nufot ;+:yfut 
;+oGq lgdf{0f, ;'ljwf /‌‌‌ pkrf/‌‌‌ ;DaGwdf sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f ug'{ eGg]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zgfTds 
cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;f]‌‌‌xL lgj]‌‌‌bgdf kf7]‌‌‌3/‌‌‌;DaGwL ;d:ofsf]‌‌‌ lg/‌‌‌fs/‌‌‌0f 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌ hgr]‌‌‌tgf hufpg]‌‌‌ sfo{ ug"{ eGg]‌‌‌ cfb]‌‌‌z ;d]‌‌‌t hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

!)= zld{nf k/‌‌‌fh'nL lj?4 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ -g]‌‌‌=sf=k_ @)^!, c° !) 
of}‌‌‌ghGo b'‌Jo{jxf/‌‌‌ ;DaGwdf o;sf ;a}‌‌‌ kIfnfO{ ;d]‌‌‌6\g]‌‌‌ u/‌‌‌L cWoog u/‌‌‌L 

u/‌‌‌fO{ pko'Qm sfg'g lgdf{0fsf]‌‌‌ nflu Joj:yf ug'{ eGg]‌‌‌ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ 
o;;DaGwL ljw]‌‌‌os ;+;b\df ljrf/‌‌‌wLg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.  
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b $

lgisif{ tyf ;'emfj

$=! lgisif{
g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljleGg dxf;lGwx¿df cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

oLdWo]‌‌‌ dlxnf lj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw ;g\ 
!((! df cg'df]‌‌‌bg / ‌‌‌ a]‌‌‌Olhª 3f]‌‌‌if0ffkq !((%kZrft\ dlxnfsf]‌‌‌ ljsf;sf nflu 
n}‌‌‌lª\us ;dfgtfsf]‌‌‌ d"nk|jflxs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ sfo{nfO{ tLa|tf lbPsf]‌‌‌ 5. dlxnfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt tyf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf ljleGg 
sfg'gx¿sf]‌‌‌ lgdf{0f tyf ;+zf]‌‌‌wg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ n}‌‌‌lª\us l:ylt 
cyf{t dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4sf nflu sltko ;+/‌‌‌rgfut ;'wf/‌‌‌x¿ klg 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. dlxnfsf]‌‌‌ ljsf;sf nflu 5}‌‌‌7f}‌‌‌+ k~rjifL{o of]‌‌‌hgfb]‌‌‌lv g}‌‌‌ ljz]‌‌‌if 
sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. cGtl/‌‌‌d tLg jifL{o of]‌‌‌hgf @)^&÷^*–
@)^(÷&) n]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ ;zQmLs/0f ub}‌‌‌{ pgLx¿sf]‌‌‌ gful/‌‌‌s, cfly{s, ;fdflhs 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌L sDtLdf ## k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf k'¥ofpg]‌‌‌ nIo 
lnPsf]‌‌‌ 5. tyflk, /‌‌‌fhgLlts OR5fzlQmsf]‌‌‌ cefjdf of]‌‌‌hgf, gLlt, sfo{qmd /‌‌‌ 
kl/‌‌‌of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ lgdf{0f tyf d"Nofª\sgnufotsf ljifox¿df dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
lg/‌‌‌fzfhgs /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

dlxnfx¿nfO{ ljsf;sf]‌‌‌ ;]‌‌‌jfu|fxLsf]‌‌‌ ¿kdf lnOFb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L 
dlxnfnfO{ k|hgg ;+oGqsf]‌‌‌ ¿kdf lnOG5. k~rjifL{o of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ljsf;kZrft\ 
k~rfot dGqfnocGtu{t ljleGg If]‌‌‌qdf pgLx¿sf]‌‌‌ ljsf;sf nflu tflnd tyf 
k|lzIf0f sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌of]‌‌‌. ;g\ !(() kZrft\ dlxnf ;zQmLs/0f tyf 
;r]‌‌‌tgfd"ns lqmofsnfkx¿ lj:tf/‌‌‌}‌‌‌ ljsf; x'Fb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. o;kZrft\ pgLx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ tyf cfjfhx¿nfO{ dxTj lbOg yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ cfef; x'G5. dlxnf clwsf/‌‌‌sdL{ 
;+:yfx¿ tyf JolQmx¿sf]‌‌‌ cfGbf]‌‌‌ngkZrft\ dlxnfsf]‌‌‌ ;DklQsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|fKt ug{ 
;kmn ePsf 5g\. !) jif{sf]‌‌‌ ;z:q åGåsf ;dodf u|fdL0f:t/‌‌‌df hxfF /‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
pkl:ylt z"Gok|foM lyof]‌‌‌, ToxfF dlxnfsf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf ;r]‌‌‌tgf lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ 
k|jfx ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. of]‌‌‌ cj:yfnfO{ sfg'g lgdf{tfn]‌‌‌ ;xh}‌‌‌ c:jLsf/‌‌‌ ug{ ;Sg]‌‌‌ 



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_ 151 

cj:yf lyPg. kmn:j¿k @)^@÷^# sf]‌‌‌ cfGbf]‌‌‌ngkZrft\ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d 
;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ dlxnfsf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ljifonfO{ cToGt dxTjsf ;fy p7fPsf]‌‌‌ 
5. /‌‌‌fHosf k|d'v cª\ux¿ Joj:yflksf, Gofokflnsf tyf sfo{kflnsf h;n]‌‌‌ 
sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f sfof{Gjog /‌‌‌ JofVof ub{5≤ oL dfWodx¿af6 dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf cToGt dxTjk"0f{ cfofd x'g ;S5g\. ljutsf]‌‌‌ t'ngfdf 
dlxnfx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf qmdzM clea[l4 xF'Fb}‌‌‌ uO/‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ sfg'gL¿kdf ;d]‌‌‌t 
pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt ul/‌‌‌Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5, tyflk dlxnflj?4sf 
lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL Joj:yf tyf /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿df dlxnfsf]‌‌‌ Go"g ;xeflutf x'g'n]‌‌‌ 
n}‌‌‌lª\us ;dfgtfsf]‌‌‌ dd{nfO{ cem}‌‌‌ klg ;fsf/‌‌‌ kfg{ ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. 

dlxnfsf]‌‌‌ ;dfg ;xeflutf ;'lglZrt ug{sf nflu sfo{kflnsfn]‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ 
lgdf{0f ug]‌‌‌{, dlxnf dxf;lGwåf/‌‌‌f k|bQ clje]‌‌‌bsf]‌‌‌ l;4fGt tyf wf/‌‌‌f & /‌‌‌ * åf/‌‌‌f 
k|bQ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt u/‌‌‌fpg ;Sb5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L Gofokflnsfn]‌‌‌ 
lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL Joj:yf tyf cEof;x¿nfO{ ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bQ ;dfgtfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf cfwf/‌‌‌df ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌lift ug{ ;Sg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. h'g g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ y'k|}‌‌‌ lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL Joj:yfx¿nfO{ ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌lift u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ ;DaGwdf klg o; lsl;dsf]‌‌‌ Goflos ;lqmotfsf]‌‌‌ 
cfjZostf dx;'; ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.  

$=@ ;'emfj
o; cWoogn]‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ /‌‌‌fHosf ljljw ;+oGq Pjd\ /‌‌‌fhgLlts ;xeflutf 

;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf ePsf Joj:yflksf, sfo{kflnsf tyf Gofokflnsfsf]‌‌‌ 
kxnsf]‌‌‌ ;dLIff Pjd\ ljZn]‌‌‌if0f u/‌‌‌L dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf qmdzM clea[l4 x'Fb}‌‌‌ 
uO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvP tfklg /‌‌‌fHosf ;+oGqdf dlxnfsf]‌‌‌ ;Ddfghgs ;xeflutf ;'lglZrt 
u/‌‌‌fpg lgDgfg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfo{ ug'{kg]‌‌‌{ ;'emfj u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M
§	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlGqkl/‌‌‌ifb\, lghfdtL ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ gLltlgdf{0f txdf tyf 

cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌df dlxnf ;xeflutf ;'lglZrt ug{sf nflu n}‌‌‌lª\usd}‌‌‌qL /‌‌‌fli6«o 
gLltsf]‌‌‌ lgdf{0f u/‌‌‌L k|efjsf/‌‌‌L¿kdf sfof{Gjog ul/‌‌‌g'kb{5.

§	ljBdfg lje]‌‌‌bk"0f{ sfg'gL Joj:yfx¿sf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg jf vf/‌‌‌]‌‌‌h ul/‌‌‌g' kb{5. 
§	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ Joj:yflksf ;+;b\\df ## k|ltzt 

dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L 
Joj:yflksf ;+;b\\sf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ffdf /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿df dlxnfsf]‌‌‌ ## k|ltzt 
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;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf x/‌‌‌]‌‌‌s ;+oGqx¿df 
sDtLdf ## k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpg oyfzL3| kxn 
u/‌‌‌fpg' kg]‌‌‌{5 eg]‌‌‌ efjL ;+ljwfgdf klg sDtLdf oL Joj:yfx¿ /‌‌‌flvg'kg]‌‌‌{5. 

§	/‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ cfˆgf] ;ª\u7g ;+/‌‌‌rgf Pjd\ ;ldltx¿df sDtLdf ## 
k|ltzt dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ul/‌‌‌g'kb{5. pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf 
;'lglZrt u/‌‌‌fpg kf6L{sf]‌‌‌ ljwfg tyf o;cGtu{tsf lgod ljlgodx¿df 
pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌g' kb{5. 

§	gLlt lgdf{0f txdf dlxnfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpgsf nflu 
/‌‌‌ dlxnfsf]‌‌‌ ;dfg'kflts ;xeflutf ;'lglZrt u/‌‌‌fpgsf nflu jsfnt Pjd\ 
k}‌‌‌/‌‌‌jL ul/‌‌‌g' kb{5. 

§	/‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ lgjf{rgsf]‌‌‌ ;dodf dlxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4sf 
nflu dlxnf pDd]‌‌‌bjf/‌‌‌nfO{ cfly{s Pjd\ lgjf{rgsf]‌‌‌ lqmofsnfkx¿df ;xof]‌‌‌u 
k'¥ofpg' kb{5.

§	/‌‌‌fhgLlts bnx¿n]‌‌‌ n}‌‌‌lª\us d}‌‌‌qL jftfj/‌‌‌0f lgdf{0fsf nflu n}‌‌‌lª\us 
;+j]‌‌‌bgzLntf;Fu ;DalGwt tflndx¿ kf6L{ hLjgdf ;~rfng ul/‌‌‌g' kb{5. 

§	/‌‌‌fhgLltdf dlxnf ;xeflutfsf nflu dlxnfn]‌‌‌ ;fdgf ug'{kg]‌‌‌{ cfly{s tyf 
;fdflhs r'gf}‌‌‌tLx¿nfO{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ ;d]‌‌‌t ;Daf]‌‌‌wg ug'{kb{5.

§	/‌‌‌fHosf ljleGg ;]‌‌‌jfx¿df dflxnfsf]‌‌‌ ;xeflutf clea[l4sf nflu pgLx¿nfO{ 
tflnd tyf Ifdtf ljsf;;Fu ;DalGwt lqmofsnfkx¿ ;~rfng ul/‌‌‌g' kb{5. 
o:tf lqmofsnfkx¿ u|fdL0f dlxnfx¿;Dd k'¥ofOg' kb{5. 

§	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ljBfnox¿sf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs :t/‌‌‌nfO{ u'0f:t/‌‌‌Lo agfpg 
oyflz3| kxn ul/‌‌‌g' kb{5. o:tf ljBfnox¿df u|fdL0f 5fqfx¿n]‌‌‌ cWoog 
ug]‌‌‌{ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ Ifdtf ljsf;sf nflu ljBfno:t/‌‌‌af6 g}‌‌‌ ljleGg 
sfo{qmdx¿ ;~rfng ug'{kb{5.

§	;'/‌‌‌Iff lgsfosf gLlt lgdf{0f txdf dlxnf ;xeflutf ;'lglZrt ul/‌‌‌g' kb{5. 
§	gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿df ## k|ltzt ;xeflutf ;'lglZrt 

u/‌‌‌fpgsf nflu k|efjsf/‌‌‌L k}‌‌‌/‌‌‌jL sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌g' kb{5. 
o;}‌‌‌u/‌‌‌L ;xeflutf;Fu ;DalGwt ;r]‌‌‌tgfd"ns sfo{qmdx¿ :yfgLo :t/‌‌‌b]‌‌‌lv 
/‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌;Dd ;~rfng ul/‌‌‌g'kb{5.

§	dlxnf lj?4sf]‌‌‌ lx+;f h'g;'s}‌‌‌ :yfg /‌‌‌ :t/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ dlxnf lx+;flj?4sf 
lqmofsnfkx¿ ;~rfng ul/‌‌‌g' kb{5. o:tf lx+;f lgoGq0fsf nflu ljBdfg 
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sfg'gL Joj:yfx¿sf]‌‌‌ sfg'gL sfof{Gjog ug]‌‌‌{ lgsfox¿nfO{ hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ 
lx+;f lgoGq0fsf]‌‌‌ nflu k|efjsf/‌‌‌L sbdx¿ rflng'kg]‌‌‌{.

§	dlxnf clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌fpgsf nflu :yflkt ;+oGq ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlxnf 
cfof]‌‌‌unfO{ ;fwg;DkGg u/‌‌‌fO{ n}‌‌‌lª\us ;Da]‌‌‌bgzLntf;Fu ;DalGwt gLltx¿sf]‌‌‌ 
lgdf{0f tyf ljBdfg sfg'gx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjog cg'udg ug{ kof{Kt clwsf/‌‌‌ 
lbOg' kb{5. 
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;Gbe{;fdu|L

;+ljwfg tyf sfg'gx¿
4	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ j}‌‌‌wflgs sfg'g, @))$
4	g]‌‌‌kfn cGtl/‌‌‌d zf;g ljwfg, @))&
4	g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)!%
4	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)!(
4	g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$&
4	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#
4	;+ljwfg;ef lgjf{rg P]‌‌‌g, @)^$
4	:yfgLo :jfoQ zf;g P]‌‌‌g, @)%%
4	k|x/‌‌‌L lgodfjnL, @)$(
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^$
4	kf6g lj1fg k|lti7fg P]‌‌‌g, @)^$
4	:yfgLo :joQ zf;g P]‌‌‌g -rf}‌‌‌yf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_, @)^^, 
4	lzIff P]‌‌‌g, @)@* 
4	ljsf; ;ldlt P]‌‌‌g, @)!#
4	5fqj[lt;DaGwL lgodfjnL, @)^)
4	k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)!@ 
4	Joj:yflksf  ;+;b\\ ;lrjfno sd{rf/‌‌‌L k|zf;g lgodfjnL, @)^%
4	lghfdtL ;]‌‌‌jf lgodfjnL, @)^$ 
4	>dhLjL kqsf/‌‌‌;DaGwL -klxnf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg_ lgodfjnL, @)^%
4	n}‌‌‌+lus ;dfgtf sfod ug{ s]‌‌‌xL g]‌‌‌kfn P]‌‌‌g ;+zf]‌‌‌wg ug{ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^#
4	d'n'sL P]‌‌‌g @)@), -;+zf]‌‌‌wg;lxt_
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^#
4	/‌‌‌fli6«o dlxnf cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g, @)^# 
4	k|x/‌‌‌L lgodfjnL, @)$( sf]‌‌‌ afx|fF}‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg 
4	lghfdtL ;]‌‌‌jf P]‌‌‌g, @)$(
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afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, !(*(

wf/‌‌‌f !@ /‌‌‌ $$
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afnclwsf/‌‌;DaGwL dxf;lGw, !(*(
wf/‌‌f !@ /‌‌ $$

;Nnfxsf/‌‌
s[i0f ;'j]‌‌bL
;+of]‌‌hs, afnclwsf/‌‌ ;ldlt, dfgjclwsf/‌‌ ;lGw cg'udg ;dGjo s]‌‌Gb|
;lrjfnoM rfON8 g]‌‌kfn

n]‌‌vg ;+of]‌‌hg
slkn cof{n /‌‌ df]‌‌xg bFufn

efiff;Dkfbg
b]‌‌j/‌‌fh ;fksf]‌‌6f

;xof]‌‌uLx¿
Tff]‌‌ogfy ltjf/‌‌L
cGhgf g]‌‌kfn
;lngf lwtfn
k'maf{ hfª\d' z]‌‌kf{
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ljifo;"rL

		  k[i7
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	 !=! cWoogsf]‌‌ k[i7e"ld	 !^)

	 !=@ cWoogljlw	 !^@

	 !=# cWoogsf] p2]‌‌Zo	 !^#

	 !=$ afnclwsf/sf] ;Gbe{df wf/f !@ / $$M cjwf/0ffut k|:6tf	 !^#

@=	 g]‌‌kfndf afnaflnsfsf]‌‌ clwsf/‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌{ /‌‌fHosf ;+oGq	 !^*–!&!
	 @=! ;+j}‌‌wflgs Joj:yf	 !^*

	 @=@ sfg'gL Joj:yf	 !^(

	 @=# gLlt	 !^(

	 @=$ sfo{of]‌‌hgf	 !&!

#=	 dxf;lGwsf] wf/f !@ dfly ;+o'Qm /fi6«;ª\3Lo afnclwsf/ 
	 ;ldltsf] l6Kk0fL	 !&@–!&#
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	 Ps kl/‌‌ro	 !&#–!&*
	 $=! sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf	 !&%

%=	 36gfcWoog	 !&*–!&(
^=	 ljZn]‌‌if0f	 !&(–!*$
&=	 lgisif{	 !*%–!*^
*=	 ;'emfj	 !*^–!*&
(=	 cg';"rL !M k|ZgfjnL	 !**–!*(
	 cg';"rL @M afnclwsf/ cg'udg / k|ltj]bg tof/Ldf g]kfnL
		  afnaflnsfsf] cy{k"0f{ ;xeflutf Ps cWoog 
		  k|ZgfjnL	 !()–!(!
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!= kl/‌‌‌ro
!=! cWoogsf]‌‌‌ k[i7e"ld						    

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ @) gf]‌‌‌e]‌‌‌Da/‌‌‌ !(*( df afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGw kfl/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;+;f/‌‌‌df clxn]‌‌‌;Dd ;a}‌‌‌eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌fi6«n]‌‌‌ 

cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dxf;lGw klg oxL xf]‌‌‌. ;g\ @)!@ ;Dd o; dxf;lGwsf]‌‌ x:tfIf/‌‌ 
ug]{ /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof !(# k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.  g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o; dxf;lGwnfO{ !$ 
;]‌‌‌K6]‌‌‌Da/‌‌‌ !(() df cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ ;g\ @))) df o;} ;lGwsf b'O{j6f P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿ 
klg x:tfIf/‌‌‌sf nflu hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. tL x'g\ klxnf]‌‌‌M afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, 
afn j]‌‌‌Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn lrq0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v /‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌M ;zq åGådf 
afnaflnsfsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v. oL b'j}‌‌‌ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vnfO{ g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;g\ @))^ df cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. kl5Nnf]‌‌‌ r/‌‌‌0fdf !( l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ 
@)!! df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dxf;efn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ ph'/‌‌‌L 
k|lqmof;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v klg :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;b:o /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌, cg'df]‌‌‌bg 
/‌‌‌ ;lDdngsf nflu v'nf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ klg o; k|n]‌‌‌vdf kIf/‌‌‌fi6« x'g]‌‌‌ 
k|lta4tf hgfP tfklg  x:tfIf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f $$ df kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b'O{ jif{leq afnclwsf/‌‌‌ 
;'lglZrt ug{ ckgfOPsf Joj:yfx¿nfO{ lj:t[t k|ltj]‌‌‌bgsf ¿kdf ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k7fpg'kg]‌‌‌{ k|fjwfg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o:tf k|ltj]‌‌‌bgx¿ 
k|To]‌‌‌s kfFr–kfFr jif{df k7fpg'kg]‌‌‌{ Joj:yf klg o;}‌‌‌ wf/‌‌‌fdf pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
klxnf]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s cfn]‌‌‌vsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ /‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s cfn]‌‌‌vsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f * n]‌‌‌ klg dfly 
plNnlvt Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

wf/‌‌‌f $$ sf]‌‌‌ k|fjwfg /‌‌‌ bfloTjcg'¿k kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
ug{ ul/‌‌‌Psf k|of;x¿sf]‌‌‌ ;DaGwdf dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ b'O{ jif{df 
k|f/‌‌‌lDes k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ kl5 kfFr–kfFr jif{df cfjlws k|ltj]‌‌‌bg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ 
afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k7fpg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;g\ !((% df 
afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ k|f/‌‌‌lDes k|ltj]‌‌‌bg afnclwsf/‌‌‌ ;ldltnfO{ x:tfGt/‌‌‌0f 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ h;sf]‌‌‌ ;'g'jfO ;g\ !((^ df ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To:t}‌‌‌, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
;g\ @))# df bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ cfjlws k|ltj]‌‌‌bg x:tfGt/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof,]‌‌‌ h;sf]‌‌‌ ;'g'jfO ;g\ 
@))% df ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ t]‌‌‌;|f]‌‌‌, rf}‌‌‌yf]‌‌‌ /‌‌‌ kfFrf}‌‌‌+ cfjlws k|ltj]‌‌‌bgnfO{ 
Pp6}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ ¿kdf tof/‌‌‌ u/‌‌‌L ;g\ @)!@ df ;ldltnfO{ x:tfGt/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. ;fy}‌‌‌, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, afn j]Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn 
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lrq0f;DaGwL afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ k|f/‌‌‌lDes k|ltj]‌‌‌bg klg 
;g\ @))( df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k7fPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

gful/‌‌‌s ;dfhsf tk{maf6 klg g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;du| l:yltsf]‌‌‌ 
ljj/‌‌‌0f;lxt 5fofF k|ltj]‌‌‌bg k7fpg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ 
tk{maf6 afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg ;g\ @))@ df ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k7fOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;fy}‌‌‌, afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, 
afn j]‌‌‌Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn lrq0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg 
dfgjclwsf/‌‌‌ ;lGw cg'udg ;dGjo ;ldltsf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ pk;ldltn]‌‌‌ ;g\ 
@)!! h'nfO{df k7fPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ klg afnclwsf/‌‌‌sf If]‌‌‌qdf g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌;Fu /‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o txdf klg k}‌‌‌/‌‌‌jL ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

oL ;a}‌‌‌ k|lqmofdf afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutfsf]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dxTj /‌‌‌xG5. 
g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfh b'j}‌‌‌n]‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgx¿df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ 
;xeflutf k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌L cj:yfb]‌‌‌lv g}‌‌‌ x'g'kb{5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ 
dxf;lGw k|ltj]b‌‌‌g (CRC Reporting)df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf 
;'lglZrt g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5. lj1x¿af6 dfq o:tf k|ltj]‌‌‌bgx¿ tof/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ x'Fbf 
afnaflnsfsf jf:tljs ljifoj:t' /‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿nfO{ tL k|ltj]‌‌‌bgx¿n]‌‌‌ 
;d]‌‌‌6\g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ ljutsf cg'ejx¿af6 l;sfO ePsf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌, ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ gful/‌‌‌s 
;dfhaf6 x'g]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfx¿df klg afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfnfO{ cy{k"0f{ agfpg 
g;lsPsf]‌‌‌ cj:yf 5. afnaflnsfdfem g}‌‌‌ dxf;lGwaf/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ 
cefjn]‌‌‌ ubf{ cy{k"0f{ ;xeflutfnfO{ ;'lglZrt ug{ ;lsPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

o; cWoogn]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ s]‌‌‌ xf]‌‌‌ < 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ ;d]‌‌‌6\g]‌‌‌ bfo/‌‌‌f slt xf]‌‌‌ < /‌‌‌, afnclwsf/‌‌‌ 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ dfly ;+o'Qm /‌‌‌fi6« afnclwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌‌ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ l6Kk0fL 
g+= !@ n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ k|i6 kf/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿nfO{ JofVof 
/‌‌‌ ljin]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ k|oTg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o;sf ;fy}‌‌‌ o; cWoogn]‌‌‌ dxf;lGw k|ltj]bg 
(CRC Reporting)df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutfnfO{ d'Vo ljifo agfPsf]‌‌‌ 
5. o; cWoog ug{ dfgjclwsf/‌‌‌ ;lGw cg'udg ;ldltsf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌‌ 
g]‌‌‌t[Tj lnPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. cWoogsf nflu ;ldltn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf rf/‌‌‌ lhNnfx¿nufot cGo 
gf}‌‌‌j6f lhNnfx¿sf k|ltlglw afnaflnsf;Fu k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. af/‌‌‌f, 
k;f{, l;Gw'kfNrf]‌‌‌s /‌‌‌ sf7df8f}‌‌‌+df k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ kfNkf, afh'/‌‌‌f, 
gjnk/‌‌‌f;L, s~rgk'/‌‌‌, df]/‌‌‌ª, bfª, ;ª\v'jf;ef, ;Kt/‌‌‌L, nlntk'/‌‌‌ lhNnfsf 
k|ltlglw afnaflnsf;Fu afn ;xeflutfdf sfo{/‌‌‌t ;+:yfx¿sf]‌‌‌ ;femf ;~hfn 
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-sG;f]‌‌‌l6{od_ sf]‌‌‌ afn ;Nnfxsf/‌‌‌ ;ldltsf afnaflnsf;Fu k/‌‌‌fdz{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
;fy}‌‌‌, sf7df8f}‌‌‌Fl:yt vu]‌‌‌Gb| gjhLjg ljz]‌‌‌if dfWolds ljBfnosf ckfªutf ePsf 
afnaflnsf;Fu klg cWoogsf nflu k/‌‌‌fdz{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. cWoog tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 
k/‌‌‌fdz{sf qmddf !# lhNnfsf (% afnaflnsf ;xefuL ePsf lyP. 

!=@ cWoogljlw 
cWoogsf nflu cfjZos ;"rgf ;ª\sng ug]‌‌‌{ qmddf ;ldltn]‌‌‌ lgDglnlvt 

ljlwx¿sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌M
4k|ZgfjnL ljlw

k|ltj]bgsf ;Gbe{df afnaflnsfn]‌‌‌ s]‌‌‌ a'e]‌‌‌msf 5g\ eGg]‌‌‌ ;"rgf ;ª\sngsf 
nflu ;ldltn]‌‌‌ Ps k|ZgfjnL tof/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ -k|ZgfjnL cg';"rL ! df ;dflji6 
5_. k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfsf qmddf ;a}‌‌‌ ;xefuL afnaflnsfnfO{ pQm k|ZgfjnLsf]‌‌‌ pQ/‌‌‌ 
n]‌‌‌Vg nufOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. afnaflnsfnfO{ c;xh ePsf k|Zgx¿nfO{ ;xhstf{n]‌‌‌ 
a'emfpg' ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

4cGt/‌‌‌lqmof /‌‌‌ 5nkmn
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting) sf 

;Gbe{df afnaflnsf;Fu cGt/lqmof /‌‌‌ 5nkmn klg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 5nkmnsf 
qmddf afnaflnsfn]‌‌‌ afnSnadf o:tf]‌‌‌ ljifodf afnSnax¿df w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sd 5nkmn 
x'g]‌‌‌ s'/‌‌‌f JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. ;fy;fy}‌‌‌, yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dfq afnaflnsf /‌‌‌fHon]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 
k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfx¿df 
;xefuL ePsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 5nkmnsf qmddf k|fKt ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

4afnclwsf/‌‌‌ xflh/‌‌‌Lhafkm 
of]‌‌‌ ljlwaf6 ;xefuL afnaflnsfnfO{ ‘g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ 

dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting) ’sf af/‌‌‌]‌‌‌df hfgsf/‌‌‌L kfpg lgs}‌‌‌ ;xh ePsf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. ;xefuL afnaflnsfnfO{ ;d"xdf ljefhg u/‌‌‌L ;xhstf{n]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ 
xflh/‌‌‌Lhafkm v]‌‌‌nfpg' ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pTklQ, cjwf/‌‌‌0f, l;4fGt, 
/‌‌‌fli6«o /‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'g, /‌‌‌fHon]‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, 5fof k|ltj]‌‌‌bg cflb h:tf 
ljifonfO{ ;xh¿kdf a'emfpg]‌‌‌ k|Zgx¿ tof/‌‌‌ kfl/‌‌‌Psf lyP h'g xflh/‌‌‌hjfkmsf 
qmddf afnaflnsfnfO{ ;f]‌‌‌lwPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. -afnclwsf/‌‌‌ xflh/‌‌‌hafkmsf k|Zgx¿ 
cg';"rL @ df ;dflji6 5 _
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4sfg'gL ;Gbe{;fdu|Lx¿sf]‌‌‌ cWoog
cWoog tof/‌‌‌Lsf qmddf ;ldltn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt sfg'gL 

;Gbe{;fdu|Lx¿sf]‌‌‌ cWoog u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; qmddf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg 
@)^#, afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g @)$*, afnaflnsf;DaGwL gLlt @)^(, 
afnclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ t'ngf /‌‌‌ cGo ;|f]‌‌‌t;fdu|Lsf]‌‌‌ 
cWoog ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

!=# cWoogsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo
s= 	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting)  ;DaGwL 

g]‌‌‌kfnL afnaflnsfnsf]‌‌‌ a'emfO /‌‌‌ To;;DaGwL ;"rgfsf]‌‌‌ kx'Fraf/‌‌‌]‌‌‌ cWoog ug]‌‌‌{.
v= 	g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting)df 

g]‌‌‌kfnL afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌ g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L lng]‌‌‌.

!=$ afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Gbe{df wf/‌‌‌f !@ /‌‌‌ $$M cjwf/‌‌‌0ffut k|i6tf
afn ;xeflutf 

afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwdf zflAbs¿kdf æafnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5Æ eg]‌‌‌/‌‌‌ n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. t/‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ b]‌‌‌lv !% ;Ddsf k|fjwfgx¿nfO{ 
afn ;xeflutfsf]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ ¿kdf JofVof ug{'kg]‌‌‌{ x'G5. o;sf ;fy}‌‌‌ cGo 
wf/‌‌‌fx¿ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L wf/‌‌‌f !&, @&, @*, @(, #!, #&, $) /‌‌‌ $@ df klg afn 
;xeflutfsf]‌‌‌ ;DaGwdf rrf{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwdf pNn]‌‌‌lvt 
k|fjwfgx¿nfO{ cnUofP/‌‌‌ a]‌‌‌Unfa]‌‌‌Un}‌‌‌¿kdf cWoog ljZn]‌‌‌if0f ul/‌‌‌of]‌‌‌ eg]‌‌‌ of]‌‌‌ 
dxf;lGwsf]‌‌‌ dd{cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ a'emfO gx'g]‌‌‌ vt/‌‌‌f /‌‌‌xG5.  afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ d'ne"t 
l;4fGtsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df wf/‌‌‌f @ -e]‌‌‌befjlj¿4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_, # -afnaflnsfsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Qd 
lxt_ /‌‌‌ ^ -afFRg kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ ljsf;sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_ nfO{ hf]‌‌‌8]‌‌‌/‌‌‌ x]‌‌‌g'{ kb{5. gful/‌‌‌s 
clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ :jtGqtfnfO{ ljZn]‌‌‌if0f ubf{ wf/‌‌‌f !@ nfO{ wf/‌‌‌f !# -;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_, 
!$ -wd{ /‌‌‌ cleJolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_, !% -;ª\u7g /‌‌‌ zflGtk"0f{ e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_, 
!^ -uf]‌‌‌kgLotfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_ /‌‌‌ !& -pko'Qm dfWodaf6 ;"rgf kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌_ 
;Fu hf]‌‌‌8]‌‌‌/‌‌‌ x]‌‌‌g'{ kb{5. afnaflnsfsf]‌‌‌ a9\b}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ifdtf /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ ;Gbe{nfO{ x]‌‌‌bf{ wf/‌‌‌f % cleefjssf]‌‌‌ stJo{;Fu hf]‌‌‌8]‌‌‌/‌‌‌ x]‌‌‌g'{ kb{5. 

afn ;xeflutfsf]‌‌‌ ;DaGwdf dxf;lGwsf tn plNnlvt wf/‌‌‌fx¿df 
lgDglnlvt clwsf/‌‌‌x¿ ;'lglZrt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOG5M
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afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw /‌‌‌ ;xeflutf
§	wf/‌‌‌f !@M cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ agfpg ;Sg]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf ;a}‌‌‌ ljifodf 

lghsf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fnfO{ :jtGqtfk"j{s cleJoQm ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 5 tyf lghsf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ 
/‌‌‌ kl/‌‌‌kSjtfsf cfwf/‌‌‌df To:tf ljrf/‌‌‌nfO{ plrt dfGotf lbOg' kg]‌‌‌{5.

§	wf/‌‌‌f !#M afnaflnsfsf]‌‌‌ cleJolQmsf]‌‌‌ :jtGqtf 5, o;df s'g}‌‌‌ klg 7fpFsf]‌‌‌ 
df}‌‌‌lvs, lnlvt jf 5fkf jf cGo s'g}‌‌‌ klg ljrf/‌‌‌x¿ vf]‌‌‌Hg]‌‌‌, k|fKt ug]‌‌‌{ /‌‌‌ k|]‌‌‌if0f 
ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 5.

§	wf/‌‌‌f !$M afnaflnsfsf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌, cf:yf /‌‌‌ wd{;DaGwL :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. 
afnaflnsfsf]‌‌‌ Ifdtfsf cfwf/‌‌‌df o; clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{sf nflu lghnfO{ 
dfu{bz{g ug]‌‌‌{ cfdfa'af jf sfg'gL cleefjsx¿sf]‌‌‌ st{JonfO{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ ;Ddfg 
ug]‌‌‌{5.

§	wf/‌‌‌f !%M afnaflnsfsf]‌‌‌ zflGtk"0f{ e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ tyf ;ª\u7g ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 5. 
§	wf/‌‌‌f !&M ;fdflhs, cflTds /‌‌‌ g}‌‌‌lts ;d[l4 tyf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s /‌‌‌ dfgl;s 

;':jf:Yo k|jw{g ug]‌‌‌{ ljleGg /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o ;"rgf /‌‌‌ ;fdu|Lsf 
>f]‌‌‌tx¿df afnaflnsfsf]‌‌‌ kx'Frsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. 

§	wf/‌‌‌f @&M k|To]‌‌‌s afnaflnsfsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s, dfgl;s, cflTds, g}‌‌‌lts /‌‌‌ ;fdflhs 
ljsf;sf nflu pko'Qm hLjg:t/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. 

§	wf/‌‌‌f @*M ;dfg cj;/‌‌‌sf cfwf/‌‌‌df lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L lgMz'Ns 
/‌‌‌ clgjfo{ k|fylds lzIffsf]‌‌‌ k|aGw, ;a}‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ljz]‌‌‌if ;fdfGo /‌‌‌ 
Joj;flos dfWoflds lzIffdf kx'Frsf]‌‌‌ k|jw{g tyf lgoldt pkl:ylt /‌‌‌ sIff  
5f]‌‌‌8\g]‌‌‌ b/‌‌‌ Go"gLs/‌‌‌0fsf nflu pko'Qm pkfox¿sf]‌‌‌ cjnDag. 

§	wf/‌‌‌f @(M afnaflnsfsf]‌‌‌ JolQmTj /‌‌‌ k|ltef tyf dfgl;s /‌‌‌ zf/Ll‌‌/‌‌‌s Ifdtfsf]‌‌‌ 
pRrtd\ ljsf;sf  ;fy}‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌, zflGt /‌‌‌ ;lxi0f'tf tyf ljleGg efiff, 
wd{, ;+:s[lt, hfthflt, lnª\u /‌‌‌ jftfj/‌‌‌0fsf]‌‌‌ ;Ddfgsf]‌‌‌ ljsf;k|lt lzIff 
s]‌‌‌lGb|t x'g'k5{.

§	wf/‌‌‌f #!M afnaflnsfsf]‌‌‌ cf/‌‌‌fd /‌‌‌ lj>fd, pd]‌‌‌/‌‌‌cg';f/‌‌‌ pko'Qm v]‌‌‌ns'b 
/‌‌‌ dgf]‌‌‌/‌‌‌~hgfTds lqmofsnfk tyf ;f+:s[lts hLjg /‌‌‌ snfdf :jtGqtf /‌‌‌ 
;dfgtfk"j{s efu lng]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5.

§	wf/‌‌‌f #&M afnaflnsfsf]‌‌‌ oftgf, qm"/‌‌‌ /‌‌‌ cdfgjLo jf cg'lrt Jojxf/‌‌‌ jf b08 
;hfoaf6 d'Qm x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5, h;df zfl/‌‌‌/‌‌‌Lsnufot cfhLjg sf/‌‌‌fjf; tyf 
dgf]‌‌‌dfgL jf u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 9ª\un]‌‌‌ lbOg]‌‌‌ b08 ;hfoaf6  :jtGqtfnufot sfg'gL 
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;xfotf /‌‌‌ lgikIf clwsf/‌‌‌Laf6 cljnDa lg0f{o ul/‌‌‌g]‌‌‌ Joj:yf;d]‌‌‌t ;dfj]‌‌‌z 5. 
§	wf/‌‌‌f $)M kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌‌u nfu]‌‌‌sf afnaflnsfsf]‌‌‌ cleof]‌‌‌hg tyf sf/‌‌‌afxLsf]‌‌‌ 

hfgsf/‌‌‌L k|fKt ug]‌‌‌{, cfˆgf] uf]‌‌‌kgLotf sfod /‌‌‌fVg kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L k|lt/‌‌‌Iff 
ug]‌‌‌{, sfg'gL ;xfotf kfpg]‌‌‌ tyf afn Ohnf;df ;Ifd /‌‌‌ lgikIf IfGoflos 
clwsf/‌‌‌Låf/‌‌‌f afnaflnsfsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Qd lxtsf cfwf/‌‌‌df ;'g'jfOsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5.

§	wf/‌‌‌f $@M dxflGwsf l;4fGt tyf k|fjwfgx¿ ;DaGwdf jo:sx¿nufot 
afnaflnsfx¿n]‌‌‌ ;';"lrt x'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 5. t/‌‌‌, o;af6 c?sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ jf 
dof{bfdf tyf /‌‌‌fli6«o ;'/‌‌‌Iff jf ;fj{hlgs Joj:yf jf hg:jf:Yo /‌‌‌ g}‌‌‌ltstfdf 
cfrFk'Ug]‌‌‌ ePdf /‌‌‌f]‌‌‌s nfUg eg]‌‌‌ ;Sg]‌‌‌5.

;+;f/‌‌‌el/‌‌‌s}‌‌‌ afnaflnsfn]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 9ª\uaf6 k|of]‌‌‌u ug{ gkfPsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌x¿dWo]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ Ps xf]‌‌‌. afnaflnsfnfO{ s]‌‌‌ s:tf s'/‌‌‌fdf 
slt xb;Dd ;xefuL u/‌‌‌fpg' k5{ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf clwsf+z JolQmx¿df c:ki6tf 
kfOG5 g t s'g}‌‌‌ b:tfa]h jf sfg'gn]‌‌‌ g}‌‌‌ tL ;a}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿nfO{ Ps Ps u/‌‌‌L ;d]‌‌‌6\g 
;S5. wf/‌‌‌f !@ n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌ kl/‌‌‌kSjtfsf cfwf/‌‌‌df pgLx¿sf]‌‌‌ 
ljrf/‌‌‌nfO{ plrt dfGotf lbOg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. clwsf+z ;dfhx¿df 
afnaflnsfnfO{ ;Fw}‌‌‌ ckl/‌‌‌kSj 7fg]‌‌‌/‌‌‌ dxTjk"0f{ s'/‌‌‌f x'Fbf k|foM ;Fw}‌‌‌ aflx/‌‌‌ k7fpg]‌‌‌, 
pgLx¿sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f g;'Gg]‌‌‌ /‌‌‌ ;'lgxfn]‌‌ klg dxTj glbg]‌‌‌ kl/‌‌‌kf6L kfOG5. ljz]‌‌‌if 
u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌, cf:yf /‌‌‌ wd{;DaGwL :jtGqtf ;xL tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ a'em\g /‌‌‌ 
k|of]‌‌‌udf Nofpg cToGt hl6ntfx¿ 5g\. Ps}‌‌‌ 3/‌‌‌df afa'cfdf Pp6f wd{ dfGg]‌‌‌ /‌‌‌ 
afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf] OR5fn]‌‌‌ csf]‌‌‌{ wd{ dfGg rfx\of]‌‌‌ eg]‌‌‌ jf:tljs hLjgdf cfpg 
;Sg]‌‌‌ ckm7\of/‌‌‌f]‌‌‌nfO{ s;/‌‌‌L ;dfwfg ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ Pp6f r'gf}‌‌‌tL x'g ;S5. csf{lt/‌‌‌ 
afnaflnsfnfO{ c¿n]‌‌‌ kmsfP/‌‌‌ wd{ kl/‌‌‌j{tg u/‌‌‌fpg]‌‌‌ ;Defjgf x'g]‌‌‌ x'Fbf o:tf]‌‌‌ 
sfo{af6 afnaflnsfnfsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug{' cleefjssf]‌‌‌ st{Jo klg xf]‌‌‌. afnaflnsfsf]‌‌‌ 
e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ tyf ;ª\ul7t eP/‌‌‌ sfd ug{ kfpg]‌‌‌ xsnfO{ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfsf]‌‌‌ ¿kdf 
jf /‌‌‌fhgLlts ;ª\u7gsf]‌‌‌ ¿kdf lng]‌‌‌ kl/‌‌‌kf6Ln]‌‌‌ ubf{ afnaflnsfx¿ of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u ug{af6 jl~rt ePsf 5g\. o; ;Gbe{df ltnf]‌‌‌Qd kf}‌‌‌8]‌‌‌n lj?4 u[x dGqfno 
;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ pTk]‌‌‌|if0fo'Qm k/‌‌‌dfb]‌‌‌z d'2f rrf{ ug{' ;fGble{s x'G51. o; d'2fsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ 
;ª\lIfKt Aoxf]‌‌‌/‌‌‌f o:tf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

sfg'gsf]‌‌‌ :ki6 aGb]‌‌‌h afx]‌‌‌s gful/‌‌‌sn]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{ kfpg]‌‌‌ ;+ljwfgåf/‌‌‌f 
k|bQ ;ª\3 ;+:yf vf]‌‌‌Ng]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xsaf6 afnaflnsfnfO{ gfafns 

1=	 ltnf]‌‌‌Qd kf}‌‌‌8]‌‌‌n lj= u[x dGqfno;d]‌‌‌t, d'2f–pTk|]if0fo'Qm k/‌‌‌dfb]‌‌‌z, lg=g+= &)@), cfb]‌‌‌z 
ldltM @)%*.)$.@%
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/‌‌‌x]‌‌‌s}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ jlGrt ug{ ldNb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfnåf/‌‌‌f cg'df]‌‌‌lbt afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !%-!_ n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\u7g vf]‌‌‌Ng]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ zflGtk"j{s 
e]‌‌‌nfx'g]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvg cfpF5. lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌ btf{ ug{ vf]‌‌‌h]‌‌‌sf]‌‌‌ hfu[lt 
afnSna sfg'gadf]‌‌‌lhd pko'Qm /‌‌‌ dgfl;a dflkmssf]‌‌‌ zt{ aGb]‌‌‌h;lxt ;zt{ jf 
lgzt{ h]‌‌‌h:tf]‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ btf{ ug{ u/‌‌‌fpg kg]‌‌‌{ xf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ ug'{ u/‌‌‌fpg" egL k/‌‌‌dfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ 
cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L.

of]‌‌‌ cfb]‌‌‌zkZrft\ afnaflnsfx¿ ;xefuL ePsf Jffn Sna btf{ x'g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ 
/‌‌‌  g]‌‌‌kfndf afnaflnsfn]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj u/‌‌‌]‌‌‌sf ;+:yfx¿ * xhf/ * ;o $& eGbf a9L 
/‌‌‌x]‌‌‌sf eGg]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L clen]vaf6 b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 52.

@= g]‌‌‌kfndf afnaflnsfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿
@=! ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^#

afnaflnsfsf]‌‌‌ xs
§	k|To]‌‌‌s afnaflnsfnfO{ cfˆgf] klxrfg tyf gfdsf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5.
§	k|To]‌‌‌s afnaflnsfnfO{ kfngkf]‌‌‌if0f, cfwf/‌‌‌e"t :jf:Yo /‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff k|fKt 

ug]‌‌‌{ xs x'g]‌‌‌5.
§	k|To]‌‌‌s afnaflnsfnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s, dfgl;s jf cGo s'g}‌‌‌ klg lsl;dsf]‌‌‌ 

zf]‌‌‌if0flj?4sf]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. o:tf]‌‌‌ zf]‌‌‌if0fhGo sfo{ sfg'gåf/‌‌‌f b08gLo x'g]‌‌‌5 
/‌‌‌ To:tf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ JolQmnfO{ sfg'gn]‌‌‌ lgwf{/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ Ifltk"lt{ 
lbOg]‌‌‌5.

§	c;xfo, cgfy, ;':tdgl:ylt, åGåkLl8t, lj:yflkt Pjd\ hf]‌‌‌lvddf k/‌‌‌]‌‌‌sf 
;8s afnaflnsfnfO{ ;'lglZrt eljiosf nflu /‌‌‌fHoaf6 ljz]‌‌‌if ;'ljwf kfpg]‌‌‌ 
xs x'g]‌‌‌5.

§	s'g}‌‌‌ klg gfafnsnfO{ s'g}‌‌‌ snsf/‌‌‌vfgf, vfgL jf o:t}‌‌‌ cGo s'g}‌‌‌ hf]‌‌‌lvdk"0f{ 
sfddf nufpg jf ;]‌‌‌gf, k|x/‌‌‌L jf åGådf k|of]‌‌‌u ug{ kfOg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

§	k|To]‌‌‌s gful/‌‌‌snfO{ /‌‌‌fHoaf6 sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd dfWolds tx;Dd 
lgMz'Ns lzIff kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5.

2=	 g]‌‌‌kfndf afnaflnsfsf]‌‌‌ l:ylt @)^#, s]Gb|Lo afn sNof0f ;ldltsf]‌‌‌ k|sfzg
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@=@ sfg'gL Joj:yf
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g, @)$* ‘g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ 

dxf;lGw k|ltj]b‌‌‌g (CRC Reporting)’ df g]‌‌‌kfnL ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df 
k|:6 gePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. afnaflnsfsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Qd lxtsf ;DaGwdf o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ :ki6 
Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 t/‌‌,‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s Pjd\ dfgl;s ljsf;nfO{ 
clea[l4 ug]‌‌‌{ lsl;daf6 lghsf]‌‌‌ kfngkf]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ /‌‌‌ afnssf]‌‌‌ af}‌‌‌l4s ljsf;df 
;3fp k'¥ofpg]‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ k|aGw ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌f P]‌‌‌gn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

afnaflnsfsf]‌‌‌ a9b}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ Ifdtfsf ;Gbe{df klg P]‌‌‌gn]‌‌‌ k|:6 Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOFb}‌‌‌g. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ efu–# n]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ klxrfgsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
;fy;fy}‌‌‌, afnaflnsfsf]‌‌‌ ;"rgfsf]‌‌‌ xs, :jtGq cleJolQm /‌‌‌ ;ª\u7g lgdf{0f ug]‌‌‌{ 
h:tf afn ;xeflutfsf ljifoaf/‌‌‌]‌‌‌ P]‌‌‌g k|:6 gePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. o;sf ;fy}‌‌‌, g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting) sf ;Gbe{df klg P]‌‌‌g 
df}‌‌‌g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

@=# gLlt
g]‌‌‌]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\\af6 :jLs[[t ePsf]‌‌‌ ldlt @)^(.!.$ df 

afnaflnsf;DaGwL /‌‌‌fli6«o gLlt, @)^( kfl/‌‌‌t ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o; /‌‌‌fli6«o gLltsf 
kfFr p2]‌‌‌Zox¿dWo]‌‌‌ afn;xeflutfnfO{ g}‌‌‌ s]‌‌‌lGb|t u/‌‌‌L lgDglnlvt p2]‌‌‌Zo to 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
§	cfˆgf]‌‌‌]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff agfpg ;Ifd afnaflnsfnfO{{ lgh;F+u ;Da4 ;a}‌‌‌}‌‌‌ ljifox¿df 

cfk\mgf]‌‌‌]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ cleJoQm ug{{ kfpg]‌‌‌]‌‌‌ cj;/‌‌‌ lbO{{ afn ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{.
o; p2]‌‌‌Zocg'¿k /‌‌‌fli6«o gLltdf afn ;xeflutf;DaGwL lgDglnlvt 

Joj:yfx¿ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
§	p2]‌‌‌Zo &=# ;“u ;DalGwt gLlt -&=# cfk\mgf]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff agfpg ;Ifd afnaflnsfnfO{ 

lgh;Fu ;Da4 ;a}‌‌‌ ljifox¿df cfk\mgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ cleJoQm ug{ kfpg]‌‌‌ cj;/‌‌‌ lbg 
afn;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{]‌‌‌{_

§	*=#* cfˆgf] wf/‌‌‌0ff agfpg ;Ifd ePsf afnaflnsfnfO{{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L, 
u}‌‌‌}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L Pjd\ ;d'bfodf cfwfl/‌‌‌t lgsfo jf ;+:yfx¿af6 sfof{Gjog ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
afnaflnsf;Fu ;DalGwt sfo{x¿sf]‌‌‌]‌‌‌ of]‌‌‌hgf tyf sfo{qmd th'{'{df sfof{Gjog 
/‌‌‌ d"Nofª\sgnufot pgLx¿nffO{{ c;/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ ljifodf ul/‌‌‌g]‌‌‌ lg0f{odf ;xefuL 
x''g]‌‌‌]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g]‌‌‌5 /‌‌‌ To;/‌‌‌L lg0f{odf ;xefuL x''Fbf afnaflnsfn]‌‌‌ JoQm u/‌‌‌]‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌]‌‌‌ 
ljrf/‌‌‌nfO{ lghsf]‌‌‌]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌ kl/‌‌‌kSjtfcg'';f/‌‌‌ plrt :yfg lbOg]‌‌‌5.
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§	*=#( afn ;xeflutfnfO{{ d"n k|jfxLs/‌‌‌0f u/‌‌‌L k||fyldstfsf ;fy sfof{Gjog 
ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

§	*=$) lhNnf tyf ;d'bfodf u7g ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL s'g}‌‌‌}‌‌‌ klg ;ldlt 
jf ;d"xdf afnaflnsfsf]‌‌‌ k|ltlglwTj ;'lglZrt ul/‌‌‌g]‌‌‌5. afnaflnsf;DaGwL 
gLlt, P]‌‌‌g tyf lgodx¿df afnaflnsfnfO{ cfkm\\gf]‌‌‌]‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ljifodf 
;';"lrt eO{ ljgfe]‌‌‌befj kl/‌‌‌jf/‌‌‌b]‌‌‌]‌‌‌lv /‌‌‌ffli6«o tx;Dd cy{k"0f{ ;xeflutfsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

§	*=$! afnaflnsf;FFu ;DalGwt s''g}‌‌‌}‌‌‌ klg Goflos jf k|zf;lgs sfd 
sf/‌‌‌afxLdf lghnfO{ k|ToIf¿kdf, k|ltlglwdfk{{mt jf s''g}‌‌‌}‌‌‌ pko'Qm lgsfoåf/‌‌‌f 
;'g''jfO ug]‌‌‌{ df}‌‌‌sf k||bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

§	*=$@ :yfgLo:t/‌‌‌sf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L, lghL, ;fd'bflos ljBfno, 5fqfjf;, afn 
sNof0fu[x, afnu[[x, afn ;''wf/‌‌‌u[[x;d]‌‌‌]‌‌‌tdf afn ;xeflutf k||jw{{g ug{ 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\ul7t ;d"xsf]‌‌‌]‌‌‌ :yfkgf /‌‌‌ kl/‌‌‌rfng ug{{ k||fyldstf lbOg]‌‌‌]‌‌‌5.

§	*=$# afnSna tyf afn ;++:yf btf{ ug]‌‌‌]‌‌‌{ k|lqmof ;/‌‌‌n ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5. ljBfno, ;d''bfo, 
afnu[[xnufot afnaflnsf ;fd""lxs /‌‌‌ ;+:yfut¿kdf /‌‌‌xg]‌‌‌ If]‌‌‌]‌‌‌qx¿df afnSna 
:yfkgf u/‌‌‌L s]‌‌‌Gb||, If]‌‌‌]‌‌‌q, lhNnf, ufpF+ ljsf; ;ldlt tyf gu/‌‌‌kflnsf:t/‌‌‌df 
afnSna ;~hfnx¿ lj:tf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5. afnSna tyf afn ;+:yf ;~rfngsf 
nflu cfjZos cfrf/‌‌‌;+lxtf jf lgb]‌‌‌]‌‌‌{lzsf hf/‌‌‌L ug]‌‌‌{ Joj:yf x'g]‌‌‌5.

§	*=$$ afnaflnsfåf/‌‌‌f cleJoQm ljrf/‌‌‌, hfgsf/‌‌‌L tyf ;""rgfsf]‌‌‌]‌‌‌ k||jfxn]‌‌‌ 
pgLx¿nfO{  x''g;Sg]‌‌‌  hf]‌‌‌lvdaf6 hf]‌‌‌ufpg uf]‌‌‌]‌‌‌kgLotf ;''lglZrt ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

§	*=$% /‌‌‌fHosf]‌‌‌ tkm{{af6 ;+o''Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf cfjlws¿kdf 
k7fOg]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf afnaflnsfsf ljrf/‌‌‌nfO{ :ki6¿kdf ;dfj]‌‌‌]‌‌‌z ug]‌‌‌{{ lgoldt 
ljlw tyf k||lqmof lgwf{/‌‌‌0f u/‌‌‌L sfof{Gjog ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

§	p2]‌‌‌Zo &=# ;“u ;DalGwt /‌‌‌0fgLlt -&=# cfk\mgf]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff agfpg]‌‌‌ ;Ifd 
afnaflnsfnfO{ lgh;Fu ;Da4 ;a}‌‌‌ ljifox¿df cfˆgf] ljrf/‌‌‌ cleJoQm ug{ 
kfpg]‌‌‌ cj;/‌‌‌ lbg]‌‌‌ afn ;xeflutf clea[l4 ug]‌‌‌{

§	(=#=! afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌]‌‌‌ gfddf pgLx¿sf]‌‌‌ ;do /‌‌‌ >dsf]‌‌‌]‌‌‌ zf]‌‌‌]‌‌‌if0f 
gxf]‌‌‌]‌‌‌;\\ eGg]‌‌‌]‌‌‌ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌  plrt /‌‌‌ cy{{k""0f{ afn ;xeflutfaf/‌‌‌]‌‌‌ lgb]‌‌‌]‌‌‌{lzsf tof/‌‌‌ u/‌‌‌L 
;d''bfodf k'Ug]‌‌‌ u/‌‌‌L k|rf/‌‌‌–k|;f/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

§	(=#=@ ljleGg lzIf0f–k||lzIf0f ;++:yf -ljBfno, ljZjljBfno, /‌‌‌ffli6«o 
Goflos k|lti7fg, k||zf;lgs k|lzIf0f k|lti7fg, k|x/‌‌‌L k||lzIf0f k||lti7fg tyf 



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_ 171 

;}‌‌‌}‌‌‌lgs k|lzIf0f k||lti7fg, lzIfs tflnd s]‌‌‌Gb| cflb_sf]‌‌‌]‌‌‌ kf7\\oqmd tyf tflnd  
kf7\\oqmddf afnclwsf/‌‌‌ tyf afn ;xeflutf ljifonfO{ ;dfj]‌‌‌z ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

§	(=#=# /‌‌‌fHosf gLlt, sfg'g Pjd\ ;a}‌‌‌ txsf Goflos, k|zf;lgs tyf ;fj{{hlgs 
;]‌‌‌jfk||bfos lgsfosf sfo{ljlw /‌‌‌ lgb]‌‌‌]‌‌‌{lzsfdf afn ;xeflutfsf cfwf/‌‌‌e"t 
dfkb08cg';f/‌‌‌ kl/‌‌‌dfh{g ug'{'{sf ;fy}‌‌‌ cfjZostfcg'';f/‌‌‌ gofF gLlt, sfg'g /‌‌‌ 
;+/‌‌‌rgfx¿sf]‌‌‌ lgdf{0f ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

§	(=#=$ afn;xeflutf k|jw{g ug{ /‌‌‌fHosf Goflos, k||zf;lgs Pjd\ ;fj{{hlgs 
;]‌‌‌]‌‌‌jfk||bfosnufot ;a}‌‌‌  If]‌‌‌q /‌‌‌ txsf lgsfo tyf k]‌‌‌]‌‌‌;fut÷Jofj;flos 
;d"x¿sf]‌‌‌]‌‌‌ ;+:yfut Ifdtf ;''b[9Ls/‌‌‌0f ug]‌‌‌{{ /‌‌‌ bft[[lgsfo, ;fdflhs ;ª\3–;+:yf, 
;~rf/‌‌‌dfWod Pjd\ lghLIf]‌‌‌q;Fu sfo{ d'n's ;dGjo /‌‌‌ ;xsfo{ -!&_ ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

§	(=#=% afnaflnsf;DaGwL nlIft sfo{qmdx¿ ;LdfGts[[t :yfg /‌‌‌ ;d"xdf 
;Lw}‌‌‌ k|efj kg]‌‌‌{ u/‌‌‌L /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ k|ToIf ;+nUgtf /‌‌‌ ckgTj clea[l4 x''g]‌‌‌]‌‌‌ u/‌‌‌L 
;~rfng ug{{ k|fyldstf lbOg]‌‌‌5.

§	(=#=^ afnaflnsfaf/‌‌‌]‌‌‌ 5nkmn ug{ /‌‌‌ r]‌‌‌tgf clea[l4 ug{ ;do–;dodf æafn 
;++;b\Æ /‌‌‌ o:t}‌‌‌  cGo d~rsf]‌‌‌ ljsf; u/‌‌‌L g]‌‌‌]‌‌‌t[[Tj ljsf;sf]‌‌‌ cj;/‌‌‌ k||bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5 
/‌‌‌ afn;xeflutf clea[l4 ul/‌‌‌g]‌‌‌]‌‌‌5.

@=$ sfo{of]‌‌‌hgf	
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL b;a;{]‌‌‌ -@))$÷)% 

b]‌‌‌lv @)!$÷!%_ sfo{of]‌‌‌hgf tof/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; sfo{of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌sf ljleGg 
kIfx¿nfO{ cfwf/‌‌‌ agfO{ lqmofsnfkx¿ to ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. afn;xeflutf;DaGwL 
klg 5'§}‌‌‌ sfo{of]‌‌‌hgf o;df ;dfj]‌‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ s]‌‌‌Gb|Lo 
afnsNof0f ;ldlt /‌‌‌ lhNnf afnsNof0f ;ldltx¿nfO{ o; sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hg 
lgsfosf]‌‌‌ ¿kdf lnPsf]‌‌‌ 5. afn ;xeflutf;DaGwL o; sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ k|d'v 
p2]‌‌‌Zox¿ lgDglnlvt /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\M
§	o; sfo{of]‌‌‌hgfdf afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutfnfO{ k|jw{g ug]‌‌‌{.
§	afn;~hfnx¿sf]‌‌‌ Ifdtf clea[l4 ug]‌‌‌{.

afn;xeflutf;DaGwL sfo{qmd ;~rfngsf nflu cfof]‌‌‌un]‌‌‌ sfg'gL tyf 
k|zf;lgs ;'wf/‌‌‌ ug]‌‌‌{, ;~hfnLs/‌‌‌0f, afnSnax¿sf]‌‌‌ Ifdtf clea[l4sf ;fy}‌‌‌ 
ljleGg lgsfox¿;Fu ;xsfo{ ug]‌‌‌{ /‌‌‌0fgLlt lnPsf]‌‌‌ 5. 
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#= dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ dfly ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo afnclwsf/‌‌‌ 
;ldltsf]‌‌‌]‌‌‌ l6Kk0fL g+= !@3

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ sf]‌‌‌ cg'R5]‌‌‌b ! nfO{ cem :ki6 ug]‌‌‌{ qmddf ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3Lo afnclwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ l6Kk0fL g+= !@ df afnaflnsfsf]‌‌‌ 
;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ leq c:ki6 /‌‌‌x]‌‌‌sf s]‌‌‌xL s'/‌‌‌fx¿ h:t}‌‌‌ ljrf/‌‌‌ cleJoQm 
ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{, ;a}‌‌‌ afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ lgdf{0f ug]‌‌‌{ Ifdtf, 
cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ :jGtq eP/‌‌‌ cleJoQm ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌, afnaflnsf;Fu ;DalGwt ;a}‌‌‌ 
ljifodf cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ cleJoQm ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌ kl/‌‌‌kSjtfsf cfwf/‌‌‌df 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌nfO{ plrt :yfg lbg]‌‌‌ h:tf ljifox¿nfO{ :ki6 kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

To:t}‌‌‌, dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ sf]‌‌‌ cg'R5]‌‌‌b @ leqsf s'/‌‌‌fx¿ h:t}‌‌‌ Goflos 
/‌‌‌ k|zf;lgs sf/afxLsf]‌‌‌ l;nl;nfdf afnaflnsfsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'lgg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, 
afnaflnsf;Fu k|ToIf¿kdf jf pgLx¿sf]‌‌‌ k|ltlglwsf]‌‌‌ dfWodaf6 s'/‌‌‌f ;'lgg]‌‌‌ /‌‌‌ 
/‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ sfo{ljlwut lgodfg's"n x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L k|ltlglwTj x'g]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ :ki6 
kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo afnclwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌‌ k|To]‌‌‌s kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s 
afnaflnsf cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ lgdf{0f ug{ ;Ifd x'G5g\ eGg]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff lnP/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ 
ljrf/‌‌‌ /‌‌‌ cleJolQmnfO{ dxTj lbg]‌‌‌ kl/‌‌‌kf6Lsf]‌‌‌ yfngL ug'{k5{ egL hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 
5. afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌ lgdf{0f ug]‌‌‌{, :jtGq eP/‌‌‌ cleJoQm ug]‌‌‌{ h:tf 
clwsf/‌‌‌  ;'lglZrt  ug{ /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ sfg'gd}‌‌‌ oL s'/‌‌‌fx¿nfO{ :ki6;Fu n]‌‌‌lvg' 
k5{. oL clwsf/‌‌‌x¿nfO{ ;xL dfg]‌‌‌df k|of]‌‌‌u ug{ lbg afnaflnsfn]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ 
efiff, cleJolQmsf]‌‌‌ dfWodx¿ ;d]‌‌‌tnfO{ Wofgdf /‌‌‌fVg'k5{. afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf 
cleJolQmx¿ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s xfpefp, lrq, v]‌‌‌n jf n]‌‌‌vsf]‌‌‌ dfWodaf6 ug{ ?rfpg ;S5g\. 
afnaflnsfsf]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ cleJolQmnfO{ klg plrt dxTj lbOg' k5{. afnaflnsfsf]‌‌‌ 
o:tf]‌‌‌ cleJolQmnfO{ a]‌‌‌jf:tf gul/‌‌‌g]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ sfg'gåf/‌‌‌f g}‌‌‌ ;'lglZrttf ul/‌‌‌g' kb{5. 
afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ s'/‌‌‌f /‌‌‌fVbf, eGbf jf cleJoQm ubf{ c¿n]‌‌‌ s/‌‌‌sfk ug]‌‌‌{ jf 
k|efjdf gkfg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f‌‌‌ ;'lglZrt ug'{k5{4.

afnaflnsfsf]‌‌‌ hLjg;Fu ;DalGwt s'g}‌‌‌ s'/‌‌‌f Goflos /‌‌‌ k|zf;lgs txdf 
k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ To:tf s'/‌‌‌fdf afnaflnsfsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'lgg' k5{ /‌‌‌ lg0f{o ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ 

3=	 Every Children's Rights to be Heard: A Resource Guide on the UN Committee on the 
Rights of the Child General Comment No. 12, Save the Children UK and UNICEF, 2011

4=	 rfON8 g]‌‌‌kfn, ;a}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;a}‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ nflu -afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw !(*( ;DaGwL 
afnd}‌‌‌qL g]‌‌‌kfnL efiff, lrq /‌‌‌ uLt÷sljtf;xLtsf]‌‌‌ k'l:tsf_, @)!@



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_ 173 

lbg'k5{. ljz]‌‌‌iftM cleefjs 5'l§g]‌‌‌ cj:yfdf, cleefjsTj 5fgg]‌‌‌ ljifodf, wd{k'q 
jf wd{k'qLsf]‌‌‌ ¿kdf hfg]‌‌‌ ;Gbe{df, afn ljHofO{+ ePsf]‌‌‌ cj:yfdf, afnaflnsf 
lj?4 lx+;f ePsf]‌‌‌ cj:yfdf, z/‌‌‌0ffyL{ /‌‌‌ åGåkLl8t ePsf]‌‌‌ cj:yfdf afnaflnsfsf]‌‌‌ 
s'/‌‌‌f ;'lgg' k5{ /‌‌‌ lg0f{o ug]‌‌‌{ cj;/‌‌‌ lbg'k5{.

$= wf/‌‌‌f !@ /‌‌‌ $$ cg's"n g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfM  
Ps kl/‌‌‌ro

afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw !(*( n]‌‌‌ afn;xeflutfsf]‌‌‌ l;4fGt /‌‌‌ 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\u7g lgdf{0f ug]{ tyf To;df efu lng kfpg]‌‌‌ tyf zflGtk"0f{ 
e]‌‌‌nf x'g kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;cg'¿k g]‌‌‌kfnsf ljleGg lhNnfsf 
ufpF–ufpFdf afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf, g]‌‌‌t[Tj tyf ;lqmotf Pjd\ cleefjsx¿sf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌IfsTjdf afnSnax¿ u7g eO{ sfo{/‌‌‌t 5g\. afnSnasf]‌‌‌ u7g /‌‌‌ ;~rfngdf 
ljleGg ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfo tyf u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿n]‌‌‌ ;xhLs/‌‌‌0f ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
g]‌‌‌kfndf afnSna, afn;d"x, afnd~r, afn;Ghfn cflb gfdn]‌‌‌ af]‌‌‌nfpg]‌‌‌ 
afnaflnsfsf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tj u/‌‌‌]‌‌‌sf o:tf ;+:yfx¿ !@ xhf/‌‌‌sf]‌‌‌  xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
/‌‌‌ o;df cfa4 afnaflnsf tLg nfvsf]‌‌‌ xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf ePsf]‌‌‌ s]‌‌‌Gb|Lo afn sNof0f 
;ldltsf]‌‌‌ tYofª\s /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌  5.

s]‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldltn]‌‌ tof/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ g]‌‌kfnsf afnaflnsf l:ylt 
k|ltj]‌‌bg cg';f/‌‌ $( lhNnfaf6 k|fKt tYofª\scg';f/‌‌‌ tL lhNnfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 
afnSnadf hDdf @ nfv !% xhf/ & ;o #& hgf afnaflnsf ;xefuL ePsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ $& lhNnfaf6 k|fKt lj:t[t ljj/‌‌‌0fcg';f/‌‌‌ afnSnadf ePsf 
aflnsfx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof ($ xhf/ ! ;o $$ hgf /‌‌‌ afnsx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof ! nfv 
!( xhf/ % ;o @$ hgf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. h;cg'¿k afnSnadf aflnsf ;xefuL 
b/‌‌‌ $$=)^ Ü /‌‌‌ afnsx¿sf ;xeflutf b/‌‌‌ %%=($ Ü /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o;af6 
aflnsfx¿ afnssf]‌‌‌ t'ngfdf cem}‌‌‌ klg cfˆgf] gful/‌‌‌s clwsf/‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{ 
;Ifd eOg;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5 /‌‌‌ afnSna tyf ;d'bfodf afnsx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf 
sd /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5.

g]‌‌‌kfndf ePsf afnSnax¿nfO{ Jojl:yt ug{sf nflu s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f 
;ldltn]‌‌‌ afn;xeflutf lgb]‌‌‌{lzsf–@)^@ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ lhNnf–lhNnfdf 
lhNnf afnsNof0f ;ldltx¿n]‌‌‌ afnSna ;~rfng;DaGwL lgb]‌‌‌{lzsf hf/‌‌‌L u/‌‌‌L 
afnSnax¿nfO{ lhNnf afnsNof0f ;ldltdf cfa4 ug]‌‌‌{ sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ufpF–
ufpFdf afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf, ;lqmotf /‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf u7g ul/‌‌‌Psf afnSnax¿n]‌‌‌ 
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afnclwsf/‌‌‌;DaGwL r]‌‌‌tgfd"ns sfo{x¿ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. afnSnax¿n]‌‌‌ ;~rfng 
u/‌‌‌]‌‌‌sf sfo{qmdx¿ -!_ hGdbtf{ k|rf/‌‌‌fTds cleofg, -@_ ljBfno egf{ cleofg, 
-#_ afn>d Go"gLs/‌‌‌0f sfo{qmd, -$_ afn;xeflutf clea[l4 sfo{qmd, %_ 
afnaflnsfnfO{ k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ vf]‌‌‌k k|rf/‌‌‌ sfo{qmd, -^_ lgMz'Ns lzIff k|rf/‌‌‌fTds 
/‌‌‌ k|j4{gfTds sfo{qmd, -&_ b08/‌‌‌lxt jftfj/‌‌‌0fdf lzIff kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ 
k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌, -*_ jftfj/‌‌‌0fLo ;'wf/‌‌‌ sfo{qmd, -(_ cleefjs r]‌‌‌tgf÷lzIff sfo{qmd 
/‌‌‌ -!)_ afnljjfx pGd"ng;DaGwL k|rf/‌‌‌fTds sfo{qmd cflb k|d'v /‌‌‌x]‌‌‌sf kfOG5g\. 

;"rgf tyf ;~rf/‌‌‌df afnaflnsfsf]‌‌‌ kx'“r 
afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, !(*( n]‌‌‌ Jojl:yt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ 

hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌‌ xs;DaGwL Joj:yfcg';f/‌‌‌ afnaflnsfnfO{ nlIft u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf 
;~rf/‌‌‌dfWodx¿n]‌‌‌ sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ljB'tLo ;~rf/‌‌‌dfWodx¿ 
/‌‌‌]‌‌‌l8of]‌‌‌, Pkm=Pd=, l6eLdWo]‌‌‌ clwsf+zdf afnaflnsf k|ToIf ;xeflutf cyjf 
jo:sx¿åf/‌‌‌f ;~rfng ul/‌‌‌Psf afnaflnsf;DaGwL sfo{qmdx¿sf dfWodaf6 
afnaflnsfnfO{ ;"rgf, hfgsf/‌‌‌L tyf dgf]‌‌‌/‌‌‌~hg k|bfg ug]‌‌‌{ sfo{ eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 
5. s]‌‌‌xL OG6/‌‌‌g]‌‌‌6sf ;~rfnsx¿n]‌‌‌ cfˆgf] j]‌‌‌a;fO6df afnaflnsf;DaGwL 
;"rgf tyf hfgsf/‌‌‌Lx¿ /‌‌‌fVg]‌‌‌ ;d]‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5≤ oBlk OG6/‌‌‌g]‌‌‌6df cfd 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xh kx'Frsf]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. 

ljB'tLo ;~rf/‌‌‌dfWoddf h:t}‌‌‌ 5fkf;~rf/‌‌‌ dfWoddf klg afnaflnsfsf]‌‌‌ 
kx'Fr a9\bf]‌‌‌¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfndf b'O{ bh{geGbf a9L afn klqsfx¿ 
lgoldtk|sfzg eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\ eg]‌‌‌ clwsf+z kqklqsfx¿df klg afnaflnsfnfO{ 
;"rgf, hfgsf/‌‌‌L tyf dgf]‌‌‌/‌‌‌~hg k|bfg ug]‌‌‌{ k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ :tDe /‌‌‌fVg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 
5. 

ufpF–ufpFdf v'n]‌‌‌sf afnSna tyf ljBfnox¿df afnaflnsfn]‌‌‌ afn 
leQ]‌‌‌klqsf k|sfzg u/‌‌‌L afnaflnsfnfO{ ;"rgf tyf hfgsf/‌‌‌L k|bfg ug]‌‌‌{ k|of; 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf cnfjf s]‌‌‌xL ljBfnox¿df ljBfnosf]‌‌‌ k|fy{gfsf]‌‌‌ ;dodf 
ljBfyL{x¿nfO{ ;fdfGo1fg, :yfgLo, /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o ;dfrf/‌‌‌x¿af/‌‌‌]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fpg]‌‌‌ cEof; ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOG5. o;df afnaflnsfnfO{ ;xefuL u/‌‌‌fOG5, 
h'g cfkm+}‌‌‌df /‌‌‌fd|f]‌‌‌ cEof; xf]‌‌‌. 

afnaflnsfnfO{ nlIft u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ ljleGg k|sfzs, n]‌‌‌vs tyf k|:tf]‌‌‌tfx¿åf/‌‌‌f 
;fdfGo1fg, ljlzi6 JolQmTjsf]‌‌‌ hLjgL, j}‌‌‌1flgs tYox¿, afn;flxTo;Fu 
;DalGwt k|sfzgx¿, ljz]‌‌‌if afn kf7\o;fdu|Lx¿, dgf]‌‌‌/‌‌‌~hgfTds r'6lsnf 
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/‌‌‌ sf6'{g lrqx¿ k|sfzg u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ ;"rgf, ;~rf/‌‌‌ /‌‌‌ dgf]‌‌‌/‌‌‌~hgdf 
kx'Frsf]‌‌‌ cj:yfnfO{ a[l4 u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. o:tf ljleGg k|of;x¿ eP tfklg o:tf 
;~rf/‌‌‌dfWodx¿af6 g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC 
Reporting)  sf ;DaGwdf afnaflnsfnfO{ hfgsf/‌‌‌L lbg]‌‌‌ sd}‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5.

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ t]‌‌‌;|f]‌‌‌÷rf}‌‌‌yf]‌‌‌÷kfFrf}‌‌‌+ cfjlws k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ ;Gbe{df lj/‌‌‌f6gu/‌‌‌ 
/‌‌‌ g]‌‌‌kfnu~hdf afnaflnsf;Fu k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfsf]‌‌‌ cfof]‌‌‌hgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. lhNnf 
afnsNof0f ;ldltsf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf cfof]‌‌‌hgf ul/‌‌‌Psf pQm e]‌‌‌nfx¿df afnaflnsfsf]‌‌‌ 
ljrf/‌‌‌x¿nfO{ k|fyldstfsf ;fy u|x0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌5. To:f}‌‌‌u/‌‌‌L ;g\ @)!) 
df afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, afn j]‌‌‌Zofj[lQ /‌‌‌ 
cZnLn lrq0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf &@ hgf 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

$=! sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf
afnaflnsfsf nflu /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf -@)^!÷^@–@)&!÷&@_ sf]‌‌‌ 

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ dlxnf, afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfnocGtu{tsf]‌‌‌ 
s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldltn]‌‌‌ @)^( ;fndf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dWofjlw ;dLIffsf cfwf/‌‌‌df 
sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf lgDglnlvt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5M– 

afn  ;xeflutfsf If]‌‌‌qdf s]‌‌‌xL ;kmntfx¿ xfl;n ePsf 5g\. 
afnaflnsfx¿;Fu ;DalGwt of]‌‌‌hgf tyf gLlt th'{df ubf{ pgLx¿;Fu 
k/‌‌‌fdz{ lnOg', !) xhf/‌‌‌ # ;o %& eGbf a9L afnSnax¿sf]‌‌‌ u7g ul/‌‌‌g', 
uflj; /‌‌‌ gu/‌‌‌kflnsfx¿df afnd}‌‌‌qL sfo{qmdx¿sf]‌‌‌ th'{df /‌‌‌ sfof{Gjog 
ul/‌‌‌g', :yfgLo ljsf; dGqfnon]‌‌‌ afnaflnsfsf clwsf/‌‌‌x¿ ;'lglZrt 
ug]‌‌‌{ vfnsf nlIft ultljlwx¿sf nflu cfˆgf] ah]‌‌‌6sf]‌‌‌ !% k|ltzt /‌‌‌sd  
5'6\ofpg ;a}‌‌‌ uflj;x¿nfO{ lgb]‌‌‌{zg lbg' /‌‌‌ lhNnf afnsNof0f ;ldlt tyf 
lhNnf afn;+/‌‌‌If0f ;ldltsf ultljlwx¿ tyf ;d'bfo txsf uflj;÷ljBfno  
Joj:yfkg ;ldltx¿sf a}‌‌‌7s÷ultljlwx¿df afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ;xeflutf 
x'g'nfO{ cy{k"0f{¿kdf lng ;lsG5.

afn ;xeflutfsf nflu ul/‌‌‌Psf l;kmfl/‌‌‌;x¿df afn ;xeflutfsf af/‌‌‌]‌‌‌df 
/‌‌‌fli6«o gLltsf nflu k}‌‌‌/‌‌‌jL tyf ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L 3/‌‌‌, ljBfno, :yfgLo lgsfo, :jf:Yo 
rf}‌‌‌sL cflbdf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ Jojl:yt, cfr/‌‌‌0fo'Qm tyf ;+:yfut ;xeflutf,  

5=	 Consolidated Periodic Report on the Convention on the Rights of the Child (Third, Fourth 
and Fifth) (2010)Nepal(Endorsed by the Cabinet ofMinisters on 22 April, 2012/‌‌‌ B.S. 
2069.1.22).
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afnSnax¿sf]‌‌‌ lbuf]‌‌‌kgfsf]‌‌‌ ;afnnfO{ ;Daf]‌‌‌wg≤ afnaflnsfsf clwsf/‌‌‌x¿ 
;'lglZrt ug{sf lgldQ sfg'g tyf gLltsf af/‌‌‌]‌‌‌df ;fd'bflos ;r]‌‌‌tgf /‌‌‌ s]‌‌‌Gb|:t/‌‌‌sf 
lgsfox¿åf/‌‌‌f afnclwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf lnOPsf lg0f{ox¿sf]‌‌‌ k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌ ug'{ /‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\.

lhNnfut¿kdf k|fKt ljj/‌‌‌0fcg';f/‌‌‌ $( lhNnfdf !) xhf/‌‌‌ # ;o &% 
j6f afnSna ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5, h;dWo]‌‌‌ ^ xhf/‌‌‌ ( ;o *# j6f afnSnax¿ 
lhNnf afnsNof0f ;ldltdf cfa4 eO;s]‌‌‌sf 5g\ eg]‌‌‌ # xhf/‌‌‌ #;o&$ j6f 
afnSnax¿ cfa4 x'g afFsL /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. afnaflnsfåf/‌‌‌f g]‌‌‌t[Tj ul/‌‌‌Psf 
o:tf afn ;+:yfx¿nfO{ lhNnf k|zf;g sfof{nodf btf{ u/‌‌‌fpgsf nflu ;Ddflgt 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ cfb]‌‌‌z lbPtf klg Tof]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L /‌‌‌ Jofjxfl/‌‌‌s x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
k|fKt ljj/‌‌‌0fcg';f/‌‌‌ g]‌‌‌kfndf xfn hDdf @@ j6f afnSnax¿ dfq lhNnf k|zf;g 
sfof{nodf btf{ ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. kfNkf lhNnfdf ;a}‌‌‌eGbf a9L afnSnax¿ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌df sfe]‌‌‌|knf~rf]‌‌‌s lhNnfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. afnSnasf]‌‌‌ ;ª\Vof 
a9\b}‌‌‌ hfg'df afn;xeflutfsf nflu afnaflnsf /‌‌‌ jo:sdf hfu/‌‌‌0f cfpg' /‌‌‌ s]‌‌‌xL 
lhNnfx¿sf ;a}‌‌‌ ljBfnox¿df clgjfo{¿kdf afnSna u7g ug'{kg]‌‌‌{ afWofTds 
Joj:yf ug'{;d]‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. xfn ufpF–ufpFdf afnSnadf afnaflnsf ;ª\
ul7t x'Fb}‌‌‌ To;nfO{ cfˆgf] ljrf/‌‌‌ /‌‌‌ efjgf JoQm ug{ ynf]‌‌‌ agfpg]‌‌‌ /‌‌‌ ;dfhdf 
afnclwsf/‌‌‌;DaGwL k}‌‌‌/‌‌‌jL ug{]‌‌‌ dfWod agfpg yfn]‌‌‌sf 5g\. afn ;xeflutf k|jw{gsf 
nflu afnSnax¿ pko'Qm :yfg ePsf]‌‌‌ h;df afnaflnsfn]‌‌‌ ljleGg ljifox¿ 
h:t}‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌, afn;xeflutf /‌‌‌ cGo ;d;folds ljifox¿df 5nkmn ug]‌‌‌{ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o2lk, afnSnax¿n]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg 
(CRC Reporting) sf ;DaGwdf k|fo 5nnkmn gx'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5.

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ @)%! ;fndf afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ sfof{Gjog;DaGwL 
k|f/‌‌‌lDes k|ltj]‌‌‌bg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3df k|:t't u¥of]‌‌‌. pQm k|ltj]‌‌‌bg @)%# ;fndf 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3df 5nkmn x'Fbf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌‌ 
sfof{Gjog /‌‌‌ ;d:ofaf/‌‌‌]‌‌‌ v'nf /‌‌‌ :ki6 k|ltj]‌‌‌bg k]‌‌‌; ul/‌‌‌Psf]‌‌‌df k|z+;f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. pQm ;ldltn]‌‌‌ p7fPsf ljifox¿df sfg'g /‌‌‌ o;sf sfof{GjogaLrsf]‌‌‌ 
km/‌‌‌s, aflnsfk|lt ul/‌‌‌g]‌‌‌ lje]‌‌‌bk"0f{ Jojxf/‌‌‌ sd ug{ lnOPsf ckof{Kt pkfox¿ 
tyf afn j]‌‌‌Zofj[lQ, of}‌‌‌gzf]‌‌‌if0f /‌‌‌ b'Jo{jxf/‌‌‌ lg/‌‌‌fs/‌‌‌0fsf nflu ljz]‌‌‌if gLlt /‌‌‌ 
sfg'gsf]‌‌‌ cefj ePsf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t l6Kk0fL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;}‌‌‌u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ @)%( 
;fndf afnclwsf/‌‌‌;DaGwL bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ tyf t]‌‌‌;|f]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o k|ltj]‌‌‌bg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ 
afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k]‌‌‌; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. pQm k|ltj]‌‌‌bgdf ljut kfFr jif{df ul/‌‌‌Psf 
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k|of;, pknlAw /‌‌‌ ;d:ofaf/‌‌‌]‌‌‌ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.
;+:yfut ljsf;sf If]‌‌‌qdf klg pNn]‌‌‌Vo pknlAwx¿ xfl;n ePsf 5g\. 

/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ ;lrjfnodf afn tyf dlxnf ljsf; zfvfsf]‌‌‌ u7g, 
dlxnf, afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfnosf]‌‌‌ :yfkgf /‌‌‌ s]‌‌‌Gb|Lo tyf lhNnf 
afnsNof0f ;ldltx¿sf]‌‌‌ u7gnfO{ s]‌‌‌Gb|Lo:t/‌‌‌df ePsf]‌‌‌ ;+:yfut ljsf;sf ¿kdf 
lng ;lsG5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o dlxnf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ u7g 
x'g'n]‌‌‌ klg afnaflnsf tyf dlxnfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f sfo{df dxTjk"0f{ of]‌‌‌ubfg 
k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

/‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;dGjo, cg'udg tyf d"Nofª\sgsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf xfl;n 
ul/‌‌‌Psf k|d'v ;kmntfx¿sf af/‌‌‌]‌‌‌df tn rrf{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;a}‌‌‌ lhNnfdf lhNnf 
afnsNof0f ;ldltsf]‌‌‌ u7g ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. krf; lhNnfdf afnclwsf/‌‌‌ x]‌‌‌g]‌‌‌{ ;Dks{ 
clws[tx¿ tf]‌‌‌lsPsf 5g\. s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldlt tyf lhNnf afnsNof0f 
;ldltsf]‌‌‌ ;+:yfut Ifdtf tyf lhNnf:t/‌‌‌df cGo lgsfo;Fusf]‌‌‌ ;dGjodf a[l4 
ePsf]‌‌‌ 5. lhNnf:t/‌‌‌df afn;+/‌‌‌If0f ;ldltx¿ u7g ul/‌‌‌Psf 5g\. s]‌‌‌Gb|Lo 
afnsNof0f ;ldltn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ dfkb08df cfwfl/‌‌‌t 9fFrfsf]‌‌‌ 
ljsf; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. lhNnf afnsNof0f ;ldltx¿n]‌‌‌ afnSna tyf lhNnf:t/‌‌‌sf 
afnaflnsf;DaGwL ;~hfnx¿sf]‌‌‌ btf{ tyf ltgsf]‌‌‌ gjLs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. 
s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldlt÷lhNnf afnsNof0f ;ldlt, ljsf;sf ;fem]‌‌‌bf/‌‌‌ ;+:yf tyf 
cGt/‌‌‌f{li6«o u}‌‌‌;;x¿åf/‌‌‌f afnclwsf/‌‌‌;DaGwL ;afnx¿sf af/‌‌‌]‌‌‌df ;j{;fwf/‌‌‌0fdf 
;r]‌‌‌tgf clea[l4 ug]‌‌‌{ vfnsf sfo{qmdx¿sf]‌‌‌ th'{df u/‌‌‌L sfof{Gjog ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.

;dGjo, cg'udg tyf d"Nofª\sgnfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug{ ljleGg l;kmfl/‌‌‌;x¿ 
k|:t't ul/‌‌‌Psf 5g\. /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;Dk|]‌‌‌if0f, ahf/‌‌‌Ls/‌‌‌0f, sfof{Gjog, ;dGjo 
/‌‌‌ d"Nofª\sgsf nflu /‌‌‌0fgLlt tyf cfjlws÷jflif{s of]‌‌‌hgf th'{df ug'{kb{5. o;}‌‌‌u/‌‌‌L 
/‌‌‌fli6«o, If]‌‌‌qLo, lhNnf tyf :yfgLo txdf /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;Dk|]‌‌‌if0f, ;dGjo 
/‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{ ;DaGwdf dlxnf, afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfno /‌‌‌ 
s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldltaLrsf]‌‌‌ e"ldsf :ki6 kfl/‌‌‌g' kb{5. ;fy}‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌sf 
;afnx¿nfO{ d"nk|jfxLs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf nflu dlxnf ljsf; clws[t /‌‌‌ dlxnf, 
afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfnoaLr ;|f]‌‌‌t afF8kmfF8 ubf{ kof{Kt ;dGjo 
ug'{kb{5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L cGo /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgf sfof{Gjog ug]‌‌‌{ lgsfo;Fu ;dGjo u/‌‌‌L 
sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;dLIff ug'{kb{5. o;sf cltl/‌‌‌Qm /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;dGjo 
tyf cg'udgsf nflu s]‌‌‌Gb|Lo afnsNof0f ;ldlt /‌‌‌ lhNnf afnsNof0f ;ldltsf]‌‌‌ 
kl/‌‌‌jlt{t ;+/‌‌‌rgfcg'¿ksf]‌‌‌ e"ldsf /‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L lbg]‌‌‌ ;DaGwdf ;dLIff ug'{kb{5. 
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To;}‌‌‌u/‌‌‌L x/‌‌‌]‌‌‌s b'O{ jif{df /‌‌‌fli6«o sfo{of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ ;dLIff ug'{kb{5. ;fy}‌‌‌ dlxnf, 
afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfnocGtu{t 5'§}‌‌‌ afnaflnsf ljefusf]‌‌‌ :yfkgf 
ug'{kb{5. o;sf cltl/‌‌‌Qm ljsf;sf afx\o ;fem]‌‌‌bf/‌‌‌x¿sfaLr k|efjsf/‌‌‌L ;dGjo 
ug]‌‌‌{ Joj:yf ldnfpg dlxnf, afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfnocGtu{t 
;zQm ;+oGq u7g ul/‌‌‌g' cfjZos b]‌‌‌lvG5.

%= 36gfcWoog
Affnclcwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, j]‌‌‌Zofj[lQ /‌‌‌ 

cZnLn lrq0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ ;Gbe{df tn 
plNnlvt afnaflnsf ;xefuL ePsf lyP. pgLx¿;Fu wf/‌‌‌f !@ /‌‌‌ $$ ;Fu 
cfwfl/‌‌‌t 36gfsf]‌‌‌ cWoog ljj/‌‌‌0f lgDglnlvt¿kdf k|:t't ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M 

k|jLg b]‌‌‌jfg, ;'Gb/‌‌‌ afnSna, lrtjg
d]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌ afnSnasf]‌‌‌ gfd ;'Gb/‌‌‌ afnSna xf]‌‌‌ d clxn]‌‌‌ !% jif{sf]‌‌‌ ePF. d 

o; afnSnadf cfa4 ePsf]‌‌‌ b'O{ jif{ eof]‌‌‌. xfd|f]‌‌‌ afnSnadf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ljifox¿ h:t}‌‌‌≤ 
afnclwsf/‌‌‌, afn;xeflutf, afn;+/‌‌‌If0f, Pr=cfO{=eL=, afnd}‌‌‌qL lzIff cflb h:tf 
ljifox¿df 5nkmn x'g]‌‌‌ u5{. xfdL afnSnadf /‌‌‌dfOnf sfo{qmdx¿ klg u5f}‌‌‌{F.

Affnclcwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, j]Zofj[lQ /‌‌‌ 
cZnLn lrq‌0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌L;DaGwL k/‌‌‌fdz{ 
e]‌‌‌nfsf]‌‌‌ xfdLnfO{ k"j{hfgsf/‌‌‌L lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ afnSnadf of]‌‌‌eGbf klxn]‌‌‌ o; 
ljifodf rrf{ kl/‌‌‌rrf{ ePsf]‌‌‌ lyPg. dnfO{ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
yf]‌‌‌/‌‌‌ax't hfgsf/‌‌‌L lyof]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v eGg]‌‌‌ ljifodf dnfO{ s]‌‌‌xL yfxf lyPg. 
g]‌‌‌kfnaf6 o; ljifodf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3df k|ltj]‌‌‌bg k7fpg'k5{ eGg]‌‌‌ klg dnfO{ 
yfxf lyPg. To;}‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf cfpFbf klg d cln cNdlnPsf]‌‌‌ lyPF. oxfF 
cfP/‌‌‌ s]‌‌‌ ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌nf < s]‌‌‌ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌nf < eGg]‌‌‌ h:tf k|Zg d]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌ dgdf cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
xfd|f]‌‌‌ afnSnasf]‌‌‌ ;xhstf{ bfO–lbbLnfO{ klg o; ljifodf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌g5 
To;}‌‌‌n]‌‌‌ d k|foM z"Go hfgsf/‌‌‌L lnP/‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ lyPF.

of]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf ;xefuL ePkl5 d}‌‌‌n]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
k7fpg]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, 5fofF k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ o;sf]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf 
x'g]‌‌‌ ;'g'jfOsf]‌‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L kfP. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L g]‌‌‌kfndf afnaflnsfsf]‌‌‌ 
a]‌‌‌rlavg, j]‌‌‌Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn lrq0f;DaGwL d}‌‌‌n]‌‌‌ k|:6 hfgsf/‌‌‌L kfPF. gful/‌‌‌s 
;dfhsf]‌‌‌ tk{maf6 k7fpg]‌‌‌ of]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgsf ;a}‌‌‌ ljifoj:t';Fu klg hfgsf/‌‌‌ x'g 
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kfOof]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ d lgs}‌‌‌ v';L 5' /‌‌‌ oxfF l;s]‌‌‌sf ;a}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿ d afnSnasf cfˆgf 
;fyLx¿nfO{ klg l;sfpF5'.

;kgf rf}‌‌‌w/‌‌‌L, ;fyL ;+:yf, g]‌‌‌kfnu~h
gd:t]‌‌‌, d]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌ gfd ;kgf rf}‌‌‌w/‌‌‌L xf]‌‌‌. d clxn]‌‌‌ !^ jif{sL ePF. d ;fyL 

;+:yf;Fu tLg jif{b]‌‌‌lv cfa4 5'. ;fyL ;+:yfdfk{mt xfdL ;fyLx¿ agfpF5f}‌‌‌F /‌‌‌ cfˆgf 
efjgf /‌‌‌ ljrf/‌‌‌x¿ cfbfgk|bfg u5f}‌‌‌{+. xfdLnfO{ ;+:yfsf bfO–lbbLx¿n]‌‌‌ ;xhLs/‌‌‌0f 
ug'{x'G5. xfdL ;a}‌‌‌ ;fyLx¿ e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ /‌‌‌ 5nkmn ug]‌‌‌{ jftfj/0f klg ;+:yfn]‌‌‌ 
ldnfOlbPsf]‌‌‌ 5.

dnfO{ o; k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfsf]‌‌‌ ;DaGwdf s]‌‌‌xL yfxf lyPg. kq cfPkl5 xfd|f]‌‌‌ 
;+:yfdf 5nkmn eof]‌‌‌ /‌‌‌ d o;df ;xefuL x'g]‌‌‌ lg0f{o ;a}‌‌‌ ;fyLx¿dfem eof]‌‌‌. dnfO{ 
Affnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavg, j]Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn 
lrq0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌L;DaGwL d]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌ ;xhstf{ bfh'n]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L lbg'eof]‌‌‌. Tof]‌‌‌eGbf cl3 dnfO{ o; ljifodf s]‌‌‌xL klg yfxf lyPg. g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tof/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ tof/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgaf/‌‌‌]‌‌‌ oxfF 
cfPkl5 d emg}‌‌‌ k|:6 ePF. ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ;'g'jfOdf xfdL afnaflnsf klg 
;xefuL x'g]‌‌‌ k|aGw /‌‌‌x]‌‌‌5, dnfO{ o;af/‌‌‌]‌‌‌ oxfF cfPkl5 dfq yfxf eof]‌‌‌. afnaflnsfsf]‌‌‌ 
a]‌‌‌rlavg, j]Zofj[lQ /‌‌‌ cZnLn lrq‌0f;DaGwL P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnu~hdf rrf{ 
kl/‌‌‌rrf{ x'g cTofjZos 5, lsg eg] of]‌‌‌ 7fpF ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ l;dfgf;Fu hf]‌‌‌l8Psf]‌‌‌ 5 
/‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ afnaflnsf oxfFaf6 a]‌‌‌rlavgdf k/‌‌‌]‌‌‌sf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 36gfx¿ klg 5g\. d}‌‌‌n]‌‌‌ klg 
cfˆgf ljrf/‌‌‌x¿ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf /‌‌‌fv]‌‌‌sL 5' /‌‌‌ oxfFsf]‌‌‌ :yfgLo lgsfox¿nfO{ h:t}‌‌‌ 
k|x/‌‌‌L, lhNnf afnsNof0f ;ldlt /‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf ;+:yfn]‌‌‌ yk k|efjsf/‌‌‌L sfd 
ug'{k5{ egL ;'emfj klg lbPsL 5'.

oxfF ;xefuL x'g kfPsLdf d w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ v';L 5' oxfF l;s]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿ d ;fyLx¿ 
/‌‌‌ a'af–cfdfnfO{ klg hfgsf/‌‌‌L lbG5'.

^= ljZn]‌‌‌if0f
o; ljifout cWoog tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf afnaflnsf;Fu k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nf 

ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ tL e]‌‌‌nfaf6 cfPsf afnaflnsfsf ljrf/‌‌‌x¿nfO{ lgDglnlvt¿kdf 
ljZn]‌‌‌if0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
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!= tkfO“n]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwaf/‌‌‌]‌‌‌ ;'Gg' /‌‌‌  
a'em\g'ePsf]‌‌‌ 5 <

k/‌‌‌fdz{sf qmddf (% hgf afnaflnsf;Fu s'/‌‌‌fsfgL ubf{, #@ k|ltzt 
afnaflnsfnfO{ dfq ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwaf/‌‌‌]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ yfxf eof]‌‌‌. ;fy}‌‌‌, ^! k|ltzt afnaflnsfnfO{ dxf;lGwsf]‌‌‌ gfd 
dfq yfxf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ & k|ltzt afnaflnsfnfO{ s]‌‌‌xL klg yfxf gePsf]‌‌‌ 
kfOof]‌‌‌. o; tYofª\sn]‌‌‌ s]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5 eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL afnaflnsfnfO{ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ 
afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwaf/‌‌‌]‌‌‌ yk ;xhLs/‌‌‌0f /‌‌‌ ;r]‌‌‌t u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ cfjZostf 
b]‌‌‌lvof]‌‌‌.

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! dxf;lGwaf/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ #@
@ dxf;lGwsf]‌‌‌ gfd dfq yfxf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ^!
# dxf;lGwsf]‌‌‌ ;DaGwdf s]‌‌‌xL yfxf gePsf]‌‌‌ &

hDdf !))

@_ tkfO“n]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿ (Optional Protocol) af/‌‌‌]‌‌‌ yfxf 
kfpg'ePsf]‌‌‌ 5 <

k/‌‌‌fdz{sf qmddf !( k|ltzt afnaflnsfnfO{ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
yfxf ePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ ## k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ gfd dfq yfxf kfPsf]‌‌‌ /‌‌‌ $* 
k|ltzt afnaflnsfnfO{ s]‌‌‌xL hfgsf/‌‌‌L g}‌‌‌ gePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. tTofª\scg';f/‌‌‌ g]‌‌‌kfnL 
afnaflnsfnfO{ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌v;DaGwL yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌dfq hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. h;nfO{ yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
yfxf 5 pgLx¿sf]‌‌‌ a'emfO klg ;xL g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df hfgsf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ !(
@ P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿sf]‌‌‌ gfd dfq yfxf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ##
# P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿sf]‌‌‌]‌‌‌ ;DaGwdf s]‌‌‌xL yfxf gePsf]‌‌‌ $*

hDdf !))

#_ tkfO“sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ /‌‌‌ ;dfhdf afnclwsf/‌‌‌ xggsf 36gf ePdf tkfO“ cyjf 
tkfO“sf]‌‌‌ afnSnan]‌‌‌ s]‌‌‌ ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 <

g]‌‌‌kfnL ;d'bfodf afnaflnsfdfly ljleGg lsl;dsf lx+;f /‌‌‌ b'Jo{jxf/‌‌‌x¿ 
a9\bf]‌‌‌ 5. o:tf 36gfx¿nfO{ :yfgLo¿kd}‌‌‌ afnSnasf]‌‌‌ cu'jfOdf cg';Gwfg 
klg ug]‌‌‌{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5. o:tf ljifoj:t' g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ 
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dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting) n]‌‌‌ ;f]xL k|ltj]bgdf lgs}‌‌‌ dxTj /‌‌‌fVb5. 
o; cWoog tof/‌‌‌L ubf{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf !* k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf] 
afnSnadfk{mt 36fgfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df cg';Gwfg u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ d'Vo s'/‌‌‌f kQf nufpg]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
lbPsf lyP. * k|ltztn]‌‌‌ ;d'bfo;Fu ldn]‌‌‌/‌‌‌ ;dfwfg ug{ vf]‌‌‌Hg]‌‌‌ ljifonfO{ ;dy{g 
u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP eg]‌‌‌ !^ k|ltztn]‌‌‌ :yfgLo ;ª\3–;+:yf, k|x/‌‌‌L /‌‌‌ cGo lgsfo;Fu ldn]‌‌‌/‌‌‌ 
bf]‌‌‌ifLnfO{ sf/‌‌‌afxL ug]‌‌‌{ sfo{df ;+nUg /‌‌‌xg]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbPsf lyP. ;fy}‌‌‌, #! k|ltzt 
afnaflnsfn]‌‌‌ afnaflnsfnfO{ cfjZos k/‌‌‌fdz{ ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbP eg]‌‌‌ @& 
k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ vf;}‌‌‌ s]‌‌‌xL ug]‌‌‌{ gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbPsf lyP.

qm=;+ lqmofsnfkx¿ k|ltzt

!
36fgfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df cg';Gwfg u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ d'Vo s'/‌‌‌f kQf 
nufpg

!*

@ ;d'bfo;Fu ldn]‌‌‌/‌‌‌ ;dfwfg ug{ vf]‌‌‌Hg]‌‌‌ *

#
:yfgLo ;ª\3–;+:yf, k|x/‌‌‌L /‌‌‌ cGo lgsfo;Fu ldn]‌‌‌/‌‌‌ 
bf]‌‌‌ifLnfO{ sf/‌‌‌afxL ug]‌‌‌{

!^

$ afnaflnsfnfO{ cfjZos k/‌‌‌fdz{ ug]‌‌‌{ #!
% vf;}‌‌‌ s]‌‌‌xL ug]‌‌‌{ gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ @&

hDdf !))

$_ tkfO“sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ /‌‌‌ ;dfhdf x'g]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ xggsf 36gfaf/‌‌‌]‌‌‌ tkfO“sf]‌‌‌ afnSnan]‌‌‌ 
cg'udg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 <
afnaflnsf;Fusf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{df ;xefuL (% afnaflnsfdWo]‌‌‌ #$ k|ltzt afnSnasf 
;xefuL afnaflnsfn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ xgg\sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df vf]‌‌‌hLgLlt ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ 
^^ k|ltztn]‌‌‌ s]‌‌‌xL vf]‌‌‌htnf; gug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌.
qm=;+= cj:yf k|ltzt
! afnSnan]‌‌‌ vf]‌‌‌hLgLlt ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ #$
@ s]‌‌‌xL vf]‌‌‌htnf; gug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf ^^

hDdf !))

%_ afnclwsf/‌‌‌ xggsf 36gfx¿nfO{ sxf“ ph'/‌‌‌L ug]‌‌‌{ ug{'x'G5 jf yfxf lbg]‌‌‌  
ug'{x'G5 <	

afnclwsf/‌‌‌ xggsf 36gfx¿ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L afnaflnsfn]‌‌‌ afnSnadf 
a9L yfxf lbg]‌‌‌ o; cWoogn]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{sf qmddf kQf nufPsf]‌‌‌ 5. ;xefuL 
afnaflnsfndWo]‌‌‌ %& k|ltztn]‌‌‌ cfk"mdfly ePsf cyjf c¿dfly ePsf 36gfx¿ 
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cfˆg}‌‌‌ afnSnadf cfP/‌‌‌ yfxf lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. To:t}‌‌‌ !& k|ltzt afnaflnsf 
k|x/‌‌‌LsxfF ph'/‌‌‌L ug{ hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L kfOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ !! k|ltztn]‌‌‌ :yfgLo ;ª\3–
;+:yfx¿df 36gfaf/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. ;fy}‌‌‌ tLg k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ 
ljBfnodf o:tf 36gf;DaGwL hfgsf/‌‌‌L lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5. o;sf ;fy}‌‌‌ !@ 
k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ ljleGg 7fpFx¿ h:t}‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌, ;fyL cflbnfO{ hfgsf/‌‌‌L lbg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5.
qm=;+= cj:yf k|ltzt
! afnSnadf %&
@ k|x/‌‌‌L !&
# :yfgLo ;ª\3 ;+:yfx¿ !!
$ ljBfnodf #
% cGo !@

hDdf !))

^_ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yfaf/‌‌‌]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg k7fpg]‌‌‌ u5{. o;af/‌‌‌]‌‌‌ tkfO“nfO{ s]‌‌‌xL yfxf 5 <

k/‌‌‌fdz{df 5nkmnsf]‌‌‌ qmddf @@ k|ltzt afnaflnsfnfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfaf/‌‌‌]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg 
k7fpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f yfxf ePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ t/‌‌‌ &* k|ltzt afnaflnsfnfO{ o;af/‌‌‌]‌‌‌df 
s]‌‌‌xL klg 1fg gePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. yfxf ePsf @@ k|ltzt afnaflnsfnfO{ klg 
o;;DaGwL k|:6 hfgsf/‌‌‌L gePsf]‌‌‌ /‌‌‌ ;fdfGo dfq hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
o;n]‌‌‌ klg k|:6 b]‌‌‌lvG5 ls g]‌‌‌kfnL afnaflnsf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ 
dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting) sf]‌‌‌ ;DaGwdf ;"rgf kfpg]‌‌‌ ;Gbe{df klg 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ k5fl8 /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\.

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! yfxf 5 @@
@ yfxf 5}‌‌‌g &*

hDdf !))

&_ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ -u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf, ;~hfnx¿ cflb_ klg ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
k|ltj]‌‌‌bg cWoog u/‌‌‌L 5'§}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg k7fpF5. To;nfO{ 5fof“ k|ltj]‌‌‌bg elgG5. 
o;af/‌‌‌]‌‌‌ tkfO“nfO{ s]‌‌‌xL yfxf 5 <

k|/‌‌‌fdz{sf]‌‌‌ qmddf @& k|ltzt afnaflnsfnfO{ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
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yfxf ePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ t/‌‌‌ &# k|ltzt afnaflnsfnfO{ o; ;DaGwdf s]‌‌‌xL klg 
yfxf gePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. o; tYofª\saf6 k|i6 cg'dfg nufpg ;lsG5 ls g]‌‌‌kfnL 
afnaflnsfnfO{ ce}‌‌‌m klg afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC 
Reporting) /‌‌‌ o;sf]‌‌‌ dxTjk"0f{ kIf 5fofF k|ltj]‌‌‌bgaf/‌‌‌]‌‌‌ lgs}‌‌‌ sd hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. 5fofF k|ltj]‌‌‌bg agfpg]‌‌‌ ;Gbe{df afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf cfjZos kb{5 t/‌‌‌ 
olb afnaflnsfnfO{ g}‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L 5}‌‌‌g cyjf sd 5 
eg]‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg jf:tjdf gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg aGg ;Sb}‌‌‌g. o;y{ gful/‌‌‌s 
;dfhsf tk{maf6 ;DalGwt lgsfon]‌‌‌ :yfgLo ;+:yfx¿nfO{ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg;DaGwL 
Ifdtf clea[l4 ub}‌‌‌{ afnaflnsfnfO{ ;';"lrt ug]‌‌‌{ ;Gbe{df kl/‌‌‌rfng ug'{kb{5.

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! yfxf 5 @&
@ yfxf 5}‌‌‌g &#

hDdf !))

*_ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fof“ k|ltj]‌‌‌bx¿af/‌‌‌]‌‌‌ tkfO+{+sf]‌‌‌ afnSnadf 5nkmn x'g]‌‌‌  
u5{ <	

@) k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ cfˆgf] afnSnadf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fofF 
k|ltj]‌‌‌bgx¿Aff/‌‌‌]‌‌‌ 5nkmn u/‌‌‌]‌‌‌sf /‌‌‌x]‌‌‌5g\ eg]‌‌‌ *) k|ltzt afnaflnsfn]‌‌‌ eg]‌‌‌ o;af/‌‌‌]‌‌‌df 
cfˆgf] afnSnadf 5nkmn gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. o;af6 k|:6 x'g ;lsG5 ls ce}‌‌‌m klg 
g]‌‌‌kfnaf6 tof/‌‌‌ x'g]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L /‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg afnaflnsfdfem k'Ug ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g 
/‌‌‌ pgLx¿nfO{ o:tf k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf cy{k"0f{ ;xeflutf u/‌‌‌fOPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! yfxf 5 @)
@ yfxf 5}‌‌‌g *)

hDdf !))

(_ afnSnasf ;xhstf{x¿n]‌‌‌ tkfO“nfO{ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 
5fof“ k|ltj]‌‌‌bgaf/‌‌‌]‌‌‌ ;';"lrt ug{'ePsf]‌‌‌ 5 <

^@ k|ltzt afnaflnsfnfO{ afnSnasf ;xhstf{x¿n]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgaf/‌‌‌]‌‌‌ ;';"lrt gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ #* k|ltzt 
afnaflnsfsf afnSnax¿df ;fdfGo hfgsf/‌‌‌L lbOg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. o;  
tYofª\saf6 :ki6 x'G5 ls afnSnasf ;xhstf{dfem klg afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌fHo 
k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgaf/‌‌‌]‌‌‌ k"0f{ hfgsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;y{ o; ljifodf 
pgLx¿sf]‌‌‌ klg Ifdtf clea[l4 ug'{ cTofjZos /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5.
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qm=;+= cj:yf k|ltzt
! 5 #*
@ 5}‌‌‌g ^@

hDdf !))

!)_ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fof“ k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ a]‌‌‌nfdf x'g]‌‌‌ afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf tkfO“ cyjf tkfO“sf]‌‌‌ afnSna ;xefuL ePsf]‌‌‌ 5 <

k/‌‌‌fdz{sf qmddf @^ k|ltzt afnaflnsf afnSnax¿ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg 
/‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ a]‌‌‌nfdf x'g]‌‌‌ afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf ;xefuL 
ePsf kfOof]‌‌‌ t/‌‌‌ &$ k|ltzt afnaflnsf jf afnSnasf]‌‌‌ ;xeflutf g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOof]‌‌‌. o; tYofª\saf6 :ki6 b]‌‌‌lvG5 ls g]‌‌‌kfnaf6 tof/‌‌‌ x'g]‌‌‌ /‌‌‌fHosf] k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 
5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/Ldf afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

qm=;+= cj:yf k|ltzt
! ;xefuL ePsf]‌‌‌ 5 @^
@ ;xefuL ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g &$

hDdf !))

!)_ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL ;/‌‌‌sf/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fof“ k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf 
cy{k"0f{ afn;xeflutf ;'lglZrt ug{ s]‌‌‌ ug'{knf{ <

o; afnaflnsfsf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ sfo{df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ afn ;xeflutf 
x'g'k5{ To;sf nflu afn r]‌‌‌tgfsf sfo{qmd x'g'k5{ eGg]‌‌‌ wf/‌‌‌0ff k/‌‌‌fdz{sf qmddf 
;xefuL @% k|ltzt afnaflnsfn] /‌‌‌fv]‌‌‌sf lyP. ;fy}‌‌‌ afnSna /‌‌‌ ;+:yfx¿;Fu 
ldn]‌‌‌/‌‌‌ sfd ug'{k5{ eGg]‌‌‌ !( k|ltzt afnaflnsf kfOof]‌‌‌. o;}‌‌‌u/‌‌‌L !# k|ltztn]‌‌‌ 
o;af/‌‌‌]‌‌‌df 5nkmn ug'kg]‌‌‌{ atfP. !^ k|ltztn]‌‌‌ eg]‌‌‌ afnaflnsfnfO{ pTk|]‌‌‌/‌‌‌0ff /‌‌‌ 
/‌‌‌fli6«o cGt/‌‌‌f{li6«o¿kdf cy{k"0f{ ;xeflutf x'g'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. t/‌‌‌ @& 
k|ltztn]‌‌‌ eg]‌‌‌ o;af/‌‌‌]‌‌‌df cfˆgf s]‌‌‌xL k|ltlqmof lbPgg\.

qm=;+= ljrf/‌‌‌x¿ k|ltlqmof lbg]‌‌‌ 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\Vof k|ltzt

! afn r]‌‌‌tgfsf sfo{qmd x'g'k5{ @$ @%
@ afnSna /‌‌‌ ;+:yfx¿;Fu ldn]‌‌‌/‌‌‌ sfd ug'{k5{ !* !(

# 5nkmn ug'kg]‌‌‌{ !@ !#
$ afnaflnsfnfO{ pTk|]‌‌‌/‌‌‌0ff /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o 

cGt/‌‌‌f{li6«o¿kdf cy{k"0f{ ;xeflutf x'g'kg]‌‌‌{
!% !^

% yfxf 5}‌‌‌g @^ @&
hDdf (% !))
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&= lgisif{
of]‌‌‌ ljifout cWoog g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g 

(CRC Reporting) df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutfdf s]‌‌‌lGb|t ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ cGo 
cWoogx¿eGbf o;sf]‌‌‌ ljifoj:t' km/‌‌‌s /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ klg o;sf 
nflu kof{Kt ;Gbe{ ;fdu|L pknAw x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ lyPg. t/‌‌‌ cfjZos ;"rgf /‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L ;ª\sngsf nflu cfof]‌‌‌hgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lhNnf:t/‌‌‌Lo k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfx¿af6 
o; sfo{nfO{ s]‌‌‌xL xb;Dd ;xh eof]‌‌‌. k/‌‌‌fdz{sf qmddf af/‌‌‌f, k;f{, sf7df8f}‌‌‌+, 
l;Gw'kfNrf]‌‌‌snufot cGo lhNnfx¿af6 o; cWoogsf nflu cfjZos hfgsf/‌‌‌L 
;ª\sng ul/‌‌‌of]‌‌‌ h'g lgs}‌‌‌ r'gf}‌‌‌tLk"0f{ klg lyof]‌‌‌. 

cWoogsf qmddf ;ª\sng ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ ;"rgfnfO{ ljZn]‌‌‌if0f ubf{ 
g]‌‌‌kfnL afnaflnsfnfO{ afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg -CRC 
Reporting)sf]‌‌‌ ;DaGwdf cfjZos ;"rgfsf]‌‌‌ cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lgisif{df k'Ug ;lsG5. 
e]‌‌‌nfdf afnclwsf/‌‌‌;DaGwL xflh/‌‌‌hjfkm v]‌‌‌nfOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dfq afnaflnsfn]‌‌‌ 
afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting);Fu ;DalGwt 
k|Zgx¿sf]‌‌‌ pQ/‌‌‌ lbg ;s]‌‌‌sf lyP. clwsf+z afnaflnsfnfO{ o; ljifoaf/‌‌‌]‌‌‌ s]‌‌‌xL 
klg yfxf 5}‌‌‌g. yfxf x'g]‌‌‌x¿nfO{ klg k|:6 5}‌‌‌g. afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf;DaGwL 
/‌‌‌fHon]‌‌‌ k7fpg'kg]‌‌‌{ ljifo afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t ljifo xf]‌‌‌ /‌‌‌ 
o;n]‌‌‌ s]‌‌‌ k|:6 kfb{5 eg]‌‌‌ ce}‌‌‌m klg g]‌‌‌kfnL afnaflnsfn]‌‌‌ dxf;lGwnfO{ k"0f{¿kdf 
a'em\g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\.

afn ;xeflutf /‌‌‌ afn;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ cGo cfwf/‌‌‌e"t afnclwsf/‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ 
afnaflnsf;Fu hfgsf/‌‌‌L x'g ;sf/‌‌‌fTds kIf xf]‌‌‌ t/‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌cGtu{t 
afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) af/‌‌‌]‌‌‌ s]‌‌‌xL 
hfgsf/‌‌‌L g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL afnaflnsf ;"rgfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af6 ce}‌‌‌m klg 
jl~rt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. afnSnadf o; ljifodf 5nkmn g'x'g' /‌‌‌ eP klg k"0f{¿kdf 
gx'g' g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw k|ltjb]‌‌‌g (CRC Reporting)df 
g]‌‌‌kfnL afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutfnfO{ ;'lglZrt ug{ afwf k'¥ofpg]‌‌‌ ljifo 
ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ afnSnadf afnaflnsfnfO{ hfgsf/‌‌‌L gx'g' eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ;xhstf{nfO{ 
hfgsf/‌‌‌L gx'g' xf]‌‌‌. afnSna ;xhLs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ ;xhstf{x¿dfem o; ljifodf 
cfjZos hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ Ifdtfsf]‌‌‌ cefjn]‌‌‌ ubf{ klg afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu 
;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) df afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf 
;'lglZrt ug{ g;lsg]‌‌‌ o; cWoogsf]‌‌‌ lgisif{ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

of]‌‌‌ cWoog ug]‌‌‌{ qmddf ckfªutf ePsf afnaflnsf;Fu klg k/‌‌‌fdz{ 
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ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ t/‌‌‌ pgLx¿nfO{ o; ljifodf s]‌‌‌xL klg hfgsf/‌‌‌L gePsf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌. 
o;af6 s]‌‌‌ lgisif{df k'Ug ;lsG5 eg]‌‌‌ ;fwf/‌‌‌0f afnaflnsfnfO{ dfq geO{ ckfªutf 
ePsf afnaflnsfnfO{ klg ;"rgf /‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ /‌‌‌fHo 
/‌‌‌ ;DalGwt lgsfon]‌‌‌ cfjZos kxn ug'{k5{. olb afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu 
;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) df ckfªutf ePsf afnaflnsfsf]‌‌‌ 
cy{k"0f{ ;xeflutf ePg eg]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ ;afn slxNo}‌‌‌ klg k|fyldstfdf kb}‌‌‌{gg\. 
o;y{, ckfªutf ePsf g]‌‌‌kfnL afnaflnsfsf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt 
k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) cy{k"0f{ ;xeflutf x'g' cfjZos x'Gg eGg]‌‌‌ lgisif{ 
o; cWoogn]‌‌‌ lgsfn]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ /‌‌‌fHo k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 5fofF 
k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌Lsf qmddf afnaflnsf;Fusf]‌‌‌ k/‌‌‌fdz{sf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ e"ldsf /‌‌‌xG5. k|ltj]‌‌‌bg 
tof/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌kl5 afnaflnsf;Fu 5nkmn ugf{n]‌‌‌ pgLx¿sf ;afnx¿ ;Daf]‌‌‌wg 
eP÷gePsf]‌‌‌ k'li6 x'g'sf ;fy}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf s:tf ljifoj:t'x¿ ;dfj]‌‌‌z ePsf 
/‌‌‌x]‌‌‌5g\ eGg]‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ pgLx¿ hfgsf/‌‌‌ x'g kfpF5g\. t/‌‌‌ o; cWoogaf6 s]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5 
eg]‌‌‌ o:tf k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfx¿df g]‌‌‌kfnL afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf cy{k"0f{ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. pgLx¿ ljifoj:t'sf]‌‌‌ k"j{hfgsf/‌‌‌L ljgf g}‌‌‌ k/‌‌‌fdz{df e]‌‌‌nf x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOof]‌‌‌ 
h;n]‌‌‌ ubf{ k/‌‌‌fdz{ ;kmn x'g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ klg kfOof]‌‌‌. o;y{ cfufdL lbgx¿df o:tf 
k/‌‌‌fdz{ e]‌‌‌nfx¿ ubf{ afnaflnsfnfO{ k"j{hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ afnd}‌‌‌qL ljlwx¿sf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L k|ltj]‌‌‌bgdfly a[xt\ 5nkmn cfof]‌‌‌hgf ug'{kg]‌‌‌{ o; cWoogsf]‌‌‌ lgisif{ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL gLlt /‌‌‌ sfo{qmd¿ to ubf{ afn 
;xeflutf eGg]‌‌‌ ljifodf kb{5 t/‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg 
(CRC Reporting) df pgLx¿sf]‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌‌ ljifo g}‌‌‌ /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. o;y{ 
cfufdL /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgfx¿ lgdf{0f ubf{ g]‌‌‌kfnL afnaflnsfnfO{ o;;DaGwL ;"rgfsf 
;fy}‌‌‌ Ifdtf clea[l4sf sfo{qmdx¿ klg /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ lgisif{ o; cWoogn]‌‌‌ lgsfn]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5.

*= ;'emfj							     
4Affnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw /‌‌‌ o;sf OR5fwLg cfn]‌‌‌vsf]‌‌‌ ;DaGwdf afnSna /‌‌‌ 

ljBfnox¿df ljz]‌‌‌if cled'vLs/‌‌‌0f sfo{qmd ;~rfng ug'{kg]‌‌‌{. o;sf nflu 
lhNnfl:yt lhNnf afnsNof0f ;ldlt, :yfgLo ;ª\3–;+:yf, ljBfno /‌‌‌ cGo 
;DalGwt lgsfox¿n]‌‌‌ ;dGjo u/‌‌‌L sfo{qmd ;~rfng ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ cfjZos 
;|f]‌‌‌tsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{.



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_ 187 

4afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting)df 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug{ afnaflnsfs}‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌ 
ug]‌‌‌{ (Child led Reporting) ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf k7fpg]‌‌‌ 
cEof; ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ afnaflnsf;DaGwL ;a}‌‌‌ ;'g'jfOx¿df g]‌‌‌kfnL afnaflnsfsf]‌‌‌ 
;xeflutf ;'lglZrt ug{ gful/‌‌‌s ;dfh, cGt/‌‌‌f{li6«o u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf /‌‌‌ cGo 
;DalGwt lgsfox¿n]‌‌‌ cfjZos k|of; /‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{. 

4afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting)df 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug{ /‌‌‌ ;du| k|lqmofnfO{ ;xh, k|efjsf/‌‌‌L /‌‌‌ 
Jojl:yt ug{ /‌‌‌fli6«o afn cfof]‌‌‌u u7g ug'{kg]‌‌‌{ cyjf dfgjclwsf/‌‌‌ cfuf]‌‌‌udf 
afn cfo'Qmsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{ jf nf]skfnsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{.

4gful/‌‌‌s ;dfhsf tk{maf6 ;DalGwt lgsfon]‌‌‌ :yfgLo ;+:yfx¿nfO{ /‌‌‌fHo 
k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg;DaGwL Ifdtf clea[l4 ub}‌‌‌{ afnaflnsfnfO{ ;';"lrt 
ug]‌‌‌{ ;Gbe{df kl/‌‌‌rfng ug'{kg]‌‌‌{.

4afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw !(*( /‌‌‌ o;sf P]‌‌‌lR5s k|n]‌‌‌vx¿sf afnclwsf/‌‌‌ 
dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) af/‌‌‌]‌‌‌ afnd}‌‌‌qL efiffdf 
afnaflnsfs}‌‌‌ nflu ;"rgf tyf cWoog ;fdu|L tof/‌‌‌ u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnsf ;a}‌‌‌ 
afnSnax¿ /‌‌‌ ljBfnox¿df ljt/‌‌‌0f ug'{kg]‌‌‌{.

4afnSna ;~rfng ug]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ ;xhstf{x¿df afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu 
;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) af/‌‌‌]‌‌‌ Ifdtf clea[l4 ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{. o;sf 
nflu ;xhstf{x¿nfO{ ljz]‌‌‌if cled'vLs/‌‌‌0f tyf tflndx¿sf]‌‌‌ k|aGw ug'{kg]‌‌‌{. 
;xhstf{x¿n]‌‌‌ klg afnSnasf afnaflnsfnfO{ afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu 
;DalGwt k|ltj]‌‌‌bg (CRC Reporting) af/‌‌‌]‌‌‌ afnd}‌‌‌qL ljlwaf6 k|i6 /‌‌‌ lj:t[t 
hfgsf/‌‌‌L lbg'kg]‌‌‌{.

4g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tof/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ /‌‌‌fHo k|ltj]‌‌‌bg /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 5fofF 
k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌‌Lsf qmddf afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf ;'lglZrt ug{ 
lhNnfl:yt :yfgLo ;+:yfx¿nfO{ kl/‌‌‌rfng u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn &% lhNnfx¿df k/‌‌‌fdz{ 
ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌ afnSnasf afnaflnsfnfO{ a9LeGbf a9L ;xefuL ug'{kg]‌‌‌{.

4afnclwsf/‌‌‌ dxf;lGw;Fu ;DalGwt k|ltj]‌‌‌bgdf afnaflnsfsf]‌‌‌ ;xeflutf 
k|jw{g ug{sf nflu lhNnfl:yt :yfgLo /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌sf ;~rf/‌‌‌dfWodx¿sf]‌‌‌ 
afnaflnsf;Fu ;DalGwt sfo{qmdx¿df ljz]‌‌‌if 5nkmn tyf ;"rgfd"ns 
sfo{qmdx¿ ;Dk|]‌‌‌if0f ug'{kg]‌‌‌{.
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qm=;+= k|Zgx¿ pQ/‌‌‌x¿
! g]‌‌kfndf btf{ ePsf]‌‌ ;a}‌‌eGbf klxnf]‌‌ 

afnSna s'g xf]‌‌ <

hfu[lt afnSna

@ g]‌‌kfndf afnaflnsf;DaGwL sfd ug]‌‌{ 

dGqfno s'g xf]‌‌ <

dlxnf afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f 

dGqfno
# ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 

tof/‌‌‌ kf/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ b:tfa]hnfO{ s]‌‌ elgG5

afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw

$ ;+o'Qm /fi6«;ª\3n]‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 

dxf;lGw slxn]‌‌ kfl/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof <

gf]‌‌e]‌‌Da/‌‌‌ @), !(*(

% g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 

dxf;lGw slxn]‌‌ cg'df]‌‌bg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌ <

;]‌‌K6]‌‌Da/‌‌‌ !$, !(()

^ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf sltj6f 

OR5fwLg cfn]‌‌vx¿ 5g\ /‌‌‌ tL s]‌‌ s]‌‌ x'g\ <

# j6f

;z:q åGådf afnaflnsfsf]‌‌ ;+nUgtf, 

afnaflnsfsf]‌‌ a]‌‌rljvg, j]‌‌Zofj[lQ 

/‌‌‌ clZnn lrq0f, Communication 
Procedures

& ;+o'Qm /fi6«;ª\3df afnclwsf/‌‌‌sf dfldnf 

x]‌‌g]‌‌{ ;ldltnfO{ s]‌‌ elgG5 <

UN Committee on the Right of 
the Child

* of]‌‌ ;ldltdf slt hgf ;b:ofx¿ x'G5g\ < !* hgf

( afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌ cj:yfsf]‌‌ ljj/‌‌‌0f;lxt 

g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ ;+o'Qm /fi6«;ª\3df k7fpg]‌‌ 

k|ltj]‌‌bgnfO{ s]‌‌ elgG5 <

State Report

!) g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ k7fPsf]‌‌ k|ltj]‌‌bgnfO{ 

g]‌‌kfnd}‌‌ cWoog u/‌‌‌L sdL sdhf]‌‌/‌‌‌Lx¿ kQf 

nufpg]‌‌ sfd s;n]‌‌ u5{ <

gful/‌‌‌s ;dfh -u}‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yf, 

;~hfnx¿ cflb_

!! g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ k|ltj]‌‌bg cWoog u/‌‌‌]‌‌kl5 

gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌ klg cfˆgf]‌‌ k|ltj]‌‌bg tof/‌‌‌ 

u5{, Tof]‌‌ k|ltj]‌‌bgnfO{ s]‌‌ elgG5 <

5fFof k|ltj]‌‌bg jf Shadow Report 
or Alternative Report

k|ZgfjnL

cg';"rL–!
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!@ UN Committe/‌‌‌e n]‌‌ klxn]‌‌ s'g k|ltj]‌‌bgsf]‌‌ 

cWoog u5{ <

State Report

!# bf]‌‌;|f]‌‌ r/‌‌‌0fdf s'g k|ltj]‌‌bg cWoog u5{ < Shadow Report or Alternative 
Report

!$ b'j}‌‌ k|ltj]‌‌bgx¿ cWoog kl5 gful/‌‌‌s 

;dfhsf k|ltlglwx¿nfO{ 5nkmnsf nflu 

UN Committee n]‌‌ af]‌‌nfpF5. Tof]‌‌ 

5nkmn a}‌‌7snfO{ s]‌‌ elgG5 <

Pre-session

!% Pre-session af6 ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf nflu s]‌‌xL 

ljifodf yk hfgsf/‌‌‌L dfU5. To;nfO{ s]‌‌ 

elgG5 <

 List of issues

!^ List of Issues df ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ cfˆgf]‌‌ hjfkm 

UN Committee nfO{ k7fpF5. To;nfO{ 

s]‌‌ elgG5 <

Written Responses

!& g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ klg UN Committee 
n]‌‌ k|Zgx¿ ;f]‌‌Wg 5nkmn a}‌‌7sdf 

af]‌‌nfpF5, Tof]‌‌ a}‌‌7snfO{ s]‌‌ elgG5 <

Public Review

!* 5nkmn kl5 g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 

afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌ cfj:yf ;'wf/‌‌‌ ug{ 

;'emfjx¿ UN Committee n]‌‌ lbG5. tL 

;'emfjx¿nfO{ s]‌‌ elgG5 <

Concluding Observations

!( afnaflnsf :jod\n]‌‌ klg ;+o'Qm 

/‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌ afnclwsf/‌‌‌ ;ldltdf 

afnclwsf/‌‌‌ xggsf sd]‌‌G6x¿ k7fpg 

kfpF5 ls kfpFb}‌‌g <

kfpF5

@) o;/‌‌‌L ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌ 

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3df k|ltj]‌‌bgx¿ k7fpg]‌‌ 

/‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌sf]‌‌ cj:yf ;'wf/‌‌‌ ug{ 

;'emfjx¿ lng]‌‌ k|s[ofnfO{ s]‌‌ elgG5 <

CRC Reporting

@! afnclwsf/‌‌‌sf rf/‌‌‌ l;4fGtx¿ s]‌‌ s]‌‌  

x'g\ <

e]‌‌befj/‌‌‌lxt, afnaflnsfsf]‌‌ ;jf]‌‌{Qd 

lxt, afn arfp /‌‌‌ ljsf; /‌‌‌ afn 

;xeflut
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afnclwsf/‌‌ cg'udg /‌‌ k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌Ldf g]‌‌‌kfnL 
afnaflnsfsf]‌‌‌ cy{k"0f{ ;xeflutf Ps cWoog

k|ZgfjnL

!= 	 tkfOFn]‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ (UN) afnclwsf/‌‌;DaGwL dxf;lGw (UNCRC) af/‌‌]‌‌‌ ;'Gg' /‌‌ 
a'‰g' ePsf]‌‌‌ 5 <

	 yfxf 5		  clncln yfxf 5	 yfxf 5}‌‌g 

@= 	 tkfOFn]‌‌‌ UN sf]‌‌‌ OR5flwg cfn]‌‌‌vx¿ (Optional Protocols) Aff/‌‌]‌‌‌ yfxf kfpg'ePsf]‌‌‌ 5 <

	 yfxf 5		  clncln yfxf 5	 yfxf 5}‌‌g 

#= 	 tkfOFsf]‌‌‌ 3/‌‌÷;dfhdf afnclwsf/‌‌ xggsf 36gf ePdf tkfO{cyjf tkfOFsf]‌‌‌ afnSnan]‌‌‌ 

s ug]‌‌‌{ u/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 <

	 ===========================================================================================================

========================================================================================================

#= 	 tkfOFsf]‌‌‌ 3/‌‌÷;dfhdf x'g]‌‌‌ afnclwsf/‌‌ xggsf 36gfaf/‌‌]‌‌‌ tkfO{ cyjf tkfOFsf]‌‌‌ afnSnan]‌‌‌ 

cg'udg ug]‌‌‌{ u/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 < 

	 u/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5		  u/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌g 

$= 	 u/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ s;/‌‌L ug'{x'G5 <

	 ===========================================================================================================

========================================================================================================

%= 	 afnclwsf/‌‌ xggsf 36gfx¿nfO{ sxfF ph'/‌‌L ug]‌‌‌{ ug'{x'G5 <

	 k|x/‌‌L	 afnSna		  ;ª\3;+:yf	 cGo =======================

%= 	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌‌ UN sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌ ;ldltdf afnclwsf/‌‌sf]‌‌‌ cj:yfaf/‌‌]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg k7fpg]‌‌‌ 

u5{. o;af/‌‌]‌‌‌ tkfO{FnfO{ s]‌‌‌xL yfxf 5 <

	 yfxf 5		  clncln yfxf 5	 yfxf 5}‌‌g 

^= 	 g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ gful/‌‌s ;dfhn]‌‌‌ -u}‌‌/‌‌–;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf, ;~hfnx¿ cflb_ klg ;/‌‌sf/‌‌sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg 

cWoog u/‌‌L 5'§}‌‌ k|ltj]‌‌‌bg k7fpF5. To;nfO{ 5fFof k|ltj]‌‌‌bg elgG5. o;af/‌‌]‌‌‌ tkfO{nfO{ s]‌‌‌xL 

yfxf 5 <

	 yfxf 5		  clncln yfxf 5	 yfxf 5}‌‌g

&= 	 o;/‌‌L ;/‌‌sf/‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bgx¿ Aff/‌‌]‌‌‌ tkfO{sf]‌‌‌ afn Snjdf 5nkmn x'g]‌‌‌ u5{ <

	 x'g]‌‌‌ u5{		  x'g]‌‌‌ ub}‌‌{g

*= 	 afnSnasf ;xhstf{x¿n]‌‌‌ tkfOFnfO{ afnclwsf/‌‌;DaGwL ;/‌‌sf/‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌ 5fofF 

k|ltj]‌‌‌bg Aff/‌‌]‌‌‌ ;';"lrt ug'{ePsf]‌‌‌ 5 <

cg';"rL–@
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	 ug'{ePsf]‌‌‌ 5		  ug'{ePsf]‌‌‌ 5}‌‌g 

(= 	 ;/‌‌sf/‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌ ug]‌‌‌{ a]‌‌‌nfdf x'g]‌‌‌ afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ k/‌‌fdz{ e]‌‌‌nfdf 

tkfOF cyjf tkfOFsf]‌‌‌ afn Snj ;xefuL ePsf]‌‌‌ 5 <

	 5			   5}‌‌g 

!)= 	afnclwsf/‌‌;DaGwL ;/‌‌sf/‌‌L k|ltj]‌‌‌bg /‌‌ 5fofF k|ltj]‌‌‌bg tof/‌‌ ug]‌‌‌{ qmddf cy{k"0f{ 

afn;xeflutf ;'lglZrt ug{ s]‌‌‌ ug'{knf{ <

	 ===========================================================================================================

	 ===========================================================================================================

	 ===========================================================================================================

kmf/‌‌d eg]‌‌‌{ afnaflnsfsf]‌‌‌ gfdM ========================================

kmf/‌‌d e/‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ldltM =====================================================

afnSnasf]‌‌‌ gfd /‌‌ 7]‌‌‌ufgfM ============================================

afnaflnsfsf]‌‌‌ x:tfIf/‌‌M ==============================================
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;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌‌befj pGd"ng 
ug]‌‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^%

wf/‌‌f @
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;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^%

wf/‌‌f @ kIf/‌‌fi6«x¿n]‌‌ hftLo lje]‌‌bsf]‌‌ lgGbf ub{5g\ /‌‌ s'g}‌‌ klg ¿kn]‌‌ hftLo lje]‌‌b 
pGd"ng ug]‌‌{ tyf ;a}‌‌ hfltx¿aLr ;dembf/‌‌L clea[l4 ug]‌‌{ gLlt ckgfpg ;Dk"0f{ 
;d"lrt pkfocljnDa ckgfpg]‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ k|lt1f ub{5

n]‌‌vg
ch'{g aufn]‌‌, clwjQmf

;xn]‌‌vg
;'dg kf}‌‌8]‌‌n
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ljifo;"rL

kl/R5]b–!

!=! cWoogsf]‌‌ k[i7e"ld	 !(^–!(*
!=@	cWoogsf] cf}lrTo	 !(*
!=#	cWoogsf] p2]Zo	 !(*

kl/R5]b–@

@= 	dxf;lGwåf/‌‌f k|bQ clwsf/‌‌sf]‌‌ sfof{Gjogdf k|of;;DaGwL 
	 ;ª\lIfKt kl/‌‌ro	 !((–@))

kl/R5]b–#

#= 	hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't lj?4 ;+j}‌‌wflgs tyf sfg'gL 
	 Joj:yfx¿	 @)!–@)*

#=!		g]kfnsf] cGtl/d ;+ljwfg, @)^# df ePsf Joj:yfx¿	 @)!
#=@	g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg, @)$& df ePsf Joj:yfx¿	 @)$
#=#		g]kfnsf] k|rlnt sfg'gL k|fjwfgx¿	 @)$
#=$	hftLo lje]‌‌b lj?4 clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fsf nflu /‌‌fHosf]‌‌ gLlt tyf 
	 3f]‌‌if0ffx¿ 	 @)&
#=% 	hftLo lje]‌‌b cGTosf nflu ;/‌‌sf/‌‌L ;+/‌‌rgfx¿	 @)*

kl/R5]b–$

$= 	hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't lj?4 sfg'gsf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf 	@)(–@!$

kl/R5]b–%

%= 	/‌‌fHosf]‌‌ bfloTj /‌‌ Gofokflnsf	 @!%–@@@

kl/R5]b–^

^= 	lgisif{ tyf ;'emfj	 @@#–@@(
^=!	 lgisif{	 @@&
^=@	;'emfj	 @@*

&= 	;Gbe{;fdu|L	 @#)
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–!

!=! cWoogsf]‌‌ k[i7e"ld

dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌if0ffkqn]‌‌ ;a}‌‌ dfgj hflt :jtGq 
¿kn]‌‌ hGdG5g\ /‌‌ k|lti7f Pjd\ clwsf/‌‌df ;dfg 5g\ tyf k|To]‌‌s 

JolQm s'g}‌‌ lsl;dsf]‌‌, vf; u/‌‌L hflt, j0f{ jf pTklQsf]‌‌, e]‌‌befj ljgf ;f]‌‌ 3f]‌‌if0ff 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ s'/‌‌f ljrf/‌‌ ub}‌‌{ ;a}‌‌ dfgj hflt sfg'gsf]‌‌ cufl8 ;dfg 5g\ tyf s'g}‌‌ 
e]‌‌befj tyf e]‌‌befjsf k|f]‌‌T;fxg lj?4 sfg'gsf ;dfg ;+/‌‌If0fsf xsbf/‌‌ 5g\ eGg]‌‌ 
s'/‌‌f ljrf/‌‌ ub}‌‌{, ;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3sf dxf;efsf]‌‌ @! l8;]‌‌Da/‌‌ !(^% sf]‌‌ k|:tfj 
gDa/‌‌ @!)^ P-@)_ af6 u|x0f u/‌‌L x:tfIf/‌‌ /‌‌ cg'df]‌‌bgsf nflu v'nf ul/‌‌Psf]‌‌ 
xf]‌‌.1

dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ cGt/‌‌f{li6«o l;4fGt, efjgfnfO{ cfTd;ft\ ub}‌‌{ g]‌‌kfnn]‌‌ 
ljleGg dfgjclwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o ;lGw, dxf;lGwx¿df x:tfIf/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 
5. pQm ;lGw, dxf;lGwx¿sf]‌‌ cIf/‌‌zM kfngf ug'{kg]‌‌{ /‌‌fHosf]‌‌ bfloTj;d]‌‌t xf]‌‌. 
g]‌‌kfnn]‌‌ ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, 
!(^% nfO{ g]‌‌kfnn]‌‌  /‌‌fHosf]‌‌ tkm{af6 @)@& ;fn df3 @& ut]‌‌ -#) hgj/‌‌L !(&!_ 
;lGwsf]‌‌ ¿kdf k|df0fLs/‌‌0f ul/‌‌;s]‌‌sf]‌‌ 5. 

;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌ j8fkq dfgj ;d'bfoaLrsf]‌‌ ;Ddfg /‌‌ ;dfgtf eGg]‌‌ 
l;4fGtdf cfwfl/‌‌t 5. ;+o'Qm /‌‌fi6;ª\3sf w]‌‌/‌‌}‌‌ p2]‌‌Zox¿dWo]‌‌ Pp6f dxTjk"0f{ 
p2]‌‌Zo dfgjLo k|lti7f, clwsf/‌‌ tyf cfwf/‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌nfO{ ljgf s'g}‌‌ 
e]‌‌befj pkef]‌‌u ug'{ xf]‌‌. 

;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw 
!(^% dxf;lGwsf]‌‌ wf/‌‌f @ cg';f/‌‌ k|To]‌‌s JolQmn]‌‌ ljgf s'g}‌‌ e]‌‌befj h:t}‌‌ hftLo, 
/‌‌ª\uLo, ln¨Lo, eflifs, wfld{s, /‌‌fhgLlts, /‌‌fli6«o tyf ;fdflhs pTklQ, ;Dklt 
tyf cGosf;Dk"0f{ clwsf/‌‌ tyf :jtGqtfnfO{ pkef]‌‌u ug{ kfpg]‌‌ 5g\. ;+;f/‌‌sf 
ljleGg efux¿df sfdsf]‌‌ cfwf/‌‌df x'g]‌‌ e]‌‌befj /‌‌ j+zsf]‌‌ cfwf/‌‌df x'g]‌‌ e]‌‌befj 
;dfhsf]‌‌ Pp6f cª\u g}‌‌ aGb}‌‌ cfPsf]‌‌ 5 /‌‌ o;n]‌‌ ;+;f/‌‌sf]‌‌ Ps dxTj efunfO{ 
k|efljt t'NofPsf]‌‌ 5. o;n]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌nfO{ lglZrt ug{ cg'/‌‌f]‌‌w ub{5 ls ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ 
;a}‌‌ cfjZos j}‌‌wflgs, sfg'gL tyf k|zf;lgs pkfox¿ k|of]‌‌u u/‌‌L sfd, j+z 
tyf hfltut cfwf/‌‌df x'g]‌‌ e]‌‌befjnfO{ lgif]‌‌w ug'{kg]‌‌{ 5. o:tf]‌‌ pkfonfO{ ;Dk"0f{ 

1=		;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^%
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k|zf;lgs If]‌‌qn]‌‌ ;Ddfg ug'{kg]‌‌{ 5 /‌‌ nfu" ug'{kg]‌‌{ 5. ;fy}‌‌ sfd, j+z tyf hfltut 
cfwf/‌‌df e]‌‌befj ug]‌‌{nfO{ lglZrt sfg'gL sf/‌‌afxL clgjfo{ ¿kdf ul/‌‌of]‌‌;\. 
;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ s'g}‌‌ klg e]‌‌befjsf]‌‌ ljkIfdf /‌‌x]‌‌sf ;+j}‌‌wflgs, sfg'gL tyf k|zf;lgs 
pkfox¿nfO{ k|efjzfnL¿kdf sfof{Gjog ug{sf nflu k|:tfjx¿ tof/‌‌ kfg]‌‌{ tyf 
hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't x6fpgsf nflu  cl:tTjdf /‌‌x]‌‌sf ;+j}‌‌wflgs, sfg'gL 
tyf k|zf;lgs pkfox¿sf]‌‌ ljZn]‌‌if0f ug]‌‌{ bfloTj;d]‌‌t ;/‌‌sf/‌‌sf]‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.2

g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ kIf/‌‌fi6« ePsf]‌‌ x}‌‌l;otn]‌‌ ;+o'Qm /‌‌fi6 «;ª\3Lo 
dfgjclwsf/‌‌ ;ldltdf cfjlws k|ltj]‌‌bg a'emfpg'kg]‌‌{ x'G5 /‌‌ ;f]‌‌xLadf]‌‌lhd 
;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw 
!(^% dxf;lGwsf]‌‌ !% /‌‌ !^ cf}‌‌F /‌‌fli6 «o k|ltj]‌‌bg ;g\ @))$ df k]‌‌z u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌ 
/‌‌ pQm ;/‌‌sf/‌‌L k|ltj]‌‌bg dfly ;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3Lo dfgjclwsf/‌‌ ;ldltn]‌‌ hftLo 
lje]‌‌b tyf 5'jf5't pGd"ngsf ;Gbe{df ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ rfn]‌‌sf sbdx¿sf]‌‌ :jfut 
ub}‌‌{ ;/‌‌sf/‌‌ kIfnfO{ s]‌‌xL ;Nnfx ;'emfjx¿ lbPsf]‌‌ lyof]‌‌. h'g o;k|sf/‌‌ 5g\M 
dxf;lGwsf k|fjwfgx¿nfO{ /‌‌fi6«sf]‌‌ sfg'gsf]‌‌ cleGg cª\u agfpg /‌‌ To;nfO{ 
afWofTds¿kdf nfu" ug{ cbfntnfO{ hf]‌‌8 lbg'kg]‌‌{ s'/‌‌fdf Wofgfsif{0f u/‌‌fPsf]‌‌ 
lyof]‌‌. dxf;lGwn]‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ Joj:yfnfO{ k|efjsf/‌‌L ¿kdf nfu" u/‌‌fpg cfjZos sbd 
rfNg'kg]‌‌{, clwsf/‌‌sf ;DaGwdf s]‌‌ s:tf k|fjwfgx¿ /‌‌x]‌‌sf 5g\ eGg]‌‌ s'/‌‌f sfg'g 
Joj;foL, GofofwLzx¿, cbfntnufot cGo ;/‌‌sf/‌‌L sd{rf/‌‌Lx¿ /‌‌ ;j{;fwf/‌‌0f  
hgtfx¿n]‌‌ ;d]‌‌t hfGg'kg]‌‌{ ePsf]‌‌n]‌‌ To;sf]‌‌ nflu dxf;lGw /‌‌ P]lR5s k|n]vnfO{ 
g]‌‌kfndf hlt efiffdf af]‌‌lnG5 Tolt g}‌‌ efiffdf cg'jfb u/‌‌L k|rf/‌‌ k|;f/‌‌ ug{ 
cfjZos b]‌‌lvG5. ;fy}‌‌ wf/‌‌f @ /‌‌ # nfO{ k|efjsf/‌‌L¿kdf nfu" ug{sf]‌‌ nflu 
plrt sbd rfNg'kg]‌‌{ s'/‌‌fdf hf]‌‌8 lbFb}‌‌ g]‌‌kfnL dlxnf tyf kLl8t ;d'bfosf]‌‌ 
;fdflhs:t/‌‌ p7fpgsf]‌‌ nflu k/‌‌Dk/‌‌fut lzIffk4lt /‌‌ k|zf;gdf Jofks ;'wf/‌‌ 
ug{ /‌‌ ;fdflhs s'k|yf /‌‌ s'k/‌‌Dk/‌‌fnfO{ x6fpg cfjZos 5. aGw'jf dhb'/‌‌, 
r]‌‌nLa]‌‌6L a]‌‌rljvg, afn>dnfO{ cGTo ug{sf]‌‌ nflu plrt ;"rgfsf]‌‌ ;ª\sng /‌‌ 
cfjZos lzIffk|0ffnLsf]‌‌ Joj:yf ug{ cfjZos 5g\ h:tfvfn]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌nfO{ ;Nnfx 
;'emfj lbPsf]‌‌ lyof]‌‌ 3. 

o; cWoogdf ljz]‌‌ifu/‌‌L dxf;lGwn]‌‌ k|bfg u/‌‌]‌‌sf]‌‌ xs clwsf/‌‌sf]‌‌ 
sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf s:tf]‌‌ /‌‌ ;/‌‌sf/‌‌ kIfn]‌‌ hftLo lje]‌‌b cGTosf nflu s]‌‌ 
s:tf vfnsf sfg'g agfP/‌‌ nfu" u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 /‌‌ s:tf vfnsf ;+oGqx¿sf]‌‌ ljsf; 

2=	 ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw !(^% wf/‌‌f @
3=	 ;+o'Qm /‌‌fi6«;ª\3Lo dfgjclwsf/‌‌ ;ldltdf g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ k7fPsf]‌‌ k|ltj]‌‌bgpk/‌‌ ;ldltsf]‌‌ l6Kk0fL 

/‌‌ ;'emfjx¿ @))$
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u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. /‌‌fHosf ;+oGqx¿sf]‌‌ k|efjsfl/‌‌stf s:tf]‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5 /‌‌ blnt ;d'bfosf 
gful/‌‌sx¿n]‌‌ slQsf]‌‌ dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ pkef]‌‌u ug{ kfPsf 5g\, o;}‌‌ s'/‌‌fnfO{ 
dWogh/‌‌ /‌‌fvL o; dxf;lGwsf]‌‌ wf/‌‌f @ /‌‌ # åf/‌‌f k|bfg ul/‌‌Psf] clwsf/‌‌sf 
;DaGwdf cWoog ul/‌‌Psf]‌‌ 5. 

!=@ cWoogsf]‌‌ cf}‌‌lrTo
dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌if0ffkqn]‌‌ ;a}‌‌ dfgj hflt :jtGq¿kn]‌‌ 

hGdG5g\ /‌‌ k|lti7f Pjd\ clwsf/‌‌df ;dfg 5g\ tyf k|To]‌‌s JolQm s'g}‌‌ lsl;dsf]‌‌, 
vf;u/‌‌L hflt, j0f{ jf pTklQsf]‌‌, e]‌‌befj ljgf ;f]‌‌ 3f]‌‌if0ff u/‌‌]‌‌sf]‌‌ s'/‌‌f ljrf/‌‌ ub}‌‌{ 
;a}‌‌ dfgj hflt sfg'gsf]‌‌ cufl8 ;dfg 5g\ tyf s'g}‌‌ e]‌‌befj tyf e]‌‌befjsf 
k|f]‌‌T;fxg lj?4 sfg'gsf ;dfg ;+/‌‌If0fsf xsbf/‌‌ 5g\ eGg]‌‌ s'/‌‌f ljrf/‌‌ ub}‌‌{, ;+o'Qm 
/‌‌fi6«;ª\3sf dxf;efsf]‌‌ @! l8;]‌‌Da/‌‌ !(^% sf]‌‌ k|:tfj gDa/‌‌ @!)^ P-@)_ af6 
u|x0f u/L of] dxf;lGw x:tfIf/‌‌ /‌‌ cg'df]‌‌bgsf]‌‌ nflu v'nf ul/‌‌Psf]‌‌ xf]‌‌. 

;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, 
!(^% nfO{ g]‌‌kfnn]‌‌ /‌‌fHosf]‌‌ tkm{af6 @)@& ;fn df3 @& ut]‌‌ -#) hgj/‌‌L !(&!_ 
df ;lGwsf]‌‌ ¿kdf k|df0fLs/‌‌0f u/]sf] xf]. 

/‌‌fHosf]‌‌ /‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌f{li6«o k|lta4tf tyf sfg'gL k|fjwfg tyf 
5'jf5't /‌‌ lje]‌‌b lj?4 /‌‌fHosf]‌‌ Jojxfl/‌‌s ¿kfGt/‌‌sf]‌‌ cj:yf, sfg'gL ;+oGqsf]‌‌ 
ljsf; /‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yfaf/‌‌]‌‌ hfgsf/‌‌L lng' g}‌‌ of]‌‌ cWoogsf]‌‌ cf}‌‌lrTo  xf]‌‌. 

!=# cWoogsf] p2]‌‌Zo
m	hftLo 5'jf5't /‌‌ lje]‌‌b lj?bsf sfg'gL k|fjwfgx¿sf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ 

cj:yfx¿sf]‌‌ ljZn]‌‌if0f ug]‌‌{.
m	hftLo 5'jf5't /‌‌ lje]‌‌bsf d'2fx¿df cbfntsf]‌‌ km}‌‌;nfx¿sf]‌‌ ljZn]‌‌if0f ug]‌‌{. 
m	hftLo 5'jf5't /‌‌ lje]‌‌bsf 36gfx¿sf]‌‌ cj:yfsf]‌‌ ljZn]‌‌if0f. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–@

dxf;lGwk|bQ clwsf/‌‌ sfof{Gjog k|of;

dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌if0ffkqn]‌‌ ;a}‌‌ dfgj hflt :jtGq¿kn]‌‌ 
hGdG5g\ /‌‌ k|lti7f Pjd\ clwsf/‌‌df ;dfg 5g\ tyf k|To]‌‌s JolQm 

s'g}‌‌ lsl;dsf]‌‌, vf;u/‌‌L hflt, j0f{ jf pTklQsf]‌‌, e]‌‌befj ljgf ;f]‌‌ 3f]‌‌if0ff u/‌‌]‌‌sf]‌‌ s'/‌‌f 
lyof]‌‌ ;a}‌‌ dfgj hflt sfg'gsf]‌‌ cufl8 ;dfg 5g\ tyf s'g}‌‌ e]‌‌befj tyf e]‌‌befjsf 
k|f]‌‌T;fxg lj?4 sfg'gsf ;dfg ;+/‌‌If0fsf xsbf/‌‌ 5g\ eGg]‌‌ s'/‌‌fnfO{ cfTd;ft 
ub}‌‌{ dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ cGt/‌‌f{li6«o l;4fGt, dfGotf /‌‌ efjgfnfO{ cfTd;ft ub}‌‌{ 
dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ ;+/‌‌If0f /‌‌ k|jw{gsf nfuL g]‌‌kfnn]‌‌ ljleGg dfgjclwsf/‌‌;DaGwL 
cGt/‌‌f{li6«o ;lGw, dxf;lGwx¿df x:tfIf/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 pQm ;lGw, dxf;lGwx¿sf]‌‌ 
cIf/‌‌; kfngf ug'{kg]‌‌{ /‌‌fHosf]‌‌ bfloTj;d]‌‌t xf]‌‌. g]‌‌kfnn]‌‌ ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo 
e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^% nfO{ g]‌‌kfnn]‌‌  /‌‌fHosf]‌‌ 
tkm{ af6 @)@& ;fn df3 @& ut]‌‌ -#) hgj/‌‌L !(&!_ df ;lGwsf]‌‌ ¿kdf 
k|df0fLs/‌‌0f ul/‌‌;s]‌‌sf]‌‌ 5. 4

g]‌‌kfndf ljBdfg hftkftsf]‌‌ Joj:yf xhf/‌‌f}‌‌F jif{cl3 ef/‌‌tLo pkdxfåLkdf 
pTklQ ePsf]‌‌ lyof]‌‌. g]‌‌kfnsf]‌‌ klxnf]‌‌ d"n sfg'g lj=;+= !(!) sf]‌‌ d'n'sL P]‌‌gn]‌‌ 
;a}‌‌ g]‌‌kfnLx¿nfO{ rf/‌‌ hftdf afF8]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌, h'g o; k|sf/‌‌ lyof]‌‌– != tfufwf/‌‌L, 
@= dtjfnL, #= kfgL grNg]‌‌, 5f]‌‌Ol56f]‌‌ xfNg' gkg]‌‌{ /‌‌ $= kfgL grNg]‌‌, 5f]‌‌Ol56f]‌‌ 
xfNg'kg]‌‌{. lj=;+= @)@! df ;+zf]‌‌wg ul/‌‌Psf]‌‌ gofF d'n'sL P]‌‌g hftLo 5'jf5'tsf 
af/‌‌]‌‌df df}‌‌g al;lbPsf]‌‌n]‌‌ ljutsf hftLo 5'jf5'tn]‌‌ lg/‌‌Gt/‌‌tf kfPsf]‌‌ xf]‌‌.

g]‌‌kfndf hftLo e]‌‌befjsf]‌‌ ;'?cft /‌‌fhf hol:ylt dNnn]‌‌ rf}‌‌wf}‌‌F ztfAbLdf 
sf7df8f}‌‌F pkTosfsf g]‌‌jf/‌‌ ;dfhsf]‌‌ k'g;{+/‌‌rgf u/‌‌]‌‌kl5 ;'? ePsf]‌‌ xf]‌‌. ef/‌‌taf6 
lgDTofOPsf]‌‌ kfFrhgf a|fx\d0f ljz]‌‌if1x¿sf]‌‌ /‌‌fo;Nnfxcg';f/‌‌ g]‌‌jf/‌‌ ;dfhnfO{ 
k]‌‌zf cyf{t\ >dsf]‌‌ ljefhgsf cfwf/‌‌df ^$ hftdf afF8\g]‌‌ sfd ePsf]‌‌ lyof]‌‌. kl5 
ef/‌‌tsf]‌‌ hftLo e]‌‌befjsf]‌‌ a9\bf]‌‌ k|efjn]‌‌ ubf{ hftLo e]‌‌befj a9]‌‌/‌‌ kf]‌‌8]‌‌, Rofd]‌‌, 
s';'n]‌‌, s;fO{h:tfx¿nfO{ slyt tNnf]‌‌ hftsf]‌‌ Jojxf/‌‌ ug{ yflnof]‌‌. k[YjLgf/‌‌fo0f 
zfxn]‌‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ ef}‌‌uf]‌‌lns PsLs/‌‌0f u/‌‌]‌‌ klg æg]‌‌kfnnfO{ c;nL lxGb":tfgÆ agfpg]‌‌ 

4=	 ;a}‌‌ lsl;dsf hftLo e]‌‌befj pGd"ng ug]‌‌{;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^%
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qmddf æg]‌‌kfn rf/‌‌ j0f{ 5QL; hftsf]‌‌ k"mnaf/‌‌L xf]‌‌Æ eg]‌‌. !)$ jif{ nfdf]‌‌ hxflgofF 
/‌‌f0ffzf;gsf k|jt{s hª\uaxfb'/‌‌ /‌‌f0ffn]‌‌ lj=;+= !(!) df hf/‌‌L u/‌‌]‌‌sf]‌‌ d'n'sL 
P]‌‌gåf/‌‌f g]‌‌kfnsf cflbjf;L hghflt /‌‌ d';ndfgnufotsf ;a}‌‌ hfthfltx¿nfO{ 
rf/‌‌ j0f{sf]‌‌ 9fFrfdf ljefhg ug]‌‌{ sfd ePsf]‌‌ lyof]‌‌.5

rf/‌‌ j0f{, hGdsf]‌‌ cfwf/‌‌df hftsf]‌‌ x}‌‌l;otsf]‌‌ lgwf{/‌‌0f, pFrgLr, kfgL, 
vfgf /‌‌ z/‌‌L/‌‌df 5'jf5't /‌‌ hftsf]‌‌ cfwf/‌‌df >dsf]‌‌ ljefhg hftJoj:yfsf d'Vo 
ljz]‌‌iftfx¿ x'g\. k/‌‌Dk/‌‌fut rf/‌‌ j0f{ t/‌‌fO{df kfOG5, t/‌‌ kxf8df eg]‌‌ j}‌‌Zo kfOFb}‌‌g 
/‌‌ a|fxd0fnfO{ afx'g /‌‌ z'b|sf]‌‌ ;§f blnt eg]‌‌/‌‌ juL{s/‌‌0f u/‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. /‌‌fli6«o 
blnt cfof]‌‌usf]‌‌ k|:tfljt ljw]‌‌os, @)%^ df blntsf]‌‌ kl/‌‌efiff o;/‌‌L ul/‌‌Psf]‌‌ 5M

æblnt ;d'bfoÆ eGgfn]‌‌ hftLo e]‌‌befj /‌‌ 5'jf5'tsf]‌‌ df/‌‌df k/‌‌L ;fdflhs, 
cfly{s, z}‌‌lIfs /‌‌ /‌‌fhgLlts Pjd\ wfld{s If]‌‌qdf ;dfhsf]‌‌ ;a}‌‌eGbf k5fl8 kfl/‌‌Psf]‌‌ 
/‌‌ dfgjLo ;Ddfg Pjd\ ;fdflhs Gofo kfpg g;s]‌‌sf]‌‌ cg';"rL ! df pNn]‌‌lvt 
hft–;d'bfonfO{ hgfpg]‌‌5Æ -/‌‌fli6«o blnt cfof]‌‌u, @))$M @#(_.

pQm k|:tfljt ljw]‌‌osdf hftLo 5'jf5'tsf]‌‌ kl/‌‌efiff o;/‌‌L ul/‌‌Psf]‌‌ 5M
æhftLo 5'jf5'tÆ eGgfn]‌‌ g]‌‌kfnL ;dfhdf c5"t hft, 5f]‌‌Ol56f]‌‌ xfNg'kg]‌‌{, 

5'g gx'g]‌‌ hft egL e]‌‌befj ug]‌‌{ ul/‌‌Psf]‌‌ ;d'bfo jf gofF d'n'sL P]‌‌gdf c5"t hft 
egL ls6fg ul/‌‌Psf]‌‌ ;d'bfonfO{ s'g}‌‌ klg k|sf/‌‌sf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ b[li6n]‌‌ ul/‌‌Psf]‌‌ 
Jojxf/‌‌nfO{ hftLo 5'jf5't hgfpg]‌‌5Æ -/‌‌fli6«o blnt cfof]‌‌u, @))$M @#(_.6

k/‌‌Dk/‌‌fut¿kdf ;dfhdf hsl8P/‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ hftLo 5'jf5't h:tf]‌‌ s';+:sf/‌‌n]‌‌ 
g]‌‌kfnL ;dfhsf]‌‌ ;+/‌‌rgf /‌‌ wfld{s tyf ;f+:s[lts cf:yfdf y'k|}‌‌ lj;ª\ult hGdfPsf]‌‌ 
5 /‌‌ sltko cj:yfdf o:tf]‌‌ s'/‌‌Lltn]‌‌ lx+;fhGo ck/‌‌fwnfO{;d]‌‌t k|zo lbPsf]‌‌n]‌‌ 
blnt ;d'bfox¿sf]‌‌ dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ pNnª\3g x'g'sf ;fy}‌‌ dof{lbt eP/‌‌;d]‌‌t 
afFRg kfO/‌‌x]‌‌sf 5}‌‌gg. ;dfh df JofKt clzIff, s'/‌‌Llt, s';+:sf/‌‌, c;dfgt /‌‌ 
;fdflhs Gofosf]‌‌ cefj h:tf sfo{x¿n]‌‌ ubf{ g]‌‌kfndf cem}‌‌ klg hftLo e]‌‌befj 
tyf 5'jf5't h:tf]‌‌ cdfgjLo Jojxf/‌‌ /‌‌xb}‌‌ cfPsf]‌‌ 5. o; tYonfO{ b[li6ut ub}‌‌{ 
hftLo cfwf/‌‌df ;dfhdf x'g]‌‌ ;a}‌‌ k|sf/‌‌sf e]‌‌befjsf]‌‌ cGTo tyf hftLo e]‌‌befj 
5'jf5't h:tf]‌‌ ;fdflhs ck/‌‌fwsf]‌‌ lgoGq0fsf nflu g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌ k|lta4 /‌‌xFb}‌‌ 
cfPsf]‌‌ 5 ;f]‌‌xLcg'¿k ljleGg ;do–;dodf hftLo lje]‌‌bnfO{ lg?T;fxg ug{ 
ljleGg P]‌‌g sfg'gx¿sf]‌‌ lgdf{0f;d]‌‌t xF'b}‌‌ cfPsf]‌‌ 5. 

5=	 g]‌‌kfndf hftLo e]‌‌befj,@)^%, k|sfzs blnt u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dxf;ª\3 ;d]‌‌t
6=	 /‌‌fli6«o blnt cfof]‌‌u,@))$M@#(
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–#

hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't lj?4 ;+j}‌‌wflgs tyf 
sfg'gL Joj:yfx¿

#=! g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^# df ePsf Joj:yfx¿ 
k|:tfjgf

b]‌‌zdf ljBdfg juL{o, hftLo, If]‌‌qLo, n}‌‌lª\us ;d:ofx¿nfO{ ;dfwfg ug{ 
/‌‌fHosf]‌‌ cu|ufdL k'g;{+/‌‌rgf ug]‌‌{ ;ÍNk ub}‌‌{,
!@= :jtGqtfsf]‌‌ xs
-!_	 k|To]‌‌s JolQmnfO{ ;Ddfgk"j{s afFRg kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌5 /‌‌ d[To'b08sf]‌‌ ;hfo 

x'g]‌‌ u/‌‌L s'g}‌‌ sfg'g agfOg]‌‌ 5}‌‌g.7

!#= ;dfgtfsf]‌‌ xs
-!_ 	 ;a}‌‌ gful/‌‌s sfg'gsf]‌‌ b[li6df ;dfg x'g]‌‌5g\. s;}‌‌nfO{ klg sfg'gsf]‌‌ ;dfg 

;+/‌‌If0faf6 jl~rt ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g.8

-@_ 	 ;fdfGo sfg'gsf]‌‌ k|of]‌‌udf s'g}‌‌ klg gful/‌‌sdfly wd{, j0f{, lnª\u, hft, 
hflt, pTklQ, efiff jf j}‌‌rfl/‌‌s cf:yf jf tLdWo]‌‌ s'g}‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ cfwf/‌‌df 
e]‌‌befj ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g.

!$= 5'jf5't tyf hftLo e]‌‌befj lj?4sf]‌‌ xs
-!_ 	 s'g}‌‌ klg JolQmnfO{ hft, j+z, ;d'bfo jf k]‌‌zfsf cfwf/‌‌df s'g}‌‌ lsl;dsf]‌‌ 

5'jf5't tyf hftLo e]‌‌befj ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g. o:tf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ b08gLo 
x'g]‌‌5 /‌‌ kLl8t JolQmn]‌‌ sfg'gåf/‌‌f lgwf{/‌‌0f ePadf]‌‌lhdsf]‌‌ Ifltk"lt{ kfpg]‌‌5.

-@_ 	 s'g}‌‌ klg JolQmnfO{ hft hfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df ;fj{hlgs k|of]‌‌udf /‌‌x]‌‌sf ;]‌‌jf, 
;'ljwf jf pkof]‌‌usf s'/‌‌fx¿ k|of]‌‌u ug{af6 jf ;fj{hlgs:yn jf ;fj{hlgs 
wfld{s:yndf k|j]‌‌z ug{ jf wfld{s sfo{ ug{af6 jl~rt ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g.

7=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^#, wf/‌‌f !@
8=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^#, wf/‌‌f !#
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-#_ 	 s'g}‌‌ j:t', ;]‌‌jf jf ;'ljwf pTkfbg jf ljt/‌‌0f ubf{ To:tf]‌‌ ;]‌‌jf, ;'ljwf jf 
j:t' s'g}‌‌ vf; hft, hfltsf]‌‌ JolQmnfO{ vl/‌‌b jf k|fKt ug{af6 /‌‌f]‌‌s nufpg 
jf To:tf]‌‌ j:t', ;]‌‌jf jf ;'ljwf s'g}‌‌ vf; hft, hfltsf]‌‌ JolQmnfO{ dfq laqmL 
ljt/‌‌0f ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g.

-$_ 	s'g}‌‌ hft, hflt jf pTklQsf JolQm jf JolQmx¿sf]‌‌ ;d"xsf]‌‌ pr gLr 
bzf{pg]‌‌, hft, hfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df ;fdflhs lje]‌‌bnfO{ Gofof]‌‌lrt 7x/‌‌fpg]‌‌ jf 
hftLo ;jf{]‌‌Rrtf jf 3[0ffdf cfwfl/‌‌t ljrf/‌‌sf]‌‌ k|rf/‌‌ k|;f/‌‌ ug{]‌‌ jf hftLo 
lje]‌‌bnfO{ s'g}‌‌ klg lsl;dn]‌‌ k|f]‌‌T;fxg ug{ kfOg]‌‌ 5}‌‌g.9

!%= k|sfzg, k|;f/‌‌0f tyf 5fkfvfgf;DaGwL xs
-!_ 	 ljB'tLo k|sfzg, k|;f/‌‌0f tyf 5fkfnufotsf cGo h'g;'s}‌‌ dfWodaf6 s'g}‌‌ 

;dfrf/‌‌, ;DkfbsLo, n]‌‌v, /‌‌rgf jf cGo s'g}‌‌ kf7\o, >Jo b[io ;fdu|Lsf]‌‌ 
k|sfzg tyf k|;f/‌‌0f ug{ jf 5fKg k"j{ k|ltaGw nufOg]‌‌ 5}‌‌g.

	 t/‌‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ ;fj{ef}‌‌d;Qf jf cv08tf jf ljleGg hft, hflt jf ;Dk|bfo 
aLrsf]‌‌ ;';DaGwdf vnnkg]‌‌{, /‌‌fHob|f]‌‌x, ufnL a]‌‌OHhtL jf cbfntsf]‌‌ 
cjx]‌‌ngf x'g]‌‌ jf ck/‌‌fw ug{ b'?T;fxg ug]‌‌{ jf ;fj{hlgs lzi6frf/‌‌ jf 
g}‌‌ltstf k|lts"n x'g]‌‌ sfo{df d'gfl;j k|ltaGw nufpg]‌‌ u/‌‌L sfg'g agfpg 
/‌‌f]‌‌s nufPsf]‌‌ dflgg]‌‌ 5}‌‌g.10

!&= lzIff tyf ;+:s[lt;DaGwL xs
-!_ 	 k|To]‌‌s ;d'bfonfO{ sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌lhd cfˆgf]‌‌ dft[efiffdf cfwf/‌‌e"t 

lzIff kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌5.
-@_ 	 k|To]‌‌s gful/‌‌snfO{ /‌‌fHoaf6 sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌lhd dfWolds tx;Dd 

lgMz'Ns lzIff kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌5.11

@!= ;fdflhs Gofosf]‌‌ xs
m	 cfly{s, ;fdflhs jf z}‌‌lIfs b[li6n]‌‌ kl5 k/‌‌]‌‌sf dlxnf, blnt, cflbjf;L 

hghflt, dw]‌‌;L ;d'bfo, pTkLl8t ju{, u/‌‌La ls;fg /‌‌ dhb'/‌‌nfO{ ;dfg'kflts 
;dfj]‌‌zL l;4fGtsf]‌‌ cfwf/‌‌df /‌‌fHosf]‌‌ ;+/‌‌rgfdf ;xefuL x'g]‌‌ xs x'g]‌‌5.12

9=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f !$
10=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f !%
11=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f !&
12=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f @!
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@@= afnaflnsfsf]‌‌ xs
-!_	 k|To]‌‌s afnaflnsfnfO{ cfˆgf]‌‌ klxrfg tyf gfdsf]‌‌ xs x'g]‌‌5.13

@(= zf]‌‌if0f lj?4sf]‌‌ xs
-!_ 	 k|To]‌‌s JolQmnfO{ zf]‌‌if0f lj?4sf]‌‌ xs x'g]‌‌5.
-@_ 	 k|yf, k/‌‌Dk/‌‌f /‌‌ k|rngsf]‌‌ gfddf jf s'g}‌‌ klg lsl;dn]‌‌ s;}‌‌nfO{ zf]‌‌if0f ug{ 

kfOg]‌‌ 5}‌‌g.
-#_ 	 dflg;nfO{ a]‌‌rlavg ug{, bf; jf afFwf agfpg kfOg]‌‌ 5}‌‌g.
-$_ 	s;}‌‌nfO{ klg lghsf]‌‌ OR5f lj?4 sfddf nufpg kfOg]‌‌ 5}‌‌g.

t/‌‌ o; pkwf/‌‌fdf plNnlvt Joj:yfn]‌‌ ;fj{hlgs k|of]‌‌hgsf]‌‌ nflu 
gful/‌‌snfO{ clgjfo{ ;]‌‌jfdf nufpg ;lsg]‌‌ sfg'g agfpg /‌‌f]‌‌s nufPsf]‌‌ dflgg]‌‌ 
5}‌‌g.14

/‌‌fHosf]‌‌ bfloTj, lgb]‌‌{zs l;4fGt tyf gLltx¿
##= /‌‌fHosf]‌‌ bfloTj 
-3_	 juL{o, hftLo, eflifs, n}‌‌lª\us, ;f+:s[lts, wfld{s /‌‌ If]‌‌qLo e]‌‌befjsf]‌‌ 

cGTo ub}‌‌{ dlxnf, blnt, cflbjf;L hghflt, dw];L, pTkLl8t, pk]‌‌lIft /‌‌ 
cNk;ª\Vos ;d'bfo, lk5l8Psf If]‌‌qnufotsf ;d:ofx¿nfO{ ;+jf]‌‌wg ug{ 
/‌‌fHosf]‌‌ jt{dfg s]‌‌Gb|Ls[t /‌‌ PsfTds 9fFrfsf]‌‌ cGTo u/‌‌L /‌‌fHosf]‌‌ ;dfj]‌‌zL, 
nf]‌‌stflGqs /‌‌ cu|ufdL k'g;{/‌‌rgf ug]‌‌{,

-3!_	d'n'ssf]‌‌ /‌‌fHo ;+/‌‌rgfsf ;a}‌‌ cª\ux¿df dw];L, blnt, cflbjf;L hghflt, 
dlxnf, dhb"/‌‌, ls;fg, ckfª\u, lk5l8Psf ju{ /‌‌ If]‌‌q ;a}‌‌nfO{ ;dfg'kflts 
;dfj]‌‌zLsf]‌‌ cfwf/‌‌df ;xefuL u/‌‌fpg]‌‌,

-em_	 ;'s'daf;L, sd}‌‌of, xlnof, x/‌‌jf r/‌‌jfnufotsf cfly{s ;fdflhs¿kn]‌‌ 
k5fl8 k/‌‌]‌‌sf ju{nfO{ hUufnufot cfly{s ;fdflhs ;'/‌‌Iffsf]‌‌ Joj:yf ug]‌‌{ 
gLlt lng]‌‌,

-9_	 ;a}‌‌ lje]‌‌bsf/‌‌L sfg'gsf]‌‌ cGTo ug]‌‌{,15

13=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f @@
14=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f @(
15=	 g]kfnsf] cGtl/‌‌d ;+ljwfg @)^#, wf/‌‌f ##
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#=@ g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg, @)$& df ePsf Joj:yfx¿
df}‌‌lns xs
wf/‌‌f !!= 	;dfgtfsf]‌‌ xsM-!_ ;a}‌‌ gful/‌‌s sfg'gsf b[li6df ;dfg x'g]‌‌5g\. 

s;}‌‌nfO{ klg sfg'gsf]‌‌ ;dfg ;+/‌‌If0faf6 jl~rt ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g. 
wf/‌‌f !!= 	;dfgtfsf]‌‌ xsM-#_ /‌‌fHon]‌‌ gfulsx¿sf aLr, wd{, j0f{, lnª\u, hfthflt 

jf j}‌‌rfl/‌‌s cf:yf jf tLdWo]‌‌ s'g}‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ cfwf/‌‌df e]‌‌befj ug]‌‌{ 5}‌‌g. 
t/‌‌ dlxnf, afns, j[4 jf zf/‌‌Ll/‌‌s jf dfgl;s¿kn]‌‌ czQm JolQm jf 
cfly{s, ;fdflhs jf z}‌‌lIfs b[li6n]‌‌ lk5l8Psf]‌‌ ju{sf]‌‌ ;+/‌‌If0fsf]‌‌ nflu 
sfg'gåf/‌‌f ljz]‌‌if Joj:yf ug{ ;lsg]‌‌ 5. 

wf/‌‌f !! 	 -$_ s'g}‌‌ klg JolQmnfO{ hfltkfltsf cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befj ul/‌‌g]‌‌ 
jf ;fj{hlgs:yndf pkl:yt x'g jf ;fj{hlgs pkof]‌‌u sf s'/‌‌fx¿sf]‌‌ 
k|of]‌‌u ug{af6 jl~rt ul/‌‌g]‌‌ 5}‌‌g. To:tf]‌‌ sfo{ sfg'gadf]‌‌lhd b08gLo 
x'g]‌‌5.16

#=# g]kfnsf] k|rlnt sfg'gL k|fjwfgx¿
hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;'/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)^*

g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ /‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌f{li6«o¿kdf u/‌‌]‌‌sf]‌‌ k|lta4tf, cGtl/‌‌d 
;+ljwfgsf]‌‌ efjgfcg';f/‌‌ hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, 
@)^* g]‌‌]‌‌kfnsf]‌‌ cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌ wf/‌‌f *# sf]‌‌ pkwf/‌‌f -!_ adf]‌‌lhd 
;+ljwfg;efn]‌‌ hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't -s;'/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g @)^* jgfPsf]‌‌ 
5. hftLo sf/‌‌0fn]‌‌ dfgj dofbf{ -Human Dignity_ /‌‌ ;+ljwfgn]‌‌ ;ljwfgn]‌‌ 
k|Tofe"t u/‌‌]‌‌sf]‌‌ df}‌‌lns clwsf/‌‌ -Fundamental Rights_ pkef]‌‌u ug{af6 jl~rt 
;d'bfonfO{ pgLx¿sf]‌‌ df}‌‌lns clwsf/‌‌ tyf dfgjclwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fsf nflu d'n'sL 
P]‌‌g cbnsf]‌‌ !) -s_nfO{ vf/‌‌]‌‌h u/‌‌L hftLo lje]‌‌b lj?4sf]‌‌ clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0f /‌‌ 
;Da{4g ug{ cfPsf]‌‌ of]‌‌ ljz]‌‌if P]‌‌g hf/‌‌L ul/‌‌g' cfkm}‌‌df ;sf/‌‌fTds sbd xf]‌‌.17

gfufl/‌‌s clwsf/‌‌ P]‌‌g, @)!@
m	bkmf # sfg'gsf]‌‌ b[li6df ;dfgtfM k|rlnt g]‌‌kfn sfg'gsf]‌‌ cwLgdf /‌‌xL 

sfg'gsf]‌‌ cufl8 ;dfgtf /‌‌ sfg'gsf]‌‌ ;dfg ;+/‌‌If0fdf s'g}‌‌ gful/‌‌snfO{ klg 
OGsf/‌‌ gul/‌‌g]‌‌.

16=	 g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg, @)$&
17=	 hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;'/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)^*
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m	 bkmf $ wd{, hft, hflt, jf lnª\usf]‌‌ cwf/‌‌df e]‌‌befj gug]‌‌{.18

ufnL /‌‌ a]‌‌OHhtL P]‌‌g, @)!^
k|:tfjgf ;j{;fwf/‌‌0fsf]‌‌ OHht /‌‌ dfgdof{bf sfod /‌‌fVg kfpg]‌‌ clwsf/‌‌sf]‌‌ 

/‌‌Iffsf]‌‌ nflu ag]‌‌sf]‌‌ P]‌‌g.
m	 bkmf # åf/‌‌f a]‌‌OHhtL dflgg]‌‌ sfo{x¿M s;}‌‌n]‌‌ c? s'g}‌‌ JolQmsf]‌‌ OHhtdf 

wSsf k'ofpg]‌‌ lgotn]‌‌ jf wSsf k'Unf eGg]‌‌ hfgL hfgL jf ljZjf; ug]‌‌{ 
sf/‌‌0f eO{ n]‌‌v]‌‌/‌‌ jf jrgn]‌‌ jf ;ª\s]‌‌tn]‌‌ jf a'lemg]‌‌ u/‌‌L cfsf/‌‌ lrx\gåf/‌‌f ;f]‌‌ 
JolQmnfO{ s'g}‌‌ bf]‌‌if nufP jf To:tf]‌‌ s'/‌‌f k|sfzg u/‌‌]‌‌df. 

m	 bkmf % åf/‌‌f c? s;}‌‌sf]‌‌ a]‌‌OHhtL  u/‌‌]‌‌df jf s'g}‌‌ s'/‌‌f 5fk]‌‌]‌‌ jf vf]‌‌b]‌‌df c? 
s;}‌‌sf]‌‌ a]‌‌OHhtL x'G5 eGg]‌‌ hfgLhfgL ljZjf; ug]‌‌{ dgfl;a sf/‌‌0f geO{ ;f]‌‌ 
s'/‌‌f 5fk]‌‌ jf vf]‌‌b]‌‌df;d]‌‌t a]‌‌OHhtL u/‌‌]‌‌sf]‌‌ dflgG5.19

d'n'sL P]‌‌g @)@) cbnsf]‌‌ !)-s_
m	 s;}‌‌n]‌‌ s;}‌‌nfO{ hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ u/‌‌]‌‌df 

jf ;fj{hlgs:yndf pkl:yt x'g' jf ;fj{hlgs pkof]‌‌usf s'/‌‌fx¿sf]‌‌ k|of]‌‌u 
ug{af6 jl~rt u/‌‌]‌‌df Ps jif{;Dd s}‌‌b jf # xhf/‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌jfgf jf 
b'j}‌‌ ;hfo x'g ;Sg]‌‌.

gf]‌‌6M dfly pNn]‌‌lvt Joj:yf tn pNn]‌‌v u/‌‌]‌‌adf]‌‌lhd ;+zf]‌‌wg ul/‌‌sf]‌‌ xf]‌‌ . 

d'n'sL P]‌‌g @)@) cbnsf]‌‌ !)-s_
m	 s;}‌‌n]‌‌ s;}‌‌nfO{ hftLkfltsf]‌‌ wd{, j0f{, ju{ jf sfdsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ 

e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ jf jlxisf/‌‌ jf lgif]‌‌w u/‌‌]‌‌df  ltg dlxgfb]‌‌lv tLg jif{;Dd 
s}‌‌b jf ! xhf/‌‌ ?lkofFb]‌‌lv @% xhf/‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌jfgf jf b'j}‌‌ ;hfo x'g 
;Sg]‌‌ 5.20 ;+zf]‌‌wg ldlt @)^#.^.@*

m	 hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;'/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g @)^* nfu" ePkZrft\ 
d'n'sL P]‌‌g cbnsf]‌‌ !) -s_ Joj:yfnfO{ vf/‌‌]‌‌h ul/‌‌Psf]‌‌ 5. 

18=	 gful/‌‌s clwsf/‌‌ P]‌‌g, @)!@
19=	 ufnL a]‌‌OHhtL P]‌‌g, @)!^ 
20=	 d'n'sL P]‌‌g, @)@) 
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rnlrq -lgdf{0f, k|bz{g tyf ljt/‌‌0f_ P]‌‌g, @)@^
m	 bkmf *-#_ ljleGg ju{ jf hfltsf aLrsf ;';DaGwdf lj/‌‌f]‌‌w kg]‌‌{ b]‌‌lvPdf 

To:tf]‌‌ rnlrqnfO{ k|bz{g ug{ rnlrq hfFr ;ldltn]‌‌ cg'dlt lbg]‌‌ 5}‌‌g.21

s]‌‌xL ;fj{hlgs -ck/‌‌fw /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)@&
m	 bkmf @-`_ n]‌‌ s;}‌‌nfO{ 8/‌‌ qf; jf b'Mv lbg]‌‌ ckdfg jf a]‌‌OHht ug{]‌‌ jf x}‌‌/‌‌fgL 

ug]‌‌{ x]‌‌t'n]‌‌ 6]‌‌lnkmf]‌‌g, lr¶Lkq jf s'g}‌‌ ;fwg jf dfWodåf/‌‌f wDsL jf ufnL 
lbg]‌‌ jf lh:Sofpg]‌‌ jf cGo s'g}‌‌ cg'lrt sfd s'/‌‌f ug]‌‌{nfO{ klg ;fj{hflgs 
ck/‌‌fwsf]‌‌ ¿kdf lnPsf]‌‌.22

dx]‌‌Gb| ;+:s[t ljZjljBfno P]‌‌g, @)$#
m	 bkmf !@ wd{, hft hflt, j0f{ lnª\u, jf hftsf]‌‌ cfwf/‌‌df e]‌‌befj gul/‌‌g]‌‌M

Wfd{, hft, hflt, j0f{, lnª\u jf s'g}‌‌ dtsf]‌‌ cfwf/‌‌df s'g}‌‌ JolQmnfO{ ljZj 
ljBfnosf]‌‌ s'g}‌‌ kb jf s'g}‌‌ :gftsf]‌‌Q/‌‌ pkflw, :gfts pkflw, k|df0fkq jf cGo 
z}‌‌lIfs pkflw xfl;n ug{ jf cWoog ug{ jf ;'ljwf kfpgaf6 jl~rt ul/‌‌g]‌‌ 
5}‌‌g.23

g]‌‌kfn ;lGw P]‌‌g, @)$&
bkmf ( ;lGwdf Joj:yf sfg'g;/‌‌x nfu" x'g]‌‌M
-!_	;+;b\\af6 cg'df]‌‌bg, ;Dd]‌‌ng, :jLs[lt jf ;dy{g eO{ g]‌‌kfn clw/‌‌fHo jf >L 

% sf]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌ kIf ePsf]‌‌ s'g}‌‌ ;lGwsf]‌‌ s'/‌‌f k|rlnt sfg'g;Fu afFlemPdf ;f]‌‌ 
;lGwsf]‌‌ k|fof]‌‌hgsf]‌‌ nflu afFlemPsf]‌‌ xb;Dd k|rlnt sfg'g cdfGo x'g]‌‌5.

-@_	;+;b\\af6 cg'df]‌‌bg, :jLs[lt jf ;dy{g gePsf]‌‌ jf ;lDdngsf]‌‌ :jLs[lt gkfPsf]‌‌ 
t/‌‌ g]‌‌kfn clw/‌‌fHo jf >L % sf]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌ kIf ePsf]‌‌ s'g}‌‌ ;lGw 5 g]‌‌kfn 
clw/‌‌fHo jf >L % sf ;/‌‌sf/‌‌pk/‌‌ s'g}‌‌ yk bfloTj jf ef/‌‌ kg{ hfg]‌‌ /‌‌ 
To;sf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ nflu sfg'gL Joj:yf ug'{kg]‌‌{ /‌‌x]‌‌5 eg]‌‌ To:tf ;lGw 
sfof{Gjogsf nflu >L % sf]‌‌ ;/‌‌sfn]‌‌ oyf;Dej rfF8f]‌‌ sfg'g agfpg]‌‌ sf/‌‌afxL 
rnfpg'kb{5.24

21=	 rnlrq -lgdf{0f, k|bz{g tyf ljt/‌‌0f_ P]‌‌g, @)@^
22=	 s]‌‌xL ;fj{hlgs -ck/‌‌fw /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)@&
23=	 dx]‌‌Gb| ;+:s[t ljZjljBfno P]‌‌g, @)$#
24=	 g]‌‌kfn ;lGw P]‌‌g @)$& bkmf (
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k|x/‌‌L lgodfjnL, @)$( sf]‌‌ afx|f“}‌‌ ;+zf]‌‌wg 
m	 k|x/‌‌L ;]‌‌jfdf @) k|ltzt cf/‌‌If0fsf]‌‌ Joj:yfM blnt ;xeflutf ;'lglZrt 

ug{ k|x/‌‌L ;]‌‌jfdf egf{ ubf{ !% k|ltzt l;6 blntnfO{ 5'6\ofpg'kg]‌‌{ Joj:yf 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.25

lghfdtL ;]‌‌jf P]‌‌g, @)$( 
m	 ;LdfGts[t ju{sf]‌‌ ;xeflutf ;'lglZrt ug{ cf/‌‌If0fM To;}‌‌u/‌‌L bkmf & sf]‌‌ 

pkbkmf &-!_ df lghfdtL ;]‌‌jfnfO{ ;dfj]‌‌zL agfpg v'Nnf k|ltof]‌‌lutfå/‌‌f 
k"lt{ ul/‌‌g]‌‌ kbdWo]‌‌ $% k|ltzt kb 5'6ofO{ ;f]‌‌ k|ltztnfO{ ztk|ltzt dfgL 
dlxnfsf nflu ## k|ltzt, cflbjf;L hghfltsf nflu @& k|ltzt, blntsf 
nflu ( k|ltzt, ckfª\usf nflu % k|ltzt /‌‌ lk5l8Psf ju{sf nflu $ 
k|ltzt cf/‌‌If0f ;+/‌‌lIft ul/‌‌Psf]‌‌ 5.26

#=$ hftLo lje]‌‌b lj?4clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fsf nflu /‌‌fHosf]‌‌ lglt tyf 3f]‌‌if0ffx¿ 
s_ gLlt tyf 3f]‌‌if0ff 
m	 @)%* >fj0fdf ;dflhs¿kdf k/‌‌Dk/‌‌fb]‌‌lv hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't h:tf]‌‌ 

cdfgjLo Jojxf/‌‌sf]‌‌ cGTosf]‌‌ nflu tTsfnLg k|wfgdGqL >L z]‌‌/‌‌axfb'/‌‌ b]‌‌pjf 
g]‌‌t[Tjsf]‌‌ ;/‌‌sfn]‌‌ cf7 a“'b]‌‌ gLlt tyf sfo{qmdsf]‌‌ 3f]‌‌if0ff u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌.27

m	 @)^) ;fndf hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't s;'/‌‌sf]‌‌ ufDeLo{tf /‌‌ k|efjnfO{ 
dWogh/‌‌ u/‌‌L ;/‌‌sf/‌‌jfbL d'2fsf]‌‌ ¿kdf cg';"rL ! df ;dfj]‌‌z ug]‌‌{ lg0f{o 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌.28

m	 @)^# h]‌‌i7 !) ut]‌‌ k'gM:yflkt k|ltlglw ;efn]‌‌ g]‌‌kfnnfO{ hftLo lje]‌‌b tyf 
5'jf5't d'Qm /‌‌fi6«sf]‌‌ ¿kdf 3f]‌‌if0ff u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌.29

m	 g]‌‌kfnsf]‌‌ cGtl/‌‌d ;+ljwfg,@)^# hf/‌‌L ePkZrft\ ul7t >L emngfy vgfnsf]‌‌ 
g]‌‌t[Tjsf]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌  h]‌‌i7 !) ut]‌‌nfO{ 5'jf5't d'Qm lbjzsf]‌‌ ¿kdf dgfpg]‌‌ 
3f]‌‌if0ff u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.30

25=	 k|x/‌‌L lgodfjnL @)$( sf]‌‌ afx|f}‌‌F ;+zf]‌‌wg
26=	 lghfdtL ;]‌‌jf P]‌‌g, @)$(
27=	 @)%* ;fpg cf7 a''F'b]‌‌ gLlt tyf sfo{qmdsf]‌‌ 3f]‌‌if0ff
28=	 @)^)÷$÷!@ ut]‌‌ /‌‌fhkqdf k|sflzt ;"rgf 
29=	 @)^# h]‌‌i7 !) ut]‌‌ k'gM:yflkt k|ltlglw ;efaf6 5'jf5't d'Qm /‌‌fi6«sf]‌‌ 3f]‌‌if0ff
30=	 @)^# h]‌‌i7 !) ut]‌‌nfO{ 5'jf5't d'Qm lbj;sf]‌‌ ¿kdf dgfpg]‌‌ 3f]‌‌if0ff
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#=% hftLo lje]‌‌b cGTosf nflu ;/‌‌sf/‌‌L ;+/‌‌rgfx¿ 
dfgljclwsf/‌‌ cfuf]‌‌u P]‌‌g, @)%#
m	 @)%& ;fndf /‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ :yfkgf :jtGq /‌‌ :jfoQ 

¿kdf dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ pNnª3g jf To:tf]‌‌ sfo{df b'?T;fxg ug]‌‌{ jf To:tf]‌‌ 
sfo{ /‌‌f]‌‌Sg]‌‌ ;DaGwdf s'g}‌‌ JolQm, ;+:yf jf lgsfon]‌‌ nfk/‌‌jfxL jf x]‌‌nr]‌‌S|ofFO{ 
u/‌‌]‌‌df ;f]‌‌ pk/‌‌ cfjZos 5fglag tyf cg';Gwfg ug]‌‌{, u/‌‌fpg]‌‌ /‌‌ dfgjclwsf/‌‌ 
;+/‌‌If0f ;Da4{gsf nflu ;/‌‌sf/‌‌nfO{ cfZos l;kmfl/‌‌; ug]‌‌{ jf ;'emfj lbg]‌‌ 
clwsf/‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.31

m	@)%* r}‌‌q ^ ut]‌‌sf]‌‌ dlGqkl/‌‌ifb\\sf]‌‌ lg0f{ocg';f/‌‌ /‌‌fli6«o blnt cfof]‌‌usf]‌‌ 
:yfkgf ePsf]‌‌ lyof]‌‌. blnt ju{sf]‌‌ xs, clwsf/‌‌sf]‌‌ lgjf{w pkef]‌‌u ug{ kfpg]‌‌ 
jftfj/‌‌0f l;h{gf ug{ cfjZoskg]‌‌{ sfo{x¿ ug]‌‌{, o;sf nflu cfjZoskg]‌‌{ 
k|rlnt sfg'g /‌‌ ;/‌‌sf/‌‌sf]‌‌ gLlt lgoddf ;dfofg's"n ;+;fzf]‌‌wg ug{ 
l;kmfl/‌‌; ug]‌‌{ /‌‌ blnt ju{k|lt ;dfhdf s'g}‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Pjd\ u}‌‌/‌‌sfg'gL 
sfo{ ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ ph'/L ;'gL k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd ug]‌‌{ u/‌‌fpg]‌‌ /‌‌ pQm 
cfof]‌‌u;DaGwL pko'Qm sfg'gL Joj:yfug{  cfjZos ljw]‌‌os d;f}‌‌bf ug]‌‌{;d]‌‌t 
clwsf/‌‌ /‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌L cfof]‌‌unfO{ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.32

 
 

31=	 dfgjclwsf/‌‌ P]‌‌g, @)%# bkmf (
32=	 @)%*.!@.^ ut]‌‌ /‌‌fhkqdf ;"rgf k|sflzt
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–$

hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't lj?4 sfg'g 
sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf 

g]‌‌kfnL ;dfhsf]‌‌ ax'ntfjfbL ;+/‌‌rgfleq /‌‌x]‌‌sf]‌‌ hftLo 5'jf5'tn]‌‌ 
slyt blnt ;d'bfonfO{ lxgtfk"0f{ hLjg af “Rg afWo agfPsf]‌‌ 

sf/‌‌0f blnt ;d'bfo clxn]‌‌;Dd ljljwvfn]‌‌ ;d:ofx¿df lklN;g afWo ePsf 
5g\. blnt ;d'bfon]‌‌ ef]‌‌Ub}‌‌ cfPsf ;d:ofx¿df qmdzM ;fj{hlgs:yndf k|j]‌‌z 
lgif]‌‌w, ;fj{hlgs pkef]‌‌usf s'/‌‌fsf]‌‌ k|of]‌‌u ug{af6 jl~rt x'g'kg]‌‌{, ;dfj]‌‌zLs/‌‌0f 
/‌‌ ;fd~h:otf (Social assimilation, inclusion and harmonization) geO{ 
c;dfj]‌‌;Ls/‌‌0f h:tf ;d:ofaf6 kLl8t x'Fb}‌‌ cfPsf]‌‌ s'/‌‌f ;j{ljlbtg}‌‌ 5. 

g]‌‌kfndf clxn]‌‌;Dd klg Jojxf/‌‌df hftLotfsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befj 
sfod}‌‌ 5. hft n]‌‌lvPs}‌‌ /‌‌ hfts}‌‌ cfwf/‌‌df ;dfhdf 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjaf6 g]‌‌kfnsf]‌‌ 
sl/‌‌a Ps rf}‌‌yfO{ hg;ª\Vof kLl8t /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. hfts}‌‌ sf/‌‌0fn]‌‌ ;dfhsf]‌‌ bf]‌‌>f]‌‌ 
bhf{sf]‌‌ gful/‌‌ssf]‌‌ ¿kdf af“Rg g]‌‌kfnsf blnt ;d'bfonfO{ afWo agfOPsf]‌‌ 5. 
k/‌‌Dk/‌‌fut¿kdf ;dfhdf ljBdfg hftLo 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befj hftLotf emNsfpg]‌‌ 
k]‌‌zfut hft n]‌‌Vg afWo u/‌‌fOPsf]‌‌ sf/‌‌0f ljBdfg /‌‌x]‌‌sf]‌‌ :ki6 5. 

xfd|f]‌‌ b]‌‌zsf]‌‌ sfg'gL Oltxf;nfO{ x]‌‌bf{ klxnf]‌‌ ;+lxtfa4 sfg'g tsfnLg 
>L % ;'/‌‌]‌‌Gb| ljqmd zfxsf]‌‌ zf;gsfn lj=;+ !(!) df cfPsf]‌‌ P]‌‌g -o;kl5 
d'n'sL P]‌‌g elgPsf]‌‌_n]‌‌ dflyNnf]‌‌ hft, tNnf]‌‌ hft, eftdf af]‌‌¥of{sf]‌‌, l56f]‌‌ xfNg' 
k¥of{sf]‌‌, kfgL grNGofsf]‌‌ h:tf lje]‌‌bsf/‌‌L sfg'gL Joj:yf u/‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5.33 pQm 
P]‌‌gn]‌‌ slyt tNnf]‌‌ hft elgPsfx¿ ;d'bfonfO{ cfly{s, ;fdflhs /‌‌ /‌‌fhgLlts 
k|ltaGwx¿ nufO{ pgLx¿sf]‌‌ df}‌‌lns clwsf/‌‌ /‌‌ dfgjclwsf/‌‌af6 jl~rtLsf/‌‌0f 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5.

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+j}‌‌wflgs k[i7e"ldtkm{ lgofNbf g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌sf]‌‌ j}‌‌wflgs sfg'g 
@))$ n]‌‌, sfg'gL :jtGqtfsf]‌‌ pNn]‌‌v u/‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5 34. cGtl/‌‌d  zf;g ljwfgdf 

33=	 d'n'sL P]‌‌g, uf]‌‌/‌‌vfkq 5fkfvfgf ;Djt\ @))(
34=	 j}‌‌wflgs zf;g ljwfg, @))$
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s'g}‌‌ gful/‌‌snfO{ lje]‌‌b gul/‌‌g]‌‌ s'/‌‌f pNn]‌‌v u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌. o;}‌‌ u/‌‌L g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ 
;+ljwfg @)!%35 ljwfg @))& cg';f/‌‌ /‌‌fHon]‌‌ wd{, hflt, hft -j0f{_, lnª\u, 
hGd:yfg jf tLdWo]‌‌ s'g}‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ cfwsf]‌‌ wf/‌‌f $ /‌‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg @)!(36 sf]‌‌ 
bkmf !) ;dfgtfsf]‌‌ xscGtu{t ;a}‌‌ gful/‌‌snfO{ sfg'gsf]‌‌ ;dfg ;+/‌‌If0fsf]‌‌ xs 
k|Tofe"t u/‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌. t/‌‌ pNn]‌‌lvt df}‌‌lns xs cf}‌‌krfl/‌‌s ;dfgtf -Formal 
Equality_sf]‌‌ xs dfq lyof]‌‌. ;fdflhs, cfly{s, /‌‌fhgLlts¿kdf k5fl8 kfl/‌‌Psf 
;d'bfosf nflu tLdWo]‌‌ s'g}‌‌ klg ;+ljwfgaf6‌‌ ;f/‌‌e"t ;dfgtf -Substantive 
Equality_sf]‌‌ clwsf/‌‌ k|Tofe"t x'g ;s]‌‌sf]‌‌ lyPg.

g]‌‌kfndf clxn]‌‌;Dd klg Jojxf/‌‌df hftLotfsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ 
e]‌‌befj sfod}‌‌ 5. hft n]‌‌lvPs}‌‌ /‌‌ hfts}‌‌ cfwf/‌‌df ;dfhdf 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjaf6 
g]‌‌kfnsf]‌‌ sl/‌‌a Ps rf}‌‌yfO{ hg;ª\Vof kLl8t /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. hfts}‌‌ sf/‌‌0fn]‌‌ ;dfhsf]‌‌ 
bf]‌‌>f]‌‌ bhf{sf]‌‌ gful/‌‌ssf]‌‌ ¿kdf af “Rg g]‌‌kfnsf blnt ;d'bfonfO{ afWo agfOPsf]‌‌ 
5. g]‌‌kfndf hftLo e]‌‌befj Ps ;f]‌‌rgLo ;+j]bgzLn ;d:of eP klg of]‌‌ 
;fdflhs s'?tLnfO{ pGd"ng ug{sf]‌‌ nflu ;fd"lxs¿kdf hf]‌‌8bf/‌‌ cfjfh p7\g 
;ls/‌‌fv]‌‌sf]‌‌ 5}‌‌g. dfgjn]‌‌ dfgjnfO{ hftLo cfwf/‌‌df ug]‌‌{ 5'jf5't blnt ju{sf]‌‌ 
dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ uDeL/‌‌ pNnª\3g eP tfklg blnt ;d'bfonfO{ kfgLsf]‌‌ >f]‌‌tsf]‌‌ 
pkof]‌‌u ug{af6 k|ltaGw nufpg]‌‌, xf]‌‌6n, dlGb/‌‌nufot ;fj{hlgs:yn k|j]‌‌zdf 
/‌‌f]‌‌s nufpg]‌‌, hfts}‌‌ sf/‌‌0f ufpF lgsfnf ug]‌‌{, cGthf{tLo ljjfxsf sf/‌‌0f ufpFaf6}‌‌ 
lj:yflkt x'g'kg]‌‌{ vfnsf]‌‌ k/‌‌Dk/‌‌f /‌‌ Jojxf/‌‌ xfn;Dd sfod}‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. sfg'gL 
b[li6sf]‌‌0faf6  blnt ;d'bfsf]‌‌ pTyfgsf]‌‌ nflu /‌‌fHonfO{ b'O{k|sf/‌‌sf]‌‌ bfloTj /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
x'G5. /‌‌fli6«o sfg'gx¿åf/‌‌f ;[lht bfloTj /‌‌ cGt/‌‌f{li6«o sfg'gåf/‌‌f ;[lht bfloTj. 
o:tf bfloTjx¿sf]‌‌ kfngf /‌‌fHon]‌‌ tLg k|sf/‌‌n]‌‌ k"/f ug{ ;Sb5 Ps sfg'gsf]‌‌ 
th'{df åf/‌‌f bf];|f] sfo{sfl/‌‌0fLsf]‌‌ dfWodaf6 gLlt lgdf{0f u/‌‌]‌‌/‌‌ /‌‌ Gofokflnsfsf]‌‌ 
dfWodåf/‌‌f JofVof u/‌‌]‌‌/‌‌. blnt, ul/‌‌a /‌‌ lgd'vf ljleGg hfthfltsf]‌‌ cfjfhnfO{ 
/‌‌fi6«sf]‌‌ d"nwf/‌‌df cfa4 u/‌‌fpg]‌‌ lhDdf /‌‌fHo Joj:yfsf x/‌‌]‌‌s cª\u /‌‌ txsf]‌‌ 
xf]‌‌, h;nfO{ /‌‌fli6«o sfg'gåf/‌‌f Jojl:yt ul/‌‌Psf]‌‌ x'G5. cfh sfg'gdf 5'jf5'tsf]‌‌ 
j}‌‌wflgstfsf]‌‌ ljifo st}‌‌ e]‌‌l6Fb}‌‌g t/‌‌ klg ;dfhdf of]‌‌ s'k|yf p:t}‌‌ 5. cGo 
hftLo e]‌‌befj sfg'gn]‌‌ :jLsf/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌‌g\ t/‌‌ klg ;fdflhs jf:tljstfdf Tof]‌‌ 
cem}‌‌ ljBdfg 5. o;sf]‌‌ bL3{sfnLg lg/‌‌fs/‌‌0fsf]‌‌ k|lt /‌‌fhgLlts j[Qdf b]‌‌lvPsf]‌‌ 
OR5fzlQmsf]‌‌ cefj, sfo{ut tyf gLltut cGof}‌‌ntf /‌‌ ;/‌‌sf/‌‌L If]‌‌qsf]‌‌ Jofks 

35=	 g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg, @)!%
36=	 g]‌‌kfn clw/fHosf]‌‌ ;+ljwfg, @)!(
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pbf;Lgtfsf sf/‌‌0f ;fdflhs Gofosf]‌‌ If]‌‌qdf /‌‌fHosf Goflos cª\ux¿n]‌‌ lgjf{x 
ug'{kg]{ e"ldsfdf klg cGof}‌‌ntf /‌‌ c:ki6tf b]‌‌lvPsf]‌‌ 5. xfd|f Goflos lgsfox¿ 
;dfgtfsf]‌‌ xs /‌‌ clwsf/‌‌sf]‌‌ sltko sfg'gL Joj:yfsf]‌‌ ;afndf blnt ;d'bfosf]‌‌ 
xs clwsf/‌‌sf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ k|Zgdf pbf/‌‌ x'g ;s]‌‌sf 5}‌‌gg\. 

hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't lj?4sf]‌‌ sfg'gsf]‌‌ lgdf{0f cfkm}‌‌df k|z+;gLo sfo{ 
eP tfklg o;sf]‌‌ sfof{Gjog ljgf o;sf]‌‌ jf:tljs cy{ /‌‌xg ;Sb}‌‌g eGg]‌‌ s'/‌‌fdf 
ljdlt /‌‌xg ;Sb}‌‌g. sfg'gsf]‌‌ sfof{Gjogsf nflu /‌‌fHosf k|To]‌‌s lgsfonufot 
Gofokflnsfsf]‌‌ e"ldsf cfkm}‌‌df cu|0fL /‌‌xGf]‌‌ ub{5. ;fy;fy}‌‌ gful/‌‌s ;dfhnufot 
g]‌‌kfn af/‌‌ Pzf]l;ozg nufotsf hgtfsf]‌‌ ljZjf; k|fKt :jfoQ ;+:yfx¿sf]‌‌ 
lhDd]‌‌jf/‌‌L cem a9L g}‌‌ x'g]‌‌ ub{5. hgtfnfO{ o:tf]‌‌ sfg'gsf af/‌‌]‌‌df hfgsf/‌‌L k|jfx 
u/‌‌]‌‌/‌‌ pgLx¿sf]‌‌ cGofo lj?4 bfaLsf]‌‌ clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fdf t o:tf ;+:yfx¿sf]‌‌ 
st{Jo x'G5 g}‌‌ ;fy;fy}‌‌ sfg'g k|rng lgsfosf cª\ux¿nfO{ hjfkmb]‌‌xL agfpg]‌‌ 
tyf kLl8tnfO{ sfg'gL k|ltlglwTj pknAw u/‌‌fpg]‌‌ sfo{df ;/‌‌sf/‌‌sf]‌‌ kxnsbdL 
Ps sbd x'g'kg]‌‌{ x'G5. 

;+ljwfg /‌‌ sfg'gdf n]‌‌lvPsf ljifox¿ cfkm}‌‌ lqmofzLn x'g]‌‌ xf]‌‌Ogg\, 
To;nfO{ nfu" ug{ /‌‌fHoJoj:yf Gofokflnsf;lxtsf ;a}‌‌ cª\ux¿ b[9 c7f]‌‌6sf 
;fy lqmofzLn x'g' cfjZos x'G5. t/‌‌ ztflAbof}‌‌Fb]‌‌lv rn]‌‌sf]‌‌ j0f{jfbL /‌‌fHo Joj:yf 
/‌‌ To;n]‌‌ hGdfPsf]‌‌ /‌‌ x'sf{Psf]‌‌ ;fdflhs s';+:sf/‌‌sf sf/‌‌0f sltko c;dfgtf /‌‌ 
lje]‌‌bsf ljifox¿df ;/‌‌sf/‌‌L ;+oGqx¿af6 ck]‌‌lIft Oltxf; sf]‌‌g]‌‌{ sfd cem}‌‌ x'g 
;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌‌gg\. k|foM To;vfn]‌‌ ;afndf j0f{jfbn]‌‌ x'sf{Psf]‌‌ ;ª\s'lrt ljrf/‌‌wf/‌‌f 
/‌‌ ;fdflhs kl/‌‌j]‌‌zn]‌‌ pDsg}‌‌ g;Sg]‌‌ u/‌‌L yf]‌‌k/‌‌]‌‌sf]‌‌ ;ª\ls0f{tfn]‌‌ cfhsf]‌‌ ;do /‌‌ 
dfGotfdf cfwfl/‌‌t ;fdflhs d"Nox¿ sf]‌‌/‌‌Ng ;lsPsf]‌‌ 5}‌‌g. 

hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't d'2f ;/‌‌sf/‌‌jfbL eO;s]‌‌kl5 hftLo 5'jf5'tsf 
36gfx¿ pk/‌‌ ph'/‌‌L lng]‌‌, cg';Gwfg ug{]‌‌ /‌‌ txlssftsf nflu ;xof]‌‌u ug{]‌‌ k|d'v 
lhDd]‌‌jf/‌‌L k|x/‌‌LnfO{ lbPsf]‌‌ 5. clxn]‌‌;Ddsf cg'ejx¿n]‌‌ k|x/‌‌Lsf]‌‌ of]‌‌ dxTjk"0f{ 
lhDd]‌‌jf/‌‌Ldf 7"nf]‌‌ k|Zglrx\g v8f ePsf]‌‌ 5. hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf]‌‌ 
d'2fnfO{ @)^@ ;fndf ;/‌‌sf/‌‌jfbL agfPkl5 Psbd}‌‌ Go"g¿kdf dfq}‌‌ d'2f btf{ 
ePsf]‌‌ kfOPsf]‌‌ 5. ;g\ @))^ -@)^@ df3 b]‌‌lv @)^# df3_df OG;]‌‌ssf]‌‌ clen]‌‌v 
cg';f/‌‌ sDtLdf #! j6f hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf 36gfx¿ ePsf]‌‌df s]‌‌jn 
Pp6f 36gfsf]‌‌ ph'/‌‌L dfq btf{ ul/‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. o;n]‌‌ :ki6¿kdf hftLo lje]‌‌bsf 
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36gfx¿df ;/‌‌sf/‌‌L tkm{af6 sfof{Gjog lkmtnf]‌‌ 5 eGg]‌‌ :ki6 b]‌‌lvG5. 37

hlxn]‌‌ klg g]‌‌kfndf cfnf]‌‌rgf ubf{ w]‌‌/‌‌}‌‌ sf]‌‌0faf6 cfpg]‌‌ cfnf]‌‌rgf s]‌‌ xf]‌‌ 
eg]‌‌ /‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌f{li6«o bafasf sf/‌‌0f sfg'gL, gLlt–lgodx¿ agfpg]‌‌ eP 
klg sfof{Gjogsf]‌‌ kIf cToGt}‌‌ lg/‌‌fzfhgs cj:yfdf /‌‌x]‌‌sf]‌‌ sf/‌‌0f ;fdflhs, 
cfly{s /‌‌ /‌‌fhgLlts kl/‌‌jt{g /‌‌ ljsf; l9nf]‌‌ ultdf ePsf]‌‌ 5. 5'jf5't lj?4sf 
cGt/‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌ sfg'g sfg'g /‌‌ /‌‌fli6«o sfg'gx¿ x'Fbf klg ltgsf]‌‌ 
k|efjsf/‌‌L sfof{Gjog gx'Fbf hftLo 5'jf5't h:tf]‌‌ 3[l0ft cEof;nfO{ alnof]‌‌;Fu 
b'?T;fxg ug{ ;lsPsf]‌‌ 5}‌‌g. d'n'sL P]‌‌g @)@), @)$& ;fnsf ;+ljwfg, @)^) 
;fndf 5'jf5'tsf]‌‌ d'2f ;/‌‌sf/‌‌L d'2f x'g]‌‌ sfg'gL k|fjwfg, d'n"sL P]‌‌gsf]‌‌ !@ cf}‌‌F 
;+zf]‌‌wg /‌‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^# /‌‌ hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;'/‌‌ 
/‌‌ ;hfo_, P]‌‌g @)^* ;Dd cfOk'Ubf /‌‌fHon]‌‌ ;dfgtfsf]‌‌ xs dfq x}‌‌g hftLo 
5'jf5't lj?4sf xs clwsf/‌‌sf]‌‌ sfg'gL¿kdf Joj:yf ePsf]‌‌ kfOG5. 

hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't d'2f ;/‌‌sf/‌‌jfbL d'2f ePkZrft\ cyjf @)^) 
;fnb]‌‌lv @)^$ ;fn;Dd k/‌‌]‌‌sf d'2fx¿sf]‌‌ af/‌‌]‌‌df ul/‌‌Psf]‌‌ cWog cg';f/‌‌ hDdf 
!( j6f lhNnf cbfntdf /‌‌ $ j6f k'g/‌‌fj]‌‌bg cbfntdf dfq hftLo lje]‌‌b tyf 
5'jf5't;DaGwL d'2f k/‌‌]‌‌sf]‌‌ tYofÍ e]‌‌l6Psf]‌‌ 5.38

hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf]‌‌ 36gfsf]‌‌ ck/‌‌fwLnfO{ s]‌‌xL hl/‌‌jfgf u/‌‌fOPsf]‌‌ 
5 eg]‌‌ guGodfqfdf clxn]‌‌;Dd s}‌‌bsf]‌‌ ;hfo u/‌‌]‌‌sf]‌‌ kfO{G5. o;/‌‌L sfg'gL Joj:yf 
ePsf]‌‌ ;hfosf]‌‌ xb}‌‌;Dd sfof{Gjogdf gcfg'sf]‌‌ k5fl8 sfof{Gjogstf{sf]‌‌ dgf]‌‌j[lQ, 
blntx¿sf]‌‌ ;zQmLs/‌‌0f blntx¿sf]‌‌ zlQmsf]‌‌ klxrfg d'Vo lhDd]‌‌jf/‌‌L /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
b]‌‌lvG5. o; k|j[ltsf]‌‌ 5'jf5'tsf]‌‌ cEof; ug]‌‌{nfO ;zQm¿kdf b08 hl/‌‌jfgf ul/‌Fb}‌‌g 
eg]‌‌ 5'jf5'tsf]‌‌]‌‌ 36gfdf Go"gLs/‌‌0f cfpg ;Sb}‌‌g sf/‌‌0f kL8sx¿sf]‌‌ dgf]‌‌an a9\b}‌‌ 
hfg]‌‌ b]‌‌lvG5. csf]‌‌{tkm{ sl7gn]‌‌ sfg'gsf]‌‌ 9f]‌‌sfdf k'u]‌‌sf blntx¿n]‌‌ plrt Gofo 
gkfpg]‌‌ l:ylt /‌‌xG5. o;n]‌‌ csf]‌‌{lt/‌‌ s]‌‌ s'/‌‌fdf klg ;ª\s]‌‌t ub{5 eg]‌‌ blntsf]‌‌ 
5'jf5't;DaGwL d'2fdf Goflos If]‌‌q sltsf]‌‌ ;+j]‌‌bgzLn 5 eg]‌‌/‌‌.

hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf]‌‌ ;afndf Goflos lgsfox¿ klg cem}‌‌ 
k/‌‌Dk/‌‌fut z}nLdf g}‌‌ b]‌‌lvG5g\. /‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌f{li6«o k|fjwfgk|lt cBfjlws 
gePsf]‌‌ cg'dfg ug{ ;lsG5. @)^) df ;/‌‌sf/‌‌jfbL d'2f Pjd\ hftLo e]‌‌befj tyf 
5'jf5't -s;'/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)^* cfPkZrft\ 5'jf5'tsf]‌‌ d'2fdf k|x/‌‌L k|zf;gsf]‌‌ 

37=	 no;{ g]zgn SoflDkog km/ b Olnldg]zg ckm sf:6 l8l:qmldg]zg -Nofgsfp_ g]‌‌kfn, hftLo 
lje]‌‌b;DaGwL d'2fx¿df lhNnf, k'g/‌‌fj]‌‌bg tyf ;jf{]‌‌Rr cbfntsf km}‌‌;nfx¿, @)^^, k[= !&

38=	 Nofgsfp g]‌‌kfn, hftLo lje]‌‌b;DaGwL d'2fx¿df lhNnf, k'g/‌‌fj]‌‌bg tyf ;jf{]‌‌Rr cbfntsf km}‌‌;nfx¿, 
@)^^, k[=!&
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;zQm e"ldsf tf]‌‌lsPsf]‌‌ 5. t/‌‌ k|x/‌‌L k|zf;g Pjd\ ;DalGwt lgsfox¿df 
ePsf]‌‌ sfg'gL Joj:yfx¿k|lt k|of{Kt dfqfdf ;r]‌‌t /‌‌ ;+j]bgzLn x'g g;s]‌‌sf]‌‌ 
b]‌‌lvG5. w]‌‌/‌‌}‌‌ 36gfx¿ k|x/‌‌L k|zf;gsf]‌‌ /‌‌f]‌‌xa/‌‌, dWo:ytfdf ldnfkq u/‌‌fpg]‌‌ 
k|oTg x'Fbf cbfntdf sd}‌‌ dfq d'2f k'U5g\. k|x/‌‌L k|zf;gdf k'u]‌‌sf hfx]‌‌/‌‌LdWo]‌‌ 
sltko t s'g}‌‌ sf/‌‌afxLljgf /‌‌2 ePsf]‌‌ b]‌‌lvG539. o;sf]‌‌ k5fl8sf]‌‌ sf/‌‌0f sfg'gL 
If]‌‌qclwsf/‌‌k|lt cglj1tf, k"jf{u|x, ljkIfLsf]‌‌ bafa, ;fdflhs k|efj, 5'jf5'tsf]‌‌ 
d'2fnfO{ uDeL/‌‌¿kdf glng]‌‌ k|j[lQ k|d'v¿kdf /‌‌x]‌‌sf]‌‌ s'/‌‌f blnt dfgjclwsf/‌‌  
;ª\u7gsf k|ltj]‌bg‌n]‌‌ b]‌‌vfpF5.

;du|¿kdf dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ pNnª\3g;DaGwLsf]‌‌ 36gf, hftLo e]‌‌befj 
tyf 5'jf5'tnufotsf ljifox¿df ;/‌‌sf/‌‌L ;+oGqsf]‌‌ pbfl;gtf /‌‌ sfg'gL zf;gsf]‌‌ 
pkxf; ug]‌‌{ k|j[ltn]‌‌ k|0fo kfPh:t}‌‌ b]‌‌lvG5. sf/‌‌0f sfg'gadf]‌‌lhd geO{ kx'Fr /‌‌ 
cfk;L ldnf]‌‌dtf]‌‌ /‌‌ kmfObfsf cfwf/‌‌df d'2fnfO{ x]‌‌g]‌‌{ ul/‌‌G5. -x\o'dg /‌‌fO6; jfr, 
@)!)_. sfof{Gjogsf nflu k|efjsf/‌‌L ;+oGqsf]‌‌ Joj:yf gx'g' hftLo 5'jf5'tsf]‌‌ 
d'2fnfO{ ;/‌‌sf/‌‌jfbL eO;s]‌‌kl5 ;/‌‌sf/‌‌L kIfaf6 kqklqsfsf]‌‌ ;"rgfsf]‌‌ cfwf/‌‌df 
dfq}‌‌ klg k|x/‌‌Ln]‌‌ d'2f cg';Gwfg jf txlssft ug{ ;S5 t/‌‌ cfhsf ldlt;Dd 
To:tf]‌‌vfnsf]‌‌ pbfx/‌‌0f cfhsf ldlt;Dd klg km]‌‌nf k/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌‌g. kLl8t cfkm}‌‌n]‌‌ hftLo 
5'jf5'tsf]‌‌ 36gfdf hfx]‌‌/‌‌L lnP/‌‌ hfFbf;d]t k|x/‌‌L k|zf;gn]‌‌ hfx]‌‌/‌‌L btf{ ug{ OGsf/‌‌ 
ug]‌‌{ /‌‌ d'2f btf{ ug'{sf]‌‌ ;f6f]‌‌ kL8snfO{ af]‌‌nfP/‌‌ ha/‌‌h:tL d'2f ldnfkq u/‌‌fpgnfO{ 
bafa lbg]‌‌ /‌‌ d'2f btf{ ul/‌‌xfn]‌‌ klg cg';Gwfg Pjd\ txlssft ug{ l9nf;':tL ug]‌‌{ 
/‌‌ k|x/‌‌L k|zf;g sfo{noaf6;d]‌‌t ck|ToIf c;xof]‌‌u ug]‌‌{ vfnsf]‌‌ sfo{z}‌‌nLn]‌‌ blnt 
;d'bfox¿n]‌‌ k|x/‌‌L k|zf;fg af6 Gofo kfpg]‌‌ s'/‌‌fdf ljZj:t b]‌‌lvFb}‌‌gg\. jf:tjdf 
eGg]‌‌ xf]‌‌ eg]‌‌ 5'jf5't;DaGwL d'2f ;/‌‌sf/‌‌jfbL ePkl5 cbfntdf d'2fsf]‌‌ ;ª\Vof 
36]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't P]‌‌g cfO;s]‌‌kl5 klg hftLo e]‌‌befj 
tyf 5'jf5'tsf]‌‌ 36gf cem klxn]‌‌sf]‌‌ eGbf r/‌‌d¿kdf a9L 36]‌‌sf]‌‌ kfOG5. 

hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't s;"/‌‌ tTsfn cfj]‌‌zn]‌‌ 36g]‌‌ s;"/‌‌ geO{ of]‌‌ 
k/‌‌Dk/‌‌fut hftLjfbL cxdtfsf]‌‌ lrGtg tyf ljl5Kt ;fdfGtjfbL dgf]‌‌ut ;f]‌‌rsf]‌‌ 
kl/‌‌0ffdsf]‌‌]‌‌ ¿kdf 36\g]‌‌ ck/‌‌fw xf]‌‌. o:tf]‌‌ ck/‌‌fwdf cleo'Qmsf]‌‌ lje]‌‌bsf/‌‌L cfzo 
-Discriminatory Intentation_ jf ck/fw dgzfo -Mens rea_ cToGt}‌‌ ;an 
x'g]‌‌ ePsf]‌‌n]‌‌ ck/‌‌flws sfo{ -Actus reas_sf]‌‌ :j¿k /‌‌ k|sf/‌‌df klg ljljwtf /‌‌xg 
;S5 ;fy}‌‌ kL8s Psn /‌‌ ;fd"lxs -Individual and Group_¿kdf ck/‌‌flws 
sfo{df ;+nUg x'g ;S5.

39=	 blnt dfgjclwsf/‌‌ ;ª\u7g, @)%%
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hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't ck/‌‌fw k|foM slyt cfkm"nfO{ hftLo¿kdf pkNnf]‌‌ 
-So called high caste_ dfGg]‌‌ ;d'bfosf JolQmx¿n]‌‌ hftLo¿kdf lgDg jf tNnf]‌‌ 
dflgPsf ;d'bfo -Dominated  Community_nfO{ ug]‌‌{ dfgjtf lj?4sf]‌‌ ck/‌‌fw 
ePsf]‌‌n]‌‌ cleo'Qm kLl8tnfO{ ph'/L ug{af6 /‌‌f]‌‌Sg x/‌‌;Dej k|oTgzLn /‌‌xG5. o:tf]‌‌ 
cj:yfdf c;'/‌‌Iffs}‌‌ sf/‌‌0f kLl8t ph'/‌‌L ug{af6 jl~rt x'g]‌‌ cj:yf cfPsf]‌‌ v08df 
lghnfO{ Gofo k|bfg ug]‌‌{ kl/‌‌sNkgf;d]‌‌t ug{ ;lsGg. To;}‌‌n]‌‌ ck/‌‌fwsf]‌‌ ;"rgf 
k|fKt u/‌‌]‌‌kZrft\ pQm ;"rgfsf]‌‌ ;|f]‌‌t, kLl8t /‌‌ ;fIfLsf]‌‌ ;'/‌‌Iff tyf ;+/‌‌If0fdf;d]‌‌t 
k|x/‌‌Lsf]‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌LnfO{  ;'lglZrt gu/‌‌]‌‌;Dd klg hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf 
36gfsf ph'/‌‌Lx¿ sd x'gsf]‌‌ k5fl8 sf/‌‌0f x'g ;Sb5.40

xfn ;fn}‌‌ k'g/‌‌fj]‌‌bg cbfnt x]‌‌6f}‌‌+8fn]‌‌ ;kgf vftLsf]‌‌ hfx]‌‌/‌‌Ln]‌‌ g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌ 
jfbL /‌‌ k|ltjfbLx¿ ;'s'dfof :ofªtfg;d]‌‌t /‌‌x]‌‌sf]‌‌ hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't d'2fdf 
lhNnf cbfnt dsjfgk'/‌‌sf]‌‌ km}‌‌;nf pN6fpFb}‌‌ k|ltjfbLx¿nfO{ bf]‌‌ifL 7x/‌‌ u/‌‌]‌‌ tfklg 
km}‌‌;nfdf pNn]‌‌lvt ;hfo tTsfn sfof{Gjog gx'g]‌‌ /‌‌ k|ltjfbLx¿n]‌‌ hfx]‌‌/‌‌jfnfnfO{ 
eljiodf ug]‌‌{ Jojxf/‌‌df lge{/‌‌ /‌‌xg]‌‌ x'Fbf xfnnfO{ pQm ;hfo sfof{GjognfO{ 
d'ntjLdf /‌‌fVg]‌‌ u/‌‌L]‌‌ km}‌‌;nf ePsf]‌‌ ;fj{hlgs ePsf]‌‌ 5.41 

40=	 hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't -s;"/‌‌ /‌‌ ;hfo_ P]‌‌g, @)^*, Ps ljZn]‌‌if0f, sfo{kq k|:t't, ef]‌‌hdfg 
nfDufb]‌‌

41.	 sflGtk'/‌‌ b}‌‌lgs @)^* dª\l;/‌‌ @^ ug]‌‌ k|sflzt ;dfrf/‌‌	
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b–%

/‌‌fHosf]‌‌ bfloTj /‌‌ Gofokflnsf

nf]‌‌stGqdf ;+ljwfgsf]‌‌ ;jf]‌‌{Rrtf x'g]‌‌ u5{ /‌‌ ;+ljwfgn]‌‌ u/‌‌]‌‌sf 
Joj:yfx¿sf]‌‌ plrt JofVofdf cbfntsf]‌‌ dxTjk"0f{ e"ldsf x'g]‌‌ 

ub{5. cbfnt gful/‌‌ssf df}‌‌lnsx¿sf]‌‌ /‌‌Ifs klg xf]‌‌. To;}‌‌n] ;jf]‌‌{Rr cbfntsf]‌‌ 
pkl:ytL hglxtsf kIfdf x'g'kb{5{. g]‌‌kfndf blnt hftLo cfGbf]‌‌ngn]‌‌ cl3 ;f/‌‌]‌‌sf 
ljleGg dfux¿sf]‌‌ ;+j}‌‌wflgstfsf]‌‌ k|ZgnfO{ g]‌‌kfnsf]‌‌ ;jf]‌‌{Rr cbfntn]‌‌ u/‌‌]‌‌sf 
;+j}‌‌wflgs JofVof /‌‌ cfb]‌‌znfO{ ljZn]‌‌if0f u/‌‌]‌‌/‌‌ dfq Goflos k|j[lQsf]‌‌ klxrfg ug{ 
;lsG5. Goflos k|j[lQnfO{ x]‌‌bf{ sltko dfux¿df cbfnt cg'bf/‌‌ klg ;fljt 
ePsf]‌‌ 5 eg]‌‌ sltko km}‌‌;nfx¿ ;dfh /‌‌ ;dosf]‌‌ d"No /‌‌ dfGotfcg';f/‌‌ ePsf 
klg 5g\. 

hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5'tdf /‌‌fHo ;+nUg x'g gx'g]‌‌ /‌‌ hftLo lje]‌‌bsf 
;a}‌‌ ¿kx¿sf]‌‌ pGd"ngsf nflu cfjZos ;a}‌‌ pkfox¿ cjnDag ug{'kg{]‌‌ hftLo 
lje]‌‌b;DaGwL cGt/‌‌‌‌f{li6«o dxf;lGwsf]‌‌ bfloTj /‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ ;dfgtfsf]‌‌ clwsf/‌‌ tyf 
hftLo lje]‌‌bnfO{ b08gLo agfPsf]‌‌ eP klg ljleGg sfg'g tyf Jojxf/‌‌df hftLo 
lje]‌‌bnfO{ k|fyldstf lbOPsf sfg'gnfO{ ;jf{]‌‌Rr cbfntn]‌‌ ab/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌ Jojxf/‌‌df 
hftLo lje]‌‌b x'g glbg cfjZos ;a}‌‌ pkfox¿ ckgfpg;d]‌‌t ;/‌‌sf/‌‌nfO{ lgb{]‌‌zg 
lbPsf]‌‌ kfOG5. hftLo lje]‌‌bnfO{ aGb]‌‌h ug{]‌‌ /‌‌ hftLo lje]‌‌b ug{]‌‌nfO{ ;hfo ug{]‌‌ 
sfo{df cbfntsf]‌‌ ;sf/‌‌fTds sbd g}‌‌ b]‌‌lvG5. ;jf{]‌‌Rr cbfntn]‌‌ ljz]‌‌ifu/‌‌L lgDg 
d'2fx¿df P]‌‌ltxfl;s lg0f{o lbPsf]‌‌ b]‌‌lvG5. 

;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 ePsf dxTjk"0f{ km}‌‌;nfx¿
clwjQmf /‌‌Tg jf afurGb;d]‌‌t, lj¿4 k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌ifb\\sf]‌‌ 

sfof{no;d]‌‌t -l/‌‌6 g+= #!#* ;Dat\ @)^!_42

lgj]‌‌bssf]‌‌ d'Vo dfu
	 kfgLsf ;fj{hlgs ;|f]‌‌tx¿ h:tf]‌‌ gn, s'jf wf/‌‌f cflb hftLotfsf cfwf/‌‌df 

5'§f5'§}‌‌ k|of]‌‌u x'g]‌‌ u/L‌‌ ljkIfLx¿af6 slyt hftLotfsf]‌‌ pRrtfsf]‌‌ cfwf/‌‌df, blnt 

42=	 @)^! ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #!#*
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pkef]‌‌QmfnfO{ 5'g;d]‌‌t glbg]‌‌ /‌‌ afx'g If]‌‌qL hfltsf nflu agfOPsf To:tf kfgLsf 
;|f]‌‌tx¿sf]‌‌ ;~rfngdf ljkIfLx¿dWo]‌‌af6 ;+/‌‌If0f lbg]‌‌ sfo{ eO/‌‌x]‌‌sfn]‌‌ ;ljwfgn]‌‌ 
Joj:yf u/‌‌]‌‌sf]‌‌ wf/‌‌f !!, sf]‌‌ ;dfgtfsf]‌‌ xssf]‌‌ xgg ePsf]‌‌ x'Fbf, kfgLsf ;fj{hlgs 
;|f]‌‌tsf]‌‌ ljt/‌‌0f /‌‌ ;~rfngdf s'g}‌‌ klg e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ ug{ gkfpg]‌‌ u/‌‌L 
cfjZos Joj:yf ul/‌‌kfpFm. ;fy}‌‌ 5'jf5't;DaGwL P]‌‌g, lgod tyf cGt/‌‌f{li6«o ;lGw 
tyf dxf;lGwadf]‌‌lhd sfo{ ug{ k|efjsf/‌‌L gLlt;d]‌‌t agfpg' egL k/‌‌dfb]‌‌z;d]‌‌t 
hf/‌‌L u/‌‌L kfpmF. 

	 lgj]‌‌bgdf pNn]‌‌v u/‌‌]‌‌sf]‌‌ sfg'gL k|Zgx¿ g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg 
@)$& sf]‌‌ wf/‌‌f !! -!_ -@_ /‌‌ -#_ df sfg'gsf b[li6df ;a}‌‌ gful/‌‌s ;dfg x'g,]‌‌ 
;fdfGo sfg'gsf]‌‌ k|of]‌‌udf s'g}‌‌ klg gful/‌‌sdfly hfthfltsf cfwf/‌‌df e]‌‌befj 
gul/‌‌g]‌‌ /‌‌ /‌‌fHon]‌‌ gful/‌‌sx¿sf aLr hfthfltsf cfwf/‌‌df e]‌‌befj gug]‌‌{ tyf 
5'jf5't Jojxf/‌‌ b08lgo x'g]‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ k|Tofe"t u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. To;}‌‌u/‌‌L ;+ljwfgn]‌‌ 
/‌‌fHosf lgb]‌‌{zs l;4fGt tyf gLltx¿sf]‌‌ Joj:yfu/‌‌L wf/‌‌f @^ -@_ df /‌‌fHon]‌‌ 
ljleGg hfthfltx¿sf aLr :j:Yo Pjd\ ;'dw'/‌‌ ;fdflhs ;DaGw ljsl;t u/‌‌L 
/‌‌fli6«o PstfnfO{ ;'b[9 ug]‌‌{ gLlt ckgfpg'kg]‌‌{ eGg]‌‌ klg pNn]‌‌v ul/‌‌Psf]‌‌ 5. 	

cbfntsf]‌‌ cfb]‌‌z
	 ælgj]‌‌bg bfjLadf]‌‌lhd vfg]‌‌kfgLsf]‌‌ >f]‌‌tsf]‌‌ lgdf{0f, ljt/‌‌0f /‌‌ pkef]‌‌udf 

e]‌‌befjhGo sfo{ ePsf]‌‌ s'/‌‌fsf]‌‌ lgj]‌‌bsn]‌‌ tYout¿kdf k'i6L ug{ ;s]‌‌sf]‌‌ blvFb}‌‌g. 
;fy}‌‌ ldl;n k|df0faf6;d]‌‌t ;f]‌‌ tYosf]‌‌ k'i6L ePsf]‌‌ kfOFb}‌‌g\. blnt ;d'bfosf]‌‌ 
pTyfg ug{ pgLx¿sf]‌‌ xs lxt /‌‌ clwsf/‌‌sf]‌‌ ;+/‌‌If0f u/‌‌L /‌‌fHosf]‌‌ d"n k|jfxdf 
NofO{ cGo ju{;/‌‌x blntx¿nfO{ b]‌‌z ljsf;df ;xefuL u/‌‌fpg]‌‌ ;d]‌‌t p2]‌‌Zon]‌‌ 
@)%*.!@.)^ df /‌‌fli6«o blnt cfof]‌‌u :yfkgf ePsf]‌‌ /‌‌  of]‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ blnt ju{sf]‌‌ 
pTyfg /‌‌ ljsf;sf]‌‌ nflu ;fdflhs e]‌‌befj, 5'jf5't /‌‌ k/‌‌Dk/‌‌fut ;+:sf/‌‌nfO{ 
x6fpg ;fdflhs hfu/‌‌0fsf sfo{qmd agfO{ u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dfkm{t sfof{Gjog 
u/‌‌fpg]‌‌, blnt ju{k|lt ;dfhdf s'g}‌‌ e]‌‌befj k"0f{ Pjd\ u}‌‌/‌‌sfg'gL sfo{ ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ 
ph'/‌‌L ;'gL k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd ug{ clwsf/‌‌ kfPsf]‌‌ b]‌‌lvG5.Æ	

dfgaxfb'/‌‌ ljZjsdf{, lj¿4 sfg'g, Gofo tyf ;+;bLo Joj:yf dGqfno;d]‌‌t -l/‌‌6 
g+= @%)%, cfb]‌‌z ldlt -@)$(.!!.!$_43

43=	 @)$( ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= @%)% lg0f{o ldlt @)$( kmfu'g !$



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_ 217 

lgj]‌‌bssf]‌‌ d'Vo dfu
	 g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfgn]‌‌ hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df, 5'jf5't e]‌‌befj 

ul/‌‌g]‌‌, ;fj{hlgs:ynx¿sf]‌‌ pkl:yltdf aGb]‌‌h nufpg]‌‌ jf ;fj{hlgs ;fwgx¿sf]‌‌ 
pkef]‌‌udf /‌‌f]‌‌s nufpg]‌‌ h:tf e]‌‌befjk"0f{ sfo{nfO{ c:jLsf/‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf, 
sfg'g, Gofo tyf ;+;bLo Joj:yf dGqfnosf tkm{af6 ;lrj jn/‌‌fd l;+x dNnn]‌‌ 
;+;b\n]‌‌ agfPsf]‌‌ P]‌‌g egL d'n'sL P]‌‌g @)@) sf]‌‌ cbnsf]‌‌ !) -s_ yk u/‌‌L, ;f]‌‌xL 
bkmfsf]‌‌ :ki6Ls/‌‌0fdf, s'g}‌‌ dlGb/‌‌ jf wfld{s:ynx¿df k/‌‌Dk/‌‌futb]‌‌lv rlncfPsf]‌‌ 
Jojxf/‌‌nfO{ e]‌‌befjk"0f{ dflgg]‌‌ 5}‌‌g eGg]‌‌ jfSof+z;d]‌‌t ;fdfj]‌‌z u/‌‌]‌‌sf sf/‌‌0f, 
;+ljwfgn]‌‌ Joj:yf u/‌‌]‌‌sf]‌‌ wf/‌‌f !! sf]‌‌ ;dfgtfsf]‌‌ xs /‌‌ wf/‌‌f !( sf]‌‌ wd{;DaGwL 
xssf]‌‌ Joj:yfljk/‌‌Lt ePsf]‌‌n]‌‌ ;f]‌‌ d'n'sL P]‌‌g cbnsf]‌‌ !) -s_sf]‌‌ :ki6Ls/0f 
sf]‌‌ jfSof+z vf/‌‌]‌‌h u/‌‌L kfFpm. dlGb/‌‌ /‌‌ wfld{s:yn ;fj{hlgs:ynx¿ x'g\. 
cfˆgf]‌‌ wd{;DaGwL sfo{df ;dfg ;xefuL tyf k"hf cf/‌‌fwgf ug{ pQm pNn]‌‌lvt 
:ki6Ls/0fn]‌‌ ljjfb v8f u/‌‌L Ps}‌‌ wd{ jf cg'ofoLaLr cfk;L åGå x'g]‌‌ ;Ddsf]‌‌ 
l:ylt ;[hgf u/‌‌LlbPsf]‌‌ x'Fbf ;f]‌‌ sfg'gL Joj:yf nfu" gug"{ gu/‌‌fpg" eGg]‌‌ cfb]‌‌z 
hf/‌‌L u/‌‌L kfpmF. 

cbfntsf]‌‌ cfb]‌‌z
	 ljjflbt cbnsf]‌‌ !) s= df æs;}‌‌n]‌‌ s;}‌‌nfO{ hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df 

5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ u/‌‌]‌‌df jf ;fj{hlgs :yndf pkl:yt x'g jf 
;fj{hlgs pkof]‌‌usf s'/‌‌fx¿sf]‌‌ k|of]‌‌u ug{af6 jl~rt u/‌‌]‌‌df Ps jif{ ;Dd s}‌‌b 
jf # xhf/‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌jfgf jf b'j}‌‌ ;hfo x'g ;Sg]‌‌5.Æ eGb}‌‌ ;f]‌‌xL bkmfsf]‌‌ 
:ki6Ls/‌‌0f v08df æs'g}‌‌ x'g ;Sg]‌‌5Æ eGb}‌‌ ;f]‌‌xL bkmf :ki6Ls/‌‌0f v08df ædlGb/‌‌ 
jf wfld{s:yndf k/‌‌Dk/‌‌fb]‌‌lv rlncfPsf]‌‌ Jojxf/‌‌nfO{ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ dflgg]‌‌ 
5}‌‌g eGg]‌‌ pNn]‌‌v ePsf]‌‌ kfOG5. pQm ;Gbe{df cbnsf]‌‌ dxnsf]‌‌ !) s g+= x]‌‌bf{ 
d"n bkmf gDa/‌‌n]‌‌ s;}‌‌nfO{ hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ 
u/‌‌]‌‌df jf ;fj{hlgs :yndf pkl:yt x'g jf ;fj{hlgs pkof]‌‌usf s'/‌‌fx¿sf]‌‌ 
k|of]‌‌uaf6 jl~rt u/‌‌]‌‌df To:tf]‌‌nfO{ b08gLo ck/‌‌fw dfg]‌‌sf]‌‌ 5 eg]‌‌ ;f]‌‌ !) s g+= 
sf]‌‌ :ki6Ls/‌‌0fn]‌‌ k/‌‌Dk/‌‌fb]‌‌lv rlncfPsf]‌‌ Jojxf/‌‌nfO{ e]‌‌befjk"0f{ gdfgL ;fj{hlgs 
:yn h:tf]‌‌ dlGb/‌‌ jf wfld{s :yndf e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌nfO{ k|>o lbPsf]‌‌ 5. 
pQm !) s g+= sf]‌‌ ljjflbt :ki6Ls/‌‌0f c+zn]‌‌ o:tf]‌‌ Jojxf/‌‌nfO{ e]‌‌befjk"0f{ 
Jojxf/‌‌ dflgg]‌‌ 5}‌‌g egL e]‌‌befjk"0f{ sfo{sf]‌‌ kl/‌‌efiff u/‌‌L d"n bkmf gDa/‌‌sf]‌‌ bfo/‌‌f 
;ª\s'lrt /‌‌ ;Lldt ug]‌‌{ sfo{ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. o;f]‌‌ ug{ ldNg]‌‌ s'/‌‌f xf]‌‌Og. of]‌‌ sfo{ 
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s'g}‌‌ ;f/‌‌jfg bkmf jf pkbkmfsf]‌‌ k|ltaGwfTds jfSof+zn]‌‌ ug]‌‌{ sfd xf]‌‌. bkmf !) 
s= ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌f !!-$_ df lgif]‌‌w ul/‌‌Psf sfo{ u/‌‌]‌‌df of]‌‌ olt ;hfo x'g]‌‌ egL 
;hfo tf]‌‌Sg]‌‌ sfo{;Ddsf]‌‌ nflu ag]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvFbf !) s= g+= n]‌‌ pQm wf/‌‌f !!-$_ sf]‌‌ 
bfo/‌‌f km/‌‌flsnf]‌‌ jf ;ª\s'lrt ug]‌‌{ sfo{ ;Gbe{o'Qm klg x'g cfpFb}‌‌g. h:tf]‌‌ gfd 5 
;f]‌‌ /‌‌ h]‌‌ hlt tfTko{sf]‌‌ nflu P]‌‌g ag]‌‌sf]‌‌ xf]‌‌ ;f]‌‌ sfo{ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ x'g'kb{5. pQm !) s=g+= 
sf]‌‌ :ki6Ls/‌‌0fn]‌‌ k|ltaGwfTds jfSof+zsf]‌‌ sfo{ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvg cfpF5. 

	 olb o;/‌‌L sfg'gn]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ Joj:yfdf ckjfb ug{ ;Sg]‌‌ eGg]‌‌ xf]‌‌ eg]‌‌ 
;+ljwfg /‌‌ sfg'gsf aLrsf]‌‌ df}‌‌lns leGgtf nf]‌‌k x'g uO{ ;+j}‌‌wflgs ;jf]‌‌{Rrtfdf 
cfFr cfpg hfg]‌‌ l:ylt ;[hgf x'g k'U5. h;sf]‌‌ kl/‌‌0ffd df}‌‌lns xssf]‌‌ Joj:yf ug]‌‌{ 
wf/‌‌fx¿nfO{ ckl/‌‌jt{gLo agfpg]‌‌ ;+j}‌‌wflgs k|fjwfg k/‌‌f:t x'g hfG5. ;+ljwfgsf]‌‌ 
;+zf]‌‌wg sfg'gn]‌‌ ug{ k'U5. kmntM ;+j}‌‌wflgs zf;gdf cGof]‌‌ntf pTkGg x'g 
hfG5. o;/‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌f !!-$_ sf]‌‌ Joj:yfsf]‌‌ ckjfbsf]‌‌ kl/‌‌0ffd lg:sg]‌‌ 
sfo{ u/‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌f !!-$_ sf]‌‌ Joj:yfnfO{ ;f3F'¥ofpg]‌‌ ckjflbt ug]‌‌{ sfo{ 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvFbf wf/‌‌f !!-$_ ;Fu ;f]‌‌ xb;Dd cbn !) s= sf]‌‌ pQm :ki6Ls/‌‌0f 
afFlemPsf]‌‌ b]‌‌lvg cfof]‌‌. o;y{ pk/‌‌f]‌‌Qm n]‌‌lvPcg';f/‌‌ pQm !) s= sf]‌‌ :ki6Ls/‌‌0f 
g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌ wf/‌‌f **-!_cGtu{t o; cbfntdf lglxt 
clwsf/‌‌ k|of]‌‌u u/‌‌L cfhsf ldltb]‌‌lv cdfGo /‌‌ ab/‌‌ 3f]‌‌lift ul/‌‌Psf]‌‌ 5. 

8Lnaxfb'/‌‌ ljZjsdf{, lj¿4 >L % sf]‌‌ ;/‌‌sf/‌‌, dlGqkl/‌‌ifb\ ;lrjfno;d]‌‌t   
-l/‌‌6 g+= $$,@)^@, km}‌‌;nf ldlt – @)^@.!).^_44

tLgwf/‌‌f ;+:s[t 5fqfjf;;DaGwL ljlgod, @)$* sf]‌‌ ljlgod !$=*=^ 
sf]‌‌ v08 -v_ df pQm 5fqfjf;df k|j]‌‌z ug{sf]‌‌ nflu j|taGw u/‌‌]‌‌sf]‌‌, @$ jif{ 
ggf3]‌‌sf j6's x'g'kg]‌‌{ Joj:yf g]‌‌kfn clw/‌‌fHosf]‌‌ ;+ljwfg @)$& sf]‌‌ wf/‌‌f !! tyf 
dx]‌‌Gb| ;+:s[t ljZjljBfno P]‌‌g,@)$# sf]‌‌ bkmf !@ ;Fu ;d]‌‌t aflemPsf]‌‌ b]‌‌lvPsf]‌‌n]‌‌ 
tLgwf/‌‌f ;+:s[t 5fqfjf;;DaGwL ljlgod @)$* sf]‌‌ ljjflbt ljlgod !$=*=^ 
-v_sf]‌‌ Joj:yf ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌f ** sf]‌‌ pkwf/‌‌f ! cg';f/‌‌ cfhsf ldltn]‌‌ cdfGo 
3f]‌‌lift ul/‌‌Psf]‌‌ 5. 

blnt u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dxf;ª\3;d]‌‌t lj?4 dlGqkl/ifb\ ;lrjfno;d]‌‌t @)%& 
;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #^$# lg0f{o ldlt @)%* c;f]‌‌h !@45

l;/‌‌fxfdf l;gf]‌‌ kmfNg'kg{]‌‌ egL ha/‌‌h:tL hftLo k]‌‌zf ug{ afWo kfg{]‌‌ sfo{ 

44=	 @)^@ ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+=$$ lg0f{o ldlt @)^@ df3 ^
45=	 @)%& ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #^$# lg0f{o ldlt @)%* c;f]‌‌h $
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lj?4 ;jf{]‌‌Rr cbfntn]‌‌ bfloTj lgjf{x ug{' kg{]‌‌ st{Jo ePsf lgsfox¿n]‌‌ cf–
cfˆgf]‌‌ bfloTj lgjf{xdf ;b}‌‌j lqmofzLn /‌‌xg'kg{]‌‌ egL lg0f{o u/‌‌]‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. 

Nofgsfp g]‌‌kfn;d]‌‌t lj?4 dlGqkl/ifb\sf]‌‌ sfof{no;d]‌‌t @)^! ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= $^ 
lg0f{o ldlt @)^@ j}‌‌zfv * .46

hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df ul/‌‌g]‌‌ 5'jf5'tsf]‌‌ Jojxf/‌‌nfO{ b08gLo agfpg]‌‌ 
;+ljwfg /‌‌ CERD sf]‌‌ p2]‌‌Zo k"lt{sf nflu pko'Qm sfg'g lgdf{0fsf nflu 
;/‌‌sf/‌‌nfO{ lgb{]‌‌zgfTds cfb]‌‌z lbOPsf]‌‌ lyof]‌‌.

blnt u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dxf;ª\3;d]‌‌t lj?4 dlGqkl/ifb\sf]‌‌ sfof{no;d]‌‌t @)^! 
;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #)@! lg0f{o ldlt @)^@ j}‌‌zfv @) .47

ljgfsf/‌‌0f ljgfp2]‌‌Zo blnt ;d'bfonfO{ gful/‌‌stf k|bfg ubf{ y/‌‌sf]‌‌ k5fl8 
cyjf y/‌‌sf]‌‌ 7fpFdf hft;d]‌‌t pNn]‌‌v ubf{ ;+ljwfg tyf sfg'gsf]‌‌ p2]‌‌Zo /‌‌ efjgf 
ljk/‌‌Lt x'g hfG5. t;y{ blnt hfltsf dflg;x¿nfO{ gful/‌‌stf k|bfg ubf{, 
gful/‌‌stf ;RofO{ lbFbf cyjf gful/‌‌stf l;kmfl/‌‌; ubf{;d]‌‌t cGo gful/‌‌s;/‌‌x 
y/‌‌ /‌‌fvL l;kmfl/‌‌; lbg]‌‌, y/‌‌ /‌‌fvL gful/‌‌stf lbg]‌‌ Joj:yf ldnfpg'sf]‌‌ ;fy}‌‌ y/‌‌ 
/‌‌fvL gful/‌‌stf ;Rofpg]‌‌ ;d]‌‌tsf]‌‌ sfo{ sfg'gadf]‌‌lhd ug{" u/‌‌fpg" egL ljkIfL 
lgsfox¿sf]‌‌ gfddf k/‌‌dfb]‌‌zsf]‌‌ cfb]‌‌z hf/‌‌L ul/‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. 

blnt u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dxf;ª\3;d]‌‌t lj?4 dlGqkl/ifb\sf]‌‌ ;lrjfno;d]‌‌t
@)^@ ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= $$ lg0f{o ldlt @)^@ df3 ^48sf]‌‌ d'2fdf tLgwf/‌‌f 

;+:s[t 5fqfjf; ljlgodsf]‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌ 5fqfjf; k|j]‌‌z ug{sf nflu j|taGw 
u/‌‌]‌‌sf]‌‌ @$ jif{ ggf3]‌‌sf]‌‌ a6's x'g' kg{]‌‌ Joj:yf lje]‌‌bsf/‌‌L ePsf]‌‌ /‌‌ ;+ljwfg;Fu 
aflemPsf]‌‌ eGb}‌‌ cdfGo /‌‌ ab/‌‌ 3f]‌‌lift ul/‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. 

blnt u}‌‌/‌‌;/‌‌sf/‌‌L ;+:yf dxf;ª\3;d]‌‌t lj?4 sfg'g Gofo tyf ;+;bLo Joj:yf 
dGqfno;d]‌‌t49

@)^@ ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #*)@ lg0f{o ldlt @)^# k'if (, sf]‌‌ kfgL /‌‌ kfgLsf 
;|f]‌‌tdf hftLo lje]‌‌b d'2fdf hftLo lje]‌‌bnfO{ ck/‌‌fw dfgL b08gLo agfPsf]‌‌ eP 
klg hfltkfltsf]‌‌ cfwf/‌‌df 5'jf5't Pjd\ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ cem}‌‌ sfod /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 

46=	 @)^! ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= $^ lg0f{o ldlt @)^@ j}‌‌zfv *
47=	 @)^! ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #)@! lg0f{o ldlt @)^@ kmfu'g @)
48=	 @)^@ ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= $$ lg0f{o ldlt @)^@ df3 ^
49=	 @)^@ ;fnsf]‌‌ l/‌‌6 g+= #*)@ lg0f{o ldlt @)^@ kf}‌‌if (
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5. o;sf]‌‌ cGTosf nflu hgr]‌‌tgfd"ns sfo{qmd ;~rfng ug{' egL k/‌‌dfb]‌‌zsf]‌‌ 
cfb]‌‌z hf/‌‌L ul/‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌.  

?b|L g]‌‌kfnL lj?4 zflGt b'Uw pTkfbg ;xsf/‌‌L ;+:yf ln=sf k|hfklt ;fksf]‌‌6f;d]‌‌t 
d'2f 5'jf5'tsf]‌‌ e]‌‌befjk"0f{ Jojxf/‌‌ lrtjg lhNnf cbfntsf]‌‌ ;Djt\ @)%@ ;fnsf]‌‌ 
;f=kmf}‌‌=g+= @!÷!^) lg=g+= !#) km}‌‌;nf ldlt @)%# c;f]‌‌h @@. jfbLn]‌‌ NofPsf]‌‌ 
b'w lng c:jLsf/‌‌ ug]‌‌{ k|ltjfbLx¿n]‌‌ o'lQm;+ut 7f]‌‌; k|df0f k|:t't ug{ g;s]‌‌sf 
x'bf k|ltjfbLx¿n]‌‌ jfbLnfO{ hftLo lje]‌‌b u/‌‌]‌‌sf]‌‌n]‌‌ cbnsf]‌‌ !) s g+=adf]‌‌lhd ;hfo 
x'g]‌‌. 50

ljutdf hftLo e]‌‌befj d'2fdf Goflos lg/‌‌f]‌‌k0f 
xfd|f]‌‌ ;dfhsf]‌‌ ljutsf]‌‌ ;fdlhs ;+/‌‌rgf, dfgjLo r]‌‌tgf /‌‌ k|t]‌‌s JolQmsf]‌‌ 

;fdflhs, cfly{s, /‌‌fhgLlts cj:yfsf sf/‌‌0f hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't hGo 
ck/‌‌fwsf]‌‌ pTklQ /‌‌ ljsf; x'g]‌‌ ePsf]‌‌ kfOG5. ;fdflhs r]‌‌tgf s}‌‌ sf/‌‌0f ;DalGwt 
kIfn]‌‌ kL8faf]‌‌w ug]‌‌{ /‌‌ hftLo lje]‌‌b lj?4sf]‌‌ clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fsf nflu kLl8tn]‌‌ 
ph'/L btf{ u/‌‌]‌‌tf klg k"0f{¿kdf Gofo k|fKt eg]‌‌ ug{ g;s]‌‌sf]‌‌ cj:yf b]‌‌lvG5.

hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't d'2f ;/‌‌sf/‌‌jfbL d'2f ePkZrft\ cyjf @)^) 
;fnb]‌‌lv @)^$ ;fn;Dd k/‌‌]‌‌sf d'2fx¿sf]‌‌ af/‌‌]‌‌df ul/‌‌Psf]‌‌ cWog cg';f/‌‌ hDdf 
!( j6f lhNnf cbfntdf /‌‌ $ j6f k'g/‌‌fj]‌‌bg cbfntdf dfq hftLo lje]‌‌b tyf 
5'jf5't;DaGwL d'2f k/‌‌]‌‌sf]‌‌ tYofÍ e]‌‌l6Psf]‌‌ 5. 

of]‌‌ tYofª\ssf]‌‌ cfwf/‌‌df hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't;DaGwL d'2f k|ltjif{ 
sl/‌‌a $ b]‌‌lv % j6f dfq cbfnt;Dd cfOk'u]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. hasL -@)^@ df3 
b]‌‌vL @)^# df3_ OG;]‌‌saf6 k|sflzt dfgjclwsf/‌‌ jif{k':tsdf #! j6f hftLo 
lje]‌‌b tyf 5'jf5't;DaGwL 36gfx¿ ePsf]‌‌ tYo k|sflzt ePsf]‌‌ b]‌‌lvG5 h;af6 
hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5'tsf 36gfsf kLl8tx¿sf]‌‌ Gofodf kx'Fr cToGt}‌‌ Go"g 
/‌‌x]‌‌sf]‌‌ :jtM k'li6 x'G5. 51

oBkL sltko lhNnf tyf k'g/‌‌fj]‌‌bg cbfntn]‌‌ Goflos lg/‌‌f]‌‌k0f ubf{, 
tYo k|df0f, ;+ljwfgsf]‌‌ efjgf, ;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr cbfntåf/‌‌f k|ltkfbg l;4fGt, 
Gofoflos dd{ tyf dfgjclwsf/‌‌sf]‌‌ cGt/‌‌f{li6«o ;lGw ;Demf}‌‌tfx¿nfO{ ;d]‌‌t 

50=	 @)%@ ;fnsf]‌‌ ;f=kmf}‌‌=g+= @!÷!^) lg=g+=!#) km}‌‌;nf ldlt @)%# c;f]‌‌h @@
51=	 Nofgsfp g]‌‌kfn, hftLo lje]‌‌b;DaGwL d'2fx¿df lhNnf, k'g/‌‌fj]‌‌bg tyf ;jf]‌‌{Rr cbfnsf km}‌‌;Nnfx¿ 

@)^^ k[ $
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dWogh/‌‌ gubf{ kLl8tn]‌‌ Gofo k|flKtsf]‌‌ cg'e"lt ug{ g;s]‌‌sf atfpg]‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5g\. 
xfn ;fn}‌‌ k'g/‌‌fj]‌‌bg cbfnt x]‌‌6f}‌‌F8fn]‌‌ ;kgf vftLsf]‌‌ hfx]‌‌/‌‌Ln]‌‌ g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌ jfbL 
/‌‌ k|ltjfbLx¿ ;'s'dfof :ofªtfg;d]‌‌t /‌‌x]‌‌sf]‌‌ hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't d'2fdf 
lhNnf cbfnt dsjfgk'/‌‌sf]‌‌ km}‌‌;nf pN6fpFb}‌‌ k|ltjfbLx¿nfO{ bf]‌‌ifL 7x/‌‌ u/‌‌]‌‌ tfklg 
km}‌‌;nfdf pNn]‌‌lvt ;hfo tTsfn sfof{Gjog gx'g]‌‌ /‌‌ k|ltjfbLx¿n]‌‌ hfx]‌‌/‌‌jfnfnfO{ 
eljiodf ug]‌‌{ Jojxf/‌‌df lge{/‌‌ /‌‌xg]‌‌ x'Fbf xfnnfO{ pQm ;hfo sfof{GjognfO{ 
d'ntjLdf /‌‌fVg]‌‌ u/‌‌L]‌‌ km}‌‌;nf ePsf]‌‌ ;fj{hlgs ePsf]‌‌ 5.52

of]‌‌ km}‌‌;nfaf6 hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't ck/‌‌fwdf kLl8tn]‌‌ k|fKt u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 
Gofosf]‌‌ ;Gb{edf cfh Goflos hutdf rrf{sf]‌‌ ljifo ag]‌‌sf]‌‌ kfOG5. jf:tjdf 
k|x/‌‌L k|zf;g /‌‌ Goflos lgsfoleq k|foM pkl:ylt z'Go /‌‌x]‌‌sf]‌‌ hftLo lje]‌‌baf6 
kLl8t ;d'bfon]‌‌ ;DalGwt If]‌‌qsf]‌‌ Goflos ;lqmotfljgf Gofosf]‌‌ cg'e"lt ug{ 
g;Sg]‌‌ x'gfn]‌‌ hftLo e]‌‌befj tyf 5'jf5't lj?4sf]‌‌ df}‌‌lns clwsf/‌‌ ;+/‌‌If0fdf 
;DalGwt ;a}‌‌sf]‌‌ P]‌‌Soj4tfsf]‌‌ h?/‌‌L b]‌‌lvG5.

gd'gf d'2f 
hftLo lje]‌‌b tyf 5'jf5't;DaGwL ePsf 36gf;DaGwL :ynut cWoog

wflbª lhNnf lk8f uflj;–% d"nfvs{, hftLo lje]‌‌bsf]‌‌ sf/‌‌0f blnt 
a:tLdfly ePsf]‌‌ cfqmd0f tyf lj:yfkg;DaGwL :ynut cWoog k|ltj]‌‌bg, 
cfiff9 @& /‌‌ @*,@)^(

wfl8ª, lkF8f uflj; j8f–%, d"nfvs{ lgjf;L gj/‌‌fh ;'gf/‌‌ /‌‌ ;f]‌‌xL ufpF 
lgjf;L ;Demgf ;'j]‌‌bL :yfgLo 8f]‌‌ne~Hofª pRr dfljdf cWoog ub}‌‌{ cfO/‌‌x]‌‌sf 
lyP. ;f]‌‌xL qmddf Ps jif{b]‌‌lv b'j}‌‌aLr k|]‌‌d ;DaGw /‌‌xFb}‌‌ cfPsf]‌‌ lyof]‌‌. of]‌‌ s'/‌‌f 
;Demgf ;'j]‌‌bLsf]‌‌ 3/‌‌sf ;b:o Pjd\ cfkmGtx¿nfO{ yfxf ePkl5 cfpbf]‌‌ dª\l;/‌‌ 
df s]‌‌6Lsf]‌‌ ljjfx ul/‌‌lbg]‌‌ /‌‌ ;Demgf ;'j]‌‌bLsf]‌‌ bfh'n]‌‌ gj/‌‌fh ;'gf/‌‌nfO{ k6s–k6s 
af6f]‌‌df hxfF e]‌‌6\of]‌‌ ToxL dfg]‌‌{ wDsL;d]‌‌t lbg]‌‌ u/‌‌]‌‌sf]‌‌ ToxL eP/‌‌ b'j}‌‌ hgfn]‌‌ ljjfx 
ug]‌‌{ lgwf]‌‌ u/L‌‌ b'j}‌‌ hgfsf]‌‌ /‌‌fhLv';Lsf ;fy ldlt @)^( c;f/‌‌ !& ut]‌‌ ufpFaf6 b'j}‌‌ 
hgf k|]‌‌d ljjfx u/‌‌]‌‌/‌‌ cfkmGt sxfF uPsf]‌‌. ;f]‌‌xL lbgsf]‌‌ a]‌‌n'sf g}‌‌ s]‌‌6L kIfnufot 
ufpFsf dflg;x¿ gj/‌‌fh ;'gf/‌‌sf]‌‌ 3/‌‌df uP/‌‌ gj/‌‌fhsf]‌‌ cfdfnfO{ ef]‌‌nL c;f/‌‌ 
!* ut]‌‌;Dd ;Demgf ;'j]‌‌bLnfO{ ufpFdf lkmtf{ g NofP Hofg dfg]‌‌{ wDsL lbP/‌‌ uPsf]‌‌ 
/‌‌ ;f]‌‌kZrft\ gj/‌‌fhsL cfdfn]‌‌ glhssf cfkmGtnufot ufpFe/‌‌df vf]‌‌htnf; 
ubf{;d]‌‌t ge]‌‌6]‌‌sf]‌‌. @)^( c;f/‌‌ !( ut]‌‌ :yfgLo a]‌‌n'sf * ah]‌‌lt/‌‌ s]‌‌6Lsf bfh' 

52=	 sflGtk'/‌‌ b}‌‌lgsdf @)^* dª\l;/‌‌ @% ut]‌‌ k|sflzt ;dfrf/‌‌
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/‌‌fdrGb| ;'j]‌‌bL, 8f]‌‌ne~Hofª pRr dfljsf lzIfs s[i0f ;'j]‌‌bL /‌‌ /‌‌fdaxfb'/‌‌ ;'j]‌‌bLsf]‌‌ 
g]‌‌t[Tjdf ufpFsf ;'j]‌‌bL Pjd\ ;fksf]‌‌6f kl/‌‌jf/‌‌sf :yfgLo b'O{;o ;ª\Vofdf nf7L, 
3/‌‌]‌‌n' xftxltof/‌‌;lxt hDdf !) kl/‌‌jf/‌‌ /‌‌x]‌‌sf]‌‌ blnt a:tLdf uO{ ;'?df xl/‌‌axfb'/‌‌ 
ljs /‌‌ ljGbf ljssf]‌‌ 3/‌‌df cfqmd0f u/‌‌L tf]‌‌8kmf]‌‌8 u/‌‌]‌‌sf]‌‌, ljGbf ljs /‌‌ xl/‌‌axfb'/‌‌ 
ljs 3fOt]‌‌ cj:yfdf Hofg hf]‌‌ufpg 3/‌‌ 5f]‌8L efu]‌‌sf]‌‌, 3/‌‌df /‌‌x]‌‌sf afnaflnsfnfO{ 
;d]‌‌t xltof/‌‌ b]‌‌vfP/‌‌ cftª\lst agfpg]‌‌ /‌‌ 3/‌‌ tf]‌‌8kmf]‌‌8 u/‌‌]‌‌sf]‌‌. gj/‌‌fhsf]‌‌ 3/‌‌df 
uO{ 3/‌‌leqaf6 s]‌‌6fsf]‌‌ cfdfnufot 3/‌‌df ePsf kl/‌‌jf/‌‌nfO{ 3/‌‌aflx/‌‌ af]‌‌nfO{ 
‘blnt ;fgf]‌‌ hftn]‌‌ xfd|f]‌‌ 5f]‌‌/‌‌La]‌‌6LnfO{ ljjfx ug]‌‌{ of]‌‌ ufpFdf ePsf blntx¿nfO{ 
oxfaf6 eufpg' k5{’ egL PSsfl; s]‌‌6fsf]‌‌ cfdfnfO{ 6fpsf]‌‌df k|xf/‌‌ ubf{ a]‌‌xf]‌‌; 
eO{ n8]‌‌sf]‌‌ /‌‌ 3/‌‌df ePsf cGo ;b:onfO{ ;d]‌‌t s'6lk6 u/‌L‌ pQm ufpFdf /‌‌x]‌‌sf 
!) 3/‌‌ blntsf]‌‌ 3/‌‌ 3/‌‌df uO{ ;fª\3flts cfqmd0f u/‌‌L s'6lk6 ug{ yfn]‌‌kl5 
blnt a:tLsf dflg;x¿ Hofg hf]‌‌ufpg v]‌‌taf/‌‌Llt/‌‌ efuf efu u/‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌ s]‌‌xL 
dflg;x¿ xl/‌‌axfb'/‌‌ ljssf]‌‌ 3/‌‌df n'sL leqaf6 9f]‌‌sfdf cUnf]‌‌ nufO{ a;]‌‌sf]‌‌df 
klg s]‌‌xL u}‌‌/‌‌blntn] 3/‌‌sf]‌‌ 9f]‌‌sfdf nft xfgL aflx/‌‌ lg:sL egL ufnL unf}‌‌h ub}‌‌{ 
3/‌‌ aflx/‌‌ 3/‌‌ 3]‌‌/‌‌L a;]‌‌sf]‌‌ /‌‌ c? x'n rflxF cGo blntsf]‌‌ 3/‌‌–3/‌‌df uO{ s'6lk6 
u/‌‌]‌‌sf].‌‌ ;f]‌‌ lbgsf]‌‌ cfqmd0fdf s'6fO vfP klg cfˆgf]‌‌ Hofg arfpg ds}‌‌af/‌‌Llt/‌‌ 
efu]‌‌sf]‌ cfdfa'af efu]‌‌kl5 blnt afnaflnsfx¿sf]‌‌ bogLo cj:yf;d]‌‌t /‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
/‌‌ pQm ;fd"lxs cfqmd0faf6 kfFr jif{b]‌‌lv dflysf afnaflnsf Pjd\ dlxnfx¿ 
cfqmd0fsf]‌‌ l;sf/‌‌ ePsf lyP. c;f/‌‌ !( ut]‌‌ /‌‌ftel/ blnt a:tLdf g}‌‌ a:tL 
3]‌‌/‌‌]‌‌/‌‌ a;]‌‌sf]‌‌ /‌‌ c;f/‌‌ @) ut]‌‌ laxfg :yfgLo !)–!! ah]‌‌;Dd klg 3/‌‌ 3/‌‌df uO{ 
s'6lk6 u/‌‌L cfqmd0fsf/‌‌L cf–cfˆgf]‌‌ 3/‌‌ kms]‌‌{sf lyP. pQm cfqmd0faf6 OlGb/‌‌f 
;'j]‌‌bL ljs h;n]‌‌ tLg jif{ cl3 ;f]‌‌xL ufpFsf blnt afa'nfn ljZjsdf{;Fu ljjfx 
u/‌‌]‌‌sL lyOg\. pgnfO{ klg ;a}‌‌eGbf klxnf cGt/‌‌hftLo ljjfx u/‌‌]‌‌sf]‌‌ eGb}‌‌ ;Vt 
3fOt]‌‌ x'g]‌‌ u/‌‌L s'6lk6 u/‌‌]‌‌sf]‌‌. pQm s'6fOaf6 OlGb/‌‌f ;'j]‌‌bL klg uDeL/‌‌ 3fOt]‌‌ 
ePsf]‌‌ /‌‌ pgsf]‌‌ 6fpsf]‌‌df rf/‌‌ j6f 6fFsf nfu]‌‌sf]‌‌ 5 eg]‌‌ v'§fdf knf:6/‌‌ nfufOPsf]‌‌ 
5. cWoogsf lbg;Dd klg pgsf]‌‌ uh'/‌‌L c:ktfndf pkrf/‌‌ eO/‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. pQm 
;fª\3flts cfqmd0faf6 gj/‌‌fh ;'gf/‌‌sL cfdf sf}‌‌lznf ljs, zª\s/‌‌ ljs, /‌‌]‌‌Zdf 
ljs, KofpnL ljs, ;Ltf ljsnufot 3fOt]‌‌ ePsf 5g\. pgLx¿sf]‌‌ klg pkrf/‌‌sf 
nflu uh'/‌‌L c:ktfn egf{ eO{ l8:rfh{ ul/‌‌sf]‌‌ eP tfklg cfGtl/‌‌s rf]‌‌6sf sf/‌‌0f 
/‌‌fd|f]‌‌;Fu lxF88'n ug{ ;d]‌‌t ;ls/‌‌fv]‌‌sf lyPgg\.53

53=	 :ynut cWoog k|ltj]‌‌bg, cfiff9 @& /‌‌ @*, @)^(, blnt u}‌‌;; dxf;ª\3
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kl/‌‌R5]‌‌b–^

lgisif{ tyf ;'emfj

36gfsf]‌ :ynut cWoogcg';f/‌ wflbª lk8f uflj; j8f g+= % 
d"nfvs{sf :yfgLo blnt a:tLdf ldlt @)^( c;f/‌ !( /‌ @) 

ut]‌sf lbg cGthf{tLo ljjfxsf sf/‌0f hftLo lje]‌b u/‌L :yfgLo u}‌/‌blntx¿af6 
;fd"lxs¿kdf ;fª\3flts cfqmd0f Pjd\ s'6lk6 u/‌L blnt a:tLdf czflGt 
km}‌nfO{ blnt a:tLnfO{ g}‌ lj:yflkt ul/‌Psf]‌ kfOPsf]‌ h;sf]‌ sf/‌0f cflxn]‌;Dd klg 
blntx¿ cfˆgf]‌ 3/‌ hfg;Dd ;s]‌sf lyPgg\.  

pQm 36gfdf blnt ;d'bfodfly cGofo, cTofrf/‌ Pjd\ cdfgjLo Jojxf/‌ 
ePsf]‌ hfgsf/‌L u/‌fp“b}‌ bf]‌ifLdfly sfg'gL sf/‌afxL u/‌L Gofo kfpmF egL lhNnf 
k|x/‌L sfo{nodf c;f/‌ @$ ut]‌ ls6fgL hfx]‌/‌L b/‌vf:t btf{ u/‌fPsf]‌ eP tfklg 
xfn;Dd ;/‌sf/‌n]‌ bf]‌ifLx¿nfO{ kqmg ;s]‌sf]‌ 5}‌g /‌ blnt a:tLx¿df ;'/‌Iffsf]‌ 
k|Tofe"lt;Dd u/‌fpg ;s]‌sf]‌ 5}‌g.  

o; 36gfn]‌ dfgjclwsf/‌sf]‌ r/‌d pNnª\3g ug'{sf ;fy}‌ /‌fli6«o tyf 
cGt/‌f{li6«o sfg'gsf]‌ k"0f{¿kdf pNnª\3g u/‌]‌sf]‌ 5. 36gfdf g]‌kfnsf]‌ cGtl/‌d 
;+ljwfg, @)^#, ;a}‌ k|sf/‌sf hftLo lje]‌b pGd"ng ug{]‌;DaGwL cGt/‌f{li6«o 
dxf;lGw !(^%, nufot cGo cGt/‌f{li6«o dxf;lGwx¿, @)^# h]‌7 @! ut]‌sf]‌ 
k|ltlglw;efsf]‌ 5'jf5't d'Qm /‌fi6«sf]‌ 3f]‌if0ff /‌ ev{/‌}‌ dfq kfl/‌t hftLo e]‌befj 
tyf 5'jf5't -s;'/‌ /‌ ;hfo P]‌g @)^*_;d]‌tsf]‌ pNnª\3g ePsf]‌ 5. 36gfsf 
bf]‌ifLx¿nfO{ kqmfp u/‌L sf/‌afxL ug{'sf]‌ ;f6f]‌ /‌fHo df}‌g eP/‌ a;]‌sf]‌ kfOPsf]‌n]‌ 
/‌fHo cfkm}‌ dfgjclwsf/‌ pNnª\3gdf ;fd]‌n ePsf]‌5. 36gfsf]‌ tTsfn 5fglag 
u/‌L bf]‌ifLx¿nfO{ sf/‌afxL ul/‌g' kb{5. ;fj{hlgs kb wf/‌0f u/‌]‌sf ;/‌sf/‌L sd{rf/‌L 
tyf lzIfsx¿;d]‌t pQm 36gfsf k|d'v of]‌hgfsf/‌sf]‌ ¿kdf ;+nUg ePsf]‌ x'Fbf 
;a}‌ bf]‌ifLx¿nfO{ oyfzL3| sf/‌afxL ul/‌g' kb{5.  

;/‌f]‌sf/‌ kIfx¿nfO{ o; blnt dfgjclwsf/‌ ;ldlt tk;Lnsf ;'emfjx¿ k|:t't 
ub{5M
m	 d"nfvs{ 36gfdf ;+nUg ;Dk"0f{ bf]‌ifLx¿nfO{ tTsfn kqmfp u/‌L sfg'gL 

sf/‌afxL cufl8 a9fO{ kLl8t kIfnfO{ Gofo lbg'kg]‌{. 
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m	 pQm 36gfdf 3fOt]‌ ePsfx¿nfO{ lgMz'Ns cf}‌ifwf]‌pkrf/‌sf]‌ Joj:yf ul/‌g'kg]‌{. 
m	 36gfdf ;+nUg ;fj{hlgs kb wf/‌0ff u/‌]‌sf] lzIfsx¿nfO{ ;]jf‌af6 lgnDag 

u/‌L yk sfg'gL sf/‌afxL cufl8 a9fpg'kg]‌{. 
m	 kLl8t kIfx¿nfO{ cfjZos ;'/‌Iff k|bfg u/‌L 3/‌ kms{g]‌ Joj:yf ldnfpg'kg]‌{. 
m	 blnt ljBfyL{x¿nfO{ ;xh jftfj/‌0fdf :s'ndf k7gkf7gsf]‌ Joj:yf 

ldnfpg'kb{5. 
m	 o; k|sf/‌sf 36gfx¿ bf]‌xl/‌g glbgsf]‌ nflu ;fdflhs ;befj sfod ug]‌{ 

vfnsf sfo{qmdx¿ ;~rfng kb{5. 

;Kt/‌Lsf lzj zª\s/ bf;;DaGwL xTof 36gf / :ynut cWoog k|ltj]‌bg, @)^* 
kmfu'g !^ b]‌lv @) ;Dd

g]‌kfnL ;dfhdf jiff}‌{Fb]‌lv sfod /‌x]‌sf]‌ hftLo lje]‌b /‌ 5'jf5't k|yfsf 
sf/‌0f Ps rf}‌yfO hgtf blnt ;d'bfosf]‌ gfddf tNnf]‌:t/‌sf]‌ hLjg hLpg afWo 
ePsf 5g\. pgLx¿sf]‌ ;fdflhs, cfly{s, /‌fhgLlts tyf z}‌lIfs cj:yf cToGt}‌ 
gfh's /‌x]‌sf]‌ 5. ;dfhdf pgLx¿n]‌ ljleGg axfgfdf ljleGg ls;Ldsf lje]‌b tyf 
ckdfg ;xFb}‌ cfPsf 5g\. g]‌kfnL ;dfhdf blntx¿n]‌ ef]‌Ub}‌ cfPsf lje]‌bx¿sf]‌ 
cGTosf nflu ljleGg ;dodf cfGbf]‌ng x'Fb}‌ cfP klg lje]‌b 36]‌sf]‌ 5}‌g a? a9]‌sf]‌ 
5. kl5Nnf]‌ ;dodf /‌fHon]‌ blntx¿sf ;afnnfO{ ;Daf]‌wg ug]‌{ ;Lldt k|of; 
u/‌]‌sf]‌ eP klg To;sf]‌ k|efjsf/‌L sfof{Gjogsf]‌ cefjdf blntx¿n]‌ 5'jf5'tsf]‌ 
b'Jo{jxf/‌ dfq xf]‌Og d[To'j/‌0f ug{ afWo 5g\. hftLo lje]‌b tyf 5'jf5'tsf sf/‌0f 
b}‌n]‌vsf ;]‌t]‌ bdfO{ tyf sfnLsf]‌6sf dgjL/‌ ;'gf/‌sf]‌ xTof k|s/‌0fn]‌ o;nfO{ k'li6 
u5{. oL b'O{ 36gfsf]‌ sfg'gL sf/‌afxL ;DkGg x'g gkfpFb}‌ ;Kt/‌Lsf]‌ kG;]‌/‌f uflj;df 
cGt/‌hftLo k|]‌d ;DaGwsf sf/‌0f Ps blnt o'jssf]‌ lgd{dtfk"j{s xTof ul/‌Psf]‌ 
5. kG;]‌/‌f uflj; j8f g+ # 3/‌ ePsf @! jifL{o lzjzª\s/‌ bf; /‌ ;f]‌xL :yfg 
lgjf;L ;Ltf rf}‌w/‌LaLr k|]‌d ;DaGw /‌xL cfPsf]‌ lyof]‌. s]‌6Lsf kl/‌jf/‌n]‌ ;f]‌ s'/‌f 
hfgsf/‌L kfPkl5 s]‌6fsf afa'/‌fhs'df/‌ bf;, bfh' ef]‌nf bf;nufotnfO{ ljleGg 
;dodf wDsL lbFb}‌ cfPsf lyP. 36gf x'g'eGbf s]‌xL ;do cufl8 lzjzª\s/‌sf]‌ 
df]‌afOn ;Ltfn]‌ nu]‌sf]‌df @)^* df3 !^ ut]‌ a]‌n'sL sl/‌a ^ ah]‌lt/‌ df]‌afOn 
lng 3/‌df af]‌nfO{ s]‌6Lsf bfh'x¿n]‌ lgof]‌lht¿kdf s'6kL6 u/‌L ljif v'jfP/‌ 
5f]‌l8lbPsf lyP. To;kl5 n'uf RofltPsf]‌, n5f/‌k;f/‌ u/‌]‌sf]‌ h:tf]‌ /‌ cw{r]‌t 
cj:yfdf 3/‌df cfP/‌ lzjzª\s/‌n]‌ dnfO{ ;Ltf rf}‌w/‌Lsf bfh'x¿n]‌ s'6lk6 u/‌L 
ljif v'jfP eg]‌sf]‌, cj:yf uDeL/‌ ePkl5 p;nfO{ nfxfg ;Ktsf]‌;L gl;{ª\u xf]‌d 
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nluPsf]‌, pQm c:ktfnn]‌ ToxfFaf6 ljkL sf]‌O/‌fnf d]‌df]‌l/‌on c:ktfn w/‌fgdf 
l/‌km/‌ u/‌]‌sf]‌df pkrf/‌s}‌ qmddf la/‌fdLsf]‌ ljkL Sofddf ldlt @)^* df3 !* 
ut]‌ d[To' ePsf]‌ lyof]‌. 36gfsf]‌ hfgsf/‌L :yfgLo kqklqsfx¿ /‌ ;ª\3;:yfx¿n]‌ 
aflx/‌ NofPkl5 blnt u}‌/‌;/‌sf/‌L ;+:yf dxf;ª\3 -l8PgPkm_sf]‌ s]‌Gb|Lo 6f]‌nL 
36gf:yn k'uL k|f/‌lDes k|ltj]‌bg ;fj{hlgs u/‌]‌sf]‌ lyof]‌. To;l5 36gfsf]‌ lj:t[t 
ljj/‌0fsf]‌ cfjZostf dx;'; u/‌L l8PgPkm s]‌Gb|Lo sfof{non]‌ /‌fli6«o blnt 
cfof]‌u, OG;]‌s, tyf cGo ;ª\3 ;+:yf /‌ ;~rf/‌sdL{x¿;Fu ;dGjo u/‌L 36gfsf]‌ 
:ynut cWoog ug{ @)^* kmfu'g !& ut]‌ ;+o'tm 6f]‌nL 36gf:yn k'u]‌sf]‌ lyof]‌. 
36gfsf]‌ ;TotYo a'em\g k|d'v lhNnf clwsf/‌L, lhNnf k|x/‌L k|d'v, :yfgLo 
/‌fhgLlts bnsf g]‌tfx¿, kLl8t kl/‌jf/‌, ;~rf/‌sdL{, clwsf/‌sdL{nufot cGo 
;/‌f]‌sf/‌jfnf;Fu e]‌63f6 /‌ 5nkmn u/‌L To;s}‌ cfwf/‌df of]‌ k|ltj]‌bg kfl/‌Psf]‌ 
xf]‌.54

5nkmnsf ;'emfj 
m	 o; 36gfsf]‌ ;To tYo 5fglagsf nflu Goflos cfof]‌u u7g u/‌L 5fglag 

ug{ h?/‌L b]‌lvG5.
m	 kLl8tkIfsf]‌ cfly{s cj:yf Hofb}‌ gfh's ePsf]‌ x'Fbf cfly{s¿kn]‌ ;xof]‌u ug{ 

h?/‌L b]‌lvG5.
m	 kLl8t kl/‌jf/‌sf]‌ ;'/‌Iffsf]‌ Joj:yf ug{ cfjZos 5. 36gf xTofsf ;fy}‌ 

hftLo lje]‌b /‌ 5'jf5't;Fu ;DalGwt ePsf]‌n]‌ lhNnf, s]‌Gb| ;a}‌ lgsfoaf6 
k|efjsf/‌L e"ldsf v]‌Ng h?/‌L /‌x]‌sf]‌ 5. 36gfdf /‌fhgLlts x:tIf]‌k u/‌L 
dflyNnf]‌ lgsfoaf6 cf/‌f]‌lktnfO{ ;+/‌If0f ug]‌{ k|of;;d]‌t blvG5.

m	 o:tf 36gf eO/‌x]‌sf]‌ x'Fbf blnt ;ef;b\ d~r, /‌fli6«o blnt cfof]‌u, blnt 
eft[ ;ª\u7g, blnt u}‌/‌;/‌sf/‌L ;+:yf dxf;ª\3nufot dfgjclwsf/‌sdL{  
;ª\u7g, kqsf/‌ ;a}‌n]‌ of]‌ 36gfnfO{ uDeL/‌¿kdf lnP/‌ tTsfn cufl8 a9\g 
h?/‌L /‌x]‌sf]‌ 5.

m	 3fGb|'s uflj; # sf $* jifL{o s0f{axfb'/‌ g]‌kfnL /‌ ;f]‌xL uflj; ! sf #& 
jifL{o g'df ljsnfO{ @)^* sflQs @^ ut]‌ ;]‌xL 7fpFsf lsl;d u'?ªnufotn]‌ 
hftsf blntn]‌ agfPsf]‌ vfgf vfb}‌gf}‌F egL c:jLsf/‌ u/‌]‌ /‌ u'?ªn]‌ ksfPsf]‌ 
kgL xfdL blntx¿n]‌ vfb}‌gf}‌F egL c:jLsf/‌ u/‌]‌s}‌ sf/‌0fn]‌ blntx¿dfly 
s'6lk6 Pjd\ ufnL unf}‌h ub}‌{ hftLo lje]‌b u/‌]‌sf]‌ eGb}‌ glhs}‌sf]‌ 3fGb'|s 

54=	:ynut cWoog k|ltj]‌bg, @)^* kmfu'g !^ b]‌lv @), blnt u}‌;; dxf;ª\3
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rf}‌sLdf ph'/‌L;d]‌t lbO{ k|x/‌Lsf]‌ ;+/‌If0fdf a;]‌sf]‌ /‌ @)^* sflQs @& ut]‌ 
;f]‌xL rf}‌sLdf 5nkmn u/‌L ha/‌h:tL k|x/‌Ln]‌ ldnfkq u/‌fPsf]‌.55

m	 afun'ª lhNnf ledkf]‌v/‌f uflj; j8f g+ ! tLgkf6]‌ ;ltkf]‌v/‌L a:g]‌ ofdaxfb'/‌ 
rd{sf/‌sL 5f]‌/‌L jif{ !^ sL ;/‌:jtL af]‌x/‌fnfO{ ;f]‌xL :yfgdf a:g]‌ b]‌jL s]‌;Ln]‌ 
oxL ldlt @)^( ;fn dª\l;/‌ % ut]‌ lbgsf]‌ cGbfhL !=)) ah]‌sf]‌ ;dodf 
laxfgsf]‌ vfgf vfO{ efF8f w'g]‌ kfgL rflxPsf]‌, wf/‌fdf kfgL gcfPsf]‌ /‌ pQm 
36gf:yndf kfgLsf]‌ 6\ofª\sL ePsfn]‌ Tot}‌tkm{ kfgL nufpg uPsL lyPF. pQm 
36gf:yndf xfd|f]‌ 3/‌tkm{ kfgL cfpg]‌ kfgLsf]‌ kfOk sf6L ljkIfLn]‌ kfgLsf]‌ 
efF8f yfKg'ePsf]‌ /‌x]‌5 /‌ pQm kfgLsf]‌ efF8f el/‌;s]‌sfn]‌ kfgLsf]‌ kfgLsf]‌ ef8f 
lemsL kfOk hf]‌8L 3/‌tkm{ lxF8\g nfu]‌sf avt b]‌jL s]‌;L cfO{ dnfO /‌08L, 
j]‌Zof, c5't, cwdL{h:tf tyfgfd ufnL u/‌L hftLo lje]‌b u/‌]‌sf]‌.56

m	 @)^( sflQs & ut]‌ bz}‌Fsf]‌ gjdLsf]‌ lbgdf cf]‌vn9'ª\uf lhNnf s'8le/‌ 
uflj;sf nfnaxfb'/‌ e'h]‌nn]‌ ;f]‌xL 7fpdf a;f]‌jf; ug]‌{ a]‌gaxfb'/‌ bhL{sf ;a}‌ 
kl/‌jf/‌nfO{ e'h]‌nn]‌ 3/‌d}‌ af]‌nfP/‌ vfgkfgsf]‌ u/‌fPsf]‌ /‌ vfgkfgkZrft\ bhL{ 
kl/‌jf/‌ cfˆgf]‌ 3/‌df cfP/‌ uLt ufP/‌ /‌dfOnf]‌ ul/‌/‌x]‌sf]‌ cj:yfdf :yfgLo 
/‌ftL !! ah]‌ lt/‌ nfnaxfb'/‌ e'h]‌nsf 5f]‌/‌fx¿ eQm e'h]‌n, sf]‌dn e'h]‌nnufot 
:yfgLo k|j]‌z /‌fO{, uf]‌ljGb sf]‌O/‌fnf;lxt !! hgfsf]‌ ;d"xn]‌ bhL{ kl/‌jf/‌n]‌ 
e'h]‌nsf]‌ 3/‌df k|j]‌z u/‌]‌sf]‌ eGb}‌ ;fd"lxs ¿kdf ef6f, nf7Ln]‌ cfqmd0f u/‌]‌sf]‌ 
;f]‌xL cfqmd0faf6 a]‌gaxfb'/‌ bhL{, dgL; kl/‌of/‌, lbk]‌Gb| kl/‌of/‌ /‌ gu]‌Gb| 
kl/‌of/‌nufot 5f]‌/‌L, efGhfx¿;d]‌t 3fOt]‌ ePsf]‌ /‌ ;f]‌xL 36gfaf6 %@ jifL{o 
s[i0fdfof bhL{dfly xftkft u/‌L nufPsf]‌ rf]‌nf]‌;d]‌t Roft]‌sf]‌ /‌ 3fOt]‌x¿sf]‌ 
;fd'bflos c:ktfn cf]‌vn9'ª\ufdf pkrf/‌ eO/‌x]‌sf]‌ lyof]‌.57

m	 kl5Nnf]‌ ;dodf sfnLsf]‌6 lhNnfdf dgjL/‌]‌ ;'gf/‌n]‌ xf]‌6nsf]‌ r'nf]‌df r'/‌f]‌6 
;NsfPsf]‌ sf/‌0f dLgaxfb'/‌ zfxL;d]‌tsf]‌ ;d"xn]‌ lg3f{t s'6lk6 ubf{ dgjL/‌ 
;'gf/‌sf]‌ Hofg uPsf]‌ ;dfrf/‌ cfPsf]‌ 5. sflGtk'/‌ b}‌lgsLdf @)^* dª\l;/‌ 
@% ut]‌ k|sflzt ;dfrf/‌ To;}‌u/‌L b}‌n]‌vnufotsf lhNnfx¿df cGt/‌hftLo 
ljjfx u/‌]‌s}‌ sf/‌0f s'6lk6 u/‌L xTof ul/‌Psf]‌ ;dfrf/‌n]‌ hftLo lje]‌b tyf 
5'jf5'tsf]‌ ck/‌fwn]‌ ljs/‌fn ¿k lnFb}‌ uPsf]‌ b]‌lvG5.58

55=	dfgjclwsf/‌ jif{k':ts @)!@, k]‌h g+ ##*_
56=	afUn'ª lhNnf k|x/‌L sfo{nodf hftLo e]‌befj tyf 5'jf5't lgj]‌bg btf{ ldlt @)^( dª\l;/‌ * ut]‌
57=	uf]‌/‌vfkq, k|sflzt ldlt @)^(÷)&÷!&
58=	sflGtk'/‌ b}‌lgsLdf @)^* dª\l;/‌ @% ut]‌ k|sflzt ;dfrf/‌
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^=! lgisif{ 
dfgj eP/‌ hlGdPkl5 :jtGq¿kdf cfTd;Ddfgk"j{s cfkm"v';L afFRg 

kfpg' kb{5 Tof]‌ g}‌ p;sf]‌ g}‌;lu{s dfgjclwsf/‌ xf]‌. t/‌ g]‌kfndf hftLo j0f{ 
Joj:yf, ljleGg wfld{s k/‌Dk/‌fut¿kdf ;fdflhs cGwljZjf; Pjd\ s'l/‌tLsf]‌ 
¿kdf /‌x]‌sf s';+:sf/‌x¿n]‌ ubf{ JolQmnfO{ hftsf cfwf/‌df juL{s/‌0f u/‌L g]‌kfndf 
hftLo lje]‌b tyf 5'jf5't tyf hftLo e]‌befjhGo Jojxf/‌af6 blnt ;d'bfo 
pTkLl8t x'g' k/‌]‌sf]‌ 5 cj:yf 5. dfgjLo :jtGqtf, ;dfgtf /‌ cfTd;Ddfg h:tf 
dfgjclwsf/‌sf cfwf/‌e"t l;4fGt /‌ dfGotfx¿sf]‌ pkxf;;d]‌t eO/‌x]‌sf]‌ l:lylt 
ljleGg 36gfqmdx¿n]‌ b]‌vfO/‌x]‌sf]‌ 5. dfgj eP/‌ hlGdP klg blnt ;d'bfon]‌ 
bf]‌;|f]‌ bhf{sf]‌ gful/‌ssf]‌ ¿kdf hLjg latfpg k/‌]‌sf]‌ 5, h'g cToGt bb{gfs, 
dfld{s /‌ dfgjclwsf/‌ Pjd\ sfg'gljk/‌Lt 5. 

g]‌kfnsf]‌ cGtl/‌d ;+ljwfgnufot ljleGg sfg'gx¿n]‌ dfgjclwsf/‌sf]‌ 
¿kdf hftLo e]‌befj tyf 5'jf5't lj?4sf]‌ clwsf/‌nfO{ :yflkt u/‌]‌sf]‌ 5. 
To:t}‌ blnt ;d'bfonufotx¿sf nflu ljz]‌if Joj:yfnufot ;dflhs Gofosf]‌ 
clwsf/‌nfO{ ;d]‌t k|i6;Fu df}‌lns clwsf/‌cGtu{t pNn]‌v u/‌]‌sf]‌ kfOG5. To:t}‌ 
/‌fHosf lgb]‌{zs l;4fGt /‌ gLltcGtu{t klg ;fdflhs Gofosf]‌ Jojxfl/‌s k|of]‌usf 
nflu /‌fHosf ;a}‌ cª\ux¿nfO{ ;lqmo /‌xg cfx\jfg dfq xf]‌Og /‌fHosf ljleGg 
tx /‌ tKsfsf lgsfox¿ ‘st{Jolgi7’ aGg'kg]‌{ s'/‌f;d]‌tsf]‌ pNn]‌v ul/‌Psf]‌ 5.

g]‌kfnn]‌ kIf /‌fHo eO{ clje]‌bLo clwsf/‌;Fu ;DalGwt sltko 
dfgjclwsf/‌sf cGt/f{li6«o b:tfa]‌hx¿df x:tfIf/‌ ul/‌;s]‌sf]‌ cj:yf 5. To:t}‌ 
dfgjclwsf/‌sf cg'udg ;+oGqx¿n]‌ hftLo e]‌befj lj?4sf]‌ dxf;lGwsf]‌ kfngfsf]‌ 
l:ylt /‌ sof}‌+ ;'emfjx¿ Gofo k|zf;g /‌ Gofodf k'x'Fr;Fu ;DalGwt 5g\. ;+ljwfgåf/‌f 
pk]‌Iff ul/‌Psf Joj:yfx¿ tyf dfgjclwsf/‌sf b:tfa]‌hx¿sf]‌ sfof{Gjogsf]‌ 
cg'udg tyf Gofo k|zf;g /‌ Gofodf kx'Frsf nflu ;/‌sf/‌sf]‌ e"ldsfnfO{ ljleGg 
t/‌Lsfn]‌ ljZn]‌if0f ug'{ cfjZos 5 elg/‌xg' gknf{, sfg'gJoj;foLnufot gful/‌s 
;dfhsf cu'jf, ;dfh kl/‌jt{gsf jfxs x/‌]‌s g]‌kfnL gful/‌sx¿ hftLo lje]‌b 
lj?4sf]‌ cleofgdf of]‌hgfa4¿kdf nfUg'kg]‌{ b]‌lvG5. 

sfg'gL ljsf;sf]‌ cfwf/‌nfO{ x]‌g]‌{ xf]‌ eg]‌ hftLo lje]‌b, hftLo 5'jf5't 
h:tf]‌ h3Go ck/‌fw of]‌ ;dfhaf6 sfg'gL¿kdf lgd"{n eO;s]‌sf]‌ 5. ;a}‌ gful/‌s 
sfg'gsf]‌ b[li6df ;dfg 5g\, s;}‌n]‌ s;}‌nfO{ hft, j0f{, wd{, lnª\u If]‌qsf]‌ cfwf/‌df 
lje]‌b ug{ kfOFb}‌g u/‌]‌ sfg'gadf]‌lhd b08gLo x'g]‌5 elgP tfklg sfg'gsf]‌ 
sfof{Gjog ug]‌{ ;+oGq /‌ ;/‌sf/‌sf]‌ OR5fzlQm ljgf lgld{tn]‌ dfq}‌ sfg'g aGg'sf]‌ 
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p2]Zo k"/f x'g ;Sb}‌g. a? o;n]‌ hgtfdf lg/‌fzf /‌ /‌fHosf cª\uk|lt cljZjf; 
l;h{gf ug]‌{ ub{5. d'n's clxn]‌ ;ª\3Lo nf]‌stflGqs u0ftGqdf uO;s]‌sf]‌ cj:yf /‌ 
ljleGg a]‌nfjvtdf ePsf ;fdflhs cfGbf]‌ng /‌ ;/‌sf/‌n]‌ rfn]‌sf sbd /‌ sfg'gL 
Joj:yfsf afjh'b\, ljZj @! cf}‌F ztfAbLdf 5 /‌ g]‌kfndf eg]‌ cfhsf ldlt;Dd 
klg hft, wd{, lnª\usf cfwf/‌df g}‌ lje]‌b 5. ;Ddfg, dof{lbt Pjd\ :jtGq¿kdf 
cfˆgf]‌ hLjgofkg;d]‌t ug{ kfO/‌x]‌sf 5}‌gg\. hftLo e]‌befj tyf 5'jf5't blntsf]‌ 
dfq ;d:of geO{ l;ª\uf]‌ b]‌zsf]‌ ;d:ofsf]‌ ¿kdf /‌fHon]‌ a'Efm\g'kb{5 /‌ /‌fHon]‌ 
sfg'gL¿kdf :jLsf/‌ u/‌]‌sf hlt klg /‌fli6«o tyf cGt/‌f{li6«o sfg'gx¿ 5g\ 
To;sf]‌ cIf/‌zM kfngf u/‌L lgld{t sfg'gx¿sf]‌ Jojxfl/‌s sfof{Gjog ug]‌{tkm{ 
;/‌sf/‌n]‌ k|efjsf/‌L ;+oGqsf]‌ lgdf{0f u/‌L hftLo lje]‌b tyf 5'jf5'tsf ;afndf 
Psbd}‌ ;+j]‌bgzLn eO{ ;/‌sf/‌n]‌ ljleGg ;/‌f]‌sf/‌jfnfx¿;Fu ;xsfo{ u/‌L hftLo 
e]‌befj tyf 5'jf5'tnfO{ sfg'gL¿kdf dfq geO{ Jojxfl/‌s¿kdf lgd"{n ug'{kb{5. 

^=@ ;'emfj
!_ 	hftLo e]‌befj lj?4sf]‌ sfg'g sfof{Gjogdf b]‌xfoadf]‌lhssf]‌ ;'emfjx¿ tof/‌ 

ul/‌Psf]‌ 5. 
m	 sfg'g sfof{Gjogsf nflu /‌fHosf ;Dk"0f{ sfg'gL lgsfosf]‌ e"ldsf k|d'v /‌xg]‌ 

ub{5 /‌ /‌fHosf sfof{sf/‌L lgsfosf]‌ ;lqmo e"ldsf ljgfsfg'gsf]‌ sfof{Gjog 
;Dej gx'g]‌ x'Fbf, pQm sfg'gsf]‌ af/‌]‌df hgr]‌tgf hufpg]‌ sfo{qmd clgjfo{ 
5.

m	 sfg'gL ;xfotfsf]‌ dxTjk"0f{ s8L sfg'gL hfu/‌0f klg ePsf]‌ x'Fbf hftLo 
e]‌befj tyf 5'jf5't lj?4sf]‌ clwsf/‌sf nflu kLl8t blnt ;d'bfodf o; 
sfg'gsf af/‌]‌df hfu/‌0f km}‌nfpg]‌ sfo{df ;lqmotf b]‌vfpg' clt cfjZos 
x'G5.

m	 Gofodf kx'Fr l;h{gf tyf e]‌befj lj?4 pkrf/‌sf]‌ xs k|Tofe"ltsf nflu 
sfg'gL ;xfotf tyf cg'udgsf nflu cfjZos sfd sf/‌afxL cl3 a9fpg' 
klg Tolt g}‌ cfjZos x'g hfG5.

m	 hftLo 5'jf5't lj?4 /‌fHosf cg';Gwfg tyf sfg'gL ;+/‌rgfnfO{ ;lqmo /‌ 
rgfvf]‌ agfpg klg cfjZos ;+of]‌hg tyf ;xsfo{nfO{ cl3 a9fpg]‌b]‌lv lnP/‌ 
lg/‌Gt/‌ cg'udg klg Tolt g}‌ cfjZos b]‌lvG5.

m	 sfg'gL ;xfotfsf nflu :yflkt sfg'gL ;xfotf ljefu tyf PsfO{df blnt 
;d'bfosf sfg'gJoj;foLx¿sf]‌ k|ltlglwTjnfO{ clgjfo{ ul/‌g' cfjZos 
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x'G5. o;/‌L ul/‌g]‌ k|ltlglwTjn]‌ o; ;d'bfosf sfg'g Joj;foLsf]‌ Ifdtf 
clea[l4 tyf sfg'gJoj;foLdf cfkm"nfO{ ltvf{g ;xof]‌u k'Ug ;Sb5. blnt 
;d'bfosf sfg'gJoj;foLx¿sf]‌ Ifdtf clea[l4n]‌ lglZrt¿kdf o:tf sfg'g 
sfof{Gjogsf nflu ;xof]‌u k'Ug ;Sb5. 

m	 hftLo e]‌befj;Fu ;DalGwt ljjfb tyf ph'/Ldf cfjZos sfg'gL ;xof]‌u /‌ 
;Nnfx h'6fpg dfgjclwsf/‌sf ;+:yfx¿;Fu ;dfof]‌hg ug]‌{ sfd klg of]‌ P]‌g 
sfof{Gjogsf]‌ nflu ;xof]‌uL ;flat x'gk'Ub5.  

m	 sfg'g sfof{Gjogsf nflu ;DalGwt lgsfosf]‌ Wofg cfsif{0f u/‌]‌/‌ klg 
sfg'gsf]‌ k|efjsf/‌L sfof{Gjogsf nflu ;xof]‌uL x'g ;S5. 

m	 To:t}‌ jfx\o¿kdf ;Dk"0f{ /‌fhgLlts tyf ljwflosL cª\uk|Toª\ux¿nfO{ o; 
;afnk|lt ;+j]‌bgzLn agfpg'kg]‌{ cfhsf]‌ ;dosf]‌ dfu xf]‌. 

m	 hftLo e]‌befj lj?4 lg/‌Gt/‌ sfg'gL lzIff tyf Joj;flos ljsf;sf nflu 
cfjZos sfo{qmd agfpg'kg]‌{ b]‌lvG5.

m	 cGt/‌f{li6«o tyf If]‌qLo lgsfo -;+o'Qm /‌fi6«;ª\3Lo tyf ;fs{nufot If]‌qLo 
cGt/‌;/‌sf/‌L lgsfo, /‌fli6«o ;/‌sf/‌, :yfgLo ;/‌sf/‌, /‌fli6«o tyf cGt/‌f{li6«o 
gful/‌s ;dfh -lghL If]‌qnufot h:tf]‌ ;+:yfg, ljBfno, >d ;ª\u7g, 
;~rf/‌sdL{nufot_n]‌ lje]‌b /‌ 5'jf5't pGd"ng cGTosf]‌ ug{ ;xof]‌u k'¥ofpg]‌ 
sfo{ ug'{kb{5. 

m	 /‌fli6«o blnt cfof]‌ucGtu{t pRr:t/L‌o 5'jf5't pGd"ng cg'udg sfo{nfO{ 
k|efjsf/‌L agfpg'kb{5. 

m	 k|x/‌L k|zf;g, :yfgLo k|zff;g tyf Goflos lgsfosf]‌ JolQmx¿nfO{ cGt/‌f{li6«o 
dfgjclwsf/‌ sfg'gL tyf /‌fli6«o tyf :yfgLo sfg'gL gLlt tyf ;+/‌rgfut 
Joj:yf /‌ k|s[ofut ;Gbe{df lg/‌Gt/‌ cled'vLs/‌0fnufot tflndx¿ pkNfAw 
u/‌fpg]‌. 

m	 hftLo e]‌befj tyf 5'jf5't -s;'/‌ /‌ ;hfo_ P]‌g @)^* af/]‌ Jofks k|rf/‌ 
k|;f/‌ ug]‌{ /‌ pQm P]‌gsf]‌ lgodfjnL agfpg ;DalGwt lgsfox¿nfO{ Wofgfsif{0f 
u/‌fpg]‌.
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;Gbe{;fdu|L

!_ 	 d'n'sL P]‌g, @)@)
@_	 g]‌kfn clw/‌fHosf]‌ ;+ljwfg, @)$&
#_ 	 g]‌kfndf blnt dfgjclwsf/‌sf]‌ cj:yf @))$ /‌ sfg'gL Joj:yf, hgpTyfg 

k|lti7fg
$_ 	 hftLo lje]‌b lj?4sf]‌ dxf;lGw /‌ ;DalGwt k|ltj]‌bgx¿, hgpTyfg k|lti7fg, 

blnt u}‌/‌;/‌sf/‌L ;+:yf dxf;ª\3
%_ 	 g]‌kfndf hftLo e]‌befj @)^%, blnt u}‌/‌;/‌sf/‌L ;+:yf dxf;ª\3;d]‌t
^_ 	 hftLo lje]‌b;DaGwL d'2fx¿df lhNnf, k'g/‌fj]‌bg tyf ;jf]‌{Rr cbfntsf 

km}‌;nfx¿, @)^^
&_	 g]kfnsf] cGtl/‌d ;+ljwfg, @)^#
*_ 	 ;a}‌ lsl;dsf]‌ hftLo e]‌befj pGd"ng ug]‌{;DaGwL cGt/‌f{li6«o dxf;lGw, 

!(^%
(_ 	 gful/‌s clwsf/‌ P]‌g, @)!@
!)_	 ufnL a]‌OHhtL P]‌g, @)!^
!!_	 dfgjclwsf/‌M 7"nf ^ dxf;lGw, cgf}krfl/s If]q ;]jf s]Gb| -OG;]s_
!@_ 	hftLo lje]‌b lj?4sf]‌ clwsf/‌ ljifout k'l:tsf, /‌fli6«o dfgjclwsf/‌ 

cfof]‌u 
!#_ 	;a}‌ lsl;dsf hftLo e]‌befj pGd"ng ug]‌{;DaGwL cGt/‌f{li6«o dxf;lGw, 

/‌fli6«o dfgjclwsf/‌ cfof]‌u.
!$_	 blnt ;afndf ;fj{hlgs ;/‌f]‌sf/‌sf d'2fx¿ /‌ ;jf]‌{Rr cbfntsf]‌ e"ldsfM 

-blnt u}‌/‌;/‌sf/‌L ;+:yf dxf;ª\3_. l8PgPkm, ldlt gePsf]‌ 
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oftgf tyf cGo qm"/, cdfgjLo jf 
ckdfghgs Jojxf/ jf ;hfo lj?4sf] 

cGt/f{li6«o dxf;lGw, !(*$ 

wf/f @M oftgf cGTosf nflu /fHosf] 
bfloTj
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oftgf tyf cGo qm"/, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/ jf ;hfo lj?4sf] 
cGt{/fli6«o dxf;lGw, !(*$ 
wf/f @M oftgf cGTosf nflu /fHosf] bfloTj

;Nnfxsf/
8f= ef]u]Gb| zdf{ 

cg';Gwfg÷n]vg 
Dffwjs'df/ a:g]t
Hfd'gf kf}8\ofn

;b:o ;+:yfx¿ 
oftgfkLl8t ;/f]sf/ s]Gb|, l;leS6 g]kfn, ;+of]hs 
P8\ef]s];L kmf]/d, ;b:o
Hfg clwsf/ ;+/If0f d~r -lklkcf/_, ;b:o
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ljifo;"rL

			  k[i7

!=	 k[i7e"ld	 @#$–@#^

@=	 p2]‌‌Zo	 @#^

#=	 g]‌‌kfnsf ;Gbe{df dxf;lGwsf wf/‌‌fx¿n]‌‌ lglZrt u/‌‌]‌‌sf 

	 clwsf/‌‌x¿sf]‌‌ kl/‌‌ro	 @#&–@#*

$=	 /‌‌fli6«o ;+/‌‌If0fsf ;+oGqx¿	 @#*–@$$

	 $=! ;+j}wflgs Joj:yf	 @#*

	 $=@ sfg'gL Joj:yf	 @$!

%=	 sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf	 @$$–@$*

^=	 ;+/If0fsf pkfo lj= jf:tljstf	 @$(

&=	 Goflos lg0f{o÷x:tIf]k	 @$(–@%!

*=	 gd'gfTds d'2fx¿	 @%!–@%&

(=	 ljZn]‌‌if0f	 @%&–@^!

!)=	lgisif{	 @^!–@^@

!!=	;'emfj	 @^@
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!= k[i7e"ld

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'gL Oltxf;sf]‌‌‌ cjnf]‌‌‌sg ubf{ oftgf kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L Gofo 
k|zf;gsf]‌‌‌ Ps cleGg cª\usf ¿kdf sfg'gL¿kdf g}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. 

ljutsf sfg'gdf oftgfnfO{ d'2f cg';Gwfg tyf ;hfo b'j}‌‌‌sf]‌‌‌ efu agfOPsf]‌‌‌ 5. 
h;sf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0fsf ¿kdf lgDgadf]‌‌‌lhdsf Joj:yfnfO{ lng ;lsG5M

cg';Gwfgsf]‌‌‌ efusf ¿kdf 
æklqmFbf b;L ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ cl3 ;hfo kfPsf]‌‌‌ rf]‌‌‌/‌‌‌ kgL /‌‌‌x]‌‌‌5 eg]‌‌‌ t]‌‌‌:tfnfO{ s'6 

lk6 gu/‌‌‌L gx'g]‌‌‌ eP g]‌‌‌kfndf eP d'vTof/‌‌‌ ;fwL /‌‌‌ dWo]‌‌‌z kfxf8df eP glhSsf 
uf}‌‌‌8f uf]‌‌‌Zjf/‌‌‌fsf d'Vo xflsd ;Fu ;fwL Ho" gdg]‌‌‌{ u/‌‌‌L ;lGw arfO{ s'6 lk6 u/‌‌‌L 
s]‌‌‌/‌‌‌sf/‌‌‌ ug'{ g;fwL s'6tf Ho" dg{ uP aft\ nfU5Æ1 

;hfosf ¿kdf 
æafx'g /‌‌‌ :jf:gLdflg; cf}‌‌‌ @) ?lkofF d'lgsf rf]‌‌‌/‌‌‌ aunLdf/‌‌‌fx¿ hf/‌‌‌L 

d'2fdf P]‌‌‌gn]‌‌‌ rf]‌‌‌/‌‌‌ 7xg]‌‌‌{ hf/‌‌‌;d]‌‌‌tnfO{ hlt;'s}‌‌‌ k6ssf]‌‌‌ eP klg /‌‌‌ c¿ rf]‌‌‌/‌‌‌df 
capk|fGt t]‌‌‌;|f k6sdf ;hfo rf]‌‌‌/‌‌‌nfO{ vf]‌‌‌Kg'kb}‌‌‌{g= ;f]‌‌‌afx]‌‌‌s rf}‌‌‌yf k6sb]‌‌‌lvsf 
rf]‌‌‌/‌‌‌fnfO{ /‌‌‌ 8fFs"nfO{ klxnf]‌‌‌ k6sb]‌‌‌lv vf]‌‌‌Kg'k5{= vf]‌‌‌Kbf d'2fsf]‌‌‌ 6'ª\uf]‌‌‌ nfuL km}‌‌‌;nf 
e}‌‌‌ ckLnsf]‌‌‌ Dofb u'h|]‌‌‌kl5 afofFxftsf]‌‌‌ kfv'/‌‌‌fdf 8fF= eGg]‌‌‌ ! cIf/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfo kfPsf]‌‌‌ 
k6ssf]‌‌‌ cÍ;d]‌‌‌t vf]‌‌‌lk+lbg"= cl3 vf]‌‌‌lkPsf rf]‌‌‌/‌‌‌ 8fFs"nfO{ vf]‌‌‌Kg'kbf{ eg]‌‌‌ cIf/‌‌‌ 
vf]‌‌‌Kg'kb}‌‌‌{g dfly n]‌‌‌lvPadf]‌‌‌lhd ca vf]‌‌‌lkg]‌‌‌ k6s k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ rf]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌ 8fFs"nfO{ cflv/‌‌‌L 
k6ssf]‌‌‌ cÍ dfq vf]‌‌‌Kg"= vf]‌‌‌k]‌‌‌sf]‌‌‌ k6s hfFRg'kbf{ cflv/‌‌‌L 7"nf]‌‌‌ cÍ h'g vf]‌‌‌lkPsf]‌‌‌ 5, 
;f]‌‌‌xL sfod ug'{k5{= To:tf]‌‌‌ vf]‌‌‌lkPsf cIf/‌‌‌ cÍ s]‌‌‌xL tj/‌‌‌ u/‌‌‌L d]‌‌‌6]‌‌‌5 eg]‌‌‌ ;f]‌‌‌afkt\ 
To:tfnfO{ !@ ?lkofF hl/‌‌‌afgf ug"{.Æ

o; lsl;dsf ;hfo @))& ;fndf k|hftGq cfPkl5 klg cbfntaf6 
sfof{Gjog eO/‌‌‌x]‌‌‌s}‌‌‌ lyP. pbfx/‌‌‌0fsf nflu g]‌‌‌k]‌‌‌ bdfOsf]‌‌‌ d'2fnfO{ lng ;lsG5.2 
To; d'2fdf k|ltjfbL s[i0faxfb'/‌‌‌ v8\sf If]‌‌‌qLn]‌‌‌ sfnL bldgLnfO{ s/‌‌‌0fL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
7x¥ofO{ æhg}‌‌‌ lemsL, ceIo v'jfO{, b= eGg]‌‌‌ vf]‌‌‌kL bdfO{ hftdf ldnL a;"Fnf eGg]‌‌‌ 

1=	 d'n'sL P]‌‌‌g, !((@, tyf @))% sf]‌‌‌ rf]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ dxn, !# g+=. o:t}‌‌‌ Joj:yf To;cl3sf]‌‌‌ !(*) 
/‌‌‌ !(*$ sf]‌‌‌ rf]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ dxnsf]‌‌‌ $ g+= df klg lyof]‌‌‌.

2=	 g]‌‌‌k]‌‌‌ bdfO{ lj=s[i0faxfb'/‌‌‌ v8\sf If]‌‌‌qL, d'2fM ha/‌‌‌h:tL 3l6a9L s/‌‌‌0fL, g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf 
@)!% k'= k|= k[= %, lg= g+= @.
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sfuh u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 7x/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. /‌‌‌, of]‌‌‌ d'2f g}‌‌‌ Ps dfq d'2f xf]‌‌‌Og, s]‌‌‌jn Ps 
pbfx/‌‌‌0f dfq xf]‌‌‌.

t/‌‌‌, otf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ !) l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !($* df dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌kl5 To;sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f % n]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ 
ljZjJofkL dfgjclwsf/‌‌‌sf ¿kdf 3f]‌‌‌if0ff u¥of]‌‌‌. of]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff ePsfn]‌‌‌ caGwgsf/‌‌‌L 
-Soft Law_ eP klg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf ;b:o /‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ kfngf ug'{ 
;b:o /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌‌ g}‌‌‌lts st{Jo x'G5 /‌‌‌ x'GYof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn lj=;+= @)!# df ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ;b:o eO;s]‌‌‌kl5 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ ;Ddfg /‌‌‌ 
kfngf ug'{kg]‌‌‌{ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌, x/‌‌‌]‌‌‌s jif{ !) l8;]‌‌‌Da/‌‌‌df /‌‌‌fhfn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ lbj;sf]‌‌‌ 
pknIodf jQmJo lgsfNgdf dfq ;Lldt lyof]‌‌‌3. To;}‌‌‌n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f %4 n]‌‌‌ oftgfnfO{ k|i6 ¿kdf /‌‌‌f]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg To;sf]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfndf kfngf ePg.

@)!( ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfg hf/‌‌‌L eP klg o;df oftgfsf]‌‌‌ ljifodf s'g}‌‌‌ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyPg. o;df s]‌‌‌jn sfg'gadf]‌‌‌lhd afx]‌‌‌s s'g}‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ Hofg /‌‌‌ 
j}‌‌‌olQms :jtGqtfsf]‌‌‌ ckx/‌‌‌0f x'g]‌‌‌ 5}‌‌‌g5 eGg]‌‌‌ c:ki6 -Vague_ Joj:yf lyof]‌‌‌. 
t/‌‌‌, ha @)@) ebf}‌‌‌ ! ut]‌‌‌b]‌‌‌lv gofF d'n'sL P]‌‌‌g cfof]‌‌‌, To;kl5 eg]‌‌‌ cg';Gwfg 
tyf ;hfodf lgs}‌‌‌ qmflGtsf/‌‌‌L kl/‌‌‌jt{g cfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. csf]‌‌‌{tkm{ ToxL d'n'sL 
P]‌‌‌gn]‌‌‌ a]‌‌‌/‌‌‌Lt;Fu y'Gg gkfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL¿kdf y'g]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df y'gfdf /‌‌‌fVg]‌‌‌ 
kbflwsf/‌‌‌LnfO{ ;hfo ug]‌‌‌{ h:tf sfg'gL Joj:yf u¥of]‌‌‌. 

3=	 dfwjs'df/‌‌‌ a:g]‌‌‌t, dfgj clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ g]‌‌‌kfnM Oltxf;, k|of]‌‌‌u /‌‌‌ k|rng, sfg'g, cÍ $(, k[ 
#–&, kmfu'g @)^!.

4=	 o; ljifodf yk hfgsf/‌‌‌Lsf nflu x]‌‌‌g"{;\— JohannesMorsink, THE UNIVERSAL 
DECLARATION OF HUMAN RIGHTS: ORIGIN, DRAFTING 
AND INTENT, University of Pennsylvania Press: US at p. 42 et seq. 
(1999), John Peters Humphrey, HUMAN RIGHTS AND THE UNITED 
NATIONS: A GREAT ADVENTURE, Transnational Publishers, Inc: 
NY (1984).Manfred Nowak and ElizabethMcArthur, THE UNITED 
NATIONS CONVENTION AGAINST TORTURE: A COMMENTARY, 
Oxford University Press: Oxford; at. P. 17-25 (2008). J. Herman 
Burgers and Hans Danelius, THE UNITED NATIONS CONVENTION 
AGAINST TORTURE: A HANDBOOK ON THE CONVENTION 
AGAINST TORTURE AND OTHER CRUEL, INHUMAN OR 
DEGRADING TREATMENT OR PUNISHMENT;Martinus Nijhoff 
Publishers: Dordrecht, The Netherlands, esp. Chapter 1 (1988).

5=	 wf/‌‌‌f !! -!_.
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oftgfs}‌‌‌ ;DaGwdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ klxnf]‌‌‌k6s u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL y'gfdf /‌‌‌fVg' 
klg oftgf xf]‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ af]‌‌‌Nof]‌‌‌. ;fFRr}‌‌‌ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ of]‌‌‌ km}‌‌‌;nf oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌df 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ pT;fxhgs 5. t/‌‌‌, xfn;Dd klg o;tkm{ kof{Kt Wofg k|foM s;}‌‌‌sf]‌‌‌ klg 
k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To; km}‌‌‌;nfdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ æo; ;Ddflgt cbfntsf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌df 
olb s'g}‌‌‌ clgoldttfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0faf6 s'g}‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ sf/‌‌‌fuf/‌‌‌sf]‌‌‌ oftgf ef]‌‌‌Ug' k/‌‌‌L 
j}‌‌‌olQms :jtGqtf u'dfpg' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ clgoldttf ;fgf]‌‌‌ xf]‌‌‌Og egL dfGg 
s/‌‌‌}‌‌‌ nfU5"Æ 6 eg]‌‌‌/‌‌‌ clgoldt¿kdf y'gfdf /‌‌‌fVg'nfO{ klg oftgf xf]‌‌‌ elgof]‌‌‌.

@)#! ;fndf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ k|df0f P]‌‌‌gn]‌‌‌ klg oftgfnfO{ Go"gLs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ s]‌‌‌xL k|of; 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. To;sf]‌‌‌ bkmf ( sf]‌‌‌ pkbkmf -@_ sf]‌‌‌ v08 -s_ n]‌‌‌ oftgf lbP/‌‌‌ tof/‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf k|df0fnfO{ k|fdfl0fs d"No glbg]‌‌‌ Joj:yf lyof]‌‌‌. o; bkmfs}‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntaf6 w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ l;4fGt sfod ePsf 5g\ /‌‌‌ ltgLx¿ 5'§}‌‌‌ cWoogsf]‌‌‌ ljifo x'g 
;S5g\.

o; ljifodf Pp6f ;To s]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌, g]‌‌‌kfndf oftgfsf]‌‌‌ ljifodf ;du| 
/‌‌‌ lj:t[t cWoog xfn;Dd ePs}‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ o:tf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ s'/‌‌‌f cem}‌‌‌ klg 
Oltxf;sf]‌‌‌ ut{df 8'a]‌‌‌sf 5g\. oftgfsf]‌‌‌ ljifo @)$& sf]‌‌‌ ;+ljwfgdf oftgflj?4sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ k|Tofe"lt u/‌‌‌]‌‌‌kl5 dfq rrf{sf]‌‌‌ ljifo aGof]‌‌‌. 

@= p2]‌‌‌Zo
g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ oftgf tyf cGo q"m/‌‌‌, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ jf 

b08lj?4sf]‌‌‌ dxf;lGw, !(*$ -o;kl5 æoftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwÆ dfq elgPsf]‌‌‌_
nfO{ !$ d]‌‌‌ !((! df ;lDdng u¥of]‌‌‌. ToxL ldltdf gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts 
clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o k|lt1fkq, !(^^ nfO{ klg ;lDdng u¥of]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ 
klg wf/‌‌‌f & df oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|Tofe"t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. oftgflj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGw oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf k"0f{ ;lGw ePsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ o; 
cWoogdf gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwsf]‌‌‌ ljifodf oxfF s]‌‌‌xL 
rrf{ 5}‌‌‌g. of]‌‌‌ cWoogsf]‌‌‌ d"n p2]‌‌‌Zo g]‌‌‌kfn oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« 
ePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGw, !(*$ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @ adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ bfloTj 
k|efjsf/‌‌‌L ¿kdf kfngf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ls 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ /‌‌‌ ljBdfg ;d:of /‌‌‌ ;dfwfgsf 
;DefJo pkfo s]‌‌‌ s]‌‌‌ 5g\ eg]‌‌‌/‌‌‌ cjnf]‌‌‌sg ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌. 

6=	 >Ls[i0f >]‌‌‌i7 lj= jfUdtL c~rnsf d'Vo c~rnfwLz ;/‌‌‌bf/‌‌‌ lji0f'dl0f cfrfo{;d]‌‌‌t, g]‌‌‌= sf= 
k= @)@*, lg0f{o g+= %(), k'= k|= k[= (%.
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#= g]‌‌‌kfnsf ;Gbe{df dxf;lGwsf wf/‌‌‌fx¿n]‌‌‌ lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf 
clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌ro

g]‌‌‌kfndf oftgfnfO{ cg';Gwfgsf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌uL, /‌‌‌fhgLltdf ks8 sfod /‌‌‌fVg]‌‌‌, 
ljkIfLx¿nfO{ t;f{pg]‌‌‌ tyf sfg'gL ;hfo ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ ¿kdf k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
o;sf]‌‌‌ cy{ oftgfnfO{ sfg'gL, /‌‌‌fhgLlts tyf k|zf;lgs ;a}‌‌‌ p2]‌‌‌Zo k|flKt ug]‌‌‌{ 
jf sfod /‌‌‌fVg]‌‌‌ dfWodsf]‌‌‌ zf;s tyf sfg'g sfof{Gjog ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌Lsf ¿kdf 
k|of]‌‌‌u ul/‌‌‌of]‌‌‌. b'O{j6f P]‌‌‌gdf afx]‌‌‌s sfg'gL ;hfosf ¿kdf oftgfnfO{ dfGotf 
lbOPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)!@ tyf ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^# df eg]‌‌‌ cem}‌‌‌ klg oftgfnfO{ 
sfg'gL dfGotf lbO/‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5. oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGw, !(*$ n]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ¿k 
/‌‌‌ r/‌‌‌0fdf oftgfnfO{ dfGotf lbFb}‌‌‌g. To;sf]‌‌‌ k|df0f of]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ gfd g}‌‌‌ 5. of]‌‌‌ 
dxf;lGwdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ æoftgf jf cGo q"m/‌‌‌, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ tyf 
b08lj?4sf]‌‌‌Æ eGg]‌‌‌af6 of]‌‌‌ dxf;lGwn]‌‌‌ s]‌‌‌ s:tf Jojxf/‌‌‌nfO{ ;d]‌‌‌6\5 eGg]‌‌‌ :ki6 5. 
Psftkm{ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ oftgfnufotsf ;hfo /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌nfO{ lgd"{n kfg]‌‌‌{ k|lta4tfsf 
;fy oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwdf ;lDdng u¥of]‌‌‌. csf]‌‌‌{tkm{, oftgfnfO{ ;hfos}‌‌‌ 
¿kdf klg sfod /‌‌‌fVg' lj/‌‌‌f]‌‌‌wfefifk"0f{  5. 

k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)!@ sf]‌‌‌ bkmf ( -$_ -v_ df æ;hfosf]‌‌‌ sjfh, yk uf8{ 
jf ˆofl6u -zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ysfO{ x'g]‌‌‌_ jf c¿ 8\o'6L u/‌‌‌fO{ jf gu/‌‌‌fO{ !% lbg;Dd 
Saf6{/‌‌‌df gh/‌‌‌aGb /‌‌‌fVg]‌‌‌Æ eGg]‌‌‌ /‌‌‌ k|x/‌‌‌L lgodfjnL, @)$( sf]‌‌‌ lgod *$ -5_ 
df æzf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ysfO x'g]‌‌‌ -kml6s_ ;hfo ug]‌‌‌{ jf uf/‌‌‌bdf gh/‌‌‌aGb /‌‌‌fVg]‌‌‌Æ eGg]‌‌‌ 
Joj:yf sfod}‌‌‌ 5g\. To:t}‌‌‌, ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^# sf]‌‌‌ bkmf !)$ df /‌‌‌0fe"ld ;hfo /‌‌‌ 
!)% sf]‌‌‌ pkbkmf -!_ v08 -s_ -!!_ df /‌‌‌0fe"ld ;hfo lbg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ Joj:yf sfod}‌‌‌ 
/‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5. oL Joj:yfn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f -@_ sf]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ 
k|ToIf pNnª\3g u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. pQm wf/‌‌‌fdf lgDgadf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5M
æ-!_	 k|To]‌‌‌s kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌If]‌‌‌q cGtu{tsf]‌‌‌ sg}‌‌‌ klg O{nfsfdf oftgfsf 

sfo{x¿df /‌‌‌f]‌‌‌s nufpg k|efjsf/‌‌‌L sfg'gL, k|zf;lgs, Goflos jf cGo 
pkfox¿ cjnDag ug]‌‌‌{5.

-@_	 o'4sf]‌‌‌ l:ylt jf o'4sf]‌‌‌ wDsL jf cfGtl/‌‌‌s /‌‌‌fhgLlts cl:y/‌‌‌tf jf cGo 
s'g}‌‌‌ ;fj{hlgs ;ª\s6sfn h:tf s'g}‌‌‌ klg ckjfbhgs kl/‌‌‌l:yltx¿nfO{ 
oftgfsf]‌‌‌ cf}‌‌‌lrTo k'li6 ug{ pkof]‌‌‌u ug{ ;lsg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

-#_	 dflyNnf]‌‌‌ txsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌L jf ;fj{hlgs lgsfosf]‌‌‌ cfb]‌‌‌znfO{ oftgfsf]‌‌‌ 
cf}‌‌‌lrTo k'li6 ug{ pkof]‌‌‌u ug{ ;lsg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.Æ
Psftkm{ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @ n]‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ pNn]‌‌‌lvt bfloTj lgwf{/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
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/‌‌‌ To;sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ckjfb /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g /‌‌‌ To;nfO{ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
t/‌‌‌, csf]‌‌‌{tkm{ Jojxf/‌‌‌df dfq geO{ sfg'gdf g}‌‌‌, To;df klg cem oftgflj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGwdf ;lDdng ul/‌‌‌;s]‌‌‌kl5 ag]‌‌‌sf sfg'gdf g}‌‌‌ oftgfnfO{ j}‌‌‌wtf lbg' /‌‌‌fHosf 
tkm{af6 g}‌‌‌ oftgf sfod /‌‌‌fVg pBt /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ :yfkgf ePsf]‌‌‌ 5. oyfy{df oftgflj?4sf]‌‌‌ 
cleofgdf /‌‌‌fHosf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ g}‌‌‌ cj/‌‌‌f]‌‌‌wsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

$= /‌‌‌fli6«o ;+/‌‌‌If0fsf ;+oGqx¿
$=! ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf

k|fl1s /‌‌‌ bfz{lgs kIfaf6 eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ hLjgsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Ps efu xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfnsf ;+ljwfgdf z'?b]‌‌‌lv g}‌‌‌ of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
z'?b]‌‌‌lvs}‌‌‌ ;+ljwfgdf s'g}‌‌‌ g s'g}‌‌‌ ¿kdf o;nfO{ k|Tofe"t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌, 
clxn]‌‌‌h:tf]‌‌‌ 5'§}‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ¿kdf k|Tofe"t gePsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ Tof]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ j}‌‌‌olQms 
:jtGqtf jf hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌df ;dflxt lyof]‌‌‌.

oftgflj?4s}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ 5'§}‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ¿kdf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ Oltxf;df 
klxnf]‌‌‌k6s g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ n]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ u¥of]‌‌‌. 
oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌kl5 dfq #! j}‌‌‌zfv @)$* 
-!$ d]‌‌‌ !((!_ df oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwdf ;lDdng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
!$ -$_ n]‌‌‌ o; ;DaGwdf æcg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ 
s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbOg]‌‌‌ 
jf lgh;Fu lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To:tf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ JolQmnfO{ sfg'gn]‌‌‌ lgwf{l/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌adf]‌‌‌lhd Ifltk"lt{ lbOg]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. Tof]‌‌‌ g}‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ xssf nflu g]‌‌‌kfndf ePsf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ pknlAw lyof]‌‌‌.

o;/‌‌‌L ;+ljwfgn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ lbP klg ;dodf oftgf 
Ifltk"lt{ P]‌‌‌g gag]‌‌‌sf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ JolQmx¿n]‌‌‌ pkrf/‌‌‌ k|fKt ug{ ;s]‌‌‌gg\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
@)%# ;fndf oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌‌g gag'Gh]‌‌‌n;Dd of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k9\gof]‌‌‌Uo t/‌‌‌ 
k|rng cof]‌‌‌Uo clwsf/‌‌‌sf ¿kdf /‌‌‌x\of]‌‌‌. 

@)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ cfo' !^ jif{ nfdf]‌‌‌ eP klg To;df s'g}‌‌‌ klg 
;+zf]‌‌‌wg geO{ g}‌‌‌ o;nfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ lj:yflkt u¥of]‌‌‌ 
/‌‌‌ xfn ^ jif{ lalt;Sbf;Dd klg oxL cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg nfu" /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. jt{dfg 
;+ljwfgn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ 5'§}‌‌‌ :yfg lbO{ wf/‌‌‌f @^ df /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5. 
x'g t ;+ljwfgsf]‌‌‌ 5'§}‌‌‌ wf/‌‌‌fdf /‌‌‌fVg'sf]‌‌‌ cy{ a9L dxTj lbOPsf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ a'lemP klg 
oyfy{df ;+ljwfgsf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌L sfg'g gag]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ 
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:t/‌‌‌ @)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfg x'Fbfs}‌‌‌ avtsf]‌‌‌ h:tf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, 
@)^# df of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ o;/‌‌‌L /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5M

æ@^= oftgflj?4sf]‌‌‌ xs  
-!_ 	 cg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf 

/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbOg]‌‌‌ jf lgh;Fu 
lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

-@_ 	 pkwf/‌‌‌f -!_ adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ sfo{ sfg'gåf/‌‌‌f b08gLo x'g]‌‌‌5 /‌‌‌ To:tf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ JolQmnfO{ sfg'gn]‌‌‌ lgwf{/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ Ifltk"lt{ lbOg]‌‌‌5.Æ 
)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -$_ df oftgflj?4sf]‌‌‌ 

xs ePsfdf xfn cfP/‌‌‌ b'O{j6f pkwf/‌‌‌f;lxtsf]‌‌‌ 5'§}‌‌‌ wf/‌‌‌f agfO{ klxnfeGbf a9L 
dxTj lbOPsf]‌‌‌ 5. @)^# ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgaf6 oftgfsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf k|fKt pknlAw 
eg]‌‌‌sf]‌‌‌ clxn]‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌ oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf ¿kdf 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌L 
æb08gLoÆ agfOPsf]‌‌‌ 5. klxnfsf]‌‌‌ ;+ljwfgdf æb08gLo x'g]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yf lyPg, 
s]‌‌‌jn Ifltk"lt{ k|fKt ug]‌‌‌{ xs dfq ;'lglZrt lyof]‌‌‌. s'g}‌‌‌ klg sfo{ -Act_ jf csfo{ 
-Ommission_ nfO{ b08gLo agfpg'sf]‌‌‌ cy{ To;nfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff 
ug'{ xf]‌‌‌. o; cy{df o;nfO{ ;sf/‌‌‌fTds /‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwnfO{ sfof{Gjog 
ug]‌‌‌{tkm{ Ps sbd yk dxTjk"0f{ ljsf; eGg ;lsG5. 

t/‌‌‌, o;}‌‌‌sf]‌‌‌ csf]‌‌‌{ kf6f]‌‌‌ Jofjxfl/‌‌‌s kIfaf6 x]‌‌‌bf{ o;nfO{ vfln zAbsf]‌‌‌ 
rfnafhL dfq klg eGbf klg km/‌‌‌s gkg]‌‌‌{ ePsf]‌‌‌ 5. lsgeg]‌‌‌, cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 
^ jif{ k"/‌‌‌f x'g nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, clxn]‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yfdf oftgf lbOg]‌‌‌ sfo{ æsfg'gåf/‌‌‌f 
b08gLo x'g]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ gofF b]‌‌‌lvP klg To;nfO{ sfof{Gjog ug]‌‌‌{ oxL p2]‌‌‌Zo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
sfg'g xfn;Dd ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. sfg'gadf]‌‌‌lhd b08gLo x'g]‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs 3f]‌‌‌if0ff 
ePkl5 To;nfO{ sfof{Gjog ug{sf nflu tTsfn}‌‌‌ sfg'g agfOg' kb{Yof]‌‌‌. clg dfq 
Tof]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs 3f]‌‌‌if0ffsf]‌‌‌ cy{ x'GYof]‌‌‌. cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff ePkl5 s}‌‌‌of}‌‌‌F 
P]‌‌‌gnfO{ ;+ljwfgadf]‌‌‌lhd cg's"ng ul/‌‌‌of]‌‌‌. s}‌‌‌of}‌‌‌F gofF P]‌‌‌g hf/‌‌‌L eP t/‌‌‌ oftgfnfO{ 
b08gLo agfpg]‌‌‌tkm{ s'g}‌‌‌ klg sbd rflnPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. gful/‌‌‌s ;dfhaf6 gofF P]‌‌‌g 
agfpg'k5{ eg]‌‌‌/‌‌‌ hf]‌‌‌8bf/‌‌‌ cfjfh p7fOPsf]‌‌‌ 5. Tolt dfq geO{ gful/‌‌‌ssf tkm{af6 
@)^% ;fnd}‌‌‌ gd'gf ljw]‌‌‌os d:of}‌‌‌bf klg tof/‌‌‌ ul/‌‌‌of]‌‌‌7. t/‌‌‌ klg xfn;Dd To; 
;+j}‌‌‌wflgs Joj:yfnfO{ sfof{Gjog ug{sf nflu sfg'g gagfOPsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ Jofjxfl/‌‌‌s 

7=	  x]‌‌‌g"{;\— oftgf;DaGwL P]‌‌‌g, @)^%M gful/‌‌‌s d:of}‌‌‌bf, dfgj clwsf/‌‌‌ tyf k|hftflGqs 
d~rM sf7df8f}‌‌‌F -@)^%_.
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kIfaf6 pNn]‌‌‌lvt ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yfsf]‌‌‌ cy{ @)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ 
-$_ eGbf a9L dxTjsf]‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

oftgfsf]‌‌‌ sfo{nfO{ ;+ljwfgn]‌‌‌ æb08gLoÆ agfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff 
u/‌‌‌]‌‌‌kl5 To;nfO{ sfof{Gjog ug]‌‌‌{ sfg'g lgdf{0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP zfob oftgf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ xb;Dd 
Go"gLs/‌‌‌0f x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. lsgeg]‌‌‌, klxnfsf]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff gu/‌‌‌L 
kLl8tn]‌‌‌ Ifltk"lt{ /‌‌‌ pkrf/‌‌‌ dfq k|fKt ug]‌‌‌{ /‌‌‌ kL8snfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxL dfq x'g]‌‌‌ 
Joj:yf ePsf]‌‌‌ eP klg Tof]‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u x'Fbf klg oftgf lbg]‌‌‌ sfo{ s]‌‌‌xL xb;Dd 
Go"gLs/‌‌‌0f ePsf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ emg\ b08gLo agfO{ sfg'g lgdf{0f ul/‌‌‌lbPsf]‌‌‌ eP kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L 
;hfo klg ef]‌‌‌Ug'kg]‌‌‌{ ePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ kL8sx¿ oftgf lbg xlRsg]‌‌‌ lyP. 

k|:tfljt gof“ ;+ljwfgdf oftgflj?4sf]‌‌‌ xs 
;+ljwfg;efaf6 k|:tfj ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ gofF ;+ljwfgsf]‌‌‌ Joj:yfdf klg xfnsf]‌‌‌ 

cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgs}‌‌‌ Joj:yfnfO{ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbOPsf]‌‌‌ 5. To;df oftgf;DaGwdf 
lgDg Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
æ-!_	cg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf 

/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbOg]‌‌‌ jf lgh;Fu 
lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

-@_	 pkwf/‌‌‌f -!_ adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ sfo{ sfg'gåf/‌‌‌f b08gLo x'g]‌‌‌5 /‌‌‌ To:tf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌af6 
kLl8t JolQmnfO{ plrt Ifltk"lt{ kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5.Æ
;+ljwfg;efaf6 k|:tfljt pQm ;+j}‌‌‌wflgs ljw]‌‌‌ossf]‌‌‌ JofVofTds l6Kk0fL 

o;/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
æoftgflj?4sf]‌‌‌ xs cg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ 

s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ h'g;'s}‌‌‌ JolQmnfO{ k|fKt x'g]‌‌‌ xs xf]‌‌‌. oftgf lbg]‌‌‌ sfo{ 
dfgj dof{bf /‌‌‌ k|lti7f ljk/‌‌‌Ltsf]‌‌‌ ck/‌‌‌fw tyf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ uDeL/‌‌‌ pNnª\3g xf]‌‌‌. 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ lgoGq0fdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ JolQm pk/‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dflg;s oftgf, lgd{d, cdfgjLo 
jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ x'g ;Sg]‌‌‌ ;Defjgf /‌‌‌ oftgfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ck/‌‌‌fwdf ;flat 
eO{ s'g}‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ hLjg /‌‌‌ :jtGqtf vt/‌‌‌fdf kg{ ;Sg]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ dfgjLo :jtGqtf, 
Gofo /‌‌‌ zflGt tyf dfgjLo ul/‌‌‌dfnfO{ arfO{ /‌‌‌fVg, /‌‌‌fHonfO{ :j]‌‌‌R5frf/‌‌‌L x'g 
glbg /‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌Iffsf nflu /‌‌‌fHo jf o;sf lgsfox¿af6 
cg';Gwfg txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf cGo s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yfdf oftgf glbg]‌‌‌, lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ gug]‌‌‌{ ljifosf]‌‌‌ 
;+j}‌‌‌wflgs k|Tofe"ltsf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.
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cg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ sl;dn]‌‌‌ y'gfdf 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf, lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs 
Jojxf/‌‌‌ ePdf /‌‌‌fHo tyf To:tf]‌‌‌ sfo{df ;+nUg clwsf/‌‌‌LnfO{ cj:yfcg';f/‌‌‌ 
JolQmut ¿kdf ;d]‌‌‌t pQ/‌‌‌bfoL /‌‌‌ hjfkmb]‌‌‌xL agfpFb}‌‌‌ To:tf]‌‌‌ sfo{ sfg'gadf]‌‌‌lhd 
b08gLo agfpg Pjd\ oftgfaf6 kLl8t JolQmnfO{ plrt Ifltk"lt{ k|fKt ug]‌‌‌{ cj:yf 
;'lglZrt ug{ of]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.8

of]‌‌‌ k|:tfljt Joj:yfsf]‌‌‌ Pp6f dxTjk"0f{ pknlAwsf ¿kdf kL8snfO{ 
JolQmut¿kdf klg pQ/‌‌‌bfoL /‌‌‌ hjfkmb]‌‌‌xL agfpg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ;+ljwfg lgdf{tfsf]‌‌‌ nIo 
xf]‌‌‌. ca cfpg]‌‌‌ ;+ljwfgdf of]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df kl5 of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ sfof{Gjog 
ug{ P]‌‌‌g agfpFbfsf]‌‌‌ cj:yfdf of]‌‌‌ JofVofTds l6Kk0fL cfwf/‌‌‌ aGg ;S5. /‌‌‌, olb s'g}‌‌‌ 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ sfg'gdf Joj:yf g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf klg cbfntnfO{ JofVof ug{sf nflu 
of]‌‌‌ Joj:yf Pp6f cfwf/‌‌‌ aG5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o;nfO{ ;sf/‌‌‌fTds Joj:yf g}‌‌‌ eGg'k5{.

$=@  sfg'gL Joj:yf 
-!_ k|df0f P]‌‌‌g, @)#! 

oftgf lbP/‌‌‌ jf ha/‌‌‌h:tL bafa lbP/‌‌‌ agfPsf k|df0fnfO{ k|fdfl0fs d"No 
glbg]‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ @)#! ;fnb]‌‌‌lv g}‌‌‌ sfg'gL Joj:yf 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
;DaGwdf of]‌‌‌ Joj:yf pNn]‌‌‌vgLo 5. pQm P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf ( sf]‌‌‌ pkbkmf -@_ sf]‌‌‌ v08 
-s_ df lgDg Joj:yf 5M

ækmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L d'2fdf s'g}‌‌‌ cleo'Qmn]‌‌‌ lghnfO{ nufOPsf]‌‌‌ cleof]‌‌‌usf]‌‌‌ ;DaGwdf 
cbfntafx]‌‌‌s cGoq JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f cbfntn]‌‌‌ b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhd 7x¥ofPdf k|df0fdf 
lng x'G5M
-!_	 ;f]‌‌‌ s'/‌‌‌f JoQm ubf{ cleo'Qm ;r]‌‌‌t cj:yfdf /‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f 

a'‰g ;Sg]‌‌‌ cj:yfdf lyof]‌‌‌.
-@_ 	 lghnfO{ afWo u/‌‌‌L jf lgh jf c¿ s;}‌‌‌nfO{ oftgf lbO{ jf oftgf lbg]‌‌‌ wDsL 

lbO{ jf lghnfO{ cfˆgf]‌‌‌ OR5flj?4 ;f]‌‌‌ s'/‌‌‌f JoQm ug]‌‌‌{ l:yltdf kf/‌‌‌L ;f]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌Og.

-#_	 ;f]‌‌‌ cleof]‌‌‌uaf/‌‌‌]‌‌‌ ;fj{hlgs clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ ug]‌‌‌{ sf/‌‌‌afxLsf ;DaGwdf o:tf]‌‌‌ wDsL 
jf ljZjf; kg]‌‌‌{ cfZjf;g lbPsf]‌‌‌ lyPg, h;af6 lghn]‌‌‌ ;f]‌‌‌ s'/‌‌‌f c;To¿kdf 
JoQm ug]‌‌‌{ ;Defjgf lyof]‌‌‌ /‌‌‌ h'g wDsL jf cfZjf;g sfof{lGjt ug{ ;Sg]‌‌‌ 

8=	 ;+ljwfg;ef, df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌ tyf lgb]‌‌‌{zs l;4fGt ;ldlt, ljifout cjwf/‌‌‌0ffkq tyf 

k|f/‌‌‌lDes d:of}‌‌‌bfsf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg, @)^^, k[i7 @(,. 
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clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ zlQm ;f]‌‌‌ clwsf/‌‌‌LnfO{ lyof]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f lghn]‌‌‌ o'lQm;ª\ut¿kdf 
ljZjf; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.Æ
oxfFg]‌‌‌/‌‌‌ :ki6 x'g'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f s]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ xfnsf]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs 

Joj:yf jf oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ¿kdf :yfkgf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ of]‌‌‌ pNn]‌‌‌lvt sfg'gL Joj:yf eg]‌‌‌ k|df0fsf]‌‌‌ lgod xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ 
d"n leGgtfafx]‌‌‌s cGo vf; s'g}‌‌‌ leGgtf 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ Joj:yfnfO{ cToGt 
pTs[i6 Joj:yf eGg lxlRsrfpg'kg]‌‌‌{ cj:yf 5}‌‌‌g. km]‌‌‌l/‌‌‌ of]‌‌‌ Joj:yf oftgflj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGweGbf dfq xf]‌‌‌Og, oftgflj?4sf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff, !(&% eGbf klg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ h]‌‌‌7f]‌‌‌ eP klg 
of]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !% sf]‌‌‌ Joj:yf;Fu w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ xb;Dd ;fd~h:otf /‌‌‌fV5. 

-@_ oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%#
g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ n]‌‌‌ oftgfnfO{ lgif]‌‌‌w 

u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ oftgf lbOPsf]‌‌‌ v08df Ifltk"lt{ lbOg]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌L df}‌‌‌lns xss}‌‌‌ ¿kdf 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌kl5 oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs x}‌‌‌l;ot g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGwdf ;lDdng ug'{eGbf cl3 g}‌‌‌ k|fKt ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. Psftkm{ df}‌‌‌lns 
xssf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otdf oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ hlGdPsf]‌‌‌ /‌‌‌ csf]‌‌‌{tkm{ ToxL ;+ljwfgsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f !@^ adf]‌‌‌lhd oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwdf klg ;lDdng ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ 
To;sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -!_ n]‌‌‌ g]‌‌‌kfnnfO{ æk|To]‌‌‌s kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌If]‌‌‌q 
cGtu{tsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg Onfsfdf oftgff sfo{x¿ /‌‌‌f]‌‌‌s nufpg k|efjsf/‌‌‌L sfg'gL, 
k|zf;lgs, Goflos jf cGo pkfox¿ cjnDag ug]‌‌‌{5Æ eg]‌‌‌/‌‌‌ bfloTjfwLg u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ 
x'gfn]‌‌‌ 5'§}‌‌‌ sfg'g agfpg'kg]‌‌‌{ afWotf lyof]‌‌‌. oftgflj?4sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌nfO{ 
sfof{Gjog ug{sf nflu /‌‌‌fli6«o–cGt/‌‌‌f{li6«o bafa al9/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;/‌‌‌L w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌lt/‌‌‌sf]‌‌‌ 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ bafa k/‌‌‌]‌‌‌kl5 oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# ag]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌.

oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# df w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sdL–sdhf]‌‌‌/‌‌‌L 5g\, tfklg of]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ 
k|of; ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ o;n]‌‌‌ y'k||}‌‌‌ sdL–sdhf]‌‌‌/‌‌‌Lsf afah'b klg oftgfsf lj?4df n8\gsf 
nflu /‌‌‌fd|f]‌‌‌ k[i7e"ld eg]‌‌‌ tof/‌‌‌ ul/‌‌‌lbPsf]‌‌‌ 5. clxn]‌‌‌;Dd oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌n]‌‌‌ 
h]‌‌‌hlt af6f]‌‌‌ kf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, To;nfO{ oxL P]‌‌‌gn]‌‌‌ af6f]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. h]‌‌‌hlt kLl8tn]‌‌‌ 
pkrf/‌‌‌ kfP, To;df oxL P]‌‌‌gn]‌‌‌ e/‌‌‌y]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. sfg'gL cfwf/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfndf 
oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ h]‌‌‌ hqf]‌‌‌ ejg aGof]‌‌‌, Tof]‌‌‌ oxL P]‌‌‌gsf]‌‌‌ hudf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
To;}‌‌‌n]‌‌‌ oftgfnfO{ Go"gLs/‌‌‌0f ug{sf nflu o; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ dxTjk"0f{ b]‌‌‌g 5.

oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g ag]‌‌‌kl5 g]‌‌‌kfndf oftgflj?4 Ps lsl;dsf]‌‌‌ nx/‌‌‌ g}‌‌‌ 
rNof]‌‌‌, h;sf b'O{j6f kl/‌‌‌0ffd :ki6 b]‌‌‌lvPM -!_ oftgf lbgdf s]‌‌‌xL g s]‌‌‌xL sdL 
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cfof]‌‌‌. -@_ cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ oftgf lbP klg To;af6 hf]‌‌‌lug]‌‌‌ sfg'gL gofF 
tl/‌‌‌sf ckgfpg yfn]‌‌‌. cyf{t cg';Gwfg ug]‌‌‌{ lgsfo, vf;u/‌‌‌L k|x/‌‌‌L, n]‌‌‌ cg';Gwfgsf 
qmddf u/‌‌‌fOg]‌‌‌ aofgsf]‌‌‌ klg :j¿k kl/‌‌‌jt{g u/‌‌‌]‌‌‌. cr]‌‌‌n hlt;'s}‌‌‌ oftgf lbOPsf]‌‌‌ 
eP klg k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ cleo'Qmsf]‌‌‌ aofg lnFbf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s cj:yfsf]‌‌‌ ljifodf 
klg k|Zg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. tkfOFnfO{ oftgf lbOPsf]‌‌‌ 5 ls 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ k|Zg /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ 5}‌‌‌g 
eGg]‌‌‌ pQ/‌‌‌ n]‌‌‌vfpg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌, tkfOFn]‌‌‌ sfg'gJoj;foL /‌‌‌fVg kfpg'x'G5 
eg]‌‌‌/‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lbPh:tf]‌‌‌ u/‌‌‌L aofgdf n]‌‌‌vfOG5 /‌‌‌ cleo'Qmaf6 clxn]‌‌‌ /‌‌‌flVbg, 
kl5 cfjZos k/‌‌‌]‌‌‌ /‌‌‌fV5' eg]‌‌‌/‌‌‌ n]‌‌‌vfpg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ kf6f]‌‌‌sf]‌‌‌ ljZn]‌‌‌if0f 
ubf{ lg:sg]‌‌‌ pQ/‌‌‌ s]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ cem}‌‌‌ klg /‌‌‌fHo cfkm" sfg'gL sf/‌‌‌afxLaf6 hf]‌‌‌lug]‌‌‌ t/‌‌‌ 
oftgfnfO{ eg]‌‌‌ cg';Gwfgsf]‌‌‌ Ps kf6f]‌‌‌sf ¿kdf sfod}‌‌‌ /‌‌‌fVg cem}‌‌‌ p4t 5. 

-#_ ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^#
tTsfnLg ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)!^ cGtu{t oftgfsf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌syfdsf nflu 

Joj:yf 5 eg]‌‌‌/‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌ klg9 jf:tjdf ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)!^ df oftgfsf]‌‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌‌syfd;DaGwL s'g}‌‌‌ klg Joj:yf lyPg. ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)!^ nfO{ lj:yfkg 
ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^# df eg]‌‌‌ oftgflj?4sf s]‌‌‌xL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
ltgLx¿nfO{ oxfF pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M

bkmf !# cof]‌‌‌UotfM b]‌‌‌xfosf]‌‌‌ JolQm g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfdf lgo'Qm x'g cof]‌‌‌Uo 
dflgg]‌‌‌5M
-3_ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ xggdf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ 7xl/‌‌‌Psf]‌‌‌.

of]‌‌‌ Joj:yfn]‌‌‌ oftgf eg]‌‌‌/‌‌‌ k|:6 pNn]‌‌‌v gu/‌‌‌]‌‌‌ klg oftgf klg 
dfgjclwsf/‌‌‌leq}‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cjoj ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ olb s'g}‌‌‌ klg JolQm dfgjclwsf/‌‌‌ 
pNnª\3gdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfdf k|j]‌‌‌z gkfpg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ls6fgL 
Joj:yf u¥of]‌‌‌. t/‌‌‌, o;sf]‌‌‌ Jofjxfl/‌‌‌s kIfnfO{ Wofg lbOof]‌‌‌ eg]‌‌‌ oyfy{ lrq eg]‌‌‌ 
cln km/‌‌‌s b]‌‌‌lvG5. lsgeg]‌‌‌, g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfdf egf{ x'gsf nflu lglZrt pd]‌‌‌/‌‌‌leq 
egf{ eO;Sg' k5{. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 7x/‌‌‌ x'gsf nflu h'g JolQm 
;]‌‌‌gfd egf{ x'g hfG5, pm klxNo}‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L jf ;fj{hlgs ;]‌‌‌jfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'k5{. 
olb b'O{j6f JolQmsf aLrdf emu8f eP/‌‌‌ jf cGo s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ Ps JolQmn]‌‌‌ 
csf]‌‌‌{ JolQmsf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g x'g]‌‌‌ sfo{ u¥of]‌‌‌ eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ JolQm ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 

9= 	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ a'emfPsf]‌‌‌ bf]‌‌‌;|f]‌‌‌, t]‌‌‌;|f]‌‌‌ /‌‌‌ rf}‌‌‌yf]‌‌‌ cfjlws k|ltj]‌‌‌bgdf ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)!^ sf]‌‌‌ bkmf 
$@ nfO{ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. x]‌‌‌g'{xf]‌‌‌;\– ;f]‌‌‌xL k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ k[i7 %.
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;]‌‌‌jfdf g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ cGo kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fw aGg ;S5 t/‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
pNnª\3g x'g ;Sb}‌‌‌g. km]‌‌‌l/‌‌‌ ;fgf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌df ;]‌‌‌gfdf k|j]‌‌‌z ul/‌‌‌;Sg'kg]‌‌‌{ ePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ 
Tof]‌‌‌ cjlwleq csf]‌‌‌{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;]‌‌‌jfdf uO{ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g ug]‌‌‌{ ;Defjgf 
klg cToGt Go"g /‌‌‌xG5. oL sf/‌‌‌0fx¿n]‌‌‌ ubf{ ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌gsf]‌‌‌ of]‌‌‌ Joj:yfsf]‌‌‌ k|fl1s 
dxTj dfq b]‌‌‌lvG5.

-$_ bkmf ^@= e|i6frf/‌‌‌, rf]‌‌‌/‌‌‌L, oftgf /‌‌‌ a]‌‌‌kQfsf]‌‌‌ s;'/‌‌‌;DaGwL ljz]‌‌‌if Joj:yf 
-!_ 	 k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd e|i6frf/‌‌‌, rf]‌‌‌/‌‌‌L, oftgf /‌‌‌ a]‌‌‌kQf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 7xl/‌‌‌g]‌‌‌ sfo{ 

u/‌‌‌]‌‌‌df e|i6frf/‌‌‌, rf]‌‌‌/‌‌‌L, oftgf /‌‌‌ a]‌‌‌kQf;DaGwL s;'/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dflgg]‌‌‌5.
of]‌‌‌ ;}‌‌‌lgs P]‌‌‌gdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;hfo;DaGwL Joj:yf xf]‌‌‌. o; xb;Dd of]‌‌‌ Joj:yfnfO{ 

;sf/‌‌‌fTds Joj:yf dfGg'k5{. km]‌‌‌l/‌‌‌ o; ;DaGwdf x]‌‌‌Ssf /‌‌‌fVg}‌‌‌kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f s]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ 
;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g, @)^# g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ k"j{jtL{ sfg'g xf]‌‌‌10. of]‌‌‌ 
P]‌‌‌g aGg]‌‌‌ a]‌‌‌nf;Dd oftgf lbg]‌‌‌ sfo{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌sf ¿kdf kl/‌‌‌eflift eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lyPg.

-%_ afnaflnsf;DaGwL P]‌‌‌g, @)$* 
&= q"m/‌‌‌ jf oftgfk"0f{ Jojxf/‌‌‌ ug{ gx'g]‌‌‌M afnsk|lt q"m/‌‌‌ jf oftgfk"0f{ Jojxf/‌‌‌ ug{ 
x'Fb}‌‌‌g. t/‌‌‌, afa', cfdf, kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:o, ;+/‌‌‌Ifs jf lzIfsn]‌‌‌ afnssf]‌‌‌ lxtsf nflu 
xKsfPsf]‌‌‌ of ;fdfGo lk6fO u/‌‌‌]‌‌‌sfdf o; bkmfsf]‌‌‌ pNnª\3g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dflgg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

k|:tfljt kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L;+lxtf 
!^(= oftgf lbg gx'g]‌‌‌M 
-!_	 sfg'gadf]‌‌‌lhd clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ s;}‌‌‌nfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s 

oftgf lbg jf q"m/‌‌‌, lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ug{ x'Fb}‌‌‌g.
-@	 pkbkmf -!_ adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ s;'/‌‌‌ ug]‌‌‌{ JolQmnfO{ s;'/‌‌‌sf]‌‌‌ uDeL/‌‌‌tf x]‌‌‌/‌‌‌L kfFr 

jif{;Dd s}‌‌‌b jf krf; xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌‌jfgf jf b'j}‌‌‌ ;hfo x'g]‌‌‌5.

%= sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf
oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g /‌‌‌ To;kl5 ag]‌‌‌sf s]‌‌‌xL P]‌‌‌gdf oftgf lbg]‌‌‌ sfo{nfO{ 

k|ltaGw nufOPsf]‌‌‌ 5, h;sf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0f cufl8 pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌;lsPsf]‌‌‌ 5. cGtl/‌‌‌d 

10=	;}‌‌‌lgs P]‌‌‌g @)^# ;fn c;f]‌‌‌h !@ ut]‌‌‌b]‌‌‌lv nfu" ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# ;fn 
df3 ! ut]‌‌‌b]‌‌‌lv nfu" ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
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;+ljwfgn]‌‌‌ @)^# ;fndf oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf ¿kdf 3f]‌‌‌if0ff u¥of]‌‌‌11. 
t/‌‌‌, of]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yfnfO{ sfof{Gjog u/‌‌‌fpg]‌‌‌ sfg'gL Joj:yf clxn]‌‌‌;Dd 
gePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ l:yltsf]‌‌‌ hfFr÷k8\tfn 
ubf{ k'/‌‌‌fg}‌‌‌ sfg'gL Joj:yfadf]‌‌‌lhdsf Jojxf/‌‌‌nfO{ x]‌‌‌g'{kg]‌‌‌{ afWotf 5 /‌‌‌ o;df klg 
ToxLadf]‌‌‌lhd ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.

;+/‌‌‌If0fsf ;+oGq /‌‌‌ jf:tljstf 
;+/‌‌‌If0fsf y'k|}‌‌‌ ;+oGqx¿ tof/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf 5g\. t/‌‌‌, sltko k|efjzfnL 

/‌‌‌ ;kmn 5g\ eg]‌‌‌ sltko b]‌‌‌vfj6L¿kdf 5g\. h:t}‌‌‌M cbfntL ;+oGq /‌‌‌fHosf 
tkm{af6 v8f ul/‌‌‌Psf ;+oGqdWo]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf sfdofjL ;+oGqsf ¿kdf :yflkt 5 
eg]‌‌‌ To;kl5 dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ sfdofjL ;+oGq xf]‌‌‌. k|zf;lgs If]‌‌‌qdf 
klg dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|jw{gsf nflu ;+oGqx¿ lgdf{0f ul/‌‌‌Psf 5g\. tL ;+oGqsf]‌‌‌ 
5f]‌‌‌6f]‌‌‌5f]‌‌‌6f]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L o; v08df lbOPsf]‌‌‌ 5.

-s_ cbfnt 
oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf % -!_ n]‌‌‌ oftgf Ifltk"lt{;DaGwL d'2f 

x]‌‌‌g]‌‌‌{ Psnf}‌‌‌6L sfg'gL clwsf/‌‌‌ lhNnf cbfntnfO{ lbPsf]‌‌‌ 5. lhNnf cbfntn]‌‌‌ oftgf 
Ifltk"lt{ d'2fdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 kLl8tnfO{ a9Ldf ! nfv ?lkofF;Dd Ifltk"lt{ 
e/‌‌‌fpg12, kL8snfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxL ug{sf nflu cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 513. 
To:t}‌‌‌ lhNnf cbfntn]‌‌‌ olb s;}‌‌‌n]‌‌‌ unt lgotn]‌‌‌ ph'/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df ph'/‌‌‌jfnfnfO{ 
% xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd hl/‌‌‌jfgf ug]‌‌‌{ Joj:yf klg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 514. cbfntn]‌‌‌ sf/‌‌‌afxL 
ubf{ ;ª\lIfKt sfo{ljlw P]‌‌‌g, @)@* adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ sfo{ljlw ckgfpF515. cbfntn]‌‌‌ 
oftgfsf]‌‌‌ uDeL/‌‌‌tf x]‌‌‌/‌‌‌L oftgfkLl8tnfO{ Ifltk"lt{ lbg /‌‌‌ pkrf/‌‌‌ vr{ lbg;Sg]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ 5. xfn;Dd g]‌‌‌kfndf oxL P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd oftgfsf lj?4 sfg'gL 
n8fOF nl8Psf]‌‌‌ 5. 

11=	cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @^ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -@_ n]‌‌‌ æb08gLo x'g]‌‌‌5Æ eg]‌‌‌/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
b08gLo x'g'sf]‌‌‌ cy{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ xf]‌‌‌. kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L afx]‌‌‌s cGo sfg'gljk/‌‌‌Ltsf sfo{ jf csfo{ 
b08gLo x'Fb}‌‌‌gg\.

12=	bkmf ^ -!_.
13=	bkmf &.
14=	bkmf ^ -@_. 
15=	bkmf ^ -@_.
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cbfntL ;+oGqnfO{ klg ;du|df x]‌‌‌bf{ vf;}‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. To;sf]‌‌‌ k|d'v 
sf/‌‌‌0fdf kLl8tsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f gx'g' /‌‌‌ k'gMkLl8t x'g]‌‌‌ ;Defjgf /‌‌‌xg', ;fIfLsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff 
gx'g', oftgf k|fozM cg';Gwfg ug]‌‌‌{ sfof{noleq lbOg]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ;fIfLsf]‌‌‌ pknAwtf 
gx'g', kLl8tn]‌‌‌ d'2f rnfOxfn]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df klg cbfntaf6 ;sf/‌‌‌fTds Jojxf/‌‌‌ 
k|fKt gug'{, cbfnt k|fozM gsf/‌‌‌fTds k|fljlws kIfdf c8]‌‌‌; nfu]‌‌‌/‌‌‌ kLl8tnfO{ yk 
dsf{df kfg'{, oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;ª\lIfKt sfo{ljlw P]‌‌‌g, @)@* cGtu{t d'2f rNg]‌‌‌ 
egL lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌ klg To; P]‌‌‌gn]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ cjlwleq d'2f km}‌‌‌;nf geO{ cgfjZos 
¿kdf nfdf]‌‌‌ ;do;Dd kLl8tn]‌‌‌ cbfnt wfpg'kg]‌‌‌{ h:tf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ kLl8tx¿ cbfnt 
hfg Tolt ¿rfPsf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. o;sf]‌‌‌ Pp6f gd'gf d'2f tTsfnLg k|x/‌‌‌L gfoa 
lg/‌‌‌LIfs xf]‌‌‌daxfb'/‌‌‌ aufn]‌‌‌sf]‌‌‌ d'2fnfO{ lng ;lsG5. @)%( k';df btf{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ d'2f 
clxn]‌‌‌;Dd klg l5gf]‌‌‌kmfgf]‌‌‌ gx'g' Pp6f HjnGt pbfx/‌‌‌0f xf]‌‌‌. cbfntL ;+oGq pT;fxL 
eP/‌‌‌ rn]‌‌‌sf]‌‌‌ eGbf klg sfg'gL afWotf eP/‌‌‌ rn]‌‌‌sf]‌‌‌ eg]‌‌‌h:tf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5.

-v_ /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u 
oftgfsf nflu dfq geO{ ;du| dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌Iffsf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ :yflkt 

;+:yf /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ :yfkgfsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo dfgjclwsf/‌‌‌ 
cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ æ;+ljwfg tyf cGo k|rlnt sfg'gåf/‌‌‌f k|bQ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog Pjd\ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g ug]‌‌‌{ ;DaGwdf :jtGq /‌‌‌ :jfoQÚ 
;+:yf :yfkgf ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
@)^# ;fnkl5 eg]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u ;+j}‌‌‌wflgs cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otdf 
k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !#@ df o;sf lgDgadf]‌‌‌lhdsf sfd, st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ 5M
-!_		 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg, ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ ;Da4{g tyf To;sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 

sfof{GjognfO{ ;'lglZrt ug'{ /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ st{Jo x'g]‌‌‌5.
-@_		 pkwf/‌‌‌f -!_ df plNnlvt st{Jo k"/‌‌‌f ug{sf nflu /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ 

cfof]‌‌‌un]‌‌‌ b]‌‌‌xfosf sfd ug{]‌‌‌5M
-s_	 s'g}‌‌‌ JolQm jf ;d"xsf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ pNnª\3g jf To;sf]‌‌‌ b'?T;fxg ePsfdf 

kLl8t JolQm cfkm}‌‌‌F jf lghsf tkm{af6 s;}‌‌‌n]‌‌‌ cfof]‌‌‌u;dIf k|:t't jf k|]‌‌‌lift 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lgj]‌‌‌bg jf ph'/‌‌‌L jf s'g}‌‌‌ ;|f]‌‌‌taf6 cfof]‌‌‌unfO{ k|fKt ePsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
jf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ cfˆg}‌‌‌ :jljj]‌‌‌sdf To;sf]‌‌‌ 5fglag tyf cg';Gwfg u/‌‌‌L bf]‌‌‌ifLpk/‌‌‌ 
sf/‌‌‌afxL ug{ l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌‌.
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-v_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g x'gaf6 /‌‌‌f]‌‌‌Sg]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L jf st{Jo ePsf]‌‌‌ 
kbflwsf/‌‌‌Ln]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L k"/‌‌‌f gu/‌‌‌]‌‌‌df jf st{Jo kfng gu/‌‌‌]‌‌‌df 
jf lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L k"/‌‌‌f ug{ jf st{Jo kfngf ug{ pbf;Lgtf b]‌‌‌vfPdf To:tf]‌‌‌ 
kbflwsf/‌‌‌Lpk/‌‌‌ ljefuLo sf/‌‌‌afxL ug{ ;DalGwt clwsf/‌‌‌L;dIf l;kmfl/‌‌‌; 
ug{]‌‌‌.

-u_	 dfgjclwsf/‌‌‌ pNnª\3g ug{]‌‌‌ JolQmsf lj?4 d'2f rnfpg'kg{]‌‌‌ cfjZostf 
ePdf sfg'gadf]‌‌‌lhd cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌‌.

-3_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;r]‌‌‌tgf clea[l4 ug{ gful/‌‌‌s ;dfh;Fu ;dGjo /‌‌‌ ;xsfo{ 
ug{]‌‌‌.

-ª_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3gstf{nfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxL tyf ;hfo ug{ sf/‌‌‌0f 
/‌‌‌ cfwf/‌‌‌ v'nfO{ ;DalGwt lgsfo;dIf l;kmfl/‌‌‌; ug]‌‌‌{.

-r_	 dfgjclwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt k|rlnt sfg'gsf]‌‌‌ cfjlws ¿kdf k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg 
ug{]‌‌‌ tyf To;df ug'{kg{]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ tyf ;+zf]‌‌‌wgsf ;DaGwdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌;dIf 
l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌‌.

-5_	 dfgjclwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw jf ;Demf}‌‌‌tfsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn kIf 
aGg'kg{]‌‌‌ ePdf To;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f;lxt g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌‌ /‌‌‌ kIf 
alg;s]‌‌‌sf ;lGw jf ;Demf}‌‌‌tfsf]‌‌‌ sfof{Gjog eP jf gePsf]‌‌‌ cg'udg u/‌‌‌L 
sfof{Gjog gePsf]‌‌‌ kfOPdf ;f]‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjog ug{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌;dIf 
l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌‌.

-h_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3gsf ;DaGwdf /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌un]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ l;kmfl/‌‌‌; jf lgb{]‌‌‌zg kfngf jf sfof{Gjog gug{]‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌L, JolQm jf 
lgsfosf]‌‌‌ gfd sfg'gadf]‌‌‌lhd ;fj{hlgs u/‌‌‌L dfgjclwsf/‌‌‌ pNnª\3gstf{sf 
¿kdf clen]‌‌‌v ug{]‌‌‌.

-#_	 /‌‌‌fli6«o dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌un]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ sfo{ ;Dkfbg ubf{ jf st{Jo kfngf 
ubf{ b]‌‌‌xfosf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{ ;Sg]‌‌‌5M

-s_	 s'g}‌‌‌ JolQmnfO{ cfof]‌‌‌u;dIf pkl:yt u/‌‌‌fO{ hfgsf/‌‌‌L jf aofg lng]‌‌‌ jf askq 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌, k|df0f a'‰g]‌‌‌, bzL k|df0f bflvnf ug{ nufpg]‌‌‌ ;DaGwdf cbfntnfO{ 
eP;/‌‌‌xsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{]‌‌‌.

-v_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ uDeL/‌‌‌ pNnª\3g x'g nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ jf eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ ;"rgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ lsl;daf6 k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ JolQm jf lghsf]‌‌‌ cfjf; jf sfof{nodf 
ljgf;"rgf k|j]‌‌‌z ug{]‌‌‌, vfgtnf;L lng]‌‌‌ tyf To;/‌‌‌L vfgtnf;L lnFbf 
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dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3g;Fu ;DalGwt lnvt, k|df0f jf ;a't sAhfdf 
lng]‌‌‌.

-u_	 s'g}‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ pNnª\3g eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f hfgsf/‌‌‌L eO{ tTsfn 
sf/‌‌‌afxL ug{'kg{]‌‌‌ cfjZos b]‌‌‌lvPdf ljgf;"rgf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfof{no jf cGo 
7fpFdf k|j]‌‌‌z ug{]‌‌‌ /‌‌‌ p4f/‌‌‌ ug{]‌‌‌.

-3_	 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pNnª\3gaf6 kLl8t ePsf]‌‌‌ JolQmnfO{ sfg'gadf]‌‌‌lhd 
Ifltk"lt{ lbg cfb]‌‌‌z lbg]‌‌‌.

-ª_	 sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌‌lhd cGo clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u /‌‌‌ st{Josf]‌‌‌ kfngf ug{]‌‌‌ 
jf u/‌‌‌fpg]‌‌‌.
;+ljwfgsf]‌‌‌ of]‌‌‌ Joj:yfnfO{ sfof{Gjog ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf nflu /‌‌‌fli6«o 

dfgjclwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g, @)^* ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 516. o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !#@ n]‌‌‌ 
lbPsf clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ st{Joafx]‌‌‌s cGo sfg'gL clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ st{Jo klg lbPsf]‌‌‌ 517. 
cfof]‌‌‌u ;+j}‌‌‌wflgs tyf sfg'gL¿kdf klxnfsf]‌‌‌ eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ ;zQm ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, 
b'Mv;fy eGg'k5{ ha o;n]‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs cª\usf]‌‌‌ x}‌‌‌l;ot xfl;n u¥of]‌‌‌, To;kl5 
o;df efF8e}‌‌‌nf]‌‌‌ yk ePsf]‌‌‌ 5. cfˆgf]‌‌‌ st{Jok|lt sfg'gL x}‌‌‌l;otdf /‌‌‌xFbfeGbf 
klg clxn]‌‌‌ sd k|efjsf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ cfGtl/‌‌‌s Joj:yfkgdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
sdhf]‌‌‌/‌‌‌Lsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ clxn]‌‌‌ of]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌Iffy{ hlt ;zQm /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
x'g'kg]‌‌‌{ xf]‌‌‌, Tolt x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;+ljwfg :jo+n]‌‌‌ g}‌‌‌ ;du| dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌Iffsf 
nflu o;sf]‌‌‌ :yfkgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfGtl/‌‌‌s Joj:yfkgdf k|efjsf/‌‌‌Ltf a9]‌‌‌kl5 o;n]‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L sfo{ ug{ ;S5. 

-u_ cGo k|zf;lgs ;+oGqx¿ 
oftgf lgoGq0fsf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ geP klg ;du| dfgjclwsf/‌‌‌sf nflu 

eg]‌‌‌/‌‌‌ y'k|}‌‌‌ k|zf;lgs ;+oGqx¿ lgdf{0f ul/‌‌‌Psf 5g\. h:t}‌‌‌M g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ klg 
dfgjclwsf/‌‌‌ PsfO gfds ;+oGq @)%( df3 @ ut]‌‌‌ -# hgj/‌‌‌L @))#_ df :yfkgf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfn]‌‌‌ klg @$ c;f/‌‌‌ @)%( -* h'nfO{ @))@_ df dfgjclwsf/‌‌‌ 
;]‌‌‌n u7g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oL b'O{j6}‌‌‌ ;+oGqsf]‌‌‌ lgdf{0f g]‌‌‌kfn åGåsf]‌‌‌ cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ 
/‌‌‌fHosf tkm{af6 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cToGt}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ pNnª\3g ePsf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ cfjfh p7]‌‌‌sf 
a]‌‌‌nfdf u7g ul/‌‌‌Psf lyP. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ u7g Ps cy{df ;fj{hlgs pkef]‌‌‌usf 
nflu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ oL ;+oGqn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌Iffsf nflu vf;}‌‌‌ s]‌‌‌xL 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. otf k|wfgdGqLsf]‌‌‌ sfof{nodf klg dfgjclwsf/‌‌‌ zfvf eg]‌‌‌/‌‌‌ 

16=	g]‌‌‌kfn /‌‌‌fhkq, v08 ^!, cltl/‌‌‌QmfÍ $!, @)^* df3 ^.
17=	/‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌‌u P]‌‌‌g, @)^*, bkmf $.
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5'§}‌‌‌ ;]‌‌‌nsf]‌‌‌ u7g 5. t/‌‌‌, oL ;+oGqn]‌‌‌ oftgfnfO{ Go"gLs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{tkm{ vf;}‌‌‌ dxTjk"0f{ 
sfo{ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. 

^= ;+/‌‌‌If0fsf pkfo lj= jf:tljstf
;+/‌‌‌If0fsf pkfosf ¿kdf sfg'gL ¿kdf oftgfnfO{ lglif4 /‌‌‌ b08gLo 

s;'/‌‌‌ 7x¥ofP klg jf:tljs¿kdf oftgf /‌‌‌f]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;a}‌‌‌eGbf a9L oftgf 
dflg;n]‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ cg';Gwfgsf qmddf kfO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. d'2fsf]‌‌‌ cg';Gwfg ubf{sf 
avtdf pgLx¿af6 ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ ;"rgf lng]‌‌‌ p2]‌‌‌Zoaf6 a9L k|]‌‌‌l/‌‌‌t b]‌‌‌lvG5. clxn]‌‌‌ 
vf; u/‌‌‌L k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ cleo'Qm;Fu aofg lng]‌‌‌ qmddf g}‌‌‌ a9L oftgf lbPsf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 
5. o;sf]‌‌‌ k|df0f oftgflj?4df k/‌‌‌]‌‌‌sf d'2fx¿sf]‌‌‌ p7fgsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fnfO{ cWoog ubf{ 
k"0f{¿kdf k'li6 x'G5. o;f]‌‌‌ x'g'sf d'Vo sf/‌‌‌0fdf /‌‌‌fHon]‌‌‌ oftgfnfO{ lgd"{n ug{ 
grfxg' g}‌‌‌ xf]‌‌‌. olb /‌‌‌fHon]‌‌‌ oftgfnfO{ lgd"{n ug{ rfx]‌‌‌sf]‌‌‌ eP, oftgfnfO{ ;+ljwfgn]‌‌‌ 
kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ^ jif{ lalt;Sbf klg To;nfO{ sfof{Gjog ug{ P]‌‌‌g 
agL ;Sg'kg]{ xf]. Tof]‌‌‌ agfOPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. sltko oftgf lbg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ o; 
ljifodf hfgsf/‌‌‌L;d]‌‌‌t g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ cy{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ o;;DaGwL lzIff 
k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. cyf{t\ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !) sf]‌‌‌ sfof{Gjogsf 
nflu cfjZos Wofg glbPsf]‌‌‌ k'li6 x'G5. xfn g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gf tyf k|x/‌‌‌Ldf tflndsf 
;Gbe{df dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL s]‌‌‌xL sIff lnOg]‌‌‌ eP klg oftgfd}‌‌‌ s]‌‌‌lGb|t eP/‌‌‌ sIff 
lng]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

&= Goflos lg0f{o÷x:tIf]‌‌‌k 
oftgfsf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌syfdsf nflu cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf cToGt dxTjk"0f{ x'G5. 

cbfntn]‌‌‌ ;lqmo eP/‌‌‌ nfUg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ oftgfsf lj?4df lg/‌‌‌f]‌‌‌wfTds /‌‌‌ pkrf/‌‌‌fTds 
b'j}‌‌‌ sfo{ ug{ ;S5. cbfnt dfq klg ;sf/‌‌‌fTds eP/‌‌‌ nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ ePdf ePs}‌‌‌ sfg'g 
cGtu{t klg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;sf/‌‌‌fTds jftfj/‌‌‌0f l;h{gf x'g ;SYof]‌‌‌. t/‌‌‌, oftgflj?4sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌df cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf xfn;Dd klg pT;fxhgs /‌‌‌ ;sf/‌‌‌fTds /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. Pp6f d'2fdf cbfntn]‌‌‌ oftgf cfjZos 5 eg]‌‌‌/‌‌‌ dfGotf klg lbPsf]‌‌‌ 
518. oftgf Ifltk"lt{sf ;DaGwdf gLltnfO{ lnP/‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌sf d'2fnfO{ x]‌‌‌g{ ;lsG5. 
oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# n]‌‌‌ oftgfkLl8tnfO{ a9Ldf ! nfv ?lkofF;Dd Ifltk"lt{ 
lbg]‌‌‌ eGg]‌‌‌ sfg'gL Joj:yf ePsfdf oftgfsf kLl8tn]‌‌‌ kfPsf]‌‌‌ oftgfsf]‌‌‌ dfqfadf]‌‌‌lhd 
Ifltk"lt{sf nflu v'nf x'g'k5{, ! nfv ?lkofFdf ;Lldt x'g' x'Fb}‌‌‌g. oftgflj?4sf]‌‌‌ 

18=	/‌‌‌jLGb| e§/‌‌‌fO{ lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno;d]‌‌‌t, cfb]‌‌‌z ldlt @)%*.%.!$.%. 
o;sf]‌‌‌ ljifodf lj:t[t d'2fsf]‌‌‌ cWoog zLif{sdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.
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dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -!_ n]‌‌‌ plrt /‌‌‌ kof{Kt Ifltk"lt{ lbg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌/‌‌‌ 
bfaL ul/‌‌‌Psfdf dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -@_ sf]‌‌‌ unt cy{ nufpFb}‌‌‌ lgDgadf]‌‌‌lhdsf 
cfwf/‌‌‌df d'2f vf/‌‌‌]‌‌‌h ul/‌‌‌of]‌‌‌M

æoftgf tyf q"m/‌‌‌ cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ jf b08lj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGw, !(*$ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -!_ adf]‌‌‌lhd plrt /‌‌‌ kof{Kt Ifltk"lt{ lbOg]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sfdf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ Ps nfv ?lkofFsf]‌‌‌ ;Ldf pko'Qm ePg eGg]‌‌‌ /‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ 
k|lts"n ePsf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ lhls/‌‌‌sf ;DaGwdf slt Ifltk"lt{ plrt /‌‌‌ kof{Kt xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
k|To]‌‌‌s d'2fsf tYo /‌‌‌ kl/‌‌‌l:yltadf]‌‌‌lhd d'2}‌‌‌lkR5]‌‌‌ -Case by Case_ km/‌‌‌s–km/‌‌‌s 
x'g ;Sg]‌‌‌ eO{ slt /‌‌‌sd plrt /‌‌‌ kof{Kt eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f JolQm /‌‌‌ ;dfh;fk]‌‌‌If x'g]‌‌‌.Æ

æoftgf tyf q"m/‌‌‌, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ jf b08lj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGw !(*$ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -@_ df æNothing in this article shall effect 
any right of the victim or other persons to compensation which may 
exist under national lawÆ egL pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFbf k|rlnt g]‌‌‌kfn sfg'gsf]‌‌‌ 
k|fjwfgnfO{ pQm wf/‌‌‌fn]‌‌‌ k|lts"n c;/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ gb]‌‌‌lvO{ pQm dxf;lGwdf ePsf 
Joj:yfn]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfg'gdf afWofTds bfloTj l;h{gf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg gldNg]‌‌‌.Æ

æs'g}‌‌‌ sfg'gnfO{ c;+j}‌‌‌wflgs egL cdfGo 3f]‌‌‌lift ug'{eGbf klxn]‌‌‌ Tof]‌‌‌ sfg'g 
j:t'tM ;+ljwfg k|lts"n 5 jf 5}‌‌‌g eg]‌‌‌/‌‌‌ uDeL/‌‌‌tfk"j{s dgg ug{ cfjZos 
x'gfn]‌‌‌ s]‌‌‌jn jf~5gLotf jf pko'Qmtf;DaGwL lghL wf/‌‌‌0ffsf cfwf/‌‌‌df To;nfO{ 
;+j}‌‌‌wflgs jf c;+j}‌‌‌wflgs eGg gldNg]‌‌‌.Æ19 

cbfntsf]‌‌‌ of]‌‌‌ JofVof oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf * sf]‌‌‌ ;Dej 
eP;Ddsf]‌‌‌ ;fF3'/‌‌‌f]‌‌‌ JofVof xf]‌‌‌. lsgeg]‌‌‌, pQm bkmfdf oftgfkLl8tsf nflu Ifltk"lt{ 
lgwf{/‌‌‌0f ubf{ Vofn /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ tTjnfO{ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

km]‌‌‌l/‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -@_ sf]‌‌‌ klg ckJofVof xf]‌‌‌. wf/‌‌‌f !$ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f 
-@_ sf]‌‌‌ cy{sf]‌‌‌ ljifodf pQm dxf;lGwsf]‌‌‌ d:of}‌‌‌bfsf/‌‌‌;d]‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌‌sf J. Herman 
Burgers and Hans Danelius n]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ cy{ lgDgadf]‌‌‌lhd /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf 
5g\M

“Paragraph 2 indicates that where there is a wider right to 
compensation under domestic law, this right shall not be affected by 
the provisions of article 14. It May be, for instance, that under some 
legal systems a victim of torture enjoys a right to considerably higher 

19=	clwjQmf hok|;fb kf}‌‌‌8]‌‌‌n;d]‌‌‌t lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\;d]‌‌‌t, g]‌‌‌kfn sfg'g klqsf 
@)^), ;+o'QmfÍ % /‌‌‌ ^, k[i7 $!(, k|s/‌‌‌0f g+= & /‌‌‌ *.
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amount of compensation than can reasonabley be derived from the 
Convention, and it is also possible that persons who have assisted 
a victim of torture could be compensated for their expenses under 
certain national laws. Any such rights remain unaffected by article 
14.20

kLl8tnfO{ Ifltk"lt{ ug{ /‌‌‌ oftgfnfO{ /‌‌‌f]‌‌‌syfd ug{ Gofokflnsfsf]‌‌‌ e"ldsf 
pT;fxhgs b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. of]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;a}‌‌‌ txsf cbfntdf ;dfg¿kn]‌‌‌ nfu" x'G5. sf]‌‌‌xL 
sf]‌‌‌xL GofofwLz ;lqmo klg 5g\. t/‌‌‌, ltgLx¿ ;du| GofofwLznfO{ ;fy}‌‌‌df /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ 
d"Nofª\sg ubf{ ckjfbsf ¿kdf b]‌‌‌vf k5{g\. o; s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ yk k'li6 cbfntdf 
k/‌‌‌]‌‌‌sf d'2fsf]‌‌‌ ;ª\Vofaf6 klg x'G5. oftgflj?4sf]‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ ;ª\VofnfO{ cfwf/‌‌‌ dfg]‌‌‌/‌‌‌ 
g]‌‌‌kfndf oftgf lbOG5 ls lbOFb}‌‌‌g eg]‌‌‌/‌‌‌ hfFr ug]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;a}‌‌‌eGbf pTs[i6 
b]‌‌‌zdf kg{ ;S5. lsgeg]‌‌‌, oftgfnfO{ ;+ljwfgn]‌‌‌ g}‌‌‌ lglif4 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ @@ jif{ k'lu;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5 eg]‌‌‌ oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g nfu" ePsf]‌‌‌ klg !^ jif{ k'lu;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, d'2fsf]‌‌‌ ;ª\
Vof eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnel/‌‌‌df d'l:snn]‌‌‌ %)) j6f xf]‌‌‌nfg\. To;df klg bfaLstf{n]‌‌‌ Ifltk"lt{ 
kfPsf d'2fsf]‌‌‌ ;ª\Vof eg]‌‌‌ s]‌‌‌xL bh{g dfq xf]‌‌‌nfg\. To;df klg ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt 
k'u]‌‌‌/‌‌‌ klg Ifltk"lt{ kfPsf kLl8tsf]‌‌‌ ;ª\Vof  eg]‌‌‌ clxn]‌‌‌;Dd z"Go x'g'n]‌‌‌ g}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ s'/‌‌‌f 
k|:6\ofpF5.

*= gd'gfTds d'2fx¿
Gofo k|fKt ug]‌‌‌{ ;jf]‌‌‌{Rr cª\u ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 

;DaGwdf k|j[lQsf]‌‌‌ cWoog ubf{ Pp6f cgf}‌‌‌7f]‌‌‌ lrq b]‌‌‌vf k5{. ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ 
xfn;Dd klg Ps hgfnfO{ klg oftgfkLl8t eg]‌‌‌/‌‌‌ Ifltk"lt{ pknAw u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. hlt klg kLl8tn]‌‌‌ Ifltk"lt{ kfP, tL ;a}‌‌‌ tNnf]‌‌‌ cbfntsf km}‌‌‌;nfaf6 
dfq k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf x'g\. oftgflj?4sf d'2f ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf cToGt yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dfq 

20=	J. Herman Burgers and Hans Danelius, THE UNITED NATIONS 
CONVENTION AGAINST TORTURE: A HANDBOOK ON 
THE CONVENTION AGAINST TORTURE AND OTHER 
CRUEL, INHUMNA OR DEGRADING TREATMENT OR 
PUNISHMENT,Martinus Nijhoff Publishers: Dordrecht: The Netherland, 
at p. 147 (1988). o;af/‌‌‌]‌‌‌ yk hfgsf/‌‌‌L, kl5Nnf JofVof /‌‌‌ d'2fsf glh/‌‌;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ nflu 
x]‌‌‌g'{xf]‌‌‌;\—Manfred Nowak and ElizabethMcArthur, THE UNITED NATIONS 
CONVENTION AGAINST TORTURE: A COMMENTARY, Oxford 
University Press: Oxford, at pp. 490-2 (2008).
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k'u]‌‌‌sf 5g\. hlt klg d'2f ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf k'u]‌‌‌sf 5g\, tLdWo]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;fj{hlgs 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf d'2fsf]‌‌‌ ¿kdf k'u]‌‌‌sf 5g\ /‌‌‌ tL d'2fdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ kL8ssf]‌‌‌ 
kIfdf dfq km}‌‌‌;nf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. kLl8tsf]‌‌‌ kIfdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
d'2fdf klg Pp6f d'2fdf lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ dfuadf]‌‌‌hd eg]‌‌‌/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 521. t/‌‌‌, To;df 
klg cbfntn]‌‌‌ tYosf]‌‌‌ e"n eP/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; ljifodf ljZn]‌‌‌if0f v08df pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cWoog jf d"Nofª\sgsf ;DaGwdf g]‌‌‌kfnL 
k|j[lQnfO{ emNsfpg]‌‌‌ lsl;dsf b'O{j6f d'2fnfO{ o; ;DaGwdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 
-w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ pbfx/‌‌‌0f 5g\. t/‌‌‌, :yfgsf]‌‌‌ ;Lldttfn]‌‌‌ ubf{ olt pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. oL 5gf]‌‌‌6 
ul/‌‌‌Psf d'2fnfO{ Pp6f cbfntn]‌‌‌ oftgf sfod /‌‌‌fVg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf /‌‌‌ csf]‌‌‌{ tNnf]‌‌‌ 
txaf6 ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cToGt pTs[i6 km}‌‌‌;nfnfO{ 5gf]‌‌‌6 ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5_. tL d'2fsf km}‌‌‌;nfn]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfndf oftgfnfO{ s;/‌‌‌L x]‌‌‌l/‌‌‌Psf]‌‌‌ jf Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ emNsf]‌‌‌ lbG5g\.

!= clwjQmf /‌‌‌jLGb| e§/‌‌‌fO{ lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno;d]‌‌‌t22M
lgj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ ;ª\lIfKt a]‌‌‌xf]‌‌‌/‌‌‌fM 

g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ n]‌‌‌ oftgf cdfgjLo 
Jojxf/‌‌‌lj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌lIft ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf cg'zf;gfTds ;hfosf 
¿kdf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ;hfo lbg ;+ljwfgtM ldNb}‌‌‌g. aGbLk|lt ul/‌‌‌g'kg]‌‌‌{ Jojxf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
Go"gtd dfkb08sf]‌‌‌ lgodfjnL, !(%% sf]‌‌‌ lgod #! n]‌‌‌ cg'zf;gfTds ;hfosf 
¿kdf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ;hfo -Corporal Punishment_ lbg lgif]‌‌‌w u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|x/‌‌‌L 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf ( -$_ -v_ sf]‌‌‌ Joj:yfdf :ki6¿kdf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ysfj6 x'g]‌‌‌ -ˆofl6u_ 
yk uf8{, ;hfosf]‌‌‌ sjfh u/‌‌‌fP/‌‌‌ !% lbg gh/‌‌‌aGbdf /‌‌‌fVg]‌‌‌ u/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf 
g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwsf ;fy}‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ 
;Fu aflemPsf]‌‌‌ 5, To:t}‌‌‌ u/‌‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !% -!_ n]‌‌‌ gh/‌‌‌aGblj?4sf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ 
k|Tofe"lt ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sfdf k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌LnfO{ ;hfo:j¿k !% lbg gh/‌‌‌aGb /‌‌‌fVg]‌‌‌ k|x/‌‌‌L 
P]‌‌‌g tyf lgodfjnLsf]‌‌‌ Joj:yf wf/‌‌‌f !% -!_ /‌‌‌ -@_ ;Fu klg aflemPsf]‌‌‌ 5. pNn]‌‌‌lvt 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf (-$_ -v_ sf]‌‌‌ ;hfodf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg;d]‌‌‌t aGb u/‌‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌‌ k|:tfjgfsf]‌‌‌ 
efjgfljk/‌‌‌Ltsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L, k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g @)!@ sf]‌‌‌ bkmf ( -$_ 

21=	clwjQmf /‌‌‌fh]‌‌‌Gb| l3ld/‌‌‌]‌‌‌ lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno;d]‌‌‌t, g]‌‌‌kfn sfg'g 
klqsf @)^^ cÍ # k[ $%@, lg= g+= *!)!.

22=	clwjQmf /‌‌‌jLGb| e§/‌‌‌fO{ lj= >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjnfo;d]‌‌‌t, @)%& ;fnsf]‌‌‌ 
l/‌‌‌= g+= #%&@, km}‌‌‌;nf ug]‌‌‌{ GofofwLzx¿ s]‌‌‌bf/‌‌‌gfy pkfWofo, uf]‌‌‌ljGbaxfb'/‌‌‌ >]‌‌‌i7 /‌‌‌ dLgaxfb'/‌‌‌ 
/‌‌‌fodfemL, cfb]‌‌‌z ldlt @)%*.%.!$.
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-v_, ToxL v08sf]‌‌‌ k|ltaGwfTds jfSof+z, k|x/‌‌‌L lgodfjnL @)$( sf]‌‌‌ lgod ($ 
-v_, lgod (# sf]‌‌‌ b]‌‌‌xfo ! -s_, @ -s_ /‌‌‌ # -s_ df pNn]‌‌‌lvt ;hfosf]‌‌‌ sjfh, 
yk uf8{ jf kml6s -zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ysfg_ 8\o'6L u/‌‌‌fO{ jf gu/‌‌‌fO{ !% lbg;Dd uf/‌‌‌bdf 
gh/‌‌‌aGb /‌‌‌fVg]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ tyf !% ;d]‌‌‌t;Fu aflemPsf]‌‌‌n]‌‌‌ tL 
Joj:yfnfO{ cdfGo /‌‌‌ ab/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff ul/‌‌‌kfpFm egL lgj]‌‌‌bg lbOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

To; d'2fdf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ ljz]‌‌‌if Ohnf;n]‌‌‌ æk|x/‌‌‌L P]‌‌‌g @)!@ sf]‌‌‌ 
ljjflbt bkmf ( -$_ sf]‌‌‌ v08 -v_ df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ plNnlvt Joj:yfnfO{ x]‌‌‌bf{ k|x/‌‌‌L 
;ª\u7gsf]‌‌‌ zflGt ;'/‌‌‌Iff;DaGwL ;Vt lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌LnfO{ b[li6ut ubf{ tbg's"n k|x/‌‌‌L 
sd{rf/‌‌‌Ldf x'g'kg]‌‌‌{ tbf¿stf, cg'zf;gzLntfsf]‌‌‌ kIfx¿nfO{ Wofgdf /‌‌‌fvL sfg'g 
lgdf{0f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s >d nfUg]‌‌‌ k|s[ltsf]‌‌‌ 8\o'6Ldf /‌‌‌xg'kg]‌‌‌{ 
tNnf]‌‌‌ txsf k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lx¿ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ¿kdf ;w}‌‌‌F tGb'?:t /‌‌‌ ;lqmo /‌‌‌xg' 
cTofjZos x'g]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ pgLx¿nfO{ cfˆgf]‌‌‌ st{Jok|lt ;dlk{t tyf ;hu u/‌‌‌fpg 
/‌‌‌ cg'zf;gsf]‌‌‌ kl/‌‌‌lwleq lgolGqt /‌‌‌fVg]‌‌‌ clek|fon]‌‌‌ s]‌‌‌xL sl7g k|s[ltsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s 
/‌‌‌ dfgl;s cj:yf ef]‌‌‌Ug nufpg]‌‌‌ Joj:yf ug'{ ;]‌‌‌jfut cg'zf;gsf]‌‌‌ cfjZostf 
cg's"n :jfefljs b]‌‌‌lvg cfpF5. o:tf]‌‌‌ cg'zf;gsf]‌‌‌ sf/‌‌‌afxLsf]‌‌‌ lgx'Fdf ;DalGwt 
k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lpk/‌‌‌ aa{/‌‌‌tfsf ;fy Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌‌{, oftgf /‌‌‌ pTkL8g lbg]‌‌‌, lbnfpg]‌‌‌ 
-Torturous_ k|s[ltsf]‌‌‌ sf/‌‌‌afxL /‌‌‌ ;hfosf]‌‌‌ kl/‌‌‌sNkgf sfg'gåf/‌‌‌f ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
x'G5 eGg ;lsFb}‌‌‌g. ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ k|s[lt x]‌‌‌/‌‌‌L tb\g's"n ;]‌‌‌jfut cg'zf;gfTds 
sf/‌‌‌afxLsf ¿kdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ aa{/‌‌‌tfsf ;fy Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ jf oftgfd"ns 
-Torturous_ sf/‌‌‌afxL jf ;hfosf ¿kdf lng ;lsg]‌‌‌ sfg'gL Joj:yf gePsf]‌‌‌ 
tyf sfg'gåf/‌‌‌f To:tf]‌‌‌ kl/‌‌‌sNkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t kfOFb}‌‌‌g. o; l:yltdf plNnlvt 
;hfosf]‌‌‌ Joj:yf g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ df pNn]‌‌‌v 
ePsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbOg]‌‌‌ jf lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs 
Jojxf/‌‌‌sf]‌‌‌ l:ylt b]‌‌‌lvg gcfpg]‌‌‌ :ki6 5. o:tf]‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ ;]‌‌‌jfut cg'zf;g /‌‌‌ 
st{Jolgi7tf cem}‌‌‌ k|v/‌‌‌ u/‌‌‌fpg]‌‌‌ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ ;fj{hlgs k|s[ltsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;hfo gu/‌‌‌L 
k|x/‌‌‌L uf/‌‌‌bleq}‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ cg'zf;gfTds sf/‌‌‌afxL ckdfghgs eGg gldNg]‌‌‌ 
ePaf6 g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ /‌‌‌ !% åf/‌‌‌f Jojl:yt xs xgg 
x'g]‌‌‌;d]‌‌‌t b]‌‌‌lvg cfpFb}‌‌‌g.Æ23

cbfntsf]‌‌‌ of]‌‌‌ km}‌‌‌;nfn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !, tTsfnLg 
;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ tyf oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf # sf]‌‌‌ 

23= k[i7 % /‌‌‌ ^.
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k|:6 lj?4df oftgfnfO{ sfod}‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ u/‌‌‌L km}‌‌‌;nf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ of]‌‌‌ Joj:yf xfn;Dd 
klg ljBdfg 5.

@= k|= gf= lg= uDeL/‌‌‌fk|;fb ;fx;d]‌‌‌t lj= cd/‌‌‌gf/‌‌‌fo0f nf]‌‌‌lgof
of]‌‌‌ d'2f k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfnt a'6jnaf6 km}‌‌‌;nf ePsf]‌‌‌ eP klg of]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ pbf/‌‌‌ 

km}‌‌‌;nf xf]‌‌‌. o:t}‌‌‌ lsl;dsf km}‌‌‌;nf x'Fb}‌‌‌ hfg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ oftgfnfO{ lgld6\ofGg kfg{ 
g;lsP klg Go"gLs/‌‌‌0f ug{ cjZo ;xof]‌‌‌u k'U5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ oxfFg]‌‌‌/‌‌‌ o;nfO{ gd'gf 
cWoogsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌.

d'2fsf]‌‌‌ tYo 
kLl8t cd/‌‌‌gf/‌‌‌fo0f nf]‌‌‌lgofsf lj?4df dNn' nf]‌‌‌lgof eGg]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ 

gful/‌‌‌stf d'2fdf hfx]‌‌‌/‌‌‌L btf{ u/‌‌‌]‌‌‌sf lyP. k|ltjfbLx¿n]‌‌‌ @)%&.@.@# df kqmfp 
u/‌‌‌L ;ft lbg;Dd uDeL/‌‌‌ oftgf lbO{ @)%&.@.#) df dfq ;f]‌‌‌xL lbg kqmfp 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ egL lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVg]‌‌‌ k'hL{ lbOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. oftgfaf6 jfbLsf]‌‌‌ z/‌‌‌L/‌‌‌df uDeL/‌‌‌ 
rf]‌‌‌6 nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ p;sf]‌‌‌ v'§fdf c;/‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ n¶Lsf]‌‌‌ ;xf/‌‌‌fn]‌‌‌ dfq lxF8\g 
;Sg]‌‌‌ ePsf lyP. To;}‌‌‌sf lj?4df gjnk/‌‌‌f;L lhNnf cbfntdf oftgf Ifltk"lt{ 
d'2f k¥of]‌‌‌. lhNnf cbfntaf6 %) xhf/‌‌‌ ?lkofF Ifltk"lt{ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L km}‌‌‌;nf eof]‌‌‌. 
To;sf lj?4df k|ltjfbLx¿n]‌‌‌ sfg'gL k|fljlws q'l6 b]‌‌‌vfpFb}‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfnt 
a'6jndf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌. k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bgdf d'VotM pgLx¿n]‌‌‌ d'2f rnfpFbf k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, 
@)!@ sf]‌‌‌ bkmf #&24 /‌‌‌ gful/‌‌‌s clwsf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)!@ sf]‌‌‌ bkmf !(25 sf]‌‌‌ k|fljlws 
q'l6 b]‌‌‌vfPsf lyP.

24=	st{Jo kfng ubf{ c;n lgotn]‌‌‌ sfd u/‌‌‌]‌‌‌d]‌‌‌df sd{{rf/‌‌‌L bf]‌‌‌]‌‌‌ifL gx''g]‌‌‌M k|d'v lhNnf clwsf/‌‌‌L 
jf k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Ln]‌‌‌ o; P]‌‌‌g jf c¿ k|rlnt P]‌‌‌gadf]‌‌‌lhd ug{'kg]‌‌‌{ st{Jokfng ubf{ jf kfPsf]‌‌‌ 
clVtof/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ubf{ jf cbfntn]‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ jf hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cf1lKt, cfb]‌‌‌z jf af/]‌‌‌06 tfd]‌‌‌n ubf{ 
c;n lgotn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌df ;hfosf]‌‌‌ /‌‌‌ xhf{gf ltg]‌‌‌{ efuL x'Fb}‌‌‌g.

25=	d''2fsf]‌‌‌ ;""rgfM g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ pk/‌‌‌ of ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sfd sfhdf s'g}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌L pk/‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ d'2f bfo/‌‌‌ ubf{ @ dxLgf cufj}‌‌‌ b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhd ;f]‌‌‌ sd{rf/‌‌‌LnfO{ of ;DalGwt 
sfof{nodf lnlvt ;"rgf a'´fpg' jf x'nfsåf/‌‌‌f /‌‌‌lhi6/‌‌‌L u/‌‌‌L k7fpg' k5{.

	 -!_ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ lj?4 d'2f rnfpg' k/‌‌‌]‌‌‌df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;lrj, /‌‌‌
	 -@_ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌L pk/‌‌‌ d'2f rnfpg' k/‌‌‌]‌‌‌df ;f]‌‌‌xL ;/‌‌‌sf/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌L, ;f]‌‌‌ ;"rgfdf 

ph"/‌‌‌jfnfn]‌‌‌ gfd, y/‌‌‌, jtg d'2f ug'{ kg]‌‌‌{ sf/‌‌‌0f /‌‌‌ s'g s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ bfaL u5{, ;f]‌‌‌ ;d]‌‌‌t vf]‌‌‌nL lbg' 
kb{5.
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To; d'2fdf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfnt a'6jnaf6 km}‌‌‌;nf x'Fbf ;'? gjnk/‌‌‌f;L 
lhNnf cbfntaf6 %) xhf/‌‌ ?lkofF Ifltk"lt{ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfnfO{ ;b/‌‌‌ 
u¥of]‌‌‌ eg]‌‌‌ k|ltjfbLn]‌‌‌ p7fPsf]‌‌‌ sfg'gL k|fljlws q'l6nfO{ c:jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ lgDg s'/‌‌‌f 
af]‌‌‌Nof]‌‌‌M

ælkm/‌‌‌fb btf{ ubf{ k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)!@ cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfo{ljlw gckgfPsf]‌‌‌ tyf 
k|x/‌‌‌L lx/‌‌‌f;taf6 Dofb yksf]‌‌‌ nflu cbfnt n}‌‌‌hfFbf 3fphfFrsf nflu lgj]‌‌‌bg ug{ 
g;s]‌‌‌sfn]‌‌‌ bfaL vf/‌‌‌]‌‌‌h x'g'k5{ eGg]‌‌‌;d]‌‌‌t k|ltpQ/‌‌‌kq tyf k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg lhls/‌‌‌tkm{ 
ljrf/‌‌‌ ubf{ k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Ln]‌‌‌ k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd cfˆgf]‌‌‌ st{Jo kfngf ug]‌‌‌{ 
l;nl;nfdf c;n lgotn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sfdsf ;DaGwdf lkm/‌‌‌fb ubf{ dfq k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, 
@)!@ sf]‌‌‌ sfo{ljlw cjnDag ug'{k5{. sfg'gljk/‌‌‌Lt sfo{ ug]‌‌‌{ k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ 
xsdf pQm k|fjwfg cfslif{t x'g ;Sb}‌‌‌g. ck/‌‌‌fw cg';Gwfg jf ;f]‌‌‌wk'5 ubf{ 
cleo'QmnfO{ oftgf lbg]‌‌‌ jf s'6lk6 ug]‌‌‌{ 5'6 k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌LnfO{ 5}‌‌‌g. To;f]‌‌‌ ug'{ 
k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ bfloTjleq kb}‌‌‌{g. oftgf lbg]‌‌‌ jf s'6lk6 ug]‌‌‌{ sfdnfO{ k|x/‌‌‌L 
sd{rf/‌‌‌Ln]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ st{Jokfngfsf l;nl;nfdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ egL cg'dfg ug{ gldNg]‌‌‌ 
x'gfn]‌‌‌ k|ltjfbLn]‌‌‌ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ pk/‌‌‌f]‌‌‌Qm ;+/‌‌‌If0f k|fKt ug{ g;Sg]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ lhls/‌‌‌ lg/‌‌‌y{s 
5. ;fy}‌‌‌, cbfntdf Dofb yk ug{ NofpFbf 3fphfFr dfu gu/‌‌‌]‌‌‌sf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ dfq 
oftgfkLl8tn]‌‌‌ Ifltk"lt{sf]‌‌‌ bfaL ug{ jf Ifltk"lt{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af6 jl~rt x'g 
;Sb}‌‌‌g.Æ 

-#_ k|= ;= lg= lji0f'k|;fb ;f]‌‌‌tL lj= k|x/‌‌‌L gfoa dxflg/‌‌‌LIfs s[i0f a:g]‌‌‌t;d]‌‌‌t  
;ª\lIfKt tYo

k|x/‌‌‌L ;xfos lg/‌‌‌LIfs lji0fk|;fb ;f]‌‌‌tL If]‌‌‌= k|= O= sf=, jfudtL, dx]‌‌‌Gb| 
k'ln; Snadf sfo{/‌‌‌t lyP. ;'/‌‌‌fsLn]‌‌‌ s]‌‌‌ldsn agfpg]‌‌‌ sf/‌‌‌vfgf km]‌‌‌nf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
eg]‌‌‌/‌‌‌ ;'/‌‌‌fs lbPkl5 pgnfO{ klg ;xof]‌‌‌u ug{sf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ k7fOof]‌‌‌. k|x/‌‌‌L 
uPsf]‌‌‌ yfxf kfPkl5 Tof]‌‌‌ sf/‌‌‌vfgf elgPsf dflg; emf]‌‌‌nf af]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ efu]‌‌‌sf /‌‌‌ lji0f' 
;f]‌‌‌tLn]‌‌‌ emf]‌‌‌nf a/‌‌‌fdb u/‌‌‌L k|= gf= p= k"0f{rGb| hf]‌‌‌zLnfO{ a'emfO{ cfkm" sfo{/‌‌‌t 
sfof{nodf cfPsf]‌‌‌. @)%(.^.# sf]‌‌‌ 36gfsf]‌‌‌ ljifodf kl5 Pp6f klqsfn]‌‌‌ æk|x/‌‌‌L 
clws[tx¿sf]‌‌‌ ;+nUgtfdf cf7 lsnf]‌‌‌ ;'g n'l6Psf]‌‌‌ /‌‌‌x:of]‌‌‌b\3f6gÚ egL ;dfrf/‌‌‌ 
k|sfzg ePkl5 k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ Pp6f 5fglag ;ldlt u7g u¥of]‌‌‌. lji0f' ;f]‌‌‌tLnfO{ 5fglag 
;ldlt;dIf hfg' egL @)%(.(.! df k7fOof]‌‌‌ /‌‌‌ pQm 5fglag ;ldltn]‌‌‌ pgnfO{ 
^& lbg;Dd y'gfdf /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ uDeL/‌‌‌¿kdf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s tyf dfgl;s oftgf lbOof]‌‌‌. 
^*cf}‌‌‌F lbg -@)%(.!@.!@_ df pgL y'gfd'Qm eO{ oftgflj?4 d'2f btf{ u/‌‌‌]‌‌‌. To;df 
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k|ltjfbLx¿n]‌‌‌ k|x/‌‌‌L P]‌‌‌gsf]‌‌‌ bkmf #* adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ k|lqmof k"/‌‌‌f gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ bfaL 
lnOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

k|ltjfbLsf]‌‌‌ To; bfaLnfO{ c:jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ cbfntn]‌‌‌ klxnf]‌‌‌k6s dfgl;s 
oftgf lbPsf]‌‌‌ 7x¥ofO{ dfgl;s oftgfsf]‌‌‌ Ifltk"lt{ lbFb}‌‌‌ lgDg s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v u¥of]‌‌‌M

æs'g}‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ sfg'gn]‌‌‌ lgif]‌‌‌w u/‌‌‌]‌‌‌sf sfo{x¿ ug{ ;Sb5, To:tf JolQmnfO{ 
cfjZos -tf_ cg';f/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|fKt lgsfoaf6 5fglagsf qmddf kqmfp 
ug]‌‌‌{, y'g5]‌‌‌s ;f]‌‌‌wk'5 ug]‌‌‌{ cg';Gwfg txlssft ug{ ;Sb5. t/‌‌‌, ;f]‌‌‌ sfd ubf{ 
sfg'gsf]‌‌‌ dof{bfnfO{ sfod /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ ug'{ kb{5. jfbLn]‌‌‌ k|x/‌‌‌L clws[t kbsf]‌‌‌ b'¿kof]‌‌‌u 
u/‌‌‌L s;'/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP To; pk/‌‌‌ 5fglag u/‌‌‌L sfg'gadf]‌‌‌lhd ;hfo lbnfpg ;lsG5 
t/‌‌‌ 5fglag ug]‌‌‌{ qmddf ;+ljwfg P]‌‌‌g, sfg'g, lgod ljk/‌‌‌Lt s;}‌‌‌nfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf 
dfgl;s oftgf lbg kfOFb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;+ljwfg, /‌‌‌fli6«o tyf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf 
tkm{af6 x:tfIf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw, dxf;lGw /‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌nufot 
oftgf tyf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g @)%# n]‌‌‌ b08xLgtfsf]‌‌‌ cj:yfnfO{ cGt ug]‌‌‌{ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cg';Gwfg txlssftsf]‌‌‌ l;nl;nfdf s'6lk6 ug]‌‌‌{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s 
oftgf lbg]‌‌‌ 5'6 5fglagdf ;+nUg k|x/‌‌‌L clws[t oL k|ltjfbLx¿nfO{ 5}‌‌‌g. ctM 
c;n lgotn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ st{Jo kfngf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf ;Dd k|x/‌‌‌L P]‌‌‌g, @)!@, sf]‌‌‌ 
bkmf #* sf]‌‌‌ sfo{ljlw cfslif{t x'g]‌‌‌ xf]‌‌‌, sfg'gljk/‌‌‌Lt sfo{ ug]‌‌‌{ k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌Lx¿sf 
xsdf pQm bkmf cfslif{t x'g ;Sb}‌‌‌g. s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVbf jf 5f]‌‌‌8\
bf lghsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s hfFr u/‌‌‌fO{ clen]‌‌‌v v8f u/‌‌‌L /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ Joj:yf oftgf;DaGwL 
Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf # sf]‌‌‌ bkmf # sf]‌‌‌ pkbkmf -@_ n]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sfdf k|ltjfbL 
kIfn]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ clen]‌‌‌vsf]‌‌‌ k|df0f k|:t't ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ s;'/‌‌‌sf]‌‌‌ 
cleo'Qm xf]‌‌‌;\, lghnfO{ cg';Gwfg txlssft jf k'k{Ifsf nflu lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌xFbf 
zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbg' h:tf]‌‌‌ cdfgjLo sfo{ c¿ x'g ;Sb}‌‌‌g. jfbLnfO{ 
vfgf kfgL glbg', ;/‌‌‌;kmfO ug{ glbg', af]‌‌‌nrfn ug{ /‌‌‌ cfkmGt;Fu e]‌‌‌63f6 ug{;d]‌‌‌t 
glbg' dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ :jtM pNnª\3g ePsf]‌‌‌ dfGg'kg]‌‌‌{ x'G5. of]‌‌‌ g}‌‌‌ jfbLnfO{ 
lbOPsf]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s /‌‌‌ dfgl;s oftgf xf]‌‌‌. xfn;Dd sfod /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
;+ljwfg, @)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f $ df cg';Gwfg txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ 
l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s 
oftgf lbOg]‌‌‌ jf lgh;Fu lgd{d cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g 
eGg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. To:t}‌‌‌, g]‌‌‌kfn;d]‌‌‌t kIf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGw 
-Convention Against Toture and Other Cruel Inhuman or Degrading 
Treatment or punishments 1984_ n]‌‌‌ klg cg';Gwfg txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌‌ 
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l;nl;nfdf cGo k|sf/‌‌‌n]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ JolQmnfO{ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ oftgf lbg 
gx'g]‌‌‌ egL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. pQm dxf;lGw /‌‌‌ ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yfnfO{ d"t{ 
¿k lbg xfd|f]‌‌‌ Joj:yflksfn]‌‌‌ oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# agfO{ JolQmsf]‌‌‌ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ k|Tofe"lt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ s;'/‌‌‌sf]‌‌‌ cleo'Qm 
xf]‌‌‌;\, lghn]‌‌‌ cg';Gwfg txlssft jf k'k{Ifsf nflu lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌xFbf ;'/‌‌‌Iffo'Qm 
/‌‌‌ oftgfd'Qm /‌‌‌xg kfpg'k5{. of]‌‌‌ p;sf]‌‌‌ g}‌‌‌;lu{s clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌. jfbLn]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{ 
kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af6 jl~rt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ /‌‌‌ cfkm"n]‌‌‌ kfPsf]‌‌‌ oftgfsf]‌‌‌ sfg'gL pkrf/‌‌‌sf 
nflu cbfntdf k|j]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. dfly k|s/‌‌‌0fx¿df ljj]‌‌‌rgf ul/‌‌‌Pcg';f/‌‌‌ 
jfbLpk/‌‌‌ 5fglag ug]‌‌‌{ qmddf k|ltjfbLx¿af6 ePsf]‌‌‌ sfo{af6 jfbLn]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s /‌‌‌ 
dfgl;s oftgf kfPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvFbf oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf ^ adf]‌‌‌lhd !) 
xhf/‌‌‌ ?lkofF Ifltk"lt{ e/‌‌‌fO{ lng kfpg]‌‌‌ 7x5{.Æ

(= ljZn]‌‌‌if0f
;+j}‌‌‌wflgs ¿kdf oftgfnfO{ @)$& ;fnb]‌‌‌lv g}‌‌‌ lglif4 sfo{ 3f]‌‌‌if0ff ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 

eP klg o;nfO{ sfof{Gjogdf Nofpg yk ^ jif{ klv{g'k¥of]‌‌‌. ^ jif{ klv{;s]‌‌‌kl5 
klg oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf wf/‌‌‌fx¿nfO{ sfof{Gjog u/‌‌‌fpg]‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ P]‌‌‌g aGg 
;s]‌‌‌g. @)^# df3 ! ut]‌‌‌;Dd g]‌‌‌kfndf oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fw eg]‌‌‌/‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff g}‌‌‌ 
ul/‌‌‌Pg. oftgflj?4sf]‌‌‌ Ifltk"lt{sf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ d'2f btf{ ug{ hfFbf cbfntaf6 ;d]‌‌‌t sf]‌‌‌6{ 
lkm lnP/‌‌‌ btf{ ug"{ eg]‌‌‌/‌‌‌ >]‌‌‌:t]‌‌‌bf/‌‌‌af6 cfb]‌‌‌z eof]‌‌‌ /‌‌‌ To; cfb]‌‌‌znfO{ r'gf}‌‌‌tL lbP/‌‌‌ km]‌‌‌l/‌‌‌ 
csf]‌‌‌{ lgj]‌‌‌bg btf{ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ To;nfO{ ab/‌‌‌ u/‌‌‌fpg'k¥of]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ cy{ cbfntdf sfo{/‌‌‌t 
>]‌‌‌:t]‌‌‌bf/‌‌‌h:tf]‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌LnfO{ klg oftgf d'2f kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
/‌‌‌x]‌‌‌g. of]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0fn]‌‌‌ s]‌‌‌ s'/‌‌‌f k'li6 u5{ eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 
!$ -$_ n]‌‌‌ oftgfnfO{ lglif4 sfo{sf ¿kdf 3f]‌‌‌if0ff u¥of]‌‌‌ /‌‌‌ oftgfaf6 kLl8tnfO{ 
sfg'gn]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌adf]‌‌‌lhd Ifltk"lt{ lbg]‌‌‌ u/‌‌‌L 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌L oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌gsf]‌‌‌ lgdf{0f 
eof]‌‌‌. t/‌‌‌, Gofo k|bfg ug]‌‌‌{ lgsfosf kbflwsf/‌‌‌LnfO{ g}‌‌‌ o;sf af/‌‌‌]‌‌‌df kof{Kt 1fg 
/‌‌‌x]‌‌‌g. o;n]‌‌‌ ljutdf g]‌‌‌kfndf s:tf]‌‌‌ cj:yf lyof]‌‌‌ eGg]‌‌‌ /‌‌‌fd|f]‌‌‌ lrq0f ub{5.

oftgfnfO{ /‌‌‌f]‌‌‌syfd ug{sf nflu sfg'g Nofpgsf nflu dfgjclwsf/‌‌‌sdL{ 
tyf ;ª\3;+:yfaf6 nfdf]‌‌‌ n8fOF n8]‌‌‌kl5 oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g t ^ jif{kl5 cfof]‌‌‌. 
t/‌‌‌, o;n]‌‌‌ klg oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ efjgfnfO{ cfTd;ft\ ug{ ;s]‌‌‌g. h;sf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ oftgflj?4 n8\g clt g}‌‌‌ sl7g eof]‌‌‌. To;sf s]‌‌‌xL k|d'v sf/‌‌‌0fdWo]‌‌‌ 
oftgfsf]‌‌‌ oftgfkLl8tsf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff gx'g', kL8snfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌df ;hfo ug{sf 
nflu sfg'gL Joj:yf gx'g' a¿ To;sf]‌‌‌ ;§fdf kL8ssf]‌‌‌ k|lt/‌‌‌Iffy{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌s}‌‌‌ 
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tkm{af6 ;/‌‌‌sf/‌‌‌L jlsn v6fpg]‌‌‌ Joj:yf x'g'26, Ifltk"lt{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ g}‌‌‌ ltl/‌‌‌lbg'27 /‌‌‌ 
kL8sn]‌‌‌ a]‌‌‌xf]‌‌‌g'{kg]‌‌‌{ gx'g' cflb x'g\.

o:tf lsl;dsf sfg'gL Joj:yf x'Fbfx'Fb}‌‌‌ klg oftgflj?4df hlt klg 
;ª\3;+:yf tyf JolQmx¿ nfu]‌‌‌/‌‌‌ cfjfh p7fP, To;af6 klg oftgfsf]‌‌‌ dfqf s]‌‌‌xL 
xb;Dd 36]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ cy{ s]‌‌‌ xf]‌‌‌Og eg]‌‌‌ åGåsf kIfn]‌‌‌ Pscsf{nfO{ lbg]‌‌‌ oftgf 
eg]‌‌‌ 36]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌Og, a¿ a9]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. t/‌‌‌, åGåafx]‌‌‌s c¿ ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ cg';Gwfgsf 
;DaGwdf eg]‌‌‌ s]‌‌‌xL Go"gLs/‌‌‌0f ePsf]‌‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ oxfF pNn]‌‌‌v ug}‌‌‌{k5{. åGå Ps ljlzi7 
kl/‌‌‌l:ylt ePsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ o;sf kIfn]‌‌‌ eg]‌‌‌ oftgfnfO{ v'a}‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌]‌‌‌. of]‌‌‌ :jtMl;4 
s'/‌‌‌f xf]‌‌‌.

åGåsf]‌‌‌ cGTo;Fu}‌‌‌ @)$& ;fnsf]‌‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌‌ klg cGTo eof]‌‌‌. To;nfO{ @)^# 
;fnsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgn]‌‌‌ k|lt:yfkg u¥of]‌‌‌. of]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌nfO{ klxnfsf]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ h:tf]‌‌‌ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L Gofosf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ efuaf6 5'6\ofO{ 
5'§}‌‌‌ df}‌‌‌lns xssf ¿kdf :yfg lbof]‌‌‌. of]‌‌‌ cfkm}‌‌‌Fdf ;fx|}‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ pknlAw geP klg 
o;sf]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf dxTjk"0f{ kIfrflxF s]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ o;n]‌‌‌ oftgf lbg]‌‌‌ sfo{nfO{ b08gLo 
x'g]‌‌‌ egL oftgf lbg]‌‌‌ sfo{nfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌sf]‌‌‌ bhf{df /‌‌‌fVof]‌‌‌. cyf{t\ o; cy{df 
@)^# df3 ! ut]‌‌‌b]‌‌‌lv oftgf lbg]‌‌‌ sfo{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ sf]‌‌‌6Ldf k/‌‌‌]‌‌‌ klg oftgf 
Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# df ;+zf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ jf To;nfO{ lj:yfkg ug]‌‌‌{ sfo{ gePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ 
;+j}‌‌‌wflgs ¿kdf oftgf kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ sf]‌‌‌6Ldf k/‌‌‌]‌‌‌ klg Jojxf/‌‌‌df xfn;Dd 
vfnL sf]‌‌‌6{ lkm P]‌‌‌g, @)!& sf]‌‌‌ sfg'gL Joj:yfsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ sf]‌‌‌6{ lkm gnfUg]‌‌‌ eO{ 
kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌Ldf ulgg'df afx]‌‌‌s oftgf lbPsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg kL8sn]‌‌‌ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L 
bfloTj jxg ug'{k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ ;ª\3if{df ;a}‌‌‌eGbf 7"nf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌L 
ljwflosL c;xof]‌‌‌u g}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ kl/‌‌‌0ffd:j¿k g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ 
dxf;lGw !(*$ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -!_ adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ bfloTj k"/‌‌‌f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

k|zf;sLo b[li6sf]‌‌‌0faf6 ljZn]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ k|wfgdGqLsf]‌‌‌ sfof{nodf dfgjclwsf/‌‌‌ 
zfvf, g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ PsfO tyf g]‌‌‌kfnL ;]‌‌‌gfn]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ ;]‌‌‌n 
v8f u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. /‌‌‌, ;a}‌‌‌eGbf a9L oftgf klg k|x/‌‌‌Laf6}‌‌‌ lbOG5. To;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
;/‌‌‌sf/‌‌‌jfbL x'g]‌‌‌ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L d'2fsf]‌‌‌ cg';Gwfg /‌‌‌ txlssft ug]‌‌‌{ st{Jo d'VotM g]‌‌‌kfn 
k|x/‌‌‌LnfO{ g}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L d'2f;DaGwL P]‌‌‌gn]‌‌‌ tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ cg';Gwfgsf 
qmddf a9L oftgf lbOPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ u7g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ PsfOn]‌‌‌ 
oftgf /‌‌‌f]‌‌‌Sgsf nflu s'g}‌‌‌ vf; pNn]‌‌‌vgLo sbd rfn]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. a¿ oftgf lbg]‌‌‌ 

26=	oftgf Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf !).
27=	bkmf ^ -!_.
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k|x/‌‌‌L sd{rf/‌‌‌LnfO{ ljefuLo ;hfo ug"{ eg]‌‌‌/‌‌‌ cbfntn]‌‌‌ cfb]‌‌‌z lbPsf d'2fdf klg 
tL kL8s k|x/‌‌‌LnfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxL ug'{sf]‌‌‌ ;f6f]‌‌‌ ;?jf u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ ljefuLo sf/‌‌‌afxL 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ egL cbfntnfO{ em'SofPsf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t kfOPsf]‌‌‌ 5. 

clxn]‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ ;dodf cfP/‌‌‌ k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ cfˆgf sd{rf/‌‌‌LnfO{ k|lzIf0fsf qmddf 
dfgjclwsf/‌‌‌ tyf df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljifodf klg k|lzIf0f lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
o;nfO{ eg]‌‌‌ :jfutof]‌‌‌Uo /‌‌‌ k|z+;gLo g}‌‌‌ dfGg'k5{. t/‌‌‌, o;sf]‌‌‌ k|efj clxn]‌‌‌;Dd 
vf;}‌‌‌ b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. a¿ ljut s]‌‌‌xL ;docl3;Ddsf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌nfO{ x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ 
k|x/‌‌‌Lsf]‌‌‌ oftgfaf6 k|x/‌‌‌L :jo+ g}‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft 5}‌‌‌gg\. To;sf]‌‌‌ HjnGt pbfx/‌‌‌0f xf]‌‌‌daxfb'/‌‌‌ 
aufn]‌‌‌28 /‌‌‌ lji0f'k|;fb ;f]‌‌‌tL29sf]‌‌‌ d'2fnfO{ lng ;lsG5.

oftgflj?4 n8\g]‌‌‌ qmddf cbfntsf]‌‌‌ e"ldsfsf]‌‌‌ d"Nofª\sg ubf{ cbfntsf]‌‌‌ 
e"ldsf klg ;Gtf]‌‌‌ifk|b 5}‌‌‌g. xfn;Dd ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf oftgfsf kLl8tn]‌‌‌ lbPsf 
d'2fx¿ cToGt gu0o ¿kdf k'u]‌‌‌sf 5g\ /‌‌‌ tL klg kLl8tsf]‌‌‌ kIfdf km}‌‌‌;nf x'g 
;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. csf]‌‌‌{tkm{ oftgfsf lj?4df n8\g]‌‌‌ qmddf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljjfbsf ¿kdf k'u]‌‌‌sf d'2fdf klg ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ v]‌‌‌n]‌‌‌sf]‌‌‌ e"ldsf ;Gtf]‌‌‌ifk|b 
5|}‌‌‌g. To;sf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0fsf nflu ch'{g k'/‌‌‌Lsf]‌‌‌ d'2fnfO{ lng ;lsG530. To; d'2fdf 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌f slt ;fF3'/‌‌‌f /‌‌‌ oftgfnfO{ clea[l4 ug]‌‌‌{ vfnsf 
5g\ eGg]‌‌‌ k|:6 emlNsG5M

æoftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# tTsfnLg g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, 
@)$& sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌ æcg';Gwfg, txlssft jf 
k'k{Ifsf]‌‌‌ l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{ 
zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbOg]‌‌‌ jf lgh;Fu lgd{d, cdfgjLo jf ckdfghgs 

28=	xf]‌‌‌daxfb'/‌‌‌ aufn]‌‌‌ g]‌‌‌kfn k|x/‌‌‌Lsf ;flassf k|x/‌‌‌L gfoj lg/‌‌‌LIfs x'g\. pgnfO{ @)%( ;fn 
dª\l;/‌‌‌ !# ut]‌‌‌b]‌‌‌lv !& ut]‌‌‌;Dd lhNnf k|x/‌‌‌L sfof{no, xg'dfg9f]‌‌‌sfdf y'gfdf /‌‌‌fvL xfnsf 
k|x/‌‌‌L dxflg/‌‌‌LIfs s'a]‌‌‌/‌‌‌l;+x /‌‌‌fgf;d]‌‌‌tn]‌‌‌ d/‌‌‌gf;Gg x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L oftgf lbPsf lyP. To;sf]‌‌‌ 
lj¿4df lghn]‌‌‌ btf{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ oftgfsf]‌‌‌ d'2f xfn;Dd klg larf/‌‌‌fwLg 5. pgn]‌‌‌ oftgf d'2f 
btf{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ pgnfO{ d'2f lkmtf{ lng bafa lbOof]‌‌‌. t/‌‌‌ pgn]‌‌‌ d'2f lkmtf{ glnO;s]‌‌‌kl5 
k'gM rf/‌‌‌kf6]‌‌‌ d'8]‌‌‌/‌‌‌ oftgf lbOof]‌‌‌ /‌‌‌ ;]‌‌‌jfaf6 ;d]‌‌‌t x6fOof]‌‌‌. xfn pgsf b'a}‌‌‌ d'2f ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntdf ljrf/‌‌‌fwLg 5g\. pgnfO{ g]‌‌‌kfnsf b'a}‌‌‌ txsf cbfntn]‌‌‌ Gofo lbPsf 5}‌‌‌gg\. x]‌‌‌/‌‌‌f}‌‌‌+, 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ s]‌‌‌ u5{ <

29=	tTsfnLg k|x/‌‌‌L ;xfos lg/‌‌‌LIfs lji0fk|;fb ;f]‌‌‌tLnfO{ cf]‌‌‌6" ;'g sf08 gfds 36gfdf d'5L 
^& lbg;Dd u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fvL oftgf lbOof]‌‌‌. pgn]‌‌‌ klg oftgfsf]‌‌‌ d'2f lbOPsf lyP. 
pgnfO{ y'gfsf]‌‌‌ z'¿df oftgf lbOPsf]‌‌‌n]‌‌‌ oftgfsf 3fpx¿ y'gf d'Qm x'g' cl3 g}‌‌‌ la;]‌‌‌s 
e}‌‌‌;s]‌‌‌sf lyP. oBlk To; d'2fdf sf7df8f}‌‌‌+ lhnnf cbfntaf6 dfgl;s oftgf lbPsf]‌‌‌ egL 
¿= !),))). Ifltk"lt{ lbg]‌‌‌ km}‌‌‌;nf eof]‌‌‌. pgn]‌‌‌ d'2f lht]‌‌‌/‌‌‌ xfn pgL k|x/‌‌‌L lg/‌‌‌LIfs 5g\.

30=	ch'{/‌‌‌fh k'/‌‌‌L lj= k|x/‌‌‌L lg/‌‌‌LIfs jf;'b]‌‌‌j zdf{ kl08t, km}‌‌‌;nf ldlt @)^^.!.!#.
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Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g egL kl/‌‌‌eflift ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o:tf Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ JolQmnfO{ 
sfg'gn]‌‌‌ lgwf{l/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌adf]‌‌‌lhd Ifltk"lt{ lbOg]‌‌‌5Æ eGg]‌‌‌ Joj:yfnfO{ d"t{ ¿k lbg 
cfPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. tTsfnLg ;+ljwfgsf]‌‌‌ pQm k|fjwfgnfO{ of]‌‌‌ P]‌‌‌gn]‌‌‌ sfof{Gjog u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
eP klg o;sf s]‌‌‌xL ;t{ pNn]‌‌‌v 5g\. Tof]‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ cg';Gwfg, txlssft jf 
k'k{Ifsf l;nl;nfdf jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌fVg]‌‌‌ sfo{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ 
st{Jo lgjf{x ug]‌‌‌{ qmddf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvG5. lgtfGt lghL jf JolQmut 
em}‌‌‌emu8fsf]‌‌‌ l;nl;nfdf s;}‌‌‌n]‌‌‌ s;}‌‌‌nfO{ y'gfdf /‌‌‌fvL oftgf jf cdfgjLo Jojxf/‌‌‌ 
jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sfdf of]‌‌‌ P]‌‌‌g cfslif{t x'g]‌‌‌ b]‌‌‌lvGg. k|:t't d'2fdf k|ToyL{ 
k|ltjfbL /‌‌‌fHosf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf]‌‌‌ ;fj{hlgs sfo{sf]‌‌‌ bfloTj lgjf{x 
ug]‌‌‌{ kbflwsf/‌‌‌L x'g\ eGg]‌‌‌ b]‌‌‌lvP tfklg lghn]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bs jfbLnfO{ g t u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 
tl/‌‌‌sfaf6 kqmfp u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5 g t s'g}‌‌‌ uDeL/‌‌‌ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌‌usf]‌‌‌ l;nl;nfdf 
lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. oL k"jf{j:yfsf]‌‌‌ cefjdf lgtfGt b'j}‌‌‌ kIfaLr JolQmut 
dfdnfdf eP ul/‌‌‌Psf sfg'gljk/‌‌‌Ltsf sfd sf/‌‌‌afxLdf 5'§}‌‌‌ sfg'gcg'¿k sf/‌‌‌afxL 
rnfpg'kg]‌‌‌{df oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ ;xf/‌‌‌f lnO{ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bsjfbL 
cbfnt;dIf k|j]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ pQm sfg'g cg'¿ksf]‌‌‌ dfGg ldNg]‌‌‌ b]‌‌‌lvGg.31Æ

cbfntsf]‌‌‌ of]‌‌‌ a'emfOn]‌‌‌ tTsfnLg ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$_ /‌‌‌ oftgf;DaGwL 
Ifltk"lt{ P]‌‌‌g, @)%# sf]‌‌‌ bkmf # df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ …=== jf c¿ s'g}‌‌‌ lsl;dn]‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ klg JolQmnfO{Æ eGg]‌‌‌ jfSof+z g}‌‌‌ geP;/‌‌‌x ePsf]‌‌‌ 5. km]‌‌‌l/‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ ;Dk"0f{ 
ldl;n cWoog ubf{ cbfntn]‌‌‌ eg]‌‌‌h:tf]‌‌‌ JolQmut l/‌‌‌;OaL jf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ emu8f k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
sxLFaf6 klg b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. o:tf lsl;dsf]‌‌‌ cbfntL Jojxf/‌‌‌af6 oftgfnfO{ lgoGq0f /‌‌‌ 
Go"gLs/‌‌‌0f ug{ ;xof]‌‌‌u k'Ub}‌‌‌g.

of]‌‌‌ d'2fdf h:t}‌‌‌, cbfntsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌z ;sf/‌‌‌fTds eP klg ;+ljwfgsf zAbx¿ 
g}‌‌‌ Vofn gu/‌‌‌L csf]‌‌‌{ cfb]‌‌‌z klg hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. cfb]‌‌‌z ;sf/‌‌‌fTds x'g' dfqn]‌‌‌ 
klg olb cbfntaf6 ;+ljwfgsf zAbx¿nfO{ Vofn ul/‌‌‌Fb}‌‌‌g eg]‌‌‌ To;nfO{ Goflos 
x]‌‌‌nr]‌‌‌S|ofOF eGg'kg]‌‌‌{ x'G5. /‌‌‌fh]‌‌‌Gb| l3ld/‌‌‌]‌‌‌ lj= k|wfgdGqL >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌, dlGqkl/‌‌‌ifb\ 
;lrjfno;d]‌‌‌t32 ePsf]‌‌‌ d'2f csf]‌‌‌{ cfZro{nfUbf]‌‌‌ d'2f xf]‌‌‌. Tof]‌‌‌ d'2f g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
;+ljwfg, @)$& sfod /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf @)^@.!@.$ df k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To; d'2fdf 
lgj]‌‌‌bssf]‌‌‌ dfu æ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @# tyf ** -@_ tyf ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo 
oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ! /‌‌‌ $ adf]‌‌‌lhd oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf 

31=	k[i7 %–^.
32=	clwjQmf /‌‌‌fh]‌‌‌Gb| l3ld/‌‌‌]‌‌‌ lj¿4 k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{no ;d]‌‌‌t, g]‌‌‌kfn sfg'g 

klqsf @)^^ cÍ #, k[= $%#, lg= g+= *!)!.
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¿kdf kl/‌‌‌eflift u/‌‌‌L kL8snfO{ plrt b08 ;hfo /‌‌‌ kLl8tnfO{ k'gM:yfkgf ug]‌‌‌{ 
Joj:yf ug"{ egL k/‌‌‌dfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L ul/‌‌‌kfpFmÆ eGg]‌‌‌ dfubfaL lyof]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ 
tTsfnkl5 cyf{t\ @)^# ;fndf lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌ cfwf/‌‌‌ lnPsf]‌‌‌ ;+ljwfgnfO{ cGtl/‌‌‌d 
;+ljwfgn]‌‌‌ lj:yfkg u¥of]‌‌‌ /‌‌‌ Tof]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf ¿kdf 
3f]‌‌‌if0ff u¥of]‌‌‌. lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌]‌‌‌ d'2f btf{ ubf{sf]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌ km}‌‌‌;nf x'g]‌‌‌ cj:yf;Dd df 
;+ljwfg g}‌‌‌ kl/‌‌‌jt{g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f Vofn u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfaf6}‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. cbfntn]‌‌‌ km}‌‌‌;nf 
n]‌‌‌Vbf æk|:t't lgj]‌‌‌bg g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+ljwfg, @)$& nfu" /‌‌‌xFbf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ xfn 
pQm ;+ljwfg vf/‌‌‌]‌‌‌h eP klg tTsfnLg ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ -$) /‌‌‌ jt{dfg 
;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @^ sf]‌‌‌ Joj:yf Ps}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ lgj]‌‌‌bsn]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
tTsfnLg ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !$ sf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ Joj:yf x]‌‌‌g'{kg]‌‌‌{ x'G533Æ eGof]‌‌‌. t/‌‌‌, klxnfsf]‌‌‌ 
;+ljwfgdf oftgfnfO{ b08gLo agfOPsf]‌‌‌ lyPg. jt{dfg ;+ljwfgn]‌‌‌ oftgfnfO{ 
b08gLo agfPsf]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ cbfntn]‌‌‌ Vofn}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌g. xf]‌‌‌, o; d'2fdf cbfntn]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf 
gfddf oftgfnfO{ kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌ dfgL sfg'g agfpg" egL lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z 
hf/‌‌‌L u¥of]‌‌‌, o;nfO{ ;sf/‌‌‌fTds g}‌‌‌ dfGg'k5{. t/‌‌‌, k|Zg ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ tYosf]‌‌‌ 
ljZn]‌‌‌if0f g}‌‌‌ q'l6k"0f{ ¿kdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

!)= lgisif{
g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwdf ;lDdng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ klg oftgf ;a}‌‌‌ 

dfgjclwsf/‌‌‌ pNnª\3gsf]‌‌‌ hggL xf]‌‌‌. cGo dfgjclwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ pNnª\3g g}‌‌‌ 
oftgfaf6 ;'? x'G5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f ca lglj{jfb ;Tosf ¿kdf :yflkt eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
t/‌‌‌, g]‌‌‌kfndf eg]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ l:ylt eg]‌‌‌ lg/‌‌‌fzfhgs 5.

klxnf]‌‌‌ s'/‌‌‌f t oftgfnfO{ ;+ljwfgn]‌‌‌ b08gLo 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌ klg xfn;Dd 
klg oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf k|fjwfgnfO{ sfof{Gjog ug]‌‌‌{ u/‌‌‌L sfg'g gagfpg'n]‌‌‌ 
/‌‌‌fHo o;k|lt cfjZostfcg';f/‌‌‌ uDeL/‌‌‌ 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ :yflkt 5. h;af6 /‌‌‌fHo cfkm"n]‌‌‌ 
jxg ug{ sa"n u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o bfloTj jxg ug{af6 r's]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. Psftkm{ 
;+ljwfgn]‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌df ;dfj]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ 
Tof]‌‌‌ pkef]‌‌‌Uo /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ oftgfkLl8tsf nflu o;sf]‌‌‌ vf; dxTj /‌‌‌x]‌‌‌g.

33=	k|s/‌‌‌0f %, k[i7 $%^.
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cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf klg xfn;Ddsf]‌‌‌ l:yltnfO{ dgg ubf{ s]‌‌‌xL s]‌‌‌xL 
GofofwLzafx]‌‌‌s ;du| k4ltnfO{ g}‌‌‌ ljrf/‌‌‌ ubf{ oftgfkLl8tsf]‌‌‌ kIfdf eGbf 
lemgfdl;gf k|fljlws q'l6 vf]‌‌‌h]‌‌‌/‌‌‌ oftgfkLl8tnfO{ Gofo lbnfpg]‌‌‌ eGbf xRsfpg]‌‌‌tkm{ 
g}‌‌‌ p4t b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5.

!!= ;'emfj
pNn]‌‌‌lvt cWoog tyf lgisif{sf cfwf/‌‌‌df lgDgadf]‌‌‌lhd ;'emfj k|:t't 

ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5M
!=		 cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @^ -@_ /‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌‌ dxf;lGwsf Joj:yfnfO{ 

sfof{Gjog ug{ tTsfn lj:t[t sfg'gsf]‌‌‌ tTsfn lgdf{0f ug'{k5{. xfn ljwflosf 
gePsf]‌‌‌ eP klg ;+ljwfgn]‌‌‌ g}‌‌‌ k|Tofe"lt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xs sfof{Gjog ug{sf nflu 
cWofb]‌‌‌zaf6 eP klg lj:t[t sfg'g NofOg'k5{.

@=		 oftgfsf]‌‌‌ lgd"{nLs/‌‌‌0fsf nflu cg';Gwfg ug]‌‌‌{ lgsfosf kbflwsf/‌‌‌Lx¿sf nflu 
k|lzIf0f lbFbf oftgfsf]‌‌‌ ljifodf lj:t[t hfgsf/‌‌‌L lbgsf nflu gofF egf{ 
x'g]‌‌‌sf nflu ;'?d}‌‌‌ /‌‌‌ cl3 g}‌‌‌ egf{ eO;s]‌‌‌sfsf nflu k'gMk|lzIf0f lbgsf nflu 
;]‌‌‌jf;DaGwL sfg'gd}‌‌‌ clgjfo{ Joj:yf ug'{k5{.

#		 cbfntsf]‌‌‌ e"ldsf clxn]‌‌‌;Ddsf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ x]‌‌‌bf{ lg/‌‌‌fzfhgs 5. GofofwLz 
/‌‌‌ Gofokflnsf;Fu ;DalGwt clwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ lbOg]‌‌‌ k|lzIf0fdf oftgf sfg'gL 
kIf dfq geO{ /‌‌‌ o;sf k|fljlws kIfx¿ h:tf]‌‌‌M oftgf c;/‌‌‌, oftgfsf]‌‌‌ c;/‌‌‌ 
b]‌‌‌lvg nfUg]‌‌‌ ;do /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ xbDofb;Fusf]‌‌‌ tfbfTDotf cflb ljifodf klg 
k|lzIf0f lbOg'k5{.

$=		clxn]‌‌‌sf]‌‌‌ cbfntL k|0ffnL kLl8tlk|o 5}‌‌‌g. To;nfO{ cbfntn]‌‌‌ tTsfn}‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ 
ug'{k5{. 
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ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, 

@))^ 
wf/‌‌‌f @$
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ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌ clwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, 
@))^
wf/‌‌f @$

;Nnfxsf/‌‌
;'bz{g ;'j]bL
hubLzk|;fb clwsf/L

cg';Gwfg÷n]‌‌vg
dx]Zj/ l3ld/]
/fds[i0f k/fh'nL

;b:o ;+:yfx¿ 
/fli6«o ckfª\u dxf;ª\3, ;+of]hs
g]kfn ckfª\u dfgjclwsf/ s]Gb|, ;b:o
/fli6«o zf/Ll/s ckfª\u ;ª\3, ;b:o
g]kfn ckfª\u dlxnf ;ª\u, ;b:o
/fli6«o alx/f dxf;ª\u, ;b:o
g]kfn ckfª\u ;dfh, ;b:o
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ljifo;"rL

	 k[i7

!= cWoogsf]‌‌ k[i7e"ld	 @^^–@^*

@= p2]‌‌Zo	 @^*–@^(

@=!= a[xt\ p2]‌‌Zo	 @^*

@=@= ljz]‌‌if p2]‌‌Zo	 @^(

#=	g]‌‌kfnsf]‌‌ ;Gbe{df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌ 

	 clwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw -o'Pgl;cf/‌‌lkl8_sf]‌‌ 

	 wf/‌‌f @$ af6 ;'lglZrt clwsf/‌‌ sfof{Gjog  	 @^(–@&@

$=	ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌ clwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o 

	 dxf;lGwsf]‌‌ wf/‌‌f @$ cg';f/‌‌ clwsf/‌‌ ;'lglZrt ug{ 

	 /‌‌fli6«o ;'/‌‌Iff ;+oGq 	 @&@–@*(

$=!	 ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌ lzIffsf]‌‌ clwsf/‌‌sf;DaGwL 

	 cGtl/‌‌d ;+ljwfg, @)^#	 @&*

$=@ sfg'gL Joj:yf  	 @&(

$=# gLltut Joj:yf  	 @*)

%=	sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf	 @*(–@(%

^=	;+/If0f ;+oGq / jf:tljstf	 @(%–@(^

&=	Goflos lg0f{o / sfof{Gjog	 @(^–@(*

*=	36gf cWoog 	 @(*–#)!

(=	pknlAwx¿sf]‌‌ ;ª\lIfKt ljZn]‌‌if0f 	 #)!–#)*

!)=	lgisif{ 	 #)*–#)(	

!!=	;'emfj  	 #!)–#!@
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ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
dxf;lGw (UNCRPD)sf]‌‌‌ ;Gbe{df lzIff;DaGwL gLlt 
tyf Jojxfl/‌‌‌s kIfsf]‌‌‌ ;ª\lIfKt cWoog 

!= cWoogsf]‌‌‌ k[i7e"ld	  

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL -!) l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !($*_ hf/‌‌‌L 3f]‌‌‌if0ffkqsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f @^ n]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cleGg 

cª\u agfPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfndf tTsfnLg cj:yf;Dd lzIffsf]‌‌‌ of]‌‌‌hgfnfO{ sNof0fsf/‌‌‌L 
k|0ffnLdf lzIffsf]‌‌‌ ljsf;nfO{ x]‌‌‌l/‌‌‌GYof]‌‌‌. /‌‌‌fHon]‌‌‌ To;nfO{ bfloTjsf ¿kdf 
lng]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyPg. ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L lzIffnfO{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf dgf]‌‌‌ut¿kdf gLlt 
lgdf{tfx¿df o;sf]‌‌‌ Jojxfl/‌‌‌s c;/‌‌‌ b]‌‌‌lvg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;do nfUof]‌‌‌. cem ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf nflu lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ;afndf eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿ cfˆgf clwsf/‌‌‌sf nflu ;ª\ul7t x'g yfn]‌‌‌kl5 klg clxn]‌‌‌;Dd klg 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf :yflkt ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. lsgls g]‌‌‌kfnsf clwsf+z z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿  
ckfª\utf d}‌‌‌qL 5}‌‌‌gg\. h;sf sf/‌‌‌0f ckfª\utf ePsf JolQmx¿ kx'FreGbf aflx/‌‌‌ 
5g\. @)$^ ;fnsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌jt{gkl5 eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿ ljleGg 
;+:yfx¿dfkm{t ;ª\ul7t x'g yfn]. lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌k|lt hgtfdf hfu?stf k}‌‌‌bf 
eof]‌‌‌. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;fdflhs cfGbf]‌‌‌ngdfkm{t lzIff clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
¿kdf hgk}‌‌‌/‌‌‌jL x'g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. /‌‌‌fHodf bafa a9\g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 

ljZj dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ffkl5 dfgjclwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt ljleGg 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwx¿df g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ltgLx¿df !# l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))^ 
df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ^! cf}‌‌‌F dxf;efaf6 kfl/‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw @))^ sf] g]‌‌‌kfn @& l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))( df kIf/fi6« 
eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnalnsfx¿;lxt 
cGo JolQmx¿ /‌‌‌fHoaf6 ljgf s'g}‌‌‌ e]‌‌‌befj ;dfg cj;/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df lgMz'Ns 
tyf clgjfo{ k|fylds lzIff jf dfWolds lzIffaf6 pk]‌‌‌lIft x'g gx'g]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. pkwf/‌‌‌f % df pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ ækIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ e]‌‌‌befj ljgf /‌‌‌ 
cGo JolQmx¿s;/‌‌‌x ;dfg cfwf/‌‌‌df ckfª\utf ePsf JolQmx¿ ;fdfGo lzIff, 
Joj;flos k|lzIf0f, k|f}‌‌‌9 lzIff tyf cfhLjg cWoogdf kx'Fr k|fKt ug{ ;Ifd 
ePsf]‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{5g\Æ elgPsf]‌‌‌ 5. 
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g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ kIfaf6 ePsf]‌‌‌ ;x>fAbL ljsf; nIok|lt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|lta4tfcg';f/‌‌‌ 
;g\ @)!% ;Dd cfwf/‌‌‌e"t k|fyflds lzIffsf]‌‌‌ kx'Frleq g]‌‌‌kfnsf ;a}‌‌‌ 
afnaflnsfx¿nfO{ Nofpg kg]‌‌‌{5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ tkm{af6 To;sf nflu lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ 
of]‌‌‌hgfx¿ agfpg]‌‌‌ /‌‌‌ k'g/‌‌‌fjnf]‌‌‌sg eO/x]sf] 5. ljBfno egf{ sfo{qmdsf nflu 
;fdflhs kl/‌‌‌rfngsf ljljw ultljlwx¿ w]/‌‌‌}‌‌‌ ;~rfng ul/‌‌‌Fb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
cGt/‌‌‌f{li6«o bft[;+:yfx¿af6 k|fKt cfly{s ;xof]‌‌‌u lzIff dGqfnodfkm{t kof{t 
dfqfdf nufgL ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;g\ @)!% df k'Ug ca b'O{ jif{ afFsL 5. o;}‌‌‌ 
ljBfno egf{ jif{ (% k|ltzt k'¥ofP klg ltgLx¿n]‌‌‌ k|fyflds lzIffsf]‌‌‌ tx k"/f 
u/‌‌‌]‌‌‌sf x'g]‌‌‌ 5}‌‌‌gg\. cem lj8Dagf 5 ls, clwsf+z ljBfnox¿sf]‌‌‌ ef}‌‌‌lts ;+/‌‌‌rgf  
ckfª\utf afnd}‌‌‌qL 5}‌‌‌g. w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ljBfnox¿ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ 
;xh¿kdf k'Ug ;lsg]‌‌‌ :yfgdf 5}‌‌‌gg\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ubf{ klg ckfª\utf ePsf clwsf+z 
afnaflnsfx¿ ljBfno lzIffaf6 jl~rt x'g k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfndf @ nfv 
!* xhf/‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsf /‌‌‌ l;dfGts[t ;d'bfosf afnaflnsf 
ljBfno lzIffaf6 jl~rt ePsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ :jLsf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
51. :jefljs}‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 ls ckfª\utf ePsf clwsf+z afnaflnsfx¿ lzIffsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌af6 jl~rt x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ klg g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;|x>fAbL 
nIodf cfwf/‌‌‌e"t k|fylds lzIffk|ltsf]‌‌‌ k|lta4tf ckfª\u afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
lzIffsf]‌‌‌ kx'Fr gx'gfn]‌‌‌ klg cw'/‌‌‌f]‌‌‌ /‌‌‌xg]‌‌‌ lglZrt k|foM 5.   

ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf sNof0f P]‌‌‌g @)#(, sf]‌‌‌ bkmf ^-!_ df æs'g}‌‌‌ klg  
ckfª\utf ePsf]‌‌‌ JolQm s'g}‌‌‌ klg lzIf0f ;+:yfdf egf{ x'g rfx]‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg 
lsl;dsf]‌‌‌ z'Ns lng]‌‌‌ 5}‌‌‌gÆ elgPsf]‌‌‌ t/‌‌‌ ckfª\utf klxrfgsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df lgMz'Ns 
lzIffaf6 k|foM ;a}‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿ jl~rt lyP. æg]‌‌‌kfn ckfª\u 
dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|Æ (DHRC Nepal) sf]‌‌‌ tkm{af6 @)%& ;fndf k/]sf] l/‌‌‌6 
lgj]‌‌‌bg dfly ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ lj=;+= @)^) ;fn sflt{s @* g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno /‌‌‌ lzIff dGqfno;d]‌‌‌t !! j6f ljkIfLx¿nfO{ ;d]‌‌‌t 
P]‌‌‌gcg';f/‌‌‌ lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ kIfdf cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u¥of]‌‌‌.2 To;kl5 s]‌‌‌xL afx]‌‌‌s 
clwsf+z ;/‌‌‌sf/‌‌‌L tyf ;fj{hlgs SofDk;x¿n]‌‌‌ lgz'Ns lzIff lbO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. ;fy}‌‌‌  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu lzIf0f ;+:yfx¿sf ef}‌‌‌lts k"jf{wf/‌‌‌x¿  
ckfª\ud}‌‌‌qL gePsf]‌‌‌n]‌‌‌ aLrdf 5f]‌‌‌8\g' kl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 36gfx¿ klg k|z:t 5g\. To;sf 

1=	 vf]‌‌‌l;Psf]‌‌‌ eljio, x\o'dg /‌‌‌fO{6 jfr 
2=	 ckfª\ux¿sf]‌‌‌ lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ ;afndf ;Ddflgt ;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 O{lt ;Djt\ @)^) 

sflt{s @* df ePsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf, g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|. 
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;fy}‌‌‌ lzIf0f k|0ffnL, kf7\o;fdu|L /‌‌‌ cWoog u/‌‌‌fpg]‌‌‌ clwsf+z lzIfs÷k|fWofksx¿ 
tflnd k|fKt gx'g]‌‌‌ cflb sf/‌‌‌0fx¿n]‌‌‌ ubf{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿ lZfIff xfl;n 
ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌af6 jl~rt x'g k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ ef]‌‌‌ufO{ 5.3 

ljutnfO{ kms]‌‌‌{/‌‌‌ x]‌‌‌bf{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌ 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cfzf nfUbf]‌‌‌ geP klg s]‌‌‌xL pknlAwd"ns, s]‌‌‌xL r'gf}tLk"0f{ /‌‌‌ ;ª\3if{do  
/‌‌‌x\of]‌‌‌. To;sf s]‌‌‌xL tYofÍ x]‌‌‌g'{ h?/‌‌‌L 5. ljif]‌‌‌z u/‌‌‌L !# l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))^ df 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ^! cf}‌‌‌F dxf;efaf6 kfl/‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwdf g]‌‌‌kfn kIfn]‌‌‌ @& l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))( df cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌kl5 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwfsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfnfO{ x]‌‌‌g{ /‌‌‌ lnlka4 ug{ 
h?/‌‌‌L 5. To;sf/‌‌‌0f o;nfO{ ;ª\If]‌‌‌kdf k|:t't ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.  

cWoogsf]‌‌‌ cf}‌‌‌lrTosf ;DaGwdf, ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwdf g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌kl5sf]‌‌‌ cj:yfdf  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌;DaGwL ljZn]‌‌‌if0fTds cWoog 
x'g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;sf/‌‌‌0f dfgjclwsf/‌‌‌ ;lGw cg'udg ;dGjo s]Gb|, 
sf7df8f}‌‌‌FcGtu{tsf]‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L -ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw_ ;ldltn]‌‌‌]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ kIfdf dxf;lGw /‌‌‌ 
To;sf]‌‌‌ Jojxfl/‌‌‌s sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yfaf/‌‌‌]‌‌‌ cWoog ug{ /‌‌‌ o; cWoogn]‌‌‌ k|d'v 
d'2fx¿sf]‌‌‌ klxrfg ug{ cfjZos 5.  

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ̂ ! cf}‌‌‌+ dxf;efaf6 kfl/‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw @))^ nfO{ g]‌‌‌kfn /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ kIfaf6 @& l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))( 
df cg'df]‌‌‌bg eO;s]‌‌‌kl5 g]‌‌‌kfndf lzIffsf]‌‌‌ gLltdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|efj /‌‌‌ pQm dxf;lGwsf 
kIfdf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ gLltdf ePsf]‌‌‌ ;Daf]‌‌‌wgaf/‌‌‌]‌‌‌ of]‌‌‌ cWoogdf vf]‌‌‌hL ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5. ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf kx'Frsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL k|fKt pknlAwsf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u 
ug{ /‌‌‌ yk gLltut Joj:yfsf]‌‌‌ nflu hgk}‌‌‌/‌‌‌jL ug'{kg]‌‌‌{ If]‌‌‌qx¿sf]‌‌‌ Doflkª ug{ o; 
cWoogaf6 ;xh x'g]‌‌‌ 5. 

@= p2]‌‌‌Zo
@=!= a[xt\ p2]‌‌‌Zo

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ lzIff gLltdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGw @))^ df x:tfIf/‌‌‌ ePkl5 To;sf]‌‌‌]‌‌‌ k|efj /‌‌‌ sfof{Gjogsf ;DaGwdf 
cWoog u/‌‌‌L cjZostfcg';f/‌‌‌ /‌‌‌fHo tyf u}‌‌‌/‌‌‌/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf gLlt tyf 

3=	 vf]‌‌‌l;Psf]‌‌‌ eljio, x\o'dg /‌‌‌fO{6 jfr 
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sfo{qmddf ;'wf/‌‌‌ Nofpg ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌. yk cWoogsf nflu cfwf/‌‌‌ tof/‌‌‌ kfg]‌‌‌{ 
5.    

@=@= ljz]‌‌‌if p2]‌‌‌Zo
s_	 ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg 

u/‌‌‌]‌‌‌kl5 To;sf]‌‌‌ sfof{Gjog cj:yfdf lzIff;DaGwL ljZn]‌‌‌if0f /‌‌‌ tYotYofÍsf]‌‌‌ 
cWoog ug]‌‌‌{.

v_	 /‌‌‌fHosf lzIff;DaGwL lgsfox¿df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw @))^ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ df ePsf]‌‌‌ 
lzIff;DaGwL Joj:yfnfO{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ kIfdf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
sfof{Gjogsf cj:yf klxrfg ug{]‌‌‌. 

u_	 pQm dxf;lGw @))^ sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ sf]‌‌‌ sfof{GjognfO{ k|efjsf/‌‌‌L agfpg /‌‌‌ 
gLltdf g;d]‌‌‌l6Psf dxf;lGwsf k|fjwfgx¿nfO{ sfof{Gjog ug{ ;'emfjx¿ 
l;kmfl/‌‌‌; ug]‌‌‌{  

#= g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw -o'Pgl;cf/‌‌‌lkl8_sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ af6 ;'lglZrt 
clwsf/‌‌‌ sfof{Gjog  

ckfª\utf ePsf JolQmx¿k|lt ;+;f/‌‌‌sf k|foM ;a}‌‌‌ lsl;dsf ;dfhdf 
;f]‌‌‌eGbf km/‌‌‌s 9ª\un]‌‌‌ x]‌‌‌l/‌‌‌G5, Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌G5. ;a}‌‌‌ 7fpFdf eg]‌‌‌ p:t}‌‌‌ gx'g klg ;S5. 
sd ljsl;t ;dfhdf pk]‌‌‌lIft jf ckx]‌‌‌lnt ePsf ;dfhdf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ lsl;dsf lx+;fx¿ 
ef]‌‌‌lu/‌‌‌xg' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5. ljsl;t ;dfhdf bof jf s?0ffsf]‌‌‌ efjgfn]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf]‌‌‌ JolQmx¿sf]‌‌‌ ef]‌‌‌ufO{ xf]‌‌‌. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0faf6  
;fª\ux¿ h:t}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug]‌‌‌{ xsbf/‌‌‌ oxL ;dfhsf]‌‌‌ ;b:osf]‌‌‌ ¿kdf x]‌‌‌g]‌‌‌{ 
/‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ afgLsf]‌‌‌ ljsf; cem}‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. o;n]‌‌‌ ubf{ ;+;f/‌‌‌el/‌‌‌s}‌‌‌  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns xs pkef]‌‌‌u ug{  
;fª\ux¿;/‌‌‌x :jtGq gePsf]‌‌‌ cg'ej ub}‌‌‌{5g\. oL kl/‌‌‌l:yltx¿n]‌‌‌ ljZjJofkL¿kdf 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu pkef]‌‌‌u ug{ kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ ;a}‌‌‌ JolQm clwsf/‌‌‌sf 
nflu ;dfg 5g\ eGg]‌‌‌ dfGotf :yflkt ug{ /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df kl/‌‌‌jt{g ug{ ;dfh /‌‌‌ 
/‌‌‌fHox¿nfO{ hjfkmb]‌‌‌xL agfpg ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljZjJofkL b:tfa]h Nofpg k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ sfof{Gjogdf lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ;ª\3if{ 
ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
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dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($* n]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu df}‌‌‌lns clwsf/‌‌‌sf s'/‌‌‌fdf o'ufGtsf/‌‌‌L sfo{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;afx]‌‌‌s 
JolQm ljz]‌‌‌ifsf clwsf/‌‌‌sf ;afndf yk cfjZostfsf]‌‌‌ dfu klg ljZjJofkL¿kdf 
p7\g yfn]‌‌‌sfn]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌, dlxnf clwsf/‌‌‌, cflbjf;Lx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ h:t}‌‌‌ u/‌‌‌L 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿dfly x'g]‌‌‌ e]‌‌‌befj /‌‌‌ lx+;faf6 d'Qm ug{ pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌Ifssf nflu ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dfxf;efn]‌‌‌ !# l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ @))^ df ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ P]‌‌‌l5s cfn]‌‌‌v kf; u¥of]‌‌‌. 
of]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ b:tfa]h xf]‌‌‌. 

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwn]‌‌‌ k|d'v¿kdf  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug]‌‌‌{ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg /‌‌‌ ;'lglZrt 
ug'{kg]‌‌‌{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj gLltut pQ/‌‌‌bfloTjx¿nfO{ :ki6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ sfg'g 
/‌‌‌ gLlt lgdf{0f tyf sfof{Gjog ubf{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ hLjgdf kfg]‌‌‌{ 
k|efjsf ;DaGwdf pgLx¿sf]‌‌‌ ;+:yfx¿sf k|ltlglwx¿;Fu k/‌‌‌fdz{ jf dt a'‰g 
;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ clgjfo{ agfPsf]‌‌‌ 5. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
af/‌‌‌]‌‌‌df pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. pNn]‌‌‌lvt clwsf/‌‌‌sf a'Fbfx¿sf cg';f/‌‌‌ s'g}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ 
e]‌‌‌befj ljgf ;dfg cj;/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df /‌‌‌fHon]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ txdf hLjg e/‌‌‌Lsf 
nflu pkof]‌‌‌u x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L ;dfj]‌‌‌zL lzIff ;'lglZrt ug{ kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fdf hf]‌‌‌8 lbOPsf]‌‌‌ 5. 
To;sf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf nflu lgMz'Ns /‌‌‌ :t/‌‌‌Lo 
x'g'kg]‌‌‌{ clg k|fylds tx;Dd clgjfo{ lzIff x'g'kg]‌‌‌{ -sf]‌‌‌xL klg pk]‌‌‌lIft x'g' gx'g]‌‌‌_ 
s'/‌‌‌fdf hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. pgLx¿sf lzIffsf nflu ;a}‌‌‌ lsl;dsf cg's"ntf lgdf{0f 
ug{ ;a}‌‌‌ lsl;dsf ;xof]‌‌‌ux¿ pknAw u/‌‌‌fpg' ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj ePsf]‌‌‌ b:tfa]
hdf pNn]‌‌‌v 5. 

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf k"0f{ /‌‌‌ ;dfg ;xeflutfnfO{ 
;xh agfpg /‌‌‌ ;d'bfodf of]‌‌‌ubfg lbg ;Sg]‌‌‌ ;b:osf]‌‌‌ ¿kdf ljsf; ug]‌‌‌{ 
u/‌‌‌L ;fdflhs ljsf;sf ;Lkx¿df ;Ifd agfpgsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljleGg 
pkfo÷sfo{x¿ ug'{ kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fx¿ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. h;cg';f/‌‌‌ a|]‌‌‌n /‌‌‌ cGo 
j}‌‌‌slNks lnlkx¿ /‌‌‌ lzIf0f ;xof]‌‌‌uL ;a}‌‌‌ lsl;dsf ;fwgx¿ tyf ljlwx¿sf]‌‌‌ 
Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{ To;sf ;fyL÷bf}‌‌‌t/‌‌‌L lzIffsf]‌‌‌ dfWodaf6 ljleGg ;Lk /‌‌‌ snf 
l;Sg'sf ;fy}‌‌‌ k/‌‌‌fdz{nfO{ ;xhagfpg ;Ifd agfpg' kg]‌‌‌{ pNn]‌‌‌v 5. To;sf 
nflu lzIfs tyf sfof{nosf sd{rf/‌‌‌Lx¿nfO{ ;/‌‌‌sf/n]‌‌‌ k|lzlIft ug'{kg]‌‌‌{ 
elgPsf]‌‌‌ 5. To;sf cnfjf lzIff If]‌‌‌qsf ;a}‌‌‌ tflndx¿df sDtLdf klg  
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ckfª\utfsf af/‌‌‌]‌‌‌df ;r]‌‌‌t÷cled'vLs/‌‌‌0f ug'{kg]‌‌‌{ 5. cf}‌‌‌krfl/‌‌‌s lzIffsf]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ 
cgf}‌‌‌krfl/‌‌‌s tyf k|fljlws lzIffsf]‌‌‌ klg cGo JolQm ;/‌‌‌x cj;/‌‌‌ lbg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌‌v 5. 

g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ ;dflxt lzIffsf]‌‌‌ sfo{qmd nfu" u/‌‌‌]‌‌‌kl5 ljBfnodf ckfª\utf ePsf 
ljBfyL{x¿sf nflu ul/‌‌‌g]‌‌‌ k7gkf7gsf ;}‌‌‌4flGts cjwf/‌‌‌0ffdf s]‌‌‌xL kl/‌‌‌jt{g cfof]‌‌‌. 
of]‌‌‌ ;sf/‌‌‌fTds kIf xf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ nlu w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ j6f /‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ lsl;dsf tflnd 
/‌‌‌ cled"vLs/‌‌‌0f ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;sf] sfof{Gjog /‌‌‌ cg'udg cToGt sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf JolQmx¿n]‌‌‌ g}‌‌‌ ljleGg ;dodf x'g]‌‌‌ a}‌‌‌7s tyf uf]‌‌‌i7Lx¿df 
:jLsfb{5g\. of]‌‌‌ of]‌‌‌hgf /‌‌‌fd|f]‌‌‌ 5, ;'?sf ;dodf s]‌‌‌xL 7fpFdf /‌‌‌fd|f]‌‌‌ kl/‌‌‌0ffd b]‌‌‌lvof]‌‌‌ t/‌‌‌ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L kIfaf6 x'g]‌‌‌ hjfkmb]‌‌‌xLtfdf pk]‌‌‌Iff ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o;sf l;4fGtsf cfwf/‌‌‌df 
of]‌‌‌ ;dflxt lzIffdf klg s]‌‌‌xL k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut u'?s'nLo k|efj k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ ;fdflhs 
kl/‌‌‌rfngsf kIf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ ;dflxt lzIffsf]‌‌‌ ljsf; ck]‌‌‌lIft¿kdf x'g 
g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. To;}‌‌‌ u/‌‌‌L PsLs[t lzIffsf]‌‌‌ lj:tf/‌‌‌ /‌‌‌ :t/‌‌‌Lotfdf sdL x'g'df klg log}‌‌‌ 
sf/‌‌‌0fx¿ k|d'v x'g\. ;dflxt lzIff jf PsLs[t lzIff b'j}‌‌‌df ;fyL lzIffsf]‌‌‌ dxTj 
e"ldsf x'G5. of;sf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌hgfdf Joj:yf ug'{ k5{. dxf;lGwn]‌‌‌ klg of]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ 
ck]‌‌‌Iff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o;sf ;DaGwdf s'g}‌‌‌ klg of]‌‌‌hgf agfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L If]‌‌‌qaf6 ;fyL lzIffsf s]‌‌‌xL k|of;x¿ ePsf 5g\ t/‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfx¿sf nflu lj/‌‌‌n}‌‌‌ dfqfdf 5. To;df klg bft[lgsfodf e/‌‌‌ kg{'kg]‌‌‌{ 
x'gfn]‌‌‌ of]‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L If]‌‌‌qsf]‌‌‌ sfo{qmd lbuf]‌‌‌ x'g ;Sg]‌‌‌ ;Defjgf 5}‌‌‌g. 

lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ k|fjwfg P]‌‌‌gn]‌‌‌ g}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGweGbf 
klg klxnf Joj:yf ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ pknlAw xf]‌‌‌ t/‌‌‌ sfof{Gjogdf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tbf¿stf gb]‌‌‌vfPsfn]‌‌‌ cbfnt u'xfg'{ k¥of]‌‌‌. P]‌‌‌gcg';f/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbntn]‌‌‌  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu cfb]‌‌‌]‌‌‌z u¥of]‌‌‌. t}‌‌‌klg cfh;Dd x/‌‌‌]‌‌‌s ckfª\utf 
ePsf x/‌‌‌]‌‌‌s ljBfyL{n]‌‌‌ lgMz'Ns k9\g kfpmF eg]‌‌‌/‌‌‌ PSnf PSn}‌‌‌ ;ª\3if{ ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cg'ej 5. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ ck]‌‌‌Iffcg';f/‌‌‌ lgMz'Ns x'g'kg]‌‌‌{ k|fjwfg ul/aL /‌‌‌ k5f}‌‌‌6]‌‌‌kgsf 
sf/‌‌‌0f ljBfno lzIfffaf6 jl~rt gxf]‌‌‌pmg eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ of]‌‌‌ Ps dxTjk"0f{ pkfo 
xf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj ;s]‌‌‌;Dd ckfª\utf ePsf ;a}‌‌‌ afnaflnsfx¿ cfwf/‌‌‌e"t 
lzIffaf6 s'g}‌‌‌ klg afnaflnsfx¿ jl~rt x'g gk/‌‌‌f]‌‌‌;\ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌. To;}‌‌‌sf nflu 
dxf;lGwsf]‌‌‌ b:tfa]hn]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t lzIffnfO{ clgjfo{ x'g'kg]‌‌‌{ atfPsf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ 
x'gsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌;Fu s'g}‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L of]‌‌‌hgf 5}‌‌‌g. ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns, cfly{s, ;fdflhs 
cflb sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ ;fªu;/‌‌‌x ckfª\utf ePsf afnaflnsfn]‌‌‌ ;dfg cj;/‌‌‌ g}‌‌‌ 
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kfPsf 5}‌‌‌gg\. lsgls cfjfudgsf]‌‌‌ klg plQs}‌‌‌ ;d:of ef]‌‌‌lu/‌‌‌xg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof g}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 5fqfj[lQsf]‌‌‌ klg Joj:yf ul/‌‌‌lbPsf]‌‌‌ 
5. :yfgLo lgsfodfkm{t Tof]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cem}‌‌‌ klg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dflg;nfO{ 
o;sf af/‌‌‌]‌‌‌df yfxf gkfPsf u'gf;fx¿ ljleGg lgsfodf cfpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn 
ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|nufot cGo ;+:yfx¿ hf]‌‌‌ lhNnfx¿df ckfª\utf If]‌‌‌qdf 
;lqmo¿kdf sfo{/‌‌‌t 5g\, TofxfFaf6 klg o:tf u'gf;fx¿k|lt ;xhLs/‌‌‌0f x'Fb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 
5. gLlt tyf sfo{of]‌‌‌hgfdf Joj:yf ul/‌‌‌Ph:t}‌‌‌ ljBfno kl/‌‌‌;/‌‌‌df cfjf;sf]‌‌‌ nflu 
Joj:yf ul/‌‌‌lbP dfq clgjfo{ x'g]‌‌‌5 /‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌n]‌‌‌]‌‌‌ cj;/‌‌‌ kfpg]‌‌‌5g\. egf{ ePsfx¿n]‌‌‌ 
aLrdf 5f]‌‌‌8\g afWo x'g'kg]‌‌‌{ lyPg. cGoyf clwsf+z afnaflnsfx¿ pk]‌‌‌lIft g}‌‌‌ 
eO/‌‌‌g]‌‌‌ 5g\. 

b[li6ljxLg ljBfyL{x¿sf nflu a|]‌‌‌n nufot cGo efiff tyf lnlkx¿sf]‌‌‌ 
kof{Kt ;'ljwf 5}‌‌‌g. ljsf; ug]‌‌‌{ hdsf]‌‌‌{ dfq}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ t w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ eof]‌‌‌. lj1fg k|ljlwn]‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ cg]‌‌‌sf}‌‌‌ ;ˆ6j]‌‌‌o/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ljsf; u/‌‌‌]‌‌‌sf  
5g\. To;dfkm{t n]‌‌‌Vg k9\g ;S5g\. ljif]‌‌‌zu/‌‌‌L b[li6ljxLgx¿sf nflu. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
;fdfGo ;xo]‌‌‌fu u¥of]‌‌‌ eg]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{]‌‌‌ ;a}‌‌‌ ;Ifd x'g]‌‌‌5g\.

xfd|f clwsf+z ljBfnox¿ ljljw sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ckfª\ud}‌‌‌qL 5}‌‌‌gg\. ckfª\utf 
ePsf ljBfyL{x¿sf nflu ;xh cfjfudg ug{]‌‌‌ lsl;dsf ejg tyf sIff sf]‌‌‌7fx¿ 
5}‌‌‌gg\. To:t}‌‌‌ ljBfnosf]‌‌‌ aftfj/‌‌‌0fx¿ klg ckfª\ud}‌‌‌qL gePsf]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ckfª\utf 
ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ cg'ej 5.

$= ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ cg';f/‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ /‌‌‌fli6«o 
;'/‌‌‌Iff ;+oGq 

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft ug{ /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌sf 
;+oGq lgdf{0f ug'{kg]‌‌‌{ dfu ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ bafad"ns ;ª\ul7t 
dfu p7\g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ @)$^ ;fnsf]‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌jt{gb]‌‌‌lv g}‌‌‌ xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfn /‌‌‌fli6«o 
ckfª\u dxf;ª\3sf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf /‌‌‌ cGo ;ª\3;+:yfx¿n]‌‌‌ o;sf nflu lg/‌‌‌Gt/‌‌‌¿kdf 
/‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf If]‌‌‌qdf sfd ug]‌‌‌{ Ps :jfoQ 
cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ dfu /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ To;;Fu ;DalGwt d'2fx¿df hgk}‌‌‌/‌‌‌jL ub}‌‌‌{cfPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ 
To;sf af/‌‌‌]‌‌‌df /‌‌‌fHon]‌‌‌ tTk/‌‌‌tf b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ ;Dd 5}‌‌‌g. To:t}‌‌‌ /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgfsf nflu 
dxTjk"0f{ hu /‌‌‌fli6«o hgu0fgfdf cfkfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ cj:yf n'sfOPsf]‌‌‌ 
x'gfn]‌‌‌ ;ª\Vofdf sdL cfof]‌‌‌. o;sf sf/‌‌‌0f klg /‌‌‌fHosf]‌‌‌ k|fyfldstfdf gk/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
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x'g;S5 t/‌‌‌ tYofÍx¿ tf]‌‌‌8df]‌‌‌8 agfOPsf]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
;+:yfx¿n]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ cfjfh p7fpFb}‌‌‌ cfPsf 5g\. 

xfn;Dd g]‌‌‌kfn /‌‌‌fli6«o ckfª\u dxf;ª\3 g}‌‌‌ Ps dfq 5ftf ;ª\u7gsf]‌‌‌ 
¿kdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL ljleGg ultljlw tyf 
hgk}‌‌‌/‌‌‌jL ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ of]‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿sf]‌‌‌ 5ftf ;ª\u7g ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ cª\usf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otn]‌‌‌ sfd ug{ gldNg]‌‌‌ ePsf sf/‌‌‌0f cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ dfu ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
xf]‌‌‌. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'lglZrt ug{ pgLx¿sf]‌‌‌ b}‌‌‌lgs 
hLjgsf ultljlwx¿df cfO{kg]‌‌‌{ afwfx¿ sd ub}‌‌‌{ n}‌‌‌hfg' xf]‌‌‌. To;sf nflu /‌‌‌fi6«n]‌‌‌ 
agfPsf]‌‌‌ gLlt tyf sfo{qmdn]‌‌‌ k|efj kfb{5, k"jf{wf/‌‌‌x¿ Jofks¿kn]‌‌‌ tof/‌‌‌ kfb}‌‌‌ 
n}‌‌‌hfg'kg]‌‌‌{ xf]‌‌‌ t/‌‌‌ ToxL g}‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;Gbe{df clt dGb ultdf x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

s]‌‌‌xL tYo÷tYofª\s
g]‌‌‌kfndf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof slt 5 eGg]‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ cflwsfl/‌‌‌s 

tYofÍ 5}‌‌‌g. ljZj a}‌‌‌Í /‌‌‌ ljZj :jf:Yo ;ª\u7gsf]‌‌‌ æckfª\utf ljZj k|ltj]‌‌‌bg @)!!Æ 
sf cg';f/‌‌‌ ljZjsf hg;ª\Vofdf !% k|ltzt JolQmx¿df s'g}‌‌‌ g s'g}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌  
ckfª\utf 5. ljZjsf sd ljsl;t /‌‌‌fi6« /‌‌‌ cNk;ª\Vos gful/‌‌‌sx¿df a9L 
ePsf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. To:t}‌‌‌, ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo hg;ª\Vof sf]‌‌‌if (UNFPA)sf]‌‌‌ cg';f/‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿dWo]‌‌‌ *) k|ltzt ljsf;f]‌‌‌Gd'v d'n'sx¿d 5g\. cfly{s 
;xof]‌‌‌u tyf ljsf; ;ª\u7gsf]‌‌‌ ;lrjfnon]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌cg';f/‌‌‌ ;ª\u7gsf]‌‌‌ ;b:o 
/‌‌‌fi6«x¿df cf}‌‌‌;tdf Go"g lzIff kfPsf JolQmx¿dWo]‌‌‌ !( k|ltzt ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿ ePsf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. of]‌‌‌ ;ª\Vof /‌‌‌fd|f]‌‌‌ lzIff kfPsf ;ª\VofeGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ xf]‌‌‌ 
elgPsf]‌‌‌ 5. ljZja}‌‌‌Ín]‌‌‌ klg ljZjsf ;a}‌‌‌eGbf ul/‌‌‌j dflg;x¿dWo]‌‌‌ @) k|ltztdf 
ckfª\utf ePsf]‌‌‌ cg'dfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. pgLx¿ ;dfhdf ;a}‌‌‌eGbf ckx]‌‌‌lnt /‌‌‌ ;]‌‌‌jfsf]‌‌‌ 
kx'Fraf6 jl~rt 5g\.4 

hf]‌‌‌lvd cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf /‌‌‌ lzIffaf6 k"0f{¿kdf jl~rt ;8s afnaflnsf 
g}‌‌‌ x'g\. o'lg;]‌‌‌kmsf]‌‌‌ cg';f/‌‌‌ ;8s afnaflnsf÷lszf]‌‌‌/‌‌‌lszf]‌‌‌/‌‌‌Lx¿df @) k|ltztdf 
ckfª\utf 5.5 s]‌‌‌Gb|Lo afn sNof0f ;ldltn]‌‌‌ ;fj{hlgs u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ æg]‌‌‌kfnL afnaflnsf]‌‌‌ 
l:ylt @)^#Æ sf cg';f/‌‌‌ d'n'sel/‌‌‌ ckfª\utf ePsf !^ jif{ d'lgsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
;ª\Vof #$ xhf/‌‌‌ ^ ;o #) /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;f]‌‌‌xLcg';f/‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf a9L !$ xhf/‌‌‌ * ;o 
&^ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ckfª\utf ePsf atfPsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L b[li6ljxLg $ xhf/‌‌‌ ^ ;o, 

4=	 National report on Education Rights of PwDs, DHRC
5=	 National report on Education Rights of PwDs, DHRC
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alx/‌‌‌f * xhf/‌‌‌ % ;o, af}‌‌‌l4s ckfª\utf # xhf/‌‌‌ ̂  ;o &* /‌‌‌ ljleGg k|sf/‌‌‌sf ax' 
ckfª\utf ePsf @ xhf/‌‌‌ * ;o 5. 

Go" P/‌‌‌fn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cWoogcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿df ̂ *=@ k|ltzt 
lg/‌‌‌If/‌‌‌ 5g\, h;df dlxnfx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof && k|ltzt 5. ;f]‌‌‌xL cWoogcg';f/‌‌‌ 
;dfhdf x'g]‌‌‌ ljleGg lsl;dsf lje]‌‌‌bx¿df cGo ;d'bfo, ju{ jf JolQmdf eGbf 
ckfª\utf ePsf dlxnfdf kfFr u'gfn]‌‌‌ a9L lje]‌‌‌b 5. of]‌‌‌ cj:yfn]‌‌‌ ubf{ dlxnf 
/‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsf jf JolQmx¿ lzIffaf6 k|fKt ug]‌‌‌{ cj;/‌‌‌ /‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌af6 jl~rt agfOPsf]‌‌‌ 5. ljleGg ;ª\3;+:yfsf tYofÍx¿nfO{ cfwf/‌‌‌ 
dfGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfndf sl/‌‌‌a % b]‌‌‌lv !) nfvsf]‌‌‌ xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf ckfª\utf ePsf 
afnaflnsf x'g' kb{5. pgLx¿dWo]‌‌‌ clwsf+z afnaflnsfx¿ cfwf/‌‌‌e"t lzIffaf6 
jl~rt 5g\, pk]‌‌‌lIft 5g\.6 

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, lzIff ljefusf]‌‌‌ tYofª\scg';f/‌‌‌ ljBfno hfg]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf  
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ em08}‌‌‌ !*=#$ k|ltzt dfq ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ljBfnox¿df 
ePsf]‌‌‌ cg'dfg 5. 

af;:yfgb]‌‌‌lv ljBfno;Ddsf]‌‌‌ cfjfudg tyf ljBfnodf k|fKt ug{]‌‌‌ 
k7gkf7gsfdf x'g]‌‌‌ ;xeflutfdf kx'Frsf]‌‌‌ sl7gfOsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ slt afnaflnsfx¿n]‌‌‌ 
aLr}‌‌‌df ljBfno hfg 5f]‌‌‌8]‌‌‌sf 5g\ eGg]‌‌‌ s'g}‌‌‌ tYofª\s 5}‌‌‌g. pgLx¿sf nflu 
ljBfnosf]‌‌‌ d}‌‌‌qL jftfj/‌‌‌0f tyf Jojxf/‌‌‌ gx'gfn]‌‌‌ klg ckª\utf ePsf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
afnaflnsfx¿ cfwf/‌‌‌e"t lzIffaf6 jl~rt x'g' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌ ljleGg 
cWoog /‌‌‌ 36gfx¿n]‌‌‌ atfPsf]‌‌‌ 5.7

 lzIff ljefusf]‌‌‌ ;ª\lIfKt cWoog k|ltj]‌‌‌bg (Flash Report) @)!!÷!@ 
n]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txb]‌‌‌lv pRrdfWolds tx;Dd cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ tYofÍ 
;fj{hlgs u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿df ckfª\utf ePsf 
ljBfyL{x¿ k|fljdf ! bzdnj ! k|ltzt, lgdfljdf ) bzdnj * k|ltzt 
/‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txdf ! k|ltzt 5g\. k|ylds txdf cWoog/‌‌‌t ljBfyL{sf]‌‌‌ ;ª\Vof 
%! xhf/‌‌‌ ;ft ;o 5}‌‌‌;¶L /x]sf 5g\. To;}‌‌‌u/‌‌‌L, lgDgdfWolds txdf !% xhf/‌‌‌ # 
;o ## hgf /‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txdf s"n ^& xhf/‌‌‌ cG7fgAa]‌‌‌ ljBfyL{x¿ cWoog/‌‌‌t 
5g\. pNn]‌‌‌lvt txx¿df klg ljleGg lsl;dsf ckfª\utfdf ljefhg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
x]‌‌‌]‌‌‌g'{;\ cg'R5]‌‌‌b–!M ckfª\utfsf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0fsf cfwf/‌‌‌df k|fylds txdf cWoog/‌‌‌t 
ljBfyL{x¿ -tflnsf_         

6=	 National report on Education Rights of PwDs, DHRC
7=	 National report on Education Rights of PODs, DHRC
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dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ 
;g\ @)!!÷!@ df dfWolds tyf 
pRrdfWolds ljBfnodf cWoog/‌‌‌t 
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ tYofÍ 
)=& k|ltzt -sIff (–!@ ;Ddsf]‌‌‌ 
;ª\Vofdf_ 5. k|ltj]‌‌‌bgdf pNn]‌‌‌v 
ePcg';f/‌‌‌ dfWolds txdf -sIff (–!)_ cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof ^ xhf/‌‌‌ 
lq;7L /‌‌‌ sIff !! /‌‌‌ !@ df cWoog/‌‌‌t ljBfyL{sf]‌‌‌ ;ª\Vof ! xhf/‌‌‌ @ ;o *) ePsf]‌‌‌ 
pNn]‌‌‌v 5. o;df klg ljleGg k|sf/‌‌‌sf ckfª\utfcg';f/‌‌‌ cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ 
klg tYofª\sx¿ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. x]‌‌‌g'{xf];\ cg'R]‌‌‌5b–@M ckfª\utfsf]‌‌‌ juL{s/‌‌‌0fsf 
cfwf/‌‌‌df dfWolds txdf cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿ -tflnsf_   

dGqfnosf]‌‌‌ pQm k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns cj:yfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df klg 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfnodf x'g]‌‌‌ pkl:yltaf/‌‌‌]‌‌‌ tYofÍ k|sfzg 
u/]sf] 5. h;cg';f/‌‌‌ cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿dWo]‌‌‌ kxf8df %$=#@ k|ltzt, 
t/‌‌‌fO{df #&=^) k|ltzt /‌‌‌ lxdfnL If]‌‌‌qdf * k|ltzt 5. of]‌‌‌ tYofÍ dfWolds tyf 
pRrdfWolds txsf]‌‌‌ dfq}‌‌‌ xf]‌‌‌.8 

x\o'dg /‌‌‌fO{6 jfrn]‌‌‌ ;g\ @)!! df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoog ævf]‌‌‌l;Psf]‌‌‌ eljioÆcg';f/‌‌‌ 
! ;o hgfdf @( hgf ckfª\utf ePsf afnaflnsf tyf o'jfx¿ cf}‌‌‌krfl/‌‌‌s ljBfno 
hfFb}‌‌‌gg\. pgLx¿sfcg';f/‌‌‌ ;fj{hlgs jf lghL If]‌‌‌qsf ;a}‌‌‌n]‌‌‌ egf{ lng dfGb}‌‌‌gg\. 
;fy}, pgLx¿sf] cleefjsx¿nfO{ lzIff kfpg' pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
yfxf klg 5}‌‌‌g. cWoogcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ egf{ b/‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sd 
ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ ljBfno /‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ljleGg ;d:ofsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ljBfno 5f8\g]‌‌‌sf]‌‌‌  
;ª\Vof clws /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dGqfnosf clwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ klg :jLsf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5.9 

g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb| -l8Prcf/‌‌‌;L_n]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌sf 
b}‌‌‌lgs klqsfx¿df cfwfl/‌‌‌t ‘d]‌‌‌l8of df]‌‌‌lg6l/‌‌‌ª’sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ 5fkf ;~rf/‌‌‌sf 
dfWodx¿df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ d'2fx¿df lzIffsf]‌‌‌ d'2f k|fyldssf 
;fy p7]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. pQm k|ltj]bg cg';f/ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ klqsfx¿df 
k|sflzt ;fdu|Lx¿nfO{ lzIff, :jf:Yo, hLljsf, lx+;f;lxt @! j6f d'2fx¿df 
ljefhg u/‌‌L‌ lgl:sPsf]‌‌‌ tYofÍcg'';f/‌‌‌ lzIff !! k|ltztn]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ :yfgdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. t/‌‌‌, o;n]‌‌‌ klg lzIffsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf nufgL ug{ jf gLlt tyf sfo{qmd agfpFg 
/‌‌‌fHonfO{ k|ToIf¿kdf k|efj kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

8=	 ˆNof;l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!÷!@, lzIff ljefu, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
9=	 Case Study “khosieko bhabisya, Human Rights watch/‌‌‌EU 2011 
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g]‌‌‌kfndf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf /‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
tkm{af6 gLltut Joj:yf aGg' /‌‌‌ gful/‌‌‌s :t/‌‌‌af6 o;sf nflu bafa l;h{gf 
x'g'df cGt/‌‌‌f{li6«o dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cfGbf]‌‌‌ng tyf gLltut pknlAwx¿sf]‌‌‌ g}‌‌‌ 
dxTjk"0f{ e"ldsf 5.  

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ff kq !($* kl5 dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cGo 
If]‌‌‌q jf ljz]‌‌‌if If]‌‌‌qsf clwsf/‌‌‌sf cGt/‌‌‌f{li6«o 3f]‌‌‌if0ffkqx¿ hf/‌‌‌L x'Fb}‌‌‌ uP. dfgjclwsf/‌‌‌ 
k|lt ljZjsf zf]‌‌‌lift ;dfh tyf /‌‌‌fHoaf6 pk]‌‌‌lIft ju{ /‌‌‌ ;d'bfon]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
nflu cfjfh p7fP. h;sf]‌‌‌ kl/‌‌‌0ffd :j¿k dlxnf, afnaflnsf, cflbjf;L nufot 
;LdfGts[t ;d'bfo, >lds cflbsf If]‌‌‌qsf JolQmx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf ljZj tyf 
If]‌‌‌qLo 3f]‌‌‌if0ffkqx¿ hf/‌‌‌L eP, d'n'sx¿n]‌‌‌ k|lta4tf hfx]‌‌‌/‌‌‌ ub}‌‌‌{ uP. o;}‌‌‌ ;Gbe{df 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf nflu 3f]‌‌‌if0ffkq -j8fkq_ df ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ ;g\ !(&% df tof/‌‌‌ ul/‌‌‌ ;g\ !(*@ df dxf;efn]‌‌‌ ckfª\ux¿sf nflu 
ljZj sfo{of]‌‌‌hgf kfl/‌‌‌t ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ cf7 jif{kl5 !(() df yfO{n}‌‌‌08df 
cfof]‌‌‌lht ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ ljZj ;Dd]‌‌‌ngn]‌‌‌ æ;a}‌‌‌sf nflu lzIffÆ k|:tfj kfl/‌‌‌t 
u¥of]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ;g\ !(($ df :k]‌‌‌gsf]‌‌‌ ;NdfGsfdf cfof]‌‌‌lht ljz]‌‌‌if lzIff 
(Special Need Education) df kx'Fr /‌‌‌ u'0f:tl/‌‌‌otf ljifodf ;NdfGsf 3f]‌‌‌if0ff 
kq /‌‌‌ sfo{of]‌‌‌hgf k|:tfj ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf 
clwsf/‌‌‌;DaGwL hfu/‌‌‌0f ljZjJofkL eof]‌‌‌. g]‌‌‌kfndf klg ljz]‌‌‌if lzIff;DaGwL gLlt 
tyf sfo{qmd aGof]‌‌‌, s]‌‌‌xL ;sf/‌‌‌fTds kIfx¿ aGof]‌‌‌. 

;g\ @))^ df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
dxf;lGw -o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L_sf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ffsf]‌‌‌ b'O{ jif{kl5 dxf;lGwnfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
Joj:yflksf ;+;b\n]‌‌‌ @& l8;]‌‌‌Dj/‌‌‌ @))( df cg'df]‌‌‌bg u¥of]‌‌‌. To;l5 klg g]‌‌‌kfndf 
gLltut s'/‌‌‌fx¿df w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sd dfqfdf gofF gLltx¿ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5g\. hlt klg 5g\ tL 
clwsf+z dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg klxnfg}‌‌‌ ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ tL clwsf+z gLltx¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ k'/‌‌‌fgf 
/‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ ckfª\u d}‌‌‌qL 5}‌‌‌gg\ egL dxf;lGw cg's"n ;+zf]‌‌‌wgsf 
nflu ckfª\utf If]‌‌‌qsf  clwsf/‌‌‌ sdL{x¿n]‌‌‌ cfjfh p7fpFb}‌‌‌ cfPsf 5g\. dxf;lGwsf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f @$ df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. pQm wf/‌‌‌fn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu lzIff hLjgf]‌‌‌kof]‌‌‌uL ;Lkdf 
cfwfl/‌‌‌t x'g'kg]‌‌‌{ /‌‌‌ ;dflxt lzIff g}‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fdf hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. -x]‌‌‌g'{; cg'R5]‌‌‌b–#,  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw wf/‌‌‌f @$ 
lzIff;DaGwL Joj:yfsf]‌‌‌ cgf}‌‌‌krfl/‌‌‌s cg'afb_  
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3f]‌‌‌if0ffkqn]‌‌‌ dxf;lGwdf x:tfIf/‌‌‌ kIfw/‌‌‌ /‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ bfloTjx¿ 
klg tf]‌‌‌lslbPsf]‌‌‌ 5. h;cg';f/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ sDtLdf k|fyflds cyjf dfWolds 
tx;Ddsf]‌‌‌ lzIff lgMz'Ns x'g' kg]‌‌‌{ /‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿ a;]‌‌‌sf]‌‌‌ ;d'bfodf 
c? dflg;;/‌‌‌x ljgf e]‌‌‌befj lzIffdf ;dfg kx'Fr x'g'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fdf wf/‌‌‌f @$ n]‌‌‌ 
hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. pQm wf/‌‌‌fcg';f/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu lbOg]‌‌‌ 
lzIffn]‌‌‌ pgLx¿n]‌‌‌ ;dfhsf cGo gful/‌‌‌s;/‌‌‌x hLjg lgjf{x ug{ ;Lk tyf Ifdtfsf]‌‌‌ 
ljsf; ug{ ;s"g /‌‌‌ ;dfj]‌‌‌zL l;4fGtsf cfwf/‌‌‌df ;Ddfgsf ;fy ;dfhdf pgLx¿n]‌‌‌ 
klg of]‌‌‌ubfg lbg ;Ifd x'g;Sg]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ d'Vo¿kdf p7fPsf]‌‌‌ 5.   

dxf;lGwdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ kIfaf6 x:tfIf/‌‌‌ ubf{ g]‌‌‌kfndf 
hgcfGbf]‌‌‌ng @)^@÷^# ;kmn eO{ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg @)^# 3f]‌‌‌if0ff eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ 
t/‌‌‌ tLg jif{ cufl8 g}‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ kfl/‌‌‌t u/‌‌‌L 3f]‌‌‌if0ff ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ g]‌‌‌kfndf 
o;sf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bgsf]‌‌‌ nflu k|:tfj eO;s]‌‌‌/‌‌‌ klg dxf;lGwn]‌‌‌ /‌‌‌fv]‌‌‌sf k|fjwfgx¿nfO{ 
cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgn]‌‌‌ ;Daf]‌‌‌wg ug{ ;s]‌‌‌g. ;+ljwfg ;+zf]‌‌‌wgsf]‌‌‌ ;Gbe{df ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL /‌‌‌fVgsf nflu /‌‌‌fli6«o:t/‌‌‌af6 hgk}‌‌‌/‌‌‌jL tyf 
l;h{gfTds bafa lbOPsf]‌‌‌ eP tfklg To;df /‌‌‌fHon]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg rf;f]‌‌‌ b]‌‌‌vfPg. gofF 
aGg]‌‌‌ ;+ljwfgdf cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgdf ePsf k|fjwfgsf cfwf/‌‌‌df gofF Joj:yf 
ug{sf nflu /‌‌‌fli6«o ckfª\u dxf;ª\3sf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf b]‌‌‌zsf ljleGg ;ª\3;+:yfx¿n]‌‌‌ 
/‌‌‌fhgLlts bnx¿ tyf hgk|ltlglwx¿nfO{ bafa lbFb}‌‌‌cfPsf 5g\. -x]‌‌‌g'{;\ cg'R5]‌‌‌b–
$M k|:tfljt cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ 5'6\g uPsf 
tyf g;d]‌‌‌l6Psf ljifox¿ ;d]‌‌‌l6Psf]‌‌‌ tflnsf_

g]‌‌‌kfndf ;+ljwfg ;efn]‌‌‌ gofF ;+ljwfg 3f]‌‌‌if0ff gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgdf 
;d]‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt gePsfn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿ /‌‌‌ pgLx¿sf ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿sf]‌‌‌ nflu clxn]‌‌‌;Ddsf]‌‌‌ nflu ;a}‌‌‌eGbf 
clwsf/‌‌‌ ;DkGg gLlt eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw g}‌‌‌ xf]‌‌‌. g]‌‌‌kfndf u0ftGq :yfkgf ePkl5 3f]‌‌‌if0ff ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgdf ;d]‌‌‌t ljleGg ;LdfGts[t ;d'bfonfO{ ;Daf]‌‌‌wg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP 
tfklg ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf dxTjk"0f{ :yfgdf klg pk]‌‌‌lIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ckfª\
utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 5ftf ;ª\u7g g]‌‌‌kfn ckfª\u dxf;ª\3 /‌‌‌ p;sf ;b:o 
;+:yfx¿n]‌‌‌ JoQm u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ax; /‌‌‌ bafad"ns sfo{qmdx¿ ;DalGwt lgsfodf 
l;kmfl/‌‌‌; k]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;+ljwfg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ k6s ;+zf]‌‌‌wg x'Fbf ;d]‌‌‌t To;nfO{ ;Daf]‌‌‌wg 
ul/‌‌‌Pg.



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_278 

$=!= cGtl/d ;+ljwfgdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
g]kfn cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 

lzIff;DaGwL s]‌‌‌xL Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. h;cg';f/‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f wf/‌‌‌f !#= ;dfgtfsf]‌‌‌ xs pkwf/‌‌‌f -#_ df /‌‌‌fHon]‌‌‌ gful/‌‌‌sx¿sf aLr 
wd{, j0f{, hft, hflt, lnª\u, pTklQ, efiff jf j}‌‌‌rfl/‌‌‌s cf:yf jf tLdWo]‌‌‌ s'g}‌‌‌ 
s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ug]‌‌‌{ 5}‌‌‌g pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ ;Fu}‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5,. o;}‌‌‌ 
pkwf/‌‌‌fsf]‌‌‌ csf]‌‌‌{ cg'R5]‌‌‌bdf elgPsf]‌‌‌ 5, æt/‌‌‌ dlxnf, blnt, cflbjf;L hghflt, 
dw];L jf ls;fg, dhb"/‌‌‌ jf cfly{s, ;fdflhs jf ;f+:s[lts b[li6n]‌‌‌ lk5l8Psf]‌‌‌ 
ju{ /‌‌‌ afns, a[4 tyf ckfª\u jf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s¿kn]‌‌‌ czQm JolQmsf]‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f, ;zQmLs/‌‌‌0f jf ljsf;sf]‌‌‌ nflu sfg'gåf/‌‌‌f ljz]‌‌‌if Joj:yf ul/‌‌‌g]‌‌‌5.Æ 
o;af6 s]‌‌‌ :ki6 x'G5 eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu ;+ljwfgdf 
geO{ To;sf]‌‌‌ nflu 5'§}‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{. wf/‌‌‌f @! df pNn]‌‌‌lvt ;fdflhs 
Gofosf]‌‌‌ xsdf pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ cfly{s, ;fdflhs jf z}‌‌‌lIfs b[li6n]‌‌‌ kl5 k/‌‌‌]‌‌‌sf 
blnt, cflbjf;L hghflt jf dw];L ;d'bfonfO{ ;dfg'kflts ;dfj]‌‌‌zL l;4fGtsf]‌‌‌ 
cfwf/‌‌‌df /‌‌‌fHosf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgfdf ;xefuL x'g]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5 t/‌‌‌ o;df ckfª\utf ePsf 
gful/‌‌‌sx¿sf af/‌‌‌]‌‌‌df s]‌‌‌xL klg pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. wf/‌‌‌f @@= afnjflnsfsf]‌‌‌ 
xs, pkwf/‌‌‌f $ c;xfo, cgfy, ;':t dgl:ylt, åGb kLl8t, lj:yflkt Pjd\ 
hf]‌‌‌lvddf k/‌‌‌]‌‌‌sf, ;8s afnaflnsfnfO{ ;'lglZrt eljiosf]‌‌‌ nflu /‌‌‌fHoaf6 
ljz]‌‌‌if ;'ljwf kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5. o; pkwf/‌‌‌fn]‌‌‌ ;':t dgl:ylt ePsf afx]‌‌‌s cGo 
lsl;dsf afnaflnsfx¿nfO{ pk]‌‌‌lIft ePsf 5g\. o;df c? :ki6 x'g h?/‌‌‌L 
/‌‌‌x]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿df ckfª\utf ePsf afnaflnsfn]‌‌‌ clgjfo{ lzIff kfpg]‌‌‌ xs,  
ckfª\utfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ljBfno hfgaf6 jl~rt ug]‌‌‌{ cleefjs tyf ef}‌‌‌lts 
cj/‌‌‌f]‌‌‌w tyf ;'ljwfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f b]‌‌‌vfO{ ljBfnodf egf{ ug{ /‌‌‌ k7gkf7gdf ;xefuL 
u/‌‌‌fpg :jLsf/‌‌‌ gug]‌‌‌{ ljBfnonfO{ s8f b08gLo x'g]‌‌‌ lsl;dsf k|fjwfg /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ 
b]‌‌‌lvG5. To:t}‌‌‌, ;f]‌‌‌xL pkwf/‌‌‌fdf ckfª\utf ePsf afnaflnsfsf nflu cj/‌‌‌f]‌‌‌wd'Qm  
kf7\o;fdu|L, lzIf0f tyf j}‌‌‌1flgs lzIff, 5fqj[lQ cflbsf]‌‌‌ xssf ;'lglZrt ug'{kg]‌‌‌{ 
x'G5. o;f]‌‌‌ ePdf dfq xfn;Dd lzIffsf]‌‌‌ kx'Fraf6 jl~rt x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf ckfª\utf 
ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofn]‌‌‌ ;f]‌‌‌ cj;/‌‌‌ k|fKt ug{ ;Sg]‌‌‌ ;Defjgf x'G5. 
cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgdf lzIff;DaGwL Joj:yf wf/‌‌‌f #% df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;f]‌‌‌ 
wf/‌‌‌fsf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f !) cg';f/‌‌‌ lzIff, :jf:Yo /‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf lglZrt ;dosf nflu 
cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L cfly{s tyf ;fdflhs¿kn]‌‌‌ lk5l8Psf cflbjf;L hghflt, 
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dw];L, blntnufot ;LdfGts[t ;d'bfo tyf ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lgsf dhb"/‌‌‌ ls;fgsf]‌‌‌ 
pTyfg ug]‌‌‌{ gLlt /‌‌‌fHon]‌‌‌ cjnDag ug]‌‌‌{  elgPsf]‌‌‌ t/‌‌‌ :jf:Yosf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf 
hf]‌‌‌lvd cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf /‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ kx'Fraf6 ;a}‌‌‌eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;ª\Vofdf pk]‌‌‌lIft 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ ;+ljwfgn]‌‌‌ o;df klg pk]‌‌‌lIft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

$=@= sfg'gL Joj:yf  
g]‌‌‌kfndf ckfª\utf;DaGwL sfg'gx¿ /‌‌‌ ljif]‌‌‌zu/‌‌‌L ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf 

sNof0f P]‌‌‌g, @)#( o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Ldf g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌ ug'{k"j{ g}‌‌‌ alg;s]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌. 
To;sf/‌‌‌0f klg To;sf k|fjwfgx¿ o;df Joj:yf x'g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. oBlk o;n]‌‌ 
dxTjk"0f{ tLg j6f k|fjwfgx¿sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
bkmf ^ -!_	s'g}‌‌‌ ckfª\un]‌‌‌ lzIff k|fKt ug{sf]‌‌‌ nflu s'g}‌‌‌ lzIf0f ;+:yfdf egf{ x'g]‌‌‌ 

ePdf lghnfO{ To:tf]‌‌‌ lzIf0f ;+:yfdf z'Ns lnOg]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
bkmf ^ -@_	ckfª\unfO{ lzIff lbg]‌‌‌ lzIfsx¿nfO{ pko'{Qm tflnd;DaGwL cfjZos 

Joj:yf ug]‌‌‌{, 
bkmf ^ -#_	b[li6ljxLg, alx/‌‌‌f, ;':tdgl:ylt ePsfnfO{ lzIff lbg ljif]‌‌‌z k|sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 

Joj:yf ug{ ;lsg]‌‌‌ 5.
t/‌‌‌, lzIff P]‌‌‌g ;+zf]‌‌‌wg @)^% ;fndf ePsf]‌‌‌ 5, To;kl5 lzIff gLlt /‌‌‌ tLg 

jifL{o lzIff of]‌‌‌hgf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. olt x'Fbf klg lzIff dGqfnosf]‌‌‌ cfˆg}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ 
sl/‌‌‌a &) k|ltzt ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ ljBfno hfgaf6 jl~rt 
5g\.10

;f]‌‌‌xL P]‌‌‌gdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu Joj;flos tflndsf]‌‌‌ 
Joj:yf ug]‌‌‌{ af/‌‌‌]‌‌‌df klg pNn]‌‌‌v 5. ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf nflu  
ckfª\utf ;xfotf sf]‌‌‌ifaf6 5fqj[lQsf]‌‌‌ ;'ljwf k|fKt ug]‌‌‌{ sfg'gL Joj:yf klg ePsf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. o:tf tflndsf]‌‌‌ Joj:yf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L kIfaf6 x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g eg]‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
If]‌‌‌qdf ePsf s]‌‌‌xL l;ldt tflndx¿ klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs cg'bfgdf lge{/‌‌‌ /‌‌‌xg' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
ckfª\utfsf]‌‌‌ If]qdf sfo{/‌‌‌t ljleGg ;ª\3;+:yfx¿n]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ bafa lbPkl5 ckfª\u 
;]‌‌‌jf tyf sNoff0f P]‌‌‌g, @)%! ;fndf kfl/‌‌‌t eof]‌‌‌. To;df ePsf k|fjwfgx¿dWo]‌‌‌ 
sl/‌‌‌j !) jif{ kl5 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ o'gl;cf/‌‌‌lk8Ldf ePsf]‌‌‌ eGbf klg pRr:t/‌‌‌sf]‌‌‌ 
k|fjwfg lgodfjnLsf]‌‌‌ bkmf !% -#_ df ædGqfnon]‌‌‌ ckfª\usf a9Ldf b'O{ hgf 
;GtltnfO{ s'g}‌‌‌ lglZrt :t/‌‌‌;Ddsf]‌‌‌ lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{5Æ elgPsf]‌‌‌ 5. 

10=	̂ Nof; l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!÷!@, lzIff ljefu, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
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t/‌‌‌ To;sf]‌‌‌ nflu cfh;Dd ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ gLlt tyf sfo{qmddf k|:t't;Dd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
To;}‌‌‌u/‌‌‌L 5fqj[lQ;DaGwL P]‌‌‌g, @)@! sf]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg @)^# bkmf # -s_ ckfª\utf 
ePsf ljBfyL{x¿sf nflu 5fqj[lQsf]‌‌‌ ;'ljwf k|fKt ug]‌‌‌{ sfg'gL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ 
ckfª\u ;xfotf sf]‌‌‌ifaf6 klg o;sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ klg 5fqj[lQ l;ldt 
ljBfyL{x¿n]‌‌‌ dfq kfPsf]‌‌‌ 5g\.  

To;}‌‌‌u/‌‌‌L g]‌‌‌kfndf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu lzIff tyf Ifdtf 
ljsf;;Fu ;DalGwt cGo lgodx¿df klg s]‌‌‌xL Jo:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOG5.  h:t}‌‌‌M 
4	lzIff P]‌‌‌g, @)@! /‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg @)^#, @)^%, n]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ckfª\ux¿sf nflu 

ljz]‌‌‌if lgod agfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ 5.
4	;dfh sNof0f P]‌‌‌g @)$* n]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ckfª\u JolQmx¿sf nflu ljz]‌‌‌if 

sfo{qmd tof/‌‌‌ ug{ clwsf/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ 5. 
4	afn ;+/‌‌‌If0f P]‌‌‌g, @)$*	;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL ;Dd]‌‌‌ngn]‌‌‌ 

ckfª\u afnaflnsfx¿nfO{ kl/‌‌‌jf/‌‌‌df e]‌‌‌befj ug{ gkfO{g]‌‌‌ /‌‌‌ p;sf]‌‌‌ kfng ug{ 
g;Sg]‌‌‌ l:ylt ePdf pQm bfloTj /‌‌‌fHosf]‌‌‌ x'g]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. 

4	:yfgLo :jfoQ zf;g P]‌‌‌g, @)%$ n]‌‌‌ gu/‌‌‌÷uflj; jf j8fdf /‌‌‌x]‌‌‌sf ckfª\ux¿ 
tyf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ju{sf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff ug{ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ clen]‌‌‌v /‌‌‌fVg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Ln]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf Joj:yfcg';f/‌‌‌ oL ;a}‌‌‌ sfg'gL Joj:yfx¿ 
clt l;ldt dfq ;Daf]‌‌‌wg x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. z}‌‌‌lIfs ljsf;df g]‌‌‌kfnsf sfg'gn]‌‌‌ 
lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg ;dfh /‌‌‌fHo tyf :jo+ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfx¿sf nflu kxF'reGbf aflx/‌‌‌ 5.

$=#= gLltut Joj:yf  
/‌‌‌fli6«o gLltdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ v'Nnf lzIff sfo{qmd, cleefjs tyf 

jo:s ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu elgPsf v'Nnf lzIff sfo{qmd tyf 
sfo{d"ns ;fIf/‌‌‌tf sIffx¿ gLltdf dfq}‌‌‌ l;ldt ePsf]‌‌‌ 5. ljBfyL{x¿sf nflu 
cfj;Lo Joj:yf ug]‌‌‌{ gLltcg';f/‌‌‌ gful/‌‌‌s ;d'bfoaf6 ePsf afx]‌‌‌s ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ xfn 
ePsf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cfjf; u[xx¿sf]‌‌‌ klg /‌‌‌fd|f]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. eQmk'/‌‌‌l:yt ;fgf]‌‌‌l7dLsf]‌‌‌ 
5fqjf; Pp6f HjnGt pbfx/‌‌‌0f dfGg ;lsG5. ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmddf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
bft[;+:yfx¿n]‌‌‌ k|z:t cg'bfg lbPsf 5g\ To;}‌‌‌n]‌‌‌ o; sfo{qmdnfO{ pknlAwd"ns 
agfpg s]‌‌‌xL k|of;x¿ klg ePsf 5g\. t/‌‌‌klg ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmd nfu" ePsf]‌‌‌ 
a]‌‌‌nfb]‌‌‌lv xfn;Ddsf]‌‌‌ cj:yfnfO{ x]‌‌‌bf{ ;Gtf]‌‌‌ifnfUbf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. cjZostfcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ tflnd 
k|fKt lzIfs, kf7\o;fdu|L, ljBfnosf]‌‌‌ k"jf{wf/‌‌‌ gx'g' Psflt/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ 
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;/‌‌‌sf/‌‌‌L Joj:yfkg tyf gLlt lgdf{0f txaf6 tbf¿stf gx'g' csf]‌‌‌{ sDfhf]‌‌‌/‌‌‌L xf]‌‌‌. 
PsLs[t lzIffsf]‌‌‌ ;'?jft ePsf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ Tof]‌‌‌ klg cJojl:yt 5g\. ;~rf/‌‌‌dfWdx¿n]‌‌‌ 
;do ;dodf To;nfO{ phfu/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌s}‌‌‌ 5. ljBfno cfjfudg ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ k|d'v 
;d:of xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ljBfno cjf;sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ k9fpg]‌‌‌ cfly{s Ifdtf gx'g' 
cleefjssf]‌‌‌ ;d:of xf]‌‌‌. tL /‌‌‌ To:tf sfo{qmddf hf]‌‌‌l8P/‌‌‌ cfpg]‌‌‌ ;d:ofk|lt 
hjfkmb]‌‌‌xL gePsf]‌‌‌ sfo{qmd k|efjsf/‌‌‌L gx'g' :jefljs}‌‌‌ xf]‌‌‌. s'g}‌‌‌ lghL If]‌‌‌qdf pRr 
lzIff cWoog/‌‌‌t ePdf To;sf]‌‌‌ nfUg]‌‌‌ z'Ns bfjL u/‌‌‌]‌‌‌df ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lbg]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. 
t/‌‌‌ Tof]‌‌‌ klg sfof{Gjo ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. of]‌‌‌ s'/‌‌‌f ljBfyL{x¿n]‌‌‌ b]‌‌‌zsf ljleGg :yfgsf 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;+:yfdf lbPsf]‌‌‌ lghL If]‌‌‌qsf ljBfnon]‌‌‌ egf{ lng 
gdfg]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ ;f]‌‌‌;DaGwL Joj:yf ug{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lgj]‌‌‌bgx¿cg';f/‌‌‌ :ki6 x'G5. o;/‌‌‌L x]‌‌‌bf{ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ o;;DaGwL gLlt /‌‌‌ j:t'ut cj:yfdf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ leGgtf 5. lj1x¿sf cg';f/‌‌‌ 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L kIfsf]‌‌‌ cg'udg xb}‌‌‌;Ddsf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. 

ckfª\u ;]‌‌‌jf /‌‌‌fli6«o gLltsf lzIff;DaGwL gLltsf]‌‌‌ ;"rLdf pNn]‌‌‌lvt a'Fbfx¿ 
x]‌‌‌g]‌‌‌{ h;n]‌‌‌ klg ;xh}‌‌‌ k|lts[of lbg ;S5 ls of]‌‌‌ gLlt sfof{Gjogdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L kIf 
c;kmn 5. of]‌‌‌ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌zdf ckfª\utf ePsf afnaflnsf tyf JolQmx¿ 
lzIff k|fKt ug]‌‌‌{ df}‌‌‌lns xsaf6 jl~rt 5g\. ;dfhsf ;fy}‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 klg 
ckx]‌‌‌lnt /‌‌‌ pk]‌‌‌lIft 5g\ 

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs ljsf;sf nlfu ckfª\u;DaGw gLlt /‌‌‌ 
lzIff, :jf:Yo, :yfgLo lgsfo, ;dfhsfNof0f nufotsf cGo If]‌‌‌qdf klg ;d]‌‌‌l6g 
yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Ln]‌‌‌ lglb{i6 u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿sf cfwf/‌‌‌df geP/‌‌‌ dgf]‌‌‌ut 
¿kdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ kfOG5. 

ckfª\u ;]‌‌‌jf /‌‌‌fli6«o gLlt, @)%# c;f/‌‌‌ @$ ut]‌‌‌sf]‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\\sf]‌‌‌ lg0ff{{oaf6 
kl/‌‌‌t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. of]‌‌‌ o'Pgl;cf;lk8Lsf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff x'g'eGbf k"j{ xf]‌‌‌. oBlk o;df 
To;sf s]‌‌‌xL k|fjwfgx¿ klg ;d]‌‌‌l6Psf 5g\ eg]‌‌‌ slt ko 3f]‌‌‌if0ff kqn]‌‌‌ ck]‌‌‌Iff 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eGbf a9L dxTjsf+IfL tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ agfOPsf]‌‌‌ 5. lsgls, To:tf sltko gLltx¿ 
cfh;Dd sfof{Gjo x'g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. o;sf pbfx/‌‌‌0fx¿ tn pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.   

ckfª\u ;]‌‌‌jf /‌‌‌fli6«o gLltsf]‌‌‌ k|:tfjgfdf g}‌‌‌ ckfª\ux¿sf]‌‌‌ xs, clwsf/‌‌‌ 
:yfkgf tyf k'g:yf{kgfdf ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg pQm gLlt gLlt cjnDag ul/‌‌‌g]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌‌v 5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ To; cl3sf P]‌‌‌g tyf lgodfjnLx¿ eGbf of]‌‌‌ clwsf/‌‌‌d'vL 
agfpFg]‌‌‌ Wo]‌‌‌o /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ kfOG5. gLltsf]‌‌‌ lzIff;DaGwL dxndf pNn]‌‌‌lvt a'Fbfx¿ 
dWo]‌‌‌ æckfª\ux¿nfO{ lgMz'Ns lzIff lbOg]‌‌‌ 5Æ egL pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ To; 
cGtut{ pNn]‌‌‌lvt a'Fbfx¿sf ;DaGwdf gLlt kf; ePsf]‌‌‌ cfh !^ jif{ k"/f eP;Sbf 
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klg s]‌‌‌xL klg sfd gePsf]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ a'Fbf x¿ 5g\. h:t}‌‌‌ gLltdf pNn]‌‌‌v eOcg';f/‌‌‌ 
ljBfyL{x¿ tyf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf nflu k/‌‌‌fdz{ ;]‌‌‌jf, cleefjsx¿sf]‌‌‌ nflu ;fj{hlgs 
lzIff sfo{qmd, sfo{d"ns ;fIf/‌‌‌tf sfo{qmdsf tyf ckfª\u k|f}‌‌‌9x¿nfO{ cfwf/‌‌‌e"t 
lzIffsf]‌‌‌ lbg]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. 

To;}‌‌‌u/‌‌‌L, ckfª\utf ePsf JolQmnfO{ lbOg]‌‌‌ lzIff /‌‌‌fi6«sf cfwf/‌‌‌e"t lzIff 
tyf ;a}‌‌‌sf]‌‌‌ nflu lzIff sfo{qmdsf]‌‌‌ cleGg cª\usf]‌‌‌ ¿kdf cFufNg]‌‌‌ elgPsf a'Fbf 
g}‌‌‌ olt a]‌‌‌nf;Dd ;a}‌‌‌eGbf k|d'v d'2f ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 lsgls /‌‌‌fHon]‌‌‌ ;g\ @)!% ;Dddf 
g]‌‌‌kfnsf ;a}‌‌‌ afnaflnsfn]‌‌‌ k|fylds tx;Ddsf]‌‌‌ cWoog k"/f ul/‌‌‌;Sg]‌‌‌ k|lta4tfdf 
hlt pknlAw xfl;n ug{ afFls 5 To;df ckfª\utf ePsf afnaaflnsf g}‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌sf 
5g\ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ k'li6 lzIff dGqfnosf]‌‌‌ tYofÍn]‌‌‌ g}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dfly g}‌‌‌ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
5. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu v'nf lzIff sfo{qmd klg gLltdf dfq 
l;ldt eof]‌‌‌. ;~rfng ug{ ;xh x'g]‌‌‌ eP tfklg o;sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg sfdsf]‌‌‌ ;'?jft 
x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To:t}‌‌‌ h]‌‌‌x]‌‌‌Gbf/‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ ljb]‌‌‌zdf cWoog 
ug{ 5fqj[lQsf]‌‌‌ Joj:yf ulPsf]‌‌‌ 5, t/‌‌‌ To;sf]‌‌‌ pkof]‌‌‌u ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. :jb]‌‌‌zd}‌‌‌ klg 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ sfo{ P]‌‌‌g, lgod /‌‌‌ gLltdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP tfklg sfo{ lgb]‌‌‌{lzsf 
cefjsf sf/‌‌‌0f lghL If]‌‌‌qn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ egf{ lng gdfg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
d'2fx¿ a9\b}‌‌‌ cfPsf 5g\ hals gLltdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 æckfª\unfO{ lgMz'Ns 
lzIff ;DalGwt lzIf0f ;+:yfn]‌‌‌ lbPdf To;sf]‌‌‌ ;f]‌‌‌wegf{ >L % sf]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lbg]‌‌‌5.Æ

ckfª\u ;]‌‌‌jf /‌‌‌fli6«o gLlt;DaGwL dfly pNn]‌‌‌vt a'Fbfx¿ afx]‌‌‌s afFsL cGo 
a'Fbfx¿ klg k|foM ;a}‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L x'g;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\. olb k|efjsf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ eP plt 
a]‌‌‌nf;Dd ;a}‌‌‌ ljBfnox¿ ckfª\u afn d}‌‌‌qL eO;Sg]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ljBfno lzIffaf6 
jl~rt afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\Vof clt Go'g x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. gLltn]‌‌‌ ljz]‌‌‌if lzIffdf ljz]‌‌‌if 
hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5, /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ nflu kof{Kt gLltut Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ klg 5. To;sf]‌‌‌ 
nflu ljBfnosf]‌‌‌ k"jf{wf/‌‌‌, kf7\oqmd tyf kf7\o ;fdu|L /‌‌‌ lzIfs kof{Kt Joj:yf 
tyf tflndsfsf]‌‌‌ nflu ljz]‌‌‌if hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ gLltn]‌‌‌ sfof{Gjogdf Nofpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmd tyf ;dflxt lzIff sfo{qmdsf]‌‌‌ clwstd cfly{s ;|f]‌‌‌t 
xfn;Dd klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs cg'bfgdf lge{/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ klg oL sfo{qmdx¿ lbuf]‌‌‌ gx'g]‌‌‌ 
jf c? k|ult x'g]‌‌‌ ;Defjgf klg sd 5. ef}‌‌‌lts k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌‌ lx;fjn]‌‌‌ ckfª\u 
afnaflnsf d}‌‌‌qL ljBfnosf]‌‌‌ lgdf{0f g]‌‌‌kfnsf ;a}‌‌‌ ljBfnodf cem}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ztfAbL 
ck]‌‌‌Iff ug{ ;lsb}‌‌‌g b]‌‌‌zsf]‌‌‌ jt{dfg /‌‌‌fhgLlts ultsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df x]‌‌‌bf{, oBlk Go"gtd 
ef}‌‌‌lts k"jf{wf/‌‌‌ lgdf{0f /‌‌‌fHon]‌‌‌ ug{ ;Sg]‌‌‌ ;Defjgf 5 h'g P]‌‌‌g, lgodfjnL /‌‌‌ 
gLltdf klg pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. h:t}‌‌‌M sIff sf]‌‌‌7fdf a:g]‌‌‌, l;sfOdf ;xhLs/‌‌‌0f 
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x'g]‌‌‌ lzIf0f, ckfª\utf ePsf JolQmsf]‌‌‌ lsl;dcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ pks/‌‌‌0fx¿, kf7\o;fdu|L, 
lzIfsx¿sf nflu ljz]‌‌‌if lzIff lzIf0f tflnd cflb. oL pbfx/‌‌‌0fdf k|:t't s'/‌‌‌fx¿ 
cToGt Go'gtd ;t{ x'g\ /‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ k|d'v bfloTj xf]‌‌‌, t/‌‌‌ cToGt}‌‌‌ l;ldt dfqfdf 
sfd ePsf 5, Tof]‌‌‌ klg zx/‌‌‌L If]‌‌‌qdf s]‌‌‌lGb|t eP/‌‌‌.  

of]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o gLlt /‌‌‌fd|f]‌‌‌ 5, h'g em08}‌‌‌ Ps bzskl5 3f]‌‌‌if0ff ePsf]‌‌‌ 
o'Pgl;cf;lk8L n]‌‌‌ eg]‌‌‌sf eGbf klg sltko s'/‌‌‌fx¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ 5g\ t/‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf 
;d:of g}‌‌‌ xfd| b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;Gbe{df /‌‌‌fHocGtu{t sfof{Gjog ug]‌‌‌{ lgsfosf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df 
hjfkmb]‌‌‌lxtfsf ;d:of ePsfn]‌‌‌ of]‌‌‌ sfof{Gjog x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. of]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s 
If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ljsf;sf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;d:of xf]‌‌‌. h'g rl/‌‌‌qn]‌‌‌ ubf{ ;a}‌‌‌ eGbf a9L ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs÷;Lk ljsf; tyf k'g:yf{kgdf k|efj k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

/‌‌‌fli6«o gLltcg';f/‌‌‌, ;/‌‌‌sf/‌‌‌ cfkm}‌‌‌+n]‌‌‌ ug]‌‌‌{ egL /‌‌‌flvPsf cGo s]‌‌‌xL 
d'Vo a'Fbfx¿ klg 5g\, h'g cfh;Dd sltko ePs}‌‌‌ 5}‌‌‌gg\ eg]‌‌‌ sltko 
cToGt}‌‌‌ yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dfq eP klg k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\, h:t}‌‌‌M ;fª\u;/‌‌‌x k"j{ 
k|fylds txb]‌‌‌lv pRrtx;Dd lzIffsf]‌‌‌ cj;/‌‌‌ k|bfg ug]‌‌‌{, cfjf;Lo lzIffsf]‌‌‌ 
Joj:yf ug]‌‌‌{, ljz]‌‌‌if lzIffnfO{ ;Lk s]‌‌‌lGb|t agfpFb}‌‌‌ n}‌‌‌hfg]‌‌‌ /‌‌‌ u'0ffTds lzIff 
ljsf; ug]‌‌‌{, lhNnfsf]‌‌‌ k|d'v 7fpFdf Ps Ps j6f cfjf;Lo ljz]‌‌‌if ljBfnosf]‌‌‌ 
Joj:yf ug]‌‌‌{, ;fdfGo ckfª\u ljBfyL{x¿nfO{ PsLs[t ljBfnox¿df lzIff 
k|bfgsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{, ckfª\ux¿nfO{ lbOg]‌‌‌ ljz]‌‌‌if lzIff;DaGwL ljz]‌‌‌if  
kf7\ok':ts tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{, ;':t>j0f afnaflnsfx¿nfO{ >j0foGq lgMz'Ns 
pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌, g]‌‌‌qljxLg afnaflnsfx¿nfO{ cWoogsf]‌‌‌ nflu a|]‌‌‌nlnlkdf  
kf7\ok':ts tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ /‌‌‌ a|]‌‌‌n k':tsfnosf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{. ;DalGwt lj1x¿ tof/‌‌‌ kfg]‌‌‌{,  
kf7\oqmd k':ts /‌‌‌ z}‌‌‌lIfs ;fdu|Lsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{, z}‌‌‌lIfs pks/‌‌‌0fx¿sf]‌‌‌ plrt 
Joj:yf ug{]‌‌‌, ljz]‌‌‌if lsl;dsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌uzfnfx¿sf]‌‌‌ lgdf{0f, PsLs[t ljBfnodf lbOg]‌‌‌ 
Jofj;flos lzIffsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌ufTds tfnLdsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ cflb x'g\. 

sfo{qmd tyf of]‌‌‌hgf lgwf{/‌‌‌0f 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ tkm{af6 ;/‌‌‌sf/n]‌‌‌ jflif{s ah]‌‌‌6 th'{df ubf{ agfpg]‌‌‌ gLlt tyf 

sfo{qmddf lgoldt sfo{qmdx¿ o'Pgl;cf/lk8L /‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ tkm{ agfPsf P]‌‌‌g 
tyf gLltsf kIfdf klg xfn;Dd NofOPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. oBlk o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ 
sfof{Gjogsf ;DaGwdf ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t ;a}‌‌‌ ;ª\3;+:yf /‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sdL{x¿sf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ bafa tyf hgk}‌‌‌/‌‌‌jLsf sf/‌‌‌0f s]‌‌‌xL ;'wf/‌‌‌x¿ klg x'Fb}‌‌‌ 
cfPsf]‌‌‌ 5. o'gPgl;cf/‌‌‌lk8Ldf x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌ klg ag]‌‌‌sf gLlt ty sfo{qmdx¿dWo]‌‌‌ 
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ljBfno If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ of]‌‌‌hgf @)^^—@)&@ /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lqjifL{o 
of]‌‌‌hgf @)^&÷^*–@)^(÷&) df eg]‌‌‌ s]‌‌‌xL ;d]‌‌‌6\g vflhPsf]‌‌‌ 5.  

ljBfno If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ of]‌‌‌hgf @)^^–&@ ls6fgLsf ;fy tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ls 
cfwf/‌‌‌e"t lzIff txsf dfq}‌‌‌ ckfª\utf ePsf Ps nfv krxQ/‌‌‌nfv ljBfyL{n]‌‌‌ 
5fqj[lQ kfpg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. To;}‌‌‌ u/‌‌‌L, dfWolds txdf ækrxQ/‌‌‌ xhf/‌‌‌ ckfª\u 
ljBfyL{x¿n]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌Æ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v 5.

of]‌‌‌hgf cjlwdf ljleGg efiffdf (% lsl;dsf l;sfOsf ;fdu|Lx¿ 
pTkfbg ug]‌‌‌{. xfnsf]‌‌‌ ljBffno lzIffdf cfjfudg, lzIfs tflndsf]‌‌‌ cefj h:t}‌‌‌ 
cWoog cWofkgsf k|d'v ;d:ofdf tflnd lnP/‌‌‌ klg l;sfOsf ;xof]‌‌‌uL ;fdfg 
jf pks/‌‌‌0fx¿sf]‌‌‌ cefj x'g' xf]‌‌‌. ljif]‌‌‌z u/‌‌‌L b[li6ljxLg tyf alx/‌‌‌f ljBfyL{x¿sf 
nflu a9L k|of]‌‌‌u ug{ kg]‌‌‌{ x'G5. 

ljBfno If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ cfof]‌‌‌hgfdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu 
ljBfnodf kx'Fr /‌‌‌ ckfª\utf d}‌‌‌qL k"jf{wf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg s'/‌‌‌fx¿ pNn]‌‌‌v 
5}‌‌‌gg\. h:t}‌‌‌M ckfª\ud}‌‌‌qL zf}‌‌‌rfno, ejg /‌‌‌ sIffsf]‌‌‌7fx¿sf k"jf{wf/‌‌‌ /‌‌‌ kxF'r cflb 
x'g.  

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu k|fljlws lzIff tyf Joj;flos 
tflnd kl/‌‌‌ifb\ -l;l6Ole6L_ cGtu{t 5fqj[lQsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. Kfl/‌‌‌ifb\sf 
cflª\us tyf ;DaGwg k|fKt ;+:yfx¿df ;~rflnt ljleGg sfo{qmddf egf{ 
ePsf ljBfyL{x¿nfO{ lgjf{x:j¿k k|ltljBfyL{ ljif]‌‌‌z 5fqj[lQ :j¿k ?= % xhf/‌‌‌ 
sf]‌‌‌ 5fqj[lQ kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{noaf6 k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ o;df 
pgLx¿sf]‌‌‌ kx'Fr Go"g ePsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|n]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. l;l6Ole6Lsfcg';f/‌‌‌ cflª\us jf ;DaGwg k|fKt s'g}‌‌‌ klg :yfgdf cWoog ug]‌‌‌{ 
ljBfyL{n]‌‌‌ pQm 5fqj[lQ kfpg]‌‌‌ xs ePsf]‌‌‌ eP tfklg ;DaGwg k|fKt ;+:yfx¿n]‌‌‌ pQm 
sfo{df a]‌‌‌jf:tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ klg ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ kx'Fr gePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ egfOx¿ 
ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ 5. s]‌‌‌xL ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ egfOcg';f/‌‌‌ gLlh If]‌‌‌qsf Joj;flos tflnd 
OlGi6Ro'6x¿n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ egf{ lng g}‌‌‌ dfGb}‌‌‌gg.  

o;}‌‌‌ u/‌‌‌L juL{s[t 5fqj[lQsf xsdf ckfª\utf ePsf ljBfyL{nfO{ 5gf]‌‌‌6 
k|lqmofdf 5'§}‌‌‌ yk kfFr cÍef/‌‌‌ lbg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ 5fqj[lQ k|fKt ug{sf nflu 
;xh agfPsf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ klg pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ cj;/‌‌‌af6 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf ljBfyL{x¿ jl~rt 
5g\. o:tf]‌‌‌ x'g'df ;a}‌‌‌eGbf k|d'v s'/‌‌‌f eg]‌‌‌sf]‌‌‌ o;;DaGwL hfgfsf/‌‌‌Lx¿ gx'g' xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ 
To:tf z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿ k|foM zx/‌‌‌ s]‌‌‌lGb|t klg 5g\. hals clwsf+z cKffª\utf 
ePsf JolQmx¿ u|fdL0f If]‌‌‌qdf 5g\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ Tof]‌‌‌ z}‌‌‌lIfs 5fqj[lQ lgjf{xsf nflu 
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ljBfno If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ of]‌‌‌hgf @)^^—@)&@,

cfwf/‌‌‌e"t lzIffM1 ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ cfjZostfcg';f/‌‌‌ Ps;o 
gofF ljBfnox¿ :yfkgf x'g]‌‌‌.
4ckfª\utf ePsf ! nfv &% xhf/‌‌‌ ljBfyL{x¿n]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌.
4ljleGg efiffdf (% lsl;dsf l;sfO ;xof]‌‌‌uL ;fdu|Lsf]‌‌‌ pTkfbg x'g]‌‌‌.
4k|To]‌‌‌s jif{ sl/‌‌‌a ! nfv %) xhf/‌‌‌ ljBfyL{x¿n]‌‌‌ j}‌‌‌slNks k|fjwfgdfkm{t 
cfwf/‌‌‌e"t lzIff lnPsf x'g]‌‌‌5g\ -of]‌‌‌ k|fjwfgdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
nflu klg pko'Qm x'g]‌‌‌_. 

lgMz'Ns lzIffM 5fqfx¿nfO{ ljz]‌‌‌if nlIft ub}‌‌‌{ s0ff{nL c~rnsf ;fd'bflos 
ljBfnosf ljBfyL{x¿, blnt ;d'bfosf /‌‌‌ ckfª\utf ePsf ;a}‌‌‌ ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ 
cfjZostfnfO{ k"/‌‌‌f ug{ ljz]‌‌‌if k|fjwfgsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g]‌‌‌.

dfWolds txM sIff (-!) sf ̂  nfv ̂ ) xhf/‌‌‌ 5fqfx¿n]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌. 
&% xhf/‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿n]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌.

ljBfno lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfM ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ ljBfno lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfsf nlfu 
5fqj[lQsf cnfjf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;f+s]‌‌‌lts efiffsf nflu bf]‌‌‌ef;]‌‌‌ /‌‌‌ a|]‌‌‌nlnlkdf tof/‌‌‌ 
kfl/‌‌‌Psf k7gkf7gsf ;fdu|Lx¿sf]‌‌‌ pTkfbg tyf ljt/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ of]‌‌‌hgfdf pNn]‌‌‌lvt 
5. o;sf ;fy}‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ cWoogsf ;xh agfpgsf 
nflu lzIfsx¿sf nflu ljz]‌‌‌if tflndsf]‌‌‌ cfof]‌‌‌hgf ul/‌‌‌fg]‌‌‌ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v 5. 

1	 ljBfno If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ of]‌‌‌hgf, @)^^—@)&+@

cToGt sd x'G5.  
lzIff dGqfnon]‌‌‌ @)^$÷^% b]‌‌‌v @)^^÷^& sf]‌‌‌ nflu tLg jifL{o of]‌‌‌hgf 

th{'df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To; of]‌‌‌hgfdf o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf k|fjwfgx¿ sd}‌‌‌ dfqfdf ;dfa]‌‌‌; 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. cyf{t, To; of]‌‌‌hgf lgdf{0fdf o'Pgl;cf/‌‌‌lk8LnfO{ cfwf/‌‌‌ agfOPsf]‌‌‌ 
lyPg eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f :ki6 a'lemG5. dGqfnon]‌‌‌ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ck]‌‌‌lIft pknlAwx¿sf 
gf}‌‌‌ j6f a'Fbfx¿cGtu{t k|:tfljt ;"rs /‌‌‌ tf]‌‌‌lsPsf nlIft ;d'bfox¿df ljsf;df 
k5fl8 k/‌‌‌]‌‌‌sf tyf ;LdfGts[t egL pNn]‌‌‌lvt ul/‌‌‌Psf ;d'bfox¿df ckfª\
utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f st}‌‌‌ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. oBlk of]‌‌‌hgfsf]‌‌‌ a'Fbf 
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g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, lzIff tyf v]‌‌‌ns'b dGqfno

# jif]‌‌‌{ cGtl/‌‌‌d of]‌‌‌hgf th'{df vfsf -@)^$÷)^%—@)^^÷)^&_ 
a'Fbf=%=@_=======sfo{qmdsf]‌‌‌ sfof{Gjogdf ;dfj]‌‌‌zLs/‌‌‌0fnfO{ ;femf 

/‌‌‌0fgLltsf ¿kdf lnOg]‌‌‌5. ljBfnosf]‌‌‌ ;~rfng tyf Joj:yfkgdf dlxnf, blnt, 
cNk;ª\Vos hghflt, ckfª\u tyf ;'ljwfljxLg ju{sf]‌‌‌ ;xeflutfdf ljz]‌‌‌if 
Wofg lbOg]‌‌‌5. oL ju{af6}‌‌‌ lzIfssf]‌‌‌ cfk"lt{ ug]‌‌‌{ /‌‌‌0fgLltsf]‌‌‌ ljsf; ul/‌‌‌g]‌‌‌5.======  

a'Fbf %=s= sfo{qmd -s_ ;fIf/‌‌‌tf tyf cfod"ns sfo{qmd, ljz]‌‌‌if 
sfo{qmdM æ==========klxrfg ul/‌‌‌Psf lk5l8Psf hghflt, dw];L, nf]‌‌‌kf]‌‌‌Gd'v 
hflt, lzIffaf6 jl~rt o'jf, ckfª\u Pjd\ blntx¿sf]‌‌‌ ;fIf/‌‌‌tf clea[l4sf 
nflu ljz]‌‌‌if PsLs[t Kofs]‌‌‌h lgdf{0f u/‌‌‌L sfof{Gjog ul/‌‌‌g]‌‌‌5.Æ 

a'“bf %=s= sfo{qmd -ª_= dfWolds lzIff
rfn" sfo{qmdM ædfWolds lzIffdf kx'Fr j9fpg xfn ;~rflnt ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ 

/‌‌‌]‌‌‌vfd'lg /‌‌‌x]‌‌‌sf blnt, lk5l8Psf hghflt, ;lxbsf 5f]‌‌‌/‌‌‌f5f]‌‌‌/‌‌‌L, åGåkLl8t, 
dlxnf tyf ckfª\ux¿nfO{ dfWolds tx;Dd lgMz'Ns lzIff lbg]‌‌‌ sfo{qmdnfO{ 
lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbOg]‌‌‌5.Æ 

æ=======ljz]‌‌‌if sfo{qmdM dfWolds ljBfno lzIffsf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgf sIff (—!@ 
sfod ug{ r/‌‌‌0fa4¿kdf sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌g]‌‌‌5.Æ 

æ======o; txdf tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌Lo dfkb08sf cfwf/‌‌‌df ;fwf/‌‌‌0faf6 
Jofj;flos /‌‌‌ Joj;flosaf6 ;fwf/‌‌‌0f lzIffdf k|j]‌‌‌z kfpg]‌‌‌ ;xh k|0ffnLsf]‌‌‌ 
ljsf; ul/‌‌‌g]‌‌‌5.Æ

ædlxnf, blnt, ckfª\u, dw];L, åGå k|efljt, cfly{s tyf ;fdflhs¿kn]‌‌‌ 
clt lk5l8Psf ju{sf]‌‌‌ cj:yfnfO{ Wofgdf /‌‌‌fvL u'0f:t/‌‌‌Lo dfWolds lzIffdf 
pgLx¿sf]‌‌‌ kx'Fr a9fpg ljz]‌‌‌if k|f]‌‌‌T;fxgd"ns sfo{qmd ;~rfng ul/‌‌‌g]‌‌‌5.=====Æ  

% df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ ;d|u /‌‌‌0fgLltcGtu{t pk a'Fbf @ sf]‌‌‌ ;dfj]‌‌‌zLs/‌‌‌0fdf  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;xeflutfnfO{ klg Wofg lbg]‌‌‌ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L,  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu klg of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ ;fIf/‌‌‌tf tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌d"ns 
sfo{qmddf ;xefuL u/‌‌‌fpg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ To; of]‌‌‌hgfdf pNn]‌‌‌lvt pknlAw 
ePsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ s'/‌‌‌f To;sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ atfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
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lqjifL{o of]‌‌‌hgf 
@)^&÷^*–@)^(÷&)
/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌u

cWofo % ;fdflhs ljsf; gLlt,  %=% ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff, sfo{gLltM 
!=@ ;a}‌‌‌eGbf ljkGg, ;LdfGts[t /‌‌‌ hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf JolQm, If]‌‌‌q /‌‌‌ 

;d'bfoaf6 lj:tf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;a}‌‌‌nfO{ lgMz'Ns u'0f:t/‌‌‌o'Qm cfwf/‌‌‌e"t :jf:Yo ;]‌‌‌jf /‌‌‌ 
cfwf/‌‌‌e"t lzIff k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

%=(= lzIffM sfo{gLltM 
!=@ ;a}‌‌‌eGbf ljkGg, ;LdfGts[t /‌‌‌ hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf JolQm, If]‌‌‌q /‌‌‌ 

;d'bfoaf6 lj:tf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;a}‌‌‌nfO{ lgMz'Ns /‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌o'Qm cfwf/‌‌‌e"t :jf:Yo ;]‌‌‌jf 
/‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t lzIff k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

&=$=& lzIffdf dlxnf, cflbjf;L÷hghflt, dw]‌‌‌;L, blnt, ckfª\utf 
ePsf JolQm ;d]‌‌‌tsf]‌‌‌ kxF'r ;'lglZrt ug{ /‌‌‌fli6«o /‌‌‌ :yfgLo txdf sfo{qmd 
th'{df u/‌‌‌L sfof{Gjog ul/‌‌‌g]‌‌‌5. o;  qmddf ljBfno kf}‌‌‌li6s cfxf/‌‌‌ tyf 
ljBfno :jf:Yo sfo{qmdsf]‌‌‌ yk ;'b[9Ls/‌‌‌0f ul/‌‌‌g]‌‌‌5.

&=(= k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tflndM k|fljlws P;=Pn=;L= 
/‌‌‌ ;f]‌‌‌eGbf dflyNnf]‌‌‌ txdf kx'Fr a[l4sf ;fy}‌‌‌ ;Lkd"ns /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌f]‌‌‌Gd'v lzIffsf]‌‌‌ 
ljsf; /‌‌‌ lj:tf/‌‌‌sf nflu ljljw ljwfsf k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos 
tflndsf sfo{qmdx¿, cfjZostf /‌‌‌ cf}‌‌‌lrTosf cfwf/‌‌‌df ;+:yfx¿sf]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f, 
Joj:yfkg /‌‌‌ Ifdtf ljsf;, PsLs[t sf]‌‌‌if :yfkgf, o'jf, dlxnf, blnt, cflbjf;L 
hghflt, ckfª\u, ul/‌‌‌a, dw]‌‌‌;L, åGb k|efljt, lj:yflkt /‌‌‌ k5fl8 k/‌‌‌]‌‌‌sf 
ju{sf ;d'bfosf]‌‌‌ nflu nlIft sfo{qmdx¿, pBdzLntf ljsf;, Pg]‌‌‌S; ljBfno 
;'b[9Ls/‌‌‌0f, gLltut tyf sfg'gL 9fFrfdf ;fdlos ;'wf/‌‌‌, 5fqj[lQ sfo{qmd, 
dfudf cfwfl/‌‌‌t ;Lk ljsf; sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/‌‌‌g]‌‌‌5g\.

cWofo &= zflGt k'g:yf{kgf /‌‌‌ ;dfj]zL ljsf;
&=% ckfª\utf ePsf JolQmM

sfo{gLlt $=# ljleGg k|sf/‌‌‌sf ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ pko'Qm 
lzIff, ;Lk /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L k|bfg ub}‌‌‌{ :jfjnDaL /‌‌‌ :jtGq hLjgofkgsf nflu cj;/‌‌‌ 
k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌5.
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nflu pQm of]‌‌‌hgf c;kmn ePsf]‌‌‌ eGg ;lsG5. of]‌‌‌hgfdf æj}‌‌‌slNks ljBfno lzIff 
-b"/‌‌‌ lzIff tyf v'nf l;sfO_ sfo{qmdÆ sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df klg pNn]‌‌‌v 5 t/‌‌‌ ljBfnodf 
kx'Fr gk'Ug]‌‌‌ cj:yfsf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu of]‌‌‌ sfo{qmd pko'Qm 
x'g]‌‌‌ eP/‌‌‌ klg pgLx¿nfO{ nlIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌u/‌‌‌L h]‌‌‌x]‌‌‌Gbf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df klg  
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿ @) k|ltzt 5fqfx¿nfO{ 5fqj[lQ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 
pNn]‌‌‌v 5 t/‌‌‌ !@ sIffeGbf dflysf]‌‌‌ lzIff /‌‌‌ k|fljlws lzIff tyf Jo;flos 
tflnddf eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ nlIft ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

lzIff dGqfnon]‌‌‌ 5fqj[lQ;DaGwL lgodfjnL, @)^# df ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌]‌‌‌kl5 
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ nflu klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs lzIffsf nflu 5fqj[lQsf]‌‌‌ 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf kfOG5. ljkGg, dlxnf /‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu egL 
hDdf @% k|ltzt ;L6 ;'/‌‌‌lIft ulPsf]‌‌‌ /‌‌‌ To;nfO{ ;tk|ltzt dfg]‌‌‌/‌‌‌ ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿nfO{ t]‌‌‌;|f]‌‌‌ k|fyldstfdf /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ lqjifL{o of]‌‌‌hgf @)^&÷^*–@)^(÷&) df 
;fdflhs ljsf; gLlt /‌‌‌ zflGt k'gM:yfkgf ljsf; zLif{sdf ckfª\utf;DaGwL 
s]‌‌‌xL s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌‌ of]‌‌‌hgf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ ut jif{x¿df ePsf sfdsf]‌‌‌ ;dLIff klg 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ tLg a;]‌‌‌{ of]‌‌‌hgfdf o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L k|ltsf]‌‌‌ hgr]‌‌‌tgf lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ of]‌‌‌hgfdf l;cf/‌‌‌lk8Ln]‌‌‌ lgb]‌‌‌{lzt u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿nfO{ k|efjsf/‌‌‌L 
agfpg ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌;DaGwL 
s'/‌‌‌fx¿ uf}‌‌‌0f 5g\. ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ p7fpFb}‌‌‌ cfPsf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿ 
of]‌‌‌hgfdf 5'6]‌‌‌sf 5g\. 

v'Nnf tyf b"/‌‌ lzIff -l;sfO_ gLlt (Existing Policy of Distance and 
Open Education Policy) g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ ldlt @)^# kf}‌‌‌if @) 
ut]‌‌‌sf]‌‌‌ a}‌‌‌7sn]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. gLltcg';f/‌‌‌ cf}‌‌‌krfl/‌‌‌s lzIffaf6 jl~rt 
x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf /‌‌‌ k5fl8 kfl/‌‌‌Psf ;d'bfo tyf dlxnfx¿ lzIffdf kxF'r a9fO{ JolQmTj 
ljsf;sf]‌‌‌ cj;/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌ gLlt NofOPsf]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ gLlt cfjZosTffcg'';f/‌‌‌  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu klg pko'Qm x'g]‌‌‌ eP tfklg pgLx¿nfO{ nlIft 
;d"xdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.11   

;/‌‌‌sf/n]‌‌‌ ;dflxt lzIff /‌‌‌ ljz]‌‌‌if lzIffnfO{ a9fjf lbg]‌‌‌ gLlt agfPsf]‌‌‌ 
eP tfklg o'Pgl;cf/‌‌‌lk8LnfO{ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ rf/‌‌ ‌jif{ lalt;s]‌‌‌kl5 klg of]‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. s]‌‌‌xL gLltx¿ ag]‌‌‌sf 5g\ t/‌‌‌ klxnf]‌‌‌ s'/‌‌‌f t ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ kIfdf sd 5 /‌‌‌ To;df klg pgLx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ kIfdf 

11=	 Open and Distance Learning (ODL) Policy,Ministry of Education 
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gLltx¿ b]‌‌‌lvPsf 5}‌‌‌gg\. o;af6 k|:6 x'G5 ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffk|lt 
/‌‌‌fHo ;+j]bgzLn 5}‌‌‌g. o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌kl5 lzIff gLltdf ;+zf]‌‌‌wg eof]‌‌‌ 
t/‌‌‌ klg ckfª\utf ePsf JolQmsf]‌‌‌ kIfdf ljutdf eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ gofF s'/‌‌‌fx¿ ylkPsf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. lsgls lhNnf tyf :yfgLo txsf lzIff;DaGwL ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf lgsfo tyf 
JolQmx¿nfO{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIff k|lt pQ/‌‌‌bfoL agfOPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfno kxF'rdf ;xh agfpgsf nflu nlIft 
gLlt tyf sfo{qmdx¿ 5}‌‌‌g. ljleGg cWoogx¿n]‌‌‌ atfPcg';f/‌‌‌ lzIfsx¿ -ljz]‌‌‌if 
u/‌‌‌L cfwf/‌‌‌e"t_ ljBfno sd dfqfdf hfG5g\. To;df klg clwsf+z lzIfsx¿nfO{ 
ckfª\utfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ;fdfGo cled'vLs/‌‌‌0f klg ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. hals km/‌‌‌s  
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ km/‌‌‌s ljlw /‌‌‌ ;fdu|Lsf]‌‌‌ cfjZotf kb{5.  
ckfª\utfsf d'Vo juL{s/‌‌‌0fsf cfwf/‌‌‌df kf7\ok':ts tyf lzIf0f lgb]‌‌‌{lzsf lgdf{0f 
u/‌‌‌L ljBfyL{x¿sf nflu cWoog cWofkgdf Ps¿ktf Nofpg cfjZos 5. 
To;sf/‌‌‌0f ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ nflu ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿df hgdt 
tof/‌‌‌u/‌‌‌L /‌‌‌fHonfO{ afWofTds /‌‌‌ ;[hgfTds b'j}‌‌‌ lsl;daf6 bafa l;h{gf ug'{ 
cfjos 5. 

%= sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f 

@$ cg';f/‌‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yfsf af/‌‌‌]‌‌‌df dfly klg pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿k|lt ;dfhdf ;kfª\ueGbf km/‌‌‌s 9ª\un]‌‌‌ x]‌‌‌l/‌‌‌g]‌‌‌ k/‌‌‌Dk/‌‌‌f 
afFsL /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ /‌‌‌fHosf gLlt lgdf{tfx¿df klg To;sf]‌‌‌ k|efj k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. oxL 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ /‌‌‌fHon]‌‌‌ k5fl8 k/‌‌‌]‌‌‌sf jf ;LdfGts[t elgPsf ;d'bfodf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 7fpFdf 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ ;dfj]‌‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. gLlt d}‌‌‌ lje]‌‌‌b ePkl5  
;dfhdf ul/‌‌‌g]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df klg lje]‌‌‌b x6\g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. s]‌‌‌xL ;x/‌‌‌L If]‌‌‌qafx]‌‌‌s u|fdL0f 
If]‌‌‌qdf /‌‌‌x]‌‌‌sf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ s'l07t ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
lzIff dGqfnosf]‌‌‌ ;ª\lIfKt cWoog k|ltj]‌‌‌bgnfO{ g}‌‌‌ cfwf/‌‌‌ dfGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ klg b]‌‌‌zsf]‌‌‌ 
ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns cj:yfsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfnodf x'g]‌‌‌ 
pkl:yltsf]‌‌‌ ;ª\Vof x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ lxdfnL If]‌‌‌qdf ;a}‌‌‌ eGbf sd * k|ltzt, kxf8df 
%$ k|ltzt t/‌‌‌fO{df #&=^) k|ltzt 5.12 of]‌‌‌ tYofÍ dfWolds tyf pRrdfWolds 
txsf]‌‌‌ dfq}‌‌‌ xf]‌‌‌. o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;fª\ux¿ h:t}‌‌‌ /‌‌‌ ljz]‌‌‌if clwsf/‌‌‌ klg xf]‌‌‌. lzIffdf kx'Frsf]‌‌‌ xsbf/‌‌‌ 

12=	 ;ª\lIfKt cWoog k|ltj]‌‌‌bg (Flash Report) @)!!÷!@, lzIff dGqfno 
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oxL ;dfhsf]‌‌‌ ;b:osf]‌‌‌ x}‌‌‌l;otn]‌‌‌ ;]‌‌‌jf lbg]‌‌‌ /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ lsl;dsf]‌‌‌ gLlt tyf 
sfo{qmdsf]‌‌‌ ljsf; cem}‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. of]‌‌‌ cj:yfdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
nflu lzIffsf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf nflu ;dfg 5g\ eGg]‌‌‌ dfGotf :yflkt 
ug{ /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df kl/‌‌‌jt{g ug{ clwsf/‌‌‌df cfwfl/‌‌‌t /‌‌‌fli6«o :t/‌‌‌sf]‌‌‌ of]‌‌‌hgfx¿sf]‌‌‌ 
lgdf{0f tyf cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjog ug'{ cfjZos 5. o;sf]‌‌‌ nflu 
/‌‌‌fHosf ;a}‌‌‌ ;DalGwt lgosfox¿nfO{ hjfkmb]‌‌‌xL agfpg cfjZos 5, lsgls 
3f]‌‌‌lift gLltx¿sf]‌‌‌ klg k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq -!($*_ /‌‌‌ To;kl5 JolQmsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf d'2fdf s]‌‌‌lGb|t eP/‌‌‌ ljleGg If]‌‌‌q;Fu ;DalGwt clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ dfu 
ljZjJofkL ePkl5 dhb'/‌‌‌ clwsf/‌‌‌, afnclwsf/‌‌‌, dlxnf clwsf/‌‌‌, cflbjf;Lx¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌ OToflbdf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu 
;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3n]‌‌‌ ;g\ @))^ df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffn]‌‌‌  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug{ /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌‌ bfloTjx¿ 
lgwf{/‌‌‌0f u¥of]‌‌‌. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌ o'ufGtsf/‌‌‌L 3f]‌‌‌if0ff xf]‌‌‌. xfd|f]‌‌‌ 
b]‌‌‌zsf]‌‌‌ ;Gbe{df /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ tkm{af6 x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ klg of]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ffkqsf cfwf/‌‌‌df gLlt 
tyf sfo{qmdsf]‌‌‌ lgdf{0f tyf To;sf k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog cem}‌‌‌ x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.    

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGwn]‌‌‌ k|d'v¿kdf  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug]‌‌‌{ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg /‌‌‌ ;'lglZrt 
ug'{ kg]‌‌‌{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj gLltut pQ/‌‌‌bfloTjx¿nfO{ :ki6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ sfg'g 
/‌‌‌ gLlt lgdf{0f tyf sfof{Gjog ubf{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ hLjgdf kfg]‌‌‌{ 
k|efjsf ;DaGwdf pgLx¿sf]‌‌‌ ;+:yfx¿sf k|ltlglwx¿;Fu k/‌‌‌fdz{ jf dt a'‰g 
;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ clgjfo{ agfPsf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ wf/‌‌‌fsf]‌‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌‌ sfd gePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ sfd /‌‌‌fHosf]‌‌‌ k|fyldstfdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. P]‌‌‌gn]‌‌‌ :ki6 
tf]‌‌‌s]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ To;df klg ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ klg ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu 
lgMz'Ns lzIff kfpg kg]‌‌‌{ km}‌‌‌;nf sfof{Gjog x'g cem}‌‌‌ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. lghL If]‌‌‌qsf 
ljBfno tyf lqe'jg ljZjljBfno afx]‌‌‌s cGo ljZjljBfnodf of]‌‌‌ km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ 
sfof{Gog x'g g;Sg'sf sf/‌‌‌0f o'Pgl;cf/lk8Lsf]‌‌‌ of]‌‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ of]‌‌‌ 
Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ sf]‌‌‌ lzIff;DaGwL clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gogdf wf/‌‌‌f #% 
n]‌‌‌ k|efj kfb{5. ;f]‌‌‌ wf/‌‌‌f #% cg';f/‌‌‌ dxf;lGwsf kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ /‌‌‌fi6«;ª\3 ;dIf 
cfjlws k|ltj]‌‌‌bg k7fpg kg]‌‌‌{ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ sfd ePsf eP wf/‌‌‌f @$ cg';f/‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ 
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clwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf s]‌‌‌ s]‌‌‌ sfd eP /‌‌‌ To;sf sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf s:tf]‌‌‌ /‌‌‌x\of]‌‌‌ 
eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f /‌‌‌fHosf]‌‌‌ g}‌‌‌ cflwsfl/‌‌‌s tYotYofª\sdf x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 
af/‌‌‌]‌‌‌df h]‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿ pNn]‌‌‌v 5, ;f]‌‌‌cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ gLltut Joj:yf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
xb;Dd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ To;cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfof{Gjog gePsf]‌‌‌n]‌‌‌ g}‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌x¿df lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌df kx'Frsf]‌‌‌ cj:yf ck]‌‌‌lIft¿kdf 
/‌‌‌ cGo b]‌‌‌zx¿sf]‌‌‌ t'ngfdf klg a[l4 x'g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. Wf/‌‌‌f @$ ‌‌cg';f/‌‌‌ s'g}‌‌‌ 
lsl;dsf]‌‌‌ e]‌‌‌befj ljgf ;dfg cj;/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df /‌‌‌fHon]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ txdf 
hLjgel/‌‌‌sf nflu pkof]‌‌‌u x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L ;dfj]‌‌‌zL lzIff ;'lglZrt ug{ kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fdf 
hf]‌‌‌8 lbOPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;Gbe{df ;du| lzIffsf]‌‌‌ cj:yfdf g}‌‌‌ ljljw 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ e]‌‌‌befjsf]‌‌‌ cj:yf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ ljz]‌‌‌if ;xof]‌‌‌u tyf cfjZostf ePsf 
JolQmx¿sf nflu ;/‌‌‌sf/n]‌‌‌ lje]‌‌‌bsf]‌‌‌ cGTog}‌‌‌ ug]‌‌‌{ xfnsf]‌‌‌ cj:yfdf sNkgf dfq 
ug{ ;lsG5. lzIffdf ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ kx'Fr g}‌‌‌ sd 5 eGg]‌‌‌ 
tYo lzIff dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgaf6 g}‌‌‌ :ki6 x'G5. dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg @)!!÷!@ 
cg';f/‌‌‌ k|fylds txdf x'g]‌‌‌ s'n ljBfyL{ egf{df ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿ ! 
k|ltztdfq kb{5g\.13 Tof]‌‌‌ klg ljBfno tyf :yfgLo ef}‌‌‌lts k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'ljwf 
ePsf If]‌‌‌qx¿df egf{ ;ª\Vofdf s]‌‌‌xL x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ x'gn]‌‌‌ of]‌‌‌ ;ª\Vof ! k|ltzt 
;Dd b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ u|fdL0f If]q hxfF h;;ª\Vof 7"nf]‌‌‌ efu a:5 /‌‌‌ ckfª\utfsf]‌‌‌  
;ª\Vof klg ToxfF w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5, To; If]‌‌‌qsf]‌‌‌ ljBfno egf{ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ Go"g x'g :jefljs}‌‌‌ 
b]lvG5. ;f]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ tYofª\scg';f/‌‌‌ g}‌‌‌ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ hDdf $$ 
xhf/‌‌‌ ljBfnox¿df &$ xhf/‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿ cWoog/‌‌‌t 5g\. ;f]‌‌‌xL 
k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ % b]‌‌‌lv !) nfv ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ ljBfno hfg]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf 
ePsf]‌‌‌ cg'dfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ ljBfno egf{ x'g]‌‌‌df sl/‌‌‌a @) k|ltzt dfq ePsf]‌‌‌ 
pNn]‌‌‌v 5. of]‌‌‌ tYofª\sn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ lzIffdf kx'Fr slt 
ePsf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌/‌‌‌ :ki6 kfb{5

To;}‌‌‌u/‌‌‌L, ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ cflbjf;L hghflt tyf lk5l8Psf 
;d'bfodf klg TolQs}‌‌‌ pk]‌‌‌lIft x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ To; ;d'bfosf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfno 
egf{ ePsf ;ª\Vofsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df eGg ;lsG5. dGqfnosf]‌‌‌ tYofª\scg'';f/‌‌‌ #& 
k|ltzt dfq afnaflnsfx¿ k|fylds txdf egf{ ePsf x'G5g\ eg]‌‌‌ dfWolds tx;Dd 
To;sf]‌‌‌ b'O{ltxfO{n]‌‌‌ dfq cWoognfO{ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbPsf 5g\. cem blnt ;d'bfosf 
afnaflnsfx¿ k|fylds ljBfno egf{ @! k|ltzt ePsf]‌‌‌df dfWolds tx;Dd em08}‌‌‌ 

13=	̂ Nof; l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!÷!@, lzIff dGqfno
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b'O{ ltxfO{ ljBfyL{x¿n]‌‌‌ dfq cWoognfO{ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbPsf] tYofª\s 5.14 cflbjf;L 
tyf hghflt ;d'bfodf ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ ljBfno egf{ cj:yf s:tf]‌‌‌ 
5 eGg]‌‌‌ s'g}‌‌‌ tYofÍ dGqfnon]‌‌‌ agfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌n]‌‌‌ s'n ljBfyL{ egf{ b/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df  
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfno lzIffsf]‌‌‌ cg'dfg ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 
oBlk ut jif{sf]‌‌‌ tYofÍcg';f/‌‌‌ %! xhf/‌‌‌sf]‌‌‌ & ;o ^^ hgf k|fyflds ljBfnodf 
egf{ ;ª\Vof b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ df lgDgdfWolds txdf !% xhf/‌‌‌ # ;o #@ hgf dfq  
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ cWoog ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L dfWolds 
txdf ^ xhf/‌‌‌ /‌‌‌ pRr dfWolds txdf ! xhf/‌‌‌ # ;osf]‌‌‌ ;ª\Vofdf cWoog/‌‌‌t 
b]‌‌‌lvG5. To:t}‌‌‌ o;/‌‌‌L x]‌‌‌bf{ k|fylds txsf]‌‌‌ t'ngfdf lgDg dfWolds tx;Fusf]‌‌‌ cGt/‌‌‌ 
b'O{ltxfO{sf]‌‌‌ 5. dfWolds tx;Dddf of]‌‌‌ ;ª\Vof cf7 u'0ffn]‌‌‌ 36]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. of]‌‌‌ 
tYofÍ x]‌‌‌bf{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmd, ;dflxt lzIff sfo{qmd nufotsf 
z}‌‌‌lIfs of]‌‌‌hgf k|efjsf/‌‌‌L gePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. of]‌‌‌hgf tyf sfo{qmd eP/‌‌‌ klg xfd|f 
clwsf+z ljBfnox¿ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf nflu kx'Fr of]‌‌‌Uo jf 
cfkfª\u afnd}‌‌‌qL x'g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg\.   

g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L 3f]‌‌‌if0ff kqsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ df pNn]‌‌‌v 
u/‌‌‌]‌‌‌cg';f/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnafnsfx¿sf nflu lgMz'Ns /‌‌‌ :t/‌‌‌Lo 
x'g' kg]‌‌‌{ clg k|fylds tx;Dd clgjfo{ lzIff x'g' kg]‌‌‌{ -sf]‌‌‌xL klg pk]‌‌‌lIft x'g' gx'g]‌‌‌_ 
s'/‌‌‌fdf hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. pgLx¿sf lzIffsf nflu ;a}‌‌‌ lsl;dsf cg's"ntf lgdf{0f 
ug{ ;a}‌‌‌ lsl;dsf ;xof]‌‌‌ux¿ pknAw u/‌‌‌fpFg' ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj ePsf]‌‌‌ b:tfa]‌hdf 
pNn]‌‌‌v 5. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ -#_ df pn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ lzIff clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ kx'Frdf 
ckfª\utf ePsf]‌‌‌ JolQmx¿sf]‌‌‌ k"0f{ /‌‌‌ ;dfg ;xeflutfnfO{ ;xh agfpg kg]‌‌‌{, h;sf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0f pgLx¿n]‌‌‌ k|fKt ug]‌‌‌{ ;dfh ljsf;sf ;Lk k|fKt u/‌‌‌L ;dfhsf]‌‌‌ Ps ;b:osf]‌‌‌ 
¿kdf ;Ddfgsf ;fy hLjgofkg ug{ ;Sg]‌‌‌ gLlt /‌‌‌fi6« cjnDag ug'{ kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ 
hf]‌‌‌8 lbPsf]‌‌‌ 5. To;sf]‌‌‌ nflu d}‌‌‌qLk"0f{ tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ kx'Fr a9fpg ljleGg 
lqmofsnfkx¿ ckgfpg' kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fx¿ pNn]‌‌‌v 5. To;df d"Vou/‌‌‌L a|]‌‌‌n, j}‌‌‌slNks 
lnlk, k|jw{gfTds tyf j}‌‌‌slNks t/‌‌‌Lsf ;fwg /‌‌‌ 9fFrf tyf k"jf{ef; /‌‌‌ udgzLn 
;Lk l;Sg ;xh t'Nofpg]‌‌‌ ;fy}‌‌‌ bf}‌‌‌+t/‌‌‌Laf6 l;Sg]‌‌‌ snf /‌‌‌ k/‌‌‌fdz{ ;xh agfpg]‌‌‌ egL 
pNn]‌‌‌v 5. 

o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ oL s'/‌‌‌fx¿ k|lt /‌‌‌fd|f]‌‌‌ hfgfsf/‌‌‌L g/‌‌‌fv]‌‌‌sf] b]‌‌‌lvP klg 
lzIff dGqfnoaf6 ag]‌‌‌sf of]‌‌‌hgf tyf sfo{qmdx¿df ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ 

14=	̂ Nof; l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!÷!@, lzIff dGqfno
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lzIffsf]‌‌‌ :t/‌‌‌ a[l4 ug{]‌‌‌sf nflu klg s]‌‌‌xL 5g\.  ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ nflu 
lzIff ljefun]‌‌‌ !^ j6f b[li6ljxLg PsLs[t ljBfnosf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf 
pNn]‌‌‌v 5. o;sf nflu g]‌‌‌kfn cGwf sNof0f ;ª\3;Fusf]‌‌‌ ;fem]‌‌‌bf/‌‌‌Ldf a|]‌‌‌nlnlkdf 
5flkPsf kf7\o;fdu|Lx¿ ck'u eP klg ;DalGwt lhNnfx¿sf sfof{nox¿nfO{ 
ljt/‌‌‌0f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 t/‌‌‌ lhNnfx¿af6 slt ljj/‌‌‌0f eof]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ n]‌‌‌vhf]‌‌‌vf eg]‌‌‌ 
ljefudf 5}‌‌‌g. lzIff ljefusf]‌‌‌ cg';f/‌‌‌ $ xhf/‌‌‌, @ ;o zAbn]‌‌‌ ljBfyL{x¿n]‌‌‌ pRr 
dfWolds ljBfno;Dd s;/‌‌‌L cWoog ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ lh1fzfcg';f/‌‌‌ a|]‌‌‌nlnlk pTkfbg 
ug]‌‌‌{ sfo{qmd aGb}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌f klg pNn]‌‌‌v 5. ljefusf]‌‌‌ egfOcg';f/‌‌‌ sIff % 
;Ddsf]‌‌‌ kf7\oqmddf g}‌‌‌ ljBfyL{n]‌‌‌ # xhf/‌‌‌ zAb hfg]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'k5{. To;}‌‌‌n]‌‌‌ alx/‌‌‌f 
ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ nflu $ xhf/‌‌‌, @ ;o zAbnfO{ cem a[l4 ug{sf]‌‌‌ nflu zAb lgdf{0f 
ug]‌‌‌{, zAbsf]‌‌‌if agfpg]‌‌‌, Tof]‌‌‌;DaGwL tflnd lbg]‌‌‌ sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ lzIff ljefusf] bfjL 
5. x/‌‌‌]‌‌‌s ;fdu|Lx¿ ckfª\utfd}‌‌‌qL agfpg rfx]‌‌‌sf] dGqfnon]‌‌‌ hgfPsf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L 
b[li6ljxLgx¿sf nflu cfjZos ;fdu|Lx¿ lgdf{0f ug{ ljefun]‌‌‌ ut jif{ -@)^*_
af6 tflnd ;~rfng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ egfO 5. b[li6ljxLgn]‌‌‌ 5fd]‌‌‌/‌‌‌ cg'e"lt ug{ 
;Sg]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ vfnsf ;fdu|L agfpg]‌‌‌ tflnd lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌ of]‌‌‌ cfufdL jif{x¿df klg 
ub}‌‌‌{ hfg]‌‌‌ of]‌‌‌hgf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dGqfnon]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ of]‌‌‌hgfdf pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, nIfcg';f/‌‌‌ 
jflif{s tflnd of]‌‌‌hgf k"/f ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;afx]‌‌‌s o'PgPgl;cf/‌‌‌lk8Ldf pNn]‌‌‌v 
ePcg';f/‌‌‌ pko'Qm j}‌‌‌slNks tl/‌‌‌sf /‌‌‌ efiffsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ eg]‌‌‌cg';f/‌‌‌ g}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
geP klg lzIff dGqfnon]‌‌‌ agfPsf]‌‌‌ b'/‌‌‌lzIffsf]‌‌‌ sfo{qmd alx/‌‌‌f afx]‌‌‌ssf k|foM ;a}‌‌‌ 
lsl;dsf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu pko'Qm x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌, To;sf]‌‌‌ cfjZos 
gLlt agfOPsf]‌‌‌]‌‌‌ eP tfklg ;/‌‌‌sf/‌‌‌L :t/‌‌‌af6 To;sf]‌‌‌ ;~rfngdf cfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.  

;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;dflxt lzIffsf]‌‌‌ sfo{qmd nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sl/‌‌‌a b'O{ bzs eof]‌‌‌. 
dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ -%_ df pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ e]‌‌‌befj ljgf /‌‌‌ cGo JolQmx¿;/‌‌‌x 
;dfg cfwf/‌‌‌df ckfª\utf ePsf JolQmx¿ ;fdfGo lzIff, Jofj;flos k|lzIf0f, 
k|f}‌‌‌9 lzIff tyf cfhLjg cWoogdf kx'Fr k|fKt ug{ ;Ifd ePsf]‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{5g\. 
o; p2]‌‌‌Zo k|flKtsf nflu kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ dgfl;j 
cg's"ntf k|bfg ug'{kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf nflu ;dflxt lzIff ;a}‌‌‌eGbf 
pko'Qm k|0ffnL x'g ;S5. To;sf]‌‌‌ nflu pQm ;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f -$_ df 
pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ cg's"ntfcg';f/‌‌‌ of]‌‌‌Uo JolQmx¿nfO{ 
lzIf0f tyf k|lzIf0f lbg'kg]‌‌‌{ x'G5. t/‌‌‌ o:tf]‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ tflnd tyf k|lzIf0fsf]‌‌‌ 
k|fKt lzIfs tyf k|lzIfsx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof cToGt}‌‌‌ ck'u ePsf]‌‌‌ ljleGg ;dodf 
;~rf/‌‌‌ dfWodx¿n]‌‌‌ pNn]‌‌‌v ub}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 5. dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg @)!!÷!@ df 
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lzIfsx¿sf]‌‌‌ tYofÍx¿df efiff cg'jfbs lzIfssf]‌‌‌ ;ª\Vof !( xhf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof 
pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP tfklg To;df ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ nflu eg]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ 
;ª\Vof pNn]‌‌‌v 5}‌‌‌g. ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmd nfu" ePsf lhNnfsf ljBfnox¿df 
tflnd k|fKt lzIfsx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof lhNnfx¿df eP klg z}‌‌‌lIfs hgzlQm ljsf; 
s]‌‌‌Gb| tyf dGqfnodf xfn;Dd ljz]‌‌‌if lzIff sfo{qmdcGtu{t ljljw lsl;dsf 
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ s]‌‌‌lGb|t u/‌‌‌L uOPsf]‌‌‌ tflndsf]‌‌‌ ;ª\Vof slt 5 eGg]‌‌‌ 
tYofÍ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌ x'gfsf sf/‌‌‌0f klg x'g ;S5 dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf To;sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ tYofÍ k|:t't gul/‌‌‌Psf]‌‌‌. hals u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿sf]‌‌‌ ;+of]‌‌‌hg tyf lhNnf 
lzIff sfof{nox¿sf]‌‌‌ ;dGjodf To:tf tflndx¿ -ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L ;fª\s]‌‌‌lts efiff_ yf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
dfqfdf eP klg ;~rfng ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ kfOG5. ckfª\utf;DaGwL ljleGg lhNnfx¿n]‌‌‌ 
u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;ª\3;+:yfx¿sf]‌‌‌ ;xhLs/‌‌‌0fdf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ cled'vLs/0fsf sfo{qmdx¿ 
ePsf 5g\. To;sf af/‌‌‌]‌‌‌df klg tYofÍx¿n]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @$ -%_ n]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zg u/‌‌‌]‌‌‌cg';f/‌‌‌sf lg/‌‌‌If/‌‌‌ ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf nflu k|f}‌‌‌9 sIffx¿ klg ;~rfng ug'{kg]‌‌‌{ elgPsf]‌‌‌ eP klg of]‌‌‌ 
sfo{qmdsf]‌‌‌ yfngL ePsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ tYotYofÍ e]l6Pg. To;}‌‌‌ lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ k|fjwfg 
P]‌‌‌gn]‌‌‌ g}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw eGbf klg klxnf Joj:yf ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ pknlAw xf]‌‌‌ t/‌‌‌ sfof{Gjogdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tbf¿stf gb]‌‌‌vfPsfn]‌‌‌ cbfnt 
u'xfg'{ k¥of]‌‌‌. P]‌‌‌gcg';f/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbntn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu cfb]‌‌‌]‌‌‌z 
u¥of]‌‌‌. t}‌‌‌klg cfh;Dd x/‌‌‌]‌‌‌s ckfª\utf ePsf x/‌‌‌]‌‌‌s ljBfyL{n]‌‌‌ lgMz'Ns k9\g kfpmF 
eg]‌‌‌/‌‌‌ PSnf PSn}‌‌‌ ;ª\3if{ ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'ej 5. 

dxf;lGwsf]‌‌‌ ck]‌‌‌Iffcg';f/‌‌‌ lgMz'Ns x'g' kg]‌‌‌{ k|fjwfg ul/aL /‌‌‌ k5f}‌‌‌6]‌‌‌kgsf 
sf/‌‌‌0f ljBfno lzIfffaf6 jl~rt gxf]‌‌‌pmg eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ of]‌‌‌ Ps dxTjk"0f{ pkfo 
xf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj ;s]‌‌‌;Dd ckfª\utf ePsf ;a}‌‌‌ afnaflnsfx¿ cfwf/‌‌‌e"t 
lzIffaf6 s'g}‌‌‌ klg afnaflnsfx¿ jl~rt x'g gk/‌‌‌f]‌‌‌;\ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌. To;}‌‌‌sf nflu 
dxf;lGwsf]‌‌‌ b:tfa]hn]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t lzIffnfO{ clgjfo{ x'g' kg]‌‌‌{ atfPsf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ 
x'gsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌;Fu s'g}‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L of]‌‌‌hgf 5}‌‌‌g. ef}‌‌‌uf]‌‌‌lns, cfly{s, ;fdflhs 
clb sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ ;fª\u;/‌‌‌x ckfª\utf ePsf afnaflnsfn]‌‌‌ ;dfg cj;/‌‌‌ g}‌‌‌ 
kfPsf 5}‌‌‌gg\. lsgls cfjfudgsf]‌‌‌ klg plQs}‌‌‌ ;d:of ef]‌‌‌lu/‌‌‌xg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof g}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 5fqj[lQsf]‌‌‌ klg Joj:yf ul/‌‌‌lbPsf]‌‌‌ 
5. :yfgLo lgsfodfkm{t Tof]‌‌‌ ljt/‌‌‌0f x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cem}‌‌‌ klg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ dflg;nfO{ o;sf 
af/‌‌‌]‌‌‌df yfxf gkfPsf u'gf;fx¿ ljleGg lgsfodf cfpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfn ckfª\u 
dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|nofut cGo ;+:yfx¿ hf]‌‌‌ lhNnfx¿df ckfª\utf If]‌‌‌qdf ;ls|o 
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¿kdf sfo{/‌‌‌t 5g\, ToxfFaf6 klg o:tf u'gf;fx¿ k|lt ;xhLs/‌‌‌0f x'Fb}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 
5. gLlt tyf sfo{of]‌‌‌hgfdf Joj:yf ul/‌‌‌Ph:t}‌‌‌ ljBfno kl/‌‌‌;/‌‌‌df cfjf;sf]‌‌‌ nflu 
Joj:yf ul/‌‌‌lbP dfq clgjfo{ x'g]‌‌‌ 5 /‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌n]‌‌‌]‌‌‌ cj;/‌‌‌ kfpFg]‌‌‌5g\. egf{ ePsfx¿n]‌‌‌ 
aLrdf 5f]‌‌‌8\g afWo x'g'kg]‌‌‌{ lyPg. cGoyf clwsf+z afnaflnsfx¿ pk]‌‌‌lIft g}‌‌‌ 
eO/‌x‌‌g]‌‌‌ 5g\. 

b[li6ljxLg ljBfyL{x¿sf nflu a|]‌‌‌nnufot cGo efiff tyf lnlkx¿sf]‌‌‌ 
kof{Kt ;'ljwf 5}‌‌‌g. ljsf; ug]{ hdsf]‌‌‌{ dfq}‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ t w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ eof]‌‌‌. lj1fg k|ljlwn]‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ cg]‌‌‌sf}‌‌‌ ;ˆ6j]‌‌‌/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ljsf; u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. 
To;dfkm{t n]‌‌‌Vg k9\g ;S5g\. ljif]‌‌‌zu/‌‌‌L b[li6ljxLgx¿sf nflu. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;fdfGo 
;xof]‌‌‌u u¥of]‌‌‌ eg]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{]‌‌‌ ;a}‌‌‌ ;Ifd x'g]‌‌‌5g\. 

xfd|f clwsf+z ljBfnox¿ ljljw sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ckfª\ud}‌‌‌qL 5}‌‌‌gg\.  
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf nflu ;xh cfjfudg ug{]‌‌‌ lsl;dsf ejg tyf 
sIff sf]‌‌‌7fx¿ 5}‌‌‌gg\. To:t}‌‌‌ ljBfnsf]‌‌‌ jftfj/‌‌‌0fx¿ klg ckfª\ud}‌‌‌qL gePsf]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌  
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ cg'ej 5. ;a}‌‌‌eGbf dxTjk"0f{ s'/‌‌‌f t ;fª\u ljBfyL{ 
tyf lzIfsx¿af6 g}‌‌‌ d}‌‌‌qLk"0f{ Jojxf/‌‌‌ gx'g' ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
nflu cWoogdf cj/‌‌‌f]‌‌‌w ePsf]‌‌‌ 5. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ of]‌‌‌ uDeL/‌‌‌ pNnª\3g xf]‌‌‌. 
dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;]‌}4flGts clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ ;a}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ xgg 
xf]‌‌‌. o;df ljBfno, ;dfh /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ e"ldsf dxTjk"0f{ x'G5. 

^= ;+/‌‌‌If0f ;+oGq /‌‌‌ jf:tljstf 
h;/‌‌‌L dlxnf, afnaflnsf, blnt, cflbjf;L hghflt cflbsf]‌‌‌ JolQmx¿sf]‌‌‌ 

dfgjclwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f jf cg'udgsf :jtGq cflwsfl/‌‌‌s lgsfo jf ;+oGq ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5, To;/‌‌‌L ckfª\utf ePsf s'g}‌‌‌ klg ;+oGq xfn;Dd ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. g t ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
lgsfodf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ bafasf sf/‌‌‌0f 
k|wfgdGqLsf]‌‌‌ g]‌‌‌t[Tjdf Pp6f 8]‌‌‌S; ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. Tof]‌‌‌ cfkTsfnLg sfo{sf]‌‌‌ nflu 
ag]‌‌‌sf h:tf]‌‌‌ dfq 5. ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf nflu To;n]‌‌‌ 
ug]‌‌‌{ sfo{sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ;"lrs[t gLlt ljgfsf]‌‌‌ 8]‌‌‌:s dfq xf]‌‌‌. Tof]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌df kx'Frsf nflu ;xh 5}‌‌‌g, hf]‌‌‌ l;‌‌dfGts[t 5g\ 
/‌‌‌ l;+xb/‌‌‌af/‌‌‌sf]‌‌‌ jl/kl/ eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 6f9f w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cj/‌‌‌f]‌‌‌wx¿ /‌‌‌ ;fdflhs tyf cfly{s 
r'gf}‌‌‌tLx¿ v]‌‌‌k]‌‌‌/‌‌‌ afFr]‌‌‌sf 5g\. ljBfno lzIffaf6 jl~rt eP/‌‌‌ a;]‌‌‌sf 5g\. 

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
kIfdf lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ;ª\3if{ ul/‌‌‌/‌‌‌xg]‌‌‌ lgsfo eg]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌fli6«o ckfª\u dxf;ª\3 g}‌‌‌ xf]‌‌‌ 
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/‌‌‌ xfn;Ddsf]‌‌‌ nflu ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu 
klg ag]‌‌‌sf]‌‌‌ cflwsf/‌L‌s gLlt eg]‌‌‌sf]‌‌‌ o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ffkq g}‌‌‌ xf]‌‌‌. o; 
cg's"ntfdf cflwsfl/s gLlt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ agfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g /‌‌‌ To;sf]‌‌‌ sfof{Gjog tyf 
;+/‌‌‌If0f ;+oGq ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. oBlk ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljz]‌‌‌if lzIffsf nflu s]‌‌‌xL JolQmx¿sf]‌‌‌ 
;xeflutf u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ 5. Tof]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ ;+oGq eg]‌‌‌ xf]‌‌‌Og. lsgls 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu of]‌‌‌hgf agfpg]‌‌‌ lgsfo /‌‌‌fli6«o lgsfodf s'g}‌‌‌ 
klg ;xeflutf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. t/‌‌‌ xfn;Dd ePsf cGt/‌‌‌f{li6«o ;xf;lGwx¿dWo]‌‌‌ ( 
j6f k|d'v ;lGwsf]‌‌‌ ¿kdf x]‌‌‌l/‌‌‌G5 h;df o'Pgl;cf;lk8L klg Ps xf]‌‌‌. xfd|f]‌‌‌ b]‌‌‌zdf 
eg]‌‌‌ o;n]‌‌‌ k|fyldstf kfPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. o;sf nflu o'Pgl;‌cf/‌‌‌lk8Ldf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌kZrft\ b]‌‌‌lvsf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ kIfdf 
sfo{/‌‌‌t ;+:yf tyf gful/‌‌‌s ;dfhn]‌‌‌ bafad"ns cfjfh p7fpFb}‌‌‌ cfPsf 5g\.

&= Goflos lg0f{o /‌‌‌ sfof{Gjog
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ kIfdf s]‌‌‌xL Goflos lg0f{ox¿ ePsf 5g\. 

h;cGtu{t lzIffdf clwsf/‌‌‌ ;DaGwdf klg Ps P]‌‌‌ltxfl;s lg0f{o ePsf]‌‌‌ 5. 
ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf sNof0f P]‌‌‌g, @)#( sf]‌‌‌ bkmf ̂  n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ 
s'g} ‌‌‌klg tx;Dd lgMz'Ns cWoog ug{ kfpg]‌‌‌ sfg'gL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ pQm 
sfg'g kfl/‌‌‌t eP/‌‌‌ klg To;;DaGwL s'g}‌‌‌ klg z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿n]‌‌‌ sfof{Gjog 
gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ dfq geO{ lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ nflu cfj]‌‌‌bg ug]‌‌‌{ ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ cfj]‌‌‌bg ;d]‌‌‌t 
cZjLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf lyof]‌‌‌. 

o; cj:yfsf lj?4 g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|n]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ tkm{af6 ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ d'2f btf{ u/‌‌‌L o; 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfGbf]‌‌‌ngsf]‌‌‌ cu'jfO u¥of]‌‌‌. s]‌‌‌Gb|sf ;+:yfks cWoIf /‌‌‌ ckfª\utf If]‌‌‌qdf 
sfo{/‌‌‌t nlntk'/‌‌‌ lhNnfl:yt xl/l;l4sf afa's[i0f dxh{g -b[li6ljxLg_ ;d]‌‌‌t lgj]‌‌‌]‌‌‌bs 
eO{ @)%& ;fndf ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf ;fj{hlgs ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ d'2f btf{ ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ @)^) sflt{s @* ut]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ d'2fpk/‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf ;'gfof]‌‌‌ /‌‌‌ 
ljkIfLx¿sf nflu lgb]‌‌‌{zfTds cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u¥of]‌‌‌. tTsfnLg dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno, 
lzIff dGqfno, lzIff ljefu, ljif]‌‌‌z lzIff kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ lj?4df /‌‌‌ pRr dfWolds 
lzIff kl/‌‌‌ifb\, /‌‌‌Tg/‌‌‌fHonIdL SofDk;, g]‌‌‌kfn n SofDk;, k[YjL gf/‌‌‌fo0f SofDk; 
kf]‌‌‌v/‌‌‌f / ;fgf]‌‌‌ l7dL ljz]‌‌‌if lzIff OsfOsf ljkIfdf pQm d'2f lyof]‌‌‌.  

;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ pQm cfb]‌‌‌zdf æb[li6ljxLg, zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ckfª\utf ePsf 
JolQm, alx/‌‌‌f tyf ;':tdgMl:ylt ePsf JolQmx¿nfO{ g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHo el/‌‌‌sf 
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;Dk"0f{ ;fj{hlgs ljBfno, ljZjljBfno tyf tflnd s]‌‌‌Gb|x¿df lgMz'Ns egf{ 
u/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ lghx¿af6 egf{ ePkl5 klg s'g}‌‌‌ lsl;dsf]‌‌‌ ;]‌‌‌jf z'Ns glng, lng 
gnufpg" egL ljkIfLsf gfpFdf lgb]‌‌‌{zgfTds cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L x'g]‌‌‌ 7x/‌‌‌ 5.Æ egL g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\ ;lrjfno ;d]‌‌‌t !! j6f ljkIfL lgsfonfO{ cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. xfn;Dddf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ k"0f{ cg'bfgdf ;~rflnt ;fj{hlgs ljBfnox¿ 
/‌‌‌ lqe'jg ljZj ljBfnoaf6 k|ToIf ;~rflnt cflª\usSofDk;x¿n]‌‌‌ of]‌‌‌ cfb]‌‌‌zsf]‌‌‌ 
kfngf u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. o; afx]‌‌‌s cGoq ;a}‌‌‌ lzIf0f ;+:yfx¿df of]‌‌‌ lgb]‌‌‌{zg ljlw;ª\ut 
tl/‌‌‌sfaf6 k"0f{¿kdf sfof{Gjog ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. lghL If]‌‌‌qaf6 ;~rflnt pRr dflj 
tyf s'g}‌‌‌ s'g}‌‌‌ sn]‌‌‌hn]‌‌‌ dfq Ps hgf ;DdnfO{ cf+lzs ¿kdf z'Ns 5'6 ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
eP klg clwsf+zn]‌‌‌ z'Ns lnO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. sltkon]‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿nfO{ 
egf{ lng grfx]‌‌‌sf]‌‌‌ kLl8tx¿ atfpF5g\. ;fy}‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf nflu 
lzIf0f ;+:yfdf k|lts"n jftf/‌‌‌0f x'gfn]‌‌‌ aLrdf 5f]‌‌‌8\g' kl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|foM ljBfno 
tyf SofDk; ejgx¿ ckfª\utf d}‌‌‌qL gePsf]‌‌‌]‌‌‌, lzIf0f tyf kf7\o;fdu|L /‌‌‌ cWoog 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌ lzIfs lzlIfsf tflnd k|fKt gx'g]‌‌‌ h:tf sf/‌‌‌0fx¿n]‌‌‌ ubf{ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿ k|fo ;a}‌‌‌ pRr dflj tyf SofDk;x¿df ;xh¿kdf lZfIff xfl;n ug{af6 
jl~rt eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\.

of]‌‌‌ cj:yfdf g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb| nufot ckfª\utfsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf 
sfo{/‌‌‌t ;ª\3;+:yfx¿sf]‌‌‌ Wofgfsif{0f /‌‌‌ bafakl5 ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌]‌‌‌ ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ ;afndf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfnfO{ sfof{Gjog 
ug{sf]‌‌‌ nflu ;jf]‌‌‌{Rr cbfnt cg''udg tyf lg/‌‌‌LIf0f dxfzfvfaf6 ljleGg ldltdf 
kqfrf/‌‌‌ xF'bf lzIff dGqfnosf]‌‌‌ ldlt @)^* h]‌‌‌7 @( ut]‌‌‌ sf]‌‌‌ kqaf6 ;f]‌‌‌ ljifodf 
lzIff ljefudfkm{t kl/‌‌‌kq ePsf]‌‌‌ tyf klqsfdf ;"rgf;d]‌‌‌t k|sflzt u/‌‌‌L ;fj{hlgs 
hfgsf/‌‌‌L lbPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌ ;Gbe{df lzIff ljefun]‌‌‌ dftxtsf ;a}‌‌‌ lgsfox¿nfO{ 
;f]‌‌‌xLcg';f/‌‌‌ k'gM kl/‌‌‌kq hf/L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

;f]‌‌‌xL ;Gbe{df ckfª\utf If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t ;ª\3;+:yfsf k|ltlglwx¿n]‌‌‌ klg 
dxf;lGwsf]‌‌‌ sfof{Gjog /‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌]‌‌‌ km}‌‌‌;nf sfof{Gjogsf ;DaGwdf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ Wofgfsif{0f u¥of]‌‌‌.

cg'udgsf cfwf/‌‌‌df lzIff h;df k|d'v¿kdf ljBfno ejg ckfª\u 
d}‌‌‌qL x'g'kg]‌‌‌{, ;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ cg'udgsf]‌‌‌ ;DalGwt kl/‌‌‌kqsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L k|To]‌‌‌s 
ljBfnosf ;a}‌‌‌ lzIfs tyf sd{rf/‌‌‌Lx¿ /‌‌‌ ljBfno Joj:yfkg ;ldltx¿;Dd k'Ug' 
k5{ cflb s'/‌‌‌f k|ltlglwx¿n]‌‌‌ k|:t't u/‌‌‌]‌‌‌. 
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;jf]‌‌‌{Rr cbfntsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nf cg'udg tyf o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ sfof{Gjog 
kl5sf ljleGg bafasf sf/‌‌‌0f lzIff dGqfnon]‌‌‌ cg'udg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ t/‌‌‌ To;sf]‌‌‌ 
k|ltj]‌‌‌bg ;fj{hlgs ePg. oBlk To; ljefun]‌‌‌ cf=j= @)^&÷^* sf]‌‌‌ nflu  
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf nflu klg ;xh x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L * ;o j6f sIff 
sf]‌‌‌7fx¿ agfpFb}‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ of]‌‌‌hgf ;fj{hlgs u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

*= 36gf cWoog 
dnfO{ ;a}‌‌‌n]‌‌‌ luHofp“5g\

æbfO{ dnfO{ g 3/‌‌‌df a:g dg nfU5, g :s'n g}‌‌‌ hfg d}‌‌‌n]‌‌‌ ;f]‌‌‌w]‌‌‌ ælsg <Æ 
‘dnfO{ jfª\u]‌‌‌ s'FhL eg]‌‌‌/‌‌‌ ;a}‌‌‌n]‌‌‌ luHofpF5g\. :s'n klg PSn}‌‌‌ hfg]‌‌‌ cfpg]‌‌‌ ub{5'.’ 
pgL yk cufl8 elG5g\ ‘dnfO{ v]‌‌‌Ng dg nfU5, t/‌‌‌ ;fyLx¿n]‌‌‌ v]‌‌‌nfpFb}‌‌‌gg\. s'g}‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ ;/‌‌‌x¿n]‌‌‌ t s:tf]‌‌‌ x]‌‌‌nfxf ug'{ x'G5 eg] ;f]‌‌‌w]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f klg atfpg uf¥xf]‌‌‌ dfGg' 
x'G5. To;}‌‌‌n]‌‌‌ :s'ndf klg d sIffdf dfq a:5' v]‌‌‌Ng hfg klg dg nfUb}‌‌‌g clg 
3/‌‌‌df klg st}‌‌‌ hfGgÆ 
-b'O{ jif{ cufl8 dWoklZrdf~rn :t/‌‌‌Lo afnclwsf/‌‌‌;DaGwL uf]‌‌‌i7Ldf ;xefuL Ps aflnsfn]‌‌‌ 

;+:yfsf ;xhstf{;Fu u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ u'gf;f]‌‌‌, ;fef/‌‌‌– ckfª\u cjfh dfl;s klqsf k"0ff{Í @!*_

ckfª\u afnd}‌‌‌qL lzIff gx'“bfsf]‌‌‌ afn laHofO“
;dfGo lj/‌‌‌fdL ePsf]‌‌‌ cj:yfdf emf/‌‌‌km's ubf{ub}‌‌‌{ cGttM ckfª\u x'g k'u]‌‌‌ 

eQmk'/‌‌‌ lhNnfsf]‌‌‌ dWok'/‌‌‌l7dL lhu'6f]‌‌‌nsf k|]‌‌‌ds[i0f k|hfklt. ckfª\utf ePsf]‌‌‌ 
cj:yfdf klg hLjgel/sf]‌‌‌ ;ª\3if{sf sf/‌‌‌0f cfh pgL :yfgLo ;dfhsf]‌‌‌ k|ltli7t 
JolQm aGg ;kmn ePsf 5g\.  

pgL hGdbf :j:y lyP. hGd]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps xKtfkl5 nfdf]‌‌‌ ;do;Ddsf]‌‌‌ Hj/‌‌‌f], 
6fOkmfO8 /‌‌‌ lgdf]‌‌‌lgofn]‌‌‌ qmdzM l;lyn aGb}‌‌‌ uP. To;kl5 yfxf eof]‌‌‌, pgsf]‌‌‌ xft 
v'§f s]‌‌‌xL klg rNg g;Sg]‌‌‌ cj:yf eof]‌‌‌. Tolt a]‌‌‌nfsf]‌‌‌ ;dodf pkrf/‌‌‌ ug{ eGbf 
klg wfdL ´fs|LnfO{ b]‌‌‌vfP ´f/‌‌‌km"s ug]‌‌‌{ rng lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ ckfª\utf 
hLjg latfpg' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ atfpF5g\ k|ds[i0f.

^÷& jif{sf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌ x'Fbf pgnfO{ l;+xb/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ j}‌‌‌Bvfgfdf pkrf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu 
nluPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ t/‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ cfpg ;s]‌‌‌g. pgL eG5g\, æTotL a]‌‌‌nf 3/‌‌‌sf]‌‌‌ cfly{s 
cj:yf lgs}‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌Æ. 

To;a]‌‌‌nfsf]‌‌‌ ;dodf ckfª\utf ePsf JolQmn]‌‌‌ k9]‌‌‌/‌‌‌ s]‌‌‌ ug{ ;S5g\ eGg]‌‌‌ 
wf/‌‌‌0ff ;dfhdf lyof]‌‌‌. k|]‌‌‌ds[i0fnfO{ eg]‌‌‌ c¿;/‌‌‌x k9\g]‌‌‌ rfxgf ePsf]‌‌‌ atfpF5g\. 
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pgL eG5g\ æk9\g]‌‌‌ rfxgf xF'bfx'Fb}‌‌‌ klg cfdf a'afn]‌‌‌ Tolta]‌‌‌nf k9fpg' ePg.Æ pgLn]‌‌‌ 
c?af6 eg]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'gfpFb}‌‌‌ eG5g\\ æljBfnon]‌‌‌ klg xfdL o:tf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf]‌‌‌ 
JolQmnfO{ k9fpg ;Sb}‌‌‌gf}‌‌‌F eg]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌.Æ To;}‌‌‌sf/‌‌‌0f pgn]‌‌‌ k9\g]‌‌‌ cj;/‌‌‌af6 
jl~rt x'g k¥of]‌‌‌. t/‌‌‌ klg pgn]‌‌‌ !) jif{sf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌b]‌‌l‌v ljhof u[x dWok'/‌‌‌ l7dLdf  
sIff ^ ;Dd k9\g]‌‌‌ cj;/‌‌‌ kfP. pgnfO{ ljBfnodf k9\g hfgsf]‌‌‌ nflu af]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ nfg]‌‌‌ /‌‌‌ 
Nofpg]‌‌‌  ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ atfpF5g\. pgnfO{ ljBfodf k9\gsf]‌‌‌ nfuL af]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ nfg]‌‌‌ /‌‌‌ Nofpg]‌‌‌ 
ubf{ ljBfyL{x¿n]‌‌‌ ;w}‌‌‌+ lh:SofO{ /‌‌‌x]‌‌‌. ljBfnodf lzIfsx¿n]‌‌‌ klg pgsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ 
jftfj/‌‌‌0f gagfOlbPsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ ckx]‌‌‌ngf ;xg g;sL k9\g hfg 5f]‌‌‌l8lbP. 

klxnf klxnf dflg;x¿n]‌‌‌ ckfª\utfnfO{  k"j{hGdsf]‌‌‌ kfk /‌‌‌ >fksf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
o;f]‌‌‌ x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ uy]‌‌‌{ t/‌‌‌ of]‌‌‌ kfk /‌‌‌ >fksf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f geO ljleGg /‌‌‌f]‌‌‌u /‌‌‌ 
b'3{6gfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ dflg; ckfª\utf x'g]‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f clxn]‌‌‌ a'em]‌‌‌sf]‌‌‌ atfpF5g\. 
pgn]‌‌‌ clxn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'e"lt ;'gfpFb}‌‌‌ eG5g\ æckfª\utf ePsf JolQmx¿df klg 
Ps lsl;dsf]‌‌‌ Ifdtf x'G5. To;n]‌‌‌ ckfª\utfnfO{ ;d:ofsf]‌‌‌ ¿kdf glnP/ ;fdfGo 
¿kdf lng'kg]‌‌‌{]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌5.Æ  

xfn pgL dWok'/‌‌‌ ;':tMdgl:ylt ;ª\3sf]‌‌‌ cWoIfsf]‌‌‌ kbdf /‌‌‌x]‌‌‌/‌‌‌ ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. cfkm"nfO{ ckx]‌‌‌ngf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ 
5f]‌‌‌8\g' k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ pQm ljBfnodf pgL clxn]‌‌‌ afnd}‌‌‌qL ljBfno agfpg ;w}‌‌‌ k|oTgzLn 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. pgL ;a}‌‌‌nfO{ ;w}‌‌‌F eG5g\, ælzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ afnaflnsf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ eGbf 
dxTk"0f{ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌.Æ ljleGg ;ª\3;+:yfsf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌unfO{ ljBfnodf sfof{Gjog 
u/‌‌‌fpg ;w}‌‌‌F cu'jfO ub{5g\. hgr]‌‌‌tgf, v]‌‌‌ns'b, jsfnt, :jjsfnt, g]‌‌‌t[Tj ljsf; 
tflnd pgn]‌‌‌ k|fKt u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\.

æckfª\utf ePsf JolQmnfO{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;fy;fy}‌‌‌ lzIff, :jf:Yo, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L, 
;Lkd"ns tflnd /‌‌‌ plrt lzIff lbg' eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu dfq 
geP/‌‌‌ ;dfhsf]‌‌‌ nflu klg xf]‌‌‌.Æ pgsf]‌‌‌ of]‌‌‌ egfO ;'Gbf pgL ;dfhsf af}‌‌‌l4s dflg; 
g}‌‌‌ x'g\ eGbf km/‌‌‌s kb}‌‌‌{g. pgL cufl8 eG5g\ æh'g;'s}‌‌‌ ;dodf hf]‌‌‌ sf]‌‌‌xL klg ckfª\utf  
x'g;S5 eGg]‌‌‌ ;f]‌‌‌r /‌‌‌fVg' kb{5.Æ pgL cfˆgf]‌‌‌ eljiosf]‌‌‌ of]‌‌‌hgfsf af/‌‌‌]‌‌‌df eG5g\ æckfª\u 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ kIfdf  jsfnt u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ xs, lxt /‌‌‌ clwsf/‌‌‌ :yflkt 
ug]‌‌‌{ /‌‌‌ hLjg lgjf{x ug{;Sg]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ agfpg ;xof]‌‌‌u ul/‌‌‌/‌‌‌xG5'.Æ pgsf]‌‌‌ ljrf/‌‌‌df  
;fª\ux¿n]‌‌‌ klg ckfª\utf ePsf JolQmx¿;Fu xftdf xft ldnfP/‌‌‌ Psh'6 eP/‌‌‌ 
hfg'k5{ /‌‌‌ r]‌‌‌tgf ljsf; u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ cfTd;Ddfgsf ;fy afFRg]‌‌‌ jftfj/‌‌‌0f agfP dfq  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt x'g]‌‌‌5.  
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xfdLnfO{ z'Ns ltg{ sl7g 5
nIdL s'j“/‌‌‌, sIff !@, rfd'08f p= dflj, u'NdL

;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ hlt ;]‌‌‌jf ;'ljwf NofP klg Tof]‌‌‌ sfof{Gjog ePsf kfOFb}‌‌‌g. 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿df ;]‌‌‌jf ;'ljwfh:t}‌‌‌ ckfª\u eQf /‌‌‌ sn]‌‌‌hn]‌‌‌ k|bfg 
ug{]‌‌‌ lgMz'Ns lzIffx¿ klg s'g}‌‌‌ sn]‌‌‌hn]‌‌‌ lbOPsf 5g\ t s;}‌‌‌n]‌‌‌ lbOPsf 5}‌‌‌gg\. d}‌‌‌n]‌‌‌ 
!! sIffdf $ dlxgf;Ddsf]‌‌‌ dlxgf z'Ns klg lt/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5'. kl5 d]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌ 5fqj[lQ k/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ 
d}‌‌‌n]‌‌‌ afFsL ;dosf nflu lgMz'Ns kfPsf]‌‌‌ lyPF. t/‌‌‌ clxn]‌‌‌ sIff !@ df klg To:t}‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ lsgsL ;/‌‌‌x¿n]‌‌‌ klg vf;}‌‌‌ rf;f]‌‌‌ lbPsf 5}‌‌‌g\ t/‌‌‌, kl5 d}‌‌‌n]‌‌‌ %) k|ltzt 
5'6 kfpg]‌‌‌ lgj]‌‌‌bg k]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌. sn]‌‌‌h tyf :s'nx¿ ckfª\ud}‌‌‌qL agfO{ lbg' k¥of]‌‌.  
x\jLnlro/‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{]‌‌‌x¿nfO{ a9L  ;d:of 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ :s'n sn]‌‌‌hx¿df k"0f{¿kdf 
z'Ns 5'6 ul/‌‌‌lbg'k¥of]‌‌‌. xfdL h:tf]‌‌‌ ul/a tyf ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ z'Ns 
lt/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ k9\g ;Sb}‌‌‌gf}‌‌‌F t;y{ o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog kIf alnof]‌‌‌ agfpg' k5{.  

5fkf k':tsfnosf]‌‌‌ z'Ns ltg{ afWo x'g k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5
OR5f s]‌‌‌;L, gof“ afg]‌‌‌Zj/‌‌‌, sf7df8f}‌‌‌“

d}‌‌‌n]‌‌‌ sIff !) ;Dd lgMz'Ns k9]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. t/‌‌‌ pRr lzIff cWoogsf]‌‌‌ nflu 
cfly{s cj:yf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu lgMz'Ns 
lzIffsf]‌‌‌ gLlt klg ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ljleGg SofDk;x¿df k'u]‌‌‌ t/‌‌‌ b[li6ljxLg ePsf]‌‌‌ 
yfxf kfPkl5 SofDk;x¿n]‌‌‌ egf{ ug{ dfg]‌‌‌g. t/‌‌‌ d}‌‌‌n]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cg'/‌‌‌f]‌‌‌w u/‌‌‌]‌‌‌kl5 5'6 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f c¿ ;fyLx¿nfO{ yfxf glbg]‌‌‌ ;t{df egf{sf]‌‌‌ nflu Ps k|ltzt 5'6 
u/‌‌‌fO{ lbg sn]‌‌‌h d~h'/‌‌‌ eof]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌L SofDk;x¿df t lgMz'Ns lzIff lbg]‌‌‌ 
Joj:yf 5. t/‌‌‌ xfdLnfO{ kfos kg]‌‌‌{ oL lghL:t/‌‌‌sf pRr lzIffsf ;ª\3;+:yfx¿n]‌‌‌ 
;]‌‌‌jf ;'ljwf lbg dfGb}gg\. xfdL b[li6ljxLg ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ cWoogsf]‌‌‌ nflu a|]‌‌‌n 
k':tsx¿ klg ;DalGwt SofDk;n]‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ egL gLltdf pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
5. t/‌‌‌ To:tf k':tsx¿ pknAw 5}‌‌‌gg\ /‌‌‌ cGo JolQmx¿n]‌‌‌ h:t}‌‌‌ xfdL b[li6ljxLgx¿ 
klg 5fkf k':tssf]‌‌‌ k':tsfnosf]‌‌‌ k}‌‌‌;f klg clgjfo{¿kdf ltg{ afWo x'g k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. xfdLn]‌‌‌ 5fkf k':ts k9\g g;Sbf /‌‌‌ k|of]‌‌‌u gubf{ klg k}‌‌‌;f lng]‌‌‌ ul/‌‌‌G5. 
xfdL sDKo'6/‌‌‌ rnfpg ;S5f}‌‌‌F. xfdLnfO{ cfjZos z}‌‌‌lIfs ;fdu|L, gf]‌‌‌6 tyf s'g}‌‌‌ 
8s'd]‌‌‌G6 agfP/‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fOlbg' eGbf sn]‌‌‌hn]‌‌‌ s'g}‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. of]‌‌‌ 
sfof{Gjog x'gsf]‌‌‌ nflu d ;DalGwt lgsfo, /‌‌‌fHokIf, ckfª\utf;DaGwL sfd ug]‌‌‌{ 
ljleGg ;ª\3;+:yf, kqsf/‌‌‌ /‌‌‌ ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnf JolQmx¿nfO{ cg'/‌‌‌f]‌‌‌w ug{ rfxG5'. 
o:tf s'/‌‌‌fnfO{ sfof{Gjog ug{sf]‌‌‌ nflu tkfOFx¿sf]‌‌‌ snd lgs}‌‌‌ bafad"ns tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ 
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hfcf]‌‌‌;\ tfsL xfdLn]‌‌‌ eljiodf klg ckfª\utf ePsf ;a}‌‌‌ JolQmx¿n]‌‌‌ lgMz'Ns¿kdf 
cWoog ug{ kfpmg\ eGg rfxG5'. cf+lzs b[li6ljxLg JolQmx¿sf]‌‌‌ nflu pgLx¿ 
cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ k9\g, n]‌‌‌Vg ;Sg]‌‌‌ jftfj/‌‌‌0f x'Fb}‌‌‌g. z}‌‌‌lIfs ;ª\3;+:yfx¿df ckfª\utf ePsf 
ljBfyL{x¿nfO{ cWoog ug{ hfgsf]‌‌‌ nflu ef}‌‌‌lts ;+/‌‌‌rgf 5}‌‌‌g. h;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
xfdLnfO{ lgs}‌‌‌ ;d:of ePsf]‌‌‌ 5. 

Jojxf/‌‌‌df g}‌‌‌ x'g'k5{ ckfª\ud}‌‌‌qL ljBfno 
æxfdLn]‌‌‌ slxn]‌‌‌ sfFxL ljgfsf/‌‌‌0f ;/‌‌‌ ld;sf]‌‌‌ ufnL vfg' k5{, ;/‌‌‌ ld;n]‌‌‌ 

sfnf]‌‌‌ kf6Ldf slxn]‌‌‌ af]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌ n]‌‌‌Vg' x'G5 t slxn]‌‌‌ gaf]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌, af]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌ n]‌‌‌v]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf 
xfdLn]‌‌‌ u[xsfo{ ;fg{ ;S5f}‌‌‌ t/‌‌‌ gaf]‌‌‌n]‌‌‌/‌‌‌ n]‌‌‌v]‌‌‌sf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf xfdLn]‌‌‌ ;fyLx¿sf]‌‌‌ d2t lng' 
k5{. slxn]‌‌‌ sfFxL t ;fyLx¿n]‌‌‌ h:tfsf]‌‌‌ t:t}‌‌‌ k9]‌‌‌/‌‌‌ ;'gfpF5g\ eg]‌‌‌ slxn]‌‌‌ sfxL sfnf]‌‌‌ 
kf6Ldf n]‌‌‌v]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f gk9]‌‌‌/‌‌‌ c? s'/‌‌‌f k9]‌‌‌/‌‌‌ ;'gfpF5g\. To;kl5 xfdLn]‌‌‌ ;fyLx¿n]‌‌‌ 
atfPcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ n]‌‌‌v]‌‌‌/‌‌‌ NofpF5f}‌‌‌F. kf7 gldn]‌‌‌kl5 ;/‌‌‌ /‌‌‌ ld;x¿n]‌‌‌ xfdLnfO{ ljgf 
uNtL ufnL ug'{ x'G5. o:tf]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf xfdLnfO{ lgs}‌‌‌ b'Mv nfU5. eujfgn]‌‌‌ xfdLnfO{ 
lsg o:tf]‌‌‌ hLjg lbof]‌‌‌. 
-ljif]‌‌‌z lzIff ;~rflnt Ps ljBfnosf b[li6ljxLg afnaflnsfx¿;Fu ePsf]‌‌‌ s'/‌‌‌fsfgLx¿dWo]‌‌‌ 

Ps ;xefuL ljBfyL{sf]‌‌‌ egfO_

(= pknlAwx¿sf]‌‌‌ ;ª\lIfKt ljZn]‌‌‌if0f 
4	lzIff dGqfnodf uPsf]‌‌‌ @)^* ;fn;Ddsf]‌‌‌ ljj/‌‌‌0fcg';f/‌‌‌ hDdf #* j6f 

ljz]‌‌‌if lzIff ;~rflnt ljBfnox¿ 5g\. h'g ;/‌‌‌b/‌‌‌ k|lt lhNnf Ps ljBfno 
klg kb}‌‌‌{g eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnalnsfx¿ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf ljBfno 
lzIffsf]‌‌‌ kxF'rdf 5}‌‌‌gg\ eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f :ki6 x'G5.15 dGqfnosf]‌‌‌ ;f]‌‌‌xL ;|f]‌‌‌tdf pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Pcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf nflu ;|f]‌‌‌t sIffx¿ hDdf # 
;o * j6f ;~rflnt 5g\. tL ;a}‌‌‌ s'g cj:yfdf ;~rfng ePsf 5g\ eGg]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 5}‌‌‌g. lsg ls lzIff dGqfnon]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ljBfnodf o:tf ;|f]‌‌‌t sIff 
vf]‌‌‌n]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. tL ;|f]‌‌‌t sIffx¿ ;|f]‌‌‌t sIff vf]‌‌‌lnPsf]‌‌‌ ljBfnodf s'g}‌‌‌ Ps lsl;dsf]‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ nflu dfq Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'G5. afFls 
cGo k|sf/‌‌‌sf ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ nflu Tof]‌‌‌ ;'ljwf 5}‌‌‌g h:t}‌‌‌M 
s'g}‌‌‌ Pp6f ljBfnodf alx/‌‌‌f afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ nflu dfq ;|f]‌‌‌t sIff vf]‌‌‌lnOPsf]‌‌‌ 
x'G5 eg]‌‌‌ csf]‌‌‌{ ljBfnodf b[li6ljxLgx¿sf nflu. c? lsl;dsf ckfª\utf 

15=	ckfª\utf ;|f]‌‌‌t k'l:tsf @)^*, dlxnf afnaflnsf tyf ;dfh sNof0f dGqfno 
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ePsf afnaflnsfx¿ eg]‌‌‌ Tof]‌‌‌ ;'ljwfaf6 jl~rt ePsf x'G5g\. lsgls tL 
ljif]‌‌‌z lzIff jf ;|f]‌‌‌t sIff ;~rlnt ljBfnox¿df cfjf; ;'ljwf 5}‌‌‌gg\. To;}‌‌‌ 
u/‌‌‌L ljif]‌‌‌z sIff jf ;|f]‌‌‌t sIff ;~rflnt ljBfnox¿sf nflu ljz]‌‌‌if lsl;dsf 
tflnd k|fKt lzIfs x'g' cfjZos 5. axfnjfnf ;a}‌‌‌ lzIfsx¿nfO{ tflnd 
lbOPsf]‌‌‌ x'Fb}‌‌‌g. lglZrt Ps jf b'O{ hgf k|ltljBfnosf tflnd kfPsf clwsf+z 
ljBfnosf lzIfsx¿ clwsf+z g}‌‌‌ :yfoL xF'b}‌‌‌gg\. pgLx¿ dWo]‌‌‌sfn]‌‌‌ qmdzM 
k]‌‌‌zf kl/‌‌‌jt{g ubf{ ljBfnosf]‌‌‌ k7gkf7g aGb x'Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f To:tf sIffx¿ 
aGb x'Fb}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ ljleGg ;dodf ;~rf/‌‌‌dfWodx¿n]‌‌‌ ljleGg ;dodf ;fj{hlgs 
ub}‌‌‌{ cfPsf 5g\.

4g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, lzIff ljefusf]‌‌‌ tYofª\scg';f/‌‌‌ ljBfno hfg]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf ckfª\
utf ePsf afnaflnsfx¿ em08}‌‌‌ !*=#$ k|ltzt dfq ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ljBfnox¿df 
ePsf]‌‌‌ cg'dfg 5. hals lghL ljBfnox¿n]‌‌‌ s]‌‌‌xL clt sd dfqfdf ;fdfGo 
lxF88'n ug{ ;Sg]‌‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf nflu egf{ 
lnPsf]‌‌‌ kfOG5, Tof]‌‌‌ klg pgLx¿sf]‌‌‌ lgodcg';f/‌‌‌ z'Ns lnP/‌‌‌. To;afx]‌‌‌ssf 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ ljBfno lzIffaf6 jl~rt g}‌‌‌ x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

4lzIff ljefusf]‌‌‌ ;ª\lIfKt cWoog k|ltj]‌‌‌bg (Flash Report) @)!!÷!@ cg';f/‌‌‌ 
cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿df ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿ k|fljdf ! bzdnj ! 
k|ltzt, lgdfljdf ) bzdnj * k|ltzt /‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txdf ! k|ltzt 5g\. 
o;df ;a}‌‌‌eGbf a9L af}‌‌‌l4s ckfª\utf ePsf, b[li6ljxLg /‌‌‌ lxF88'n ug{ clt 
sl7gfO{ ePsf afnaflnsfx¿ jl~rt ePsf 5g\. o;afx]‌‌‌s dfWoldsdf hDdf 
^ xhf/‌‌‌ /‌‌‌ pRrdfWolds ljBfnodf cWoog/‌‌‌t ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ 
;ª\Vof hDdf ! xhf/‌‌‌ dfq ePsf]‌‌‌ lzIff dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgdf pNn]‌‌‌v 5. 
oL ;ª\Vof ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'ljwfsf sf/‌‌‌0f cWoog geO{ ljleGg afwf /‌‌‌ r'gf}‌‌‌tLsf]‌‌‌ 
;fdgf ub}‌‌‌{ :jpTk|]‌‌‌/‌‌‌0ffn]‌‌‌ cWoog u/‌‌‌]‌‌‌sf afnaflnsfx¿ x'g eGg ;lsG5. 
pgLx¿dWo]‌‌‌ clwsf+zn]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf 5g\. t/‌‌‌ tLdWo]‌‌‌ aLrdf ljBfno 
5f]‌‌‌8\g]‌‌‌x¿dWo]‌‌‌ clwsf+zn]‌‌‌ 5fqj[lQ kfPsf 5g\. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 5fqj[lQn]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ 
cWoognfO{ 7"nf]‌‌‌ d2t k'¥ofpF5 t/‌‌‌ Tof]‌‌‌ 5fqj[lQdfqn]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ cWoognfO{ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbg ;Sb}‌‌‌g eGg]‌‌‌ k'li6 x'G5. ljleGg 
36gf cWoogx¿af6 yfxf ePcg';f/‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
nflu cWoog lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf x'g pgLx¿sf]‌‌‌ ;'ljwf klxnf]‌‌‌ ;t{ xf]‌‌‌. h;cg';f/‌‌‌ 
cWoog ;|f]‌‌‌t ;DkGg cWoog–cWofkg /‌‌‌ ljBfnosf]‌‌‌ ef}‌‌‌lts tyf ;fdflhs 
cj:yf ckfª\utf afn d}‌‌‌qLk"0f{ x'g cfjZos 5. To:t}‌‌‌, u|fdL0f If]‌‌‌qsf]‌‌‌ nflu 
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ljBfnosf ;DaGwdf cfjfudg ;'ljwf jf tgfjljxLg cfjf; x'g' cfjZos 
5. To;sf cnfjf Joj:yfkg ;ldlt tyf :yfgLo lgsfox¿sf]‌‌‌ nflu To; 
lsl;dsf lgb]‌‌‌{lzsf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ hf/‌‌‌L ug'{ cfjZos 5. 

4	x\o'dg /‌‌‌fO{6 jfrn]‌‌‌ ;g\ @)!! df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoog k|ltj]‌‌‌bg ævf]‌‌‌l;Psf]‌‌‌ 
eljioÆcg';f/‌‌‌ ljBfno hfgaf6 jl~rt clwsf+z afnaflnsfsf 
cleefjsx¿nfO{ lzIff kfpg' ;a}‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ xf]‌‌‌ /‌‌‌ To;df 
cfˆgf]‌‌‌ /‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj plQs}‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf pgLx¿ k|fo hfgfsf/‌‌‌ 
5}‌‌‌gg\. h;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f klg ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ ljBfno egf{  
;ª\Vofdf sd cfPsf]‌‌‌ 5. ;f]‌‌‌xL k|ltj]‌‌‌bgdf ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
egf{ b/‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ sd ePsf]‌‌‌ /‌‌‌ ljBfno /‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ljleGg ;d:ofsf 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ljBfno 5f8\g]‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof clws /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dGqfnosf clwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌‌ 
klg :jLsf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5.16 of]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bgsf]‌‌‌ klxrfgcg';f/‌‌‌ xfd|f]‌‌‌ ;dfh  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿k|lt clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ x]‌‌‌b}‌‌‌{g eGg]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. ;dfhdf  
ckfª\utf x'g'sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f k'/‌‌‌ftg ljrf/‌‌‌n]‌‌‌ a'‰b5g\, h;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f kl/‌‌‌jf/‌‌‌df 
hlGdPsf jf ePsf ckfª\u afnaflnsfx¿ ljBfno lzIff cfh{gaf6 jl~rt 
x'g' k/‌‌‌s]‌‌‌f 5. To:t}‌‌‌, dfly pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌h:t}‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 
ljBfnosf]‌‌‌ kx'Fr dfq geP/‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌ cWoogdf lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfdf klg kxF'rsf]‌‌‌ 
Joj:yf ug'{ cfjZos 5. Tof]‌‌‌ cj:yfnfO{ g}‌‌‌ ckfª\utfd}‌‌‌qL lzIff eGg ;lsG5. 
pQm cWoogcg';f/‌‌‌ ljBfnosf ;fy}‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ klg  
ckfª\utf afnaflnsf d}‌‌‌qL x'g cfjZos 5. To;sf]‌‌‌ nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfsf nflu k}‌‌‌/‌‌‌jL of]‌‌‌hgf agfpg' cfjZos 5 eg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
afnaflnsfsf]‌‌‌ ljljw cj:yfnfO{ s]‌‌‌lGb|t u/‌‌‌L ;dfh /‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌af6 x'g ;Sg]‌‌‌ 
pgLx¿sf]‌‌‌ ;Dk"0f{ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ d2t ug]‌‌‌{ lsl;dsf]‌‌‌ cleefjs 
lzIffsf]‌‌‌ Joj:yf x'g cfjZos 5. To;sf nflu pko'Qm ljlwx¿sf]‌‌‌ 5gf}‌‌‌6 
ug'{ cfjZos 5. 

4g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f @@ afnaflnsfsf]‌‌‌ xs, pkwf/‌‌‌f $ 
df pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ æc;xfo, cgfy, ;':t dgl:ylt, åGåkLl8t, lj:yflkt 
Pjd\ hf]‌‌‌lvddf k/‌‌‌]‌‌‌sf, ;8s afnaflnsfnfO{ ;'lglZrt eljiosf]‌‌‌ nflu 
/‌‌‌fHoaf6 ljz]‌‌‌if ;'ljwf kfpg]‌‌‌ xs x'g]‌‌‌5Æ elgPsf]‌‌‌ 5. pQm pkwf/‌‌‌f pg';f/‌‌‌ 
;':t dgl:yltafx]‌‌‌s cGo lsl;dsf ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿nfO{ pk]‌‌‌Iff 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ x'g'df of]‌‌‌ ;+ljwfg lgdf{0fsf]‌‌‌ cj:yfdf ckfª\utf ePsf 

16=	Case Study “khosieko bhabisya, Human Rights watch/‌‌‌EU 2011 
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JolQmx¿sf]‌‌‌ cflwsfl/‌‌‌s lgsfo jf ljif]‌‌‌z1tf k|fKt JolQmx¿;Fu k/‌‌‌fdz{ 
ul/‌‌‌Pg jf o:tf k|fjwfgx¿ pk/‌‌‌ /‌‌‌fo lnOPg. cGoyf o;df pko'Qm Joj:yf 
x'g ;SbYof]‌‌‌. /‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ cGo yk gLlt agfpg]‌‌‌ 7fpF v'nf ug'{ cfjZos 
lyof]‌‌‌. vf;u/‌‌‌L, ckfª\utf ePsf afnaflnsfn]‌‌‌ clgjfo{ lzIff kfpg]‌‌‌ xs, 
ckfª\utfsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ljBfno hfgaf6 jl~rt ug]‌‌‌{ cleefjs, c;'ljwfx¿sf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0f b]‌‌‌vfO{ ljBfnodf egf{ ug{ /‌‌‌ k7gkf7gdf ;xefuL u/‌‌‌fpg c:jLsf/‌‌‌ 
ug]‌‌‌{ s'g}‌‌‌ klg ljBfnonfO{ b08gLo x'g]‌‌‌ lsl;dsf k|fjwfg /‌‌‌fVg ;lsg]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
ckfª\utfsf]‌‌‌ cj:yf, kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s cj:yf /‌‌‌ :yfgLo ef}‌‌‌lts cj:yfsf cfwf/‌‌‌df 
cfjf;Lo cWoogsf]‌‌‌ Joj:yf ;+ljwfgdf ls6fgL ug'{ cfjZos lyof]‌‌‌. lsgls 
;+ljwfgdf ljz]‌‌‌if ;d'bfosf -hghflt, dlxnf, afnaflnsf, dhb'/‌‌‌ cflb_sf 
af/‌‌‌]‌‌‌df hlt ;+j]bgzLn eP/‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, tL ;a}‌‌‌eGbf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
;da]‌‌‌nglzn x'g ckfª\utf ePsf JolQmx¿. pgLx¿ x/‌‌‌]‌‌‌s 7fpFdf clt 
hf]‌‌‌lvddf 5g\, ;a}‌‌‌n]‌‌‌ eGbf a9L ljleGg lx+;f Aoxf]‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌sf x'G5g\, w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cWoogx¿n]‌‌‌ 
of]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5. x\o'dg /‌‌‌fO{6\; jfrn]‌‌‌ ;g\ @)!! df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoog k|ltj]‌‌‌bg 
ævf]‌‌‌l;Psf]‌‌‌ eljioÆ o;sf]‌‌‌ nflu kof{t pbfx/‌‌‌0f xf]‌‌‌. To:t}‌‌‌, ;f]‌‌‌xL pkwf/‌‌‌fn]‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfsf nflu cj/‌‌‌f]‌‌‌wd'Qm kf7\o;fdu|L, lzIf0f tyf 
a}‌‌‌1flgs lzIff, 5fqj[lQ cflbsf]‌‌‌ xsnfO{ ;'lglZrt ug'{kg]‌‌‌{ lyof]‌‌‌. lsgls 
lzIffsf]‌‌‌ kx'Fraf6 jl~rt x'g'k/‌‌‌]‌‌‌sf ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ 
;ª\Vofn]‌‌‌ u'0f:t/‌‌‌Lo ljBfno lzIff kfpg]‌‌‌ lglZrt x'g]‌‌‌ ;Defjgf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5. 
cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌‌ w/‌‌‌f #% df lzIff;DaGwL Joj:yf 5. pkwf/‌‌‌f !) cg';f/‌‌‌ 
ælzIff, :jf:Yo /‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf lglZrt ;dosf nflu cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌L 
cfly{s tyf ;fdflhs¿kn]‌‌‌ lk5l8Psf cflbjf;L hghflt, dw];L, blnt 
nufot ;LdfGts[t ;d'bfo tyf ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌vfd'lgsf dhb'/‌‌ ls;fgsf]‌‌‌ pTyfg 
ug]‌‌‌{ gLlt /‌‌‌fHon]‌‌‌ cjnDag ug]‌‌‌{  elgPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌, lzIffsf]‌‌‌ kx'Fraf6 ;a}‌‌‌ eGbf 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;ª\Vofdf pk]‌‌‌lIft /‌‌‌ :jf:Yosf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf hf]‌‌‌lvd cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿ g}‌‌‌ x'g\. ;+ljwfgn]‌‌‌ g}‌‌‌ oxL ;d"xnfO{ pk]‌‌‌Iff u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
eg]‌‌‌ c? clwsf/‌‌‌ sxfF vf]‌‌‌Hg]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ < 

4lzIff P]‌‌‌g ;+zf]‌‌‌wg, @)^% ;fndf ePsf]‌‌‌ 5, To;kl5 lzIff gLlt /‌‌‌ tLg jifL{o 
lzIff of]‌‌‌hgf ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. olt x'Fbf klg lzIff dGqfnosf]‌‌‌ cfˆg}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg -@)^*_
cg';f/‌‌‌ sl/‌‌‌a &) k|ltzt ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿ ljBfno hfgaf6 
jl~rt 5g\.17 lsgls lzIff P]‌‌‌gsf clwsf+z s'/‌‌‌f lzIff ;]‌‌‌jf k|bfosx¿sf]‌‌‌ 

17=	̂ Nof; l/‌‌‌kf]‌‌‌6{ @)!!÷!@, lzIff ljefu, g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌
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;]‌‌‌jf /‌‌‌ ;'ljwfsf af/‌‌‌]‌‌‌df n]lvPsf]‌‌‌ 5. ;]‌‌‌jf lj:tf/‌‌‌ clea[l4sf ;afndf Go"g 
5. P]‌‌‌g ;+zf]‌‌‌wgdf lzIfflj1, ;LdfGts[t ;d'bfo;DaGwL lj1, ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t cg'ejLx¿;Fu klg k/‌‌‌fdz{ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ dfq Tof]‌‌‌ 
P]‌‌‌g ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP ;]‌‌‌jfd'vL P]‌‌‌g aGg]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ cefjsf sf/‌‌‌0f 
of]‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg klg ;'ljwfd'vL ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. h;sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ;LdfGts[t ;d'bfosf 
afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ eGbf a9L ljBfno egf{ /‌‌‌ Tof]‌‌‌eGbf a9L ljBfno 5f]‌‌‌8\g]‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf afnaflnsfsf]‌‌‌ ;ª\Vof 5. lzIff dGqfnos}‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg -@)^*_ 
nfO{ g}‌‌‌ cfwf/‌‌‌ dfGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ klg @)^* ;fndf k|fyflds ljBfno -sIff ! 
b]‌‌‌lv % ;Dd_df cWoog/‌‌‌t ljBfyL{x¿sf]‌‌‌ hDdf ;ª\Vof %! xhf/‌‌‌ ;ft ;o 
5}‌‌‌;¶L lyof]‌‌‌ eg]‌‌‌ dfWolds txdf cWoog/‌‌‌t -sIff (/‌‌‌ !)_df cWoog/‌‌‌t hDdf 
ljBfyL{sf]‌‌‌ ;ª\Vof ^ xhf/‌‌‌ dfq lyof]‌‌‌. k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ of]‌‌‌ ;ª\Vof klg ;'ud 
tyf ;x/‌‌‌L If]‌‌‌qd a9L kb{5.  

4ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿n]‌‌‌ lgMz'Ns lzIff kfpg]‌‌‌ Joj:yf ckfª\u ;+/‌‌‌If0f tyf 
sNof0f P]‌‌‌g @)#( df nfu" ePsf]‌‌‌ b'O{ bzskl5 -@)^)_ To;sf]‌‌‌ sfof{Gjog 
x'g klg ;jf{]‌‌‌Rr cbfntsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌z kv{g' k¥of]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ckfª\u dfgjclwsf/‌‌‌ 
s]‌‌‌Gb| (DHRC-Nepal) n]‌‌‌ @)%* ;fndf ckfª\ux¿sf nflu lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ 
dfu ub}‌‌‌{ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf lbPsf]‌‌‌ l/‌‌‌6pk/‌‌‌ cbfntn]‌‌‌ @)^) ;fn sflQs @* 
ut]‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{sf nflu lgMz'Ns lzIffsf]‌‌‌ Joj:yf ug{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 
cfb]‌‌‌z hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌kl5 o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog x'g yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. oBlk ;fj{hlgs z}‌‌‌lIfs 
;+:yfx¿eGbf afx]‌‌‌ssf cGo If]‌‌‌qdf eg]‌‌‌ cem}‌‌‌ klg sfof{Gjog x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g, 
cbfntsf]‌‌‌ cfb]‌‌‌zk|lt ;/‌‌‌sf/‌‌‌ df}‌‌‌g 5. 

4ljBfno kx'Fr g}‌‌‌ ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ k|d'v r'gf}‌‌‌tL ePsf]‌‌‌ 
cj:yf /‌‌‌ tflndk|fKt lzIfssf]‌‌‌ pTkfbg kof{Kt gePsf]‌‌‌ cj:yfd PsLs[t 
lzIff cJojl:yt x'g' :jefljs xf]‌‌‌. of]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o cg'bfgdf ;~rflnt 
ePsf]‌‌‌ ;do;Dd s]‌‌‌xL k|efjsf/‌‌‌L eP tfklg To;kl5 ;/‌‌‌sf/‌‌‌L cg'bfg a9fpg 
g;s]‌‌‌/‌‌‌ klg o:tf]‌‌‌ cj:yf ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. To;afx]‌‌‌s :yfgLo:t/‌‌‌sf ljBfnox¿df 
afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ cfjfudgdf ;d:of csf]‌‌‌{ k|d'v ;d:of xf]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ 
Joj:yfkg ug{ ;s]‌‌‌df klg To; sfo{qmdsf]‌‌‌ k|efjsfl/‌‌‌tf /‌‌‌fd|}‌‌‌ x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
o'gPgl;cf/‌‌‌lk8Ldf pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ k|ylds lzIffnfO{ clgjfo{ ug]‌‌‌{ 
g]‌‌‌kfn /‌‌‌fi6« kIfsf]‌‌‌ k|lta4tf o;df j}‌‌‌slNks Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌;Dd k"/‌‌f x'g]‌‌‌ 
;Defjgf b]lvFb}g. ljBfno cjf;sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ k9fpg]‌‌‌ cfly{s Ifdtf gx'g' 
cleefjssf]‌‌‌ ;d:of xf]‌‌‌ g t ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ To;sf]‌‌‌ Joj:yf ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. tL 
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/‌‌‌ To:tf sfo{qmddf hf]‌‌‌l8P/‌‌‌ cfpg]‌‌‌ ;d:ofk|lt hjfkmb]‌‌‌xL gePsf]‌‌‌ sfo{qmd 
k|efjsf/‌‌‌L gx'g' :jefljs}‌‌‌ xf]‌‌‌.

4lghL If]‌‌‌qdf pRr lzIff cWoog/‌‌‌t ePdf To;sf]‌‌‌ nfUg]‌‌‌ z'Ns bfjL u/‌‌‌]‌‌‌df 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lbg]‌‌‌ elgP klg sfof{Gjo ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. Tof]‌‌‌ :ki6 gLlt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
gagfPsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ x'g uPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. lgMz'Ns lzIff;DaGwL ckfª\u ;+/‌‌‌If0f 
tyf sNof0f P]‌‌‌g tyf o;;DaGwL @)^) sflt{s @* df ePsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntsf]‌‌‌ km}‌‌‌;nfsf]‌‌‌ sfof{Gjog u/‌‌‌fpg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ d"sbz{s aGg' 
eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿k|lt ;/‌‌‌sf/‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌ aGg' g}‌‌‌ xf]‌‌‌. of]‌‌‌ 
s'/‌‌‌f lghL ljBfno dfq xf]‌‌‌Og a;]‌‌‌{gL ljZjljBfno cg'bfg cfof]‌‌‌uaf6 s/‌‌‌f]‌‌‌8f}‌‌‌F 
cg'bfg lnO/‌‌‌xg]‌‌‌ lqe'jg ljZjljBfnoafx]‌‌‌s cGo sf7df8f}‌‌‌F ljZjljBfno, 
k"jf{~rn ljZjljBfno /‌‌‌ kf]‌‌‌v/‌‌‌f ljZjljBfnon]‌‌‌ ;d]‌‌‌t lgMz'Ns lzIff lbg 
c:jLsf/‌‌‌ ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ ckfª\u ;]‌‌‌jf /‌‌‌fli6«o gLlt, @)%# sf]‌‌‌ dxn æsÆ 
df ckfª\ux¿sf]‌‌‌ xs, clwsf/‌‌‌ :yfkgf tyf k'g:yf{kgfdf ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg 
pQm gLlt cjnDag ul/‌‌‌g]‌‌‌ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v 5. gLltsf]‌‌‌ lzIff;DaGwL dxndf 
pNn]‌‌‌lvt a'Fbfx¿dWo]‌‌‌ æckfª\ux¿nfO{ lgMz'Ns lzIff lbOg]‌‌‌ 5Æ egL pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ cfh;Dd klg s]‌‌‌xL klg sfd gePsf]‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ a'Fbfx¿ 5g\. 
h:t}‌‌‌ gLltdf pNn]‌‌‌v ePcg';f/‌‌‌ ljBfyL{x¿ tyf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf nflu k/‌‌‌fdz{ 
;]‌‌‌jf, cleefjsx¿sf]‌‌‌ nflu ;fj{hlgs lzIff sfo{qmd, sfo{d"ns ;fIf/‌‌‌tf 
sfo{qmdsf tyf ckfª\u k|f}‌‌‌9x¿nfO{ cfwf/‌‌‌e"t lzIffsf]‌‌‌ lbg]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. 
dgf]‌‌‌ut efjgfsf gLltlgdf{tfx¿sf]‌‌‌ afx'No ePsf]‌‌‌ cj:yfsf]‌‌‌ pbfx/‌‌‌0f xf]‌‌‌ of]‌‌‌. 
lsgls dgf]‌‌‌ut cu|xdfq x'g]‌‌‌ cj:yfdf a:t'ut tof/‌‌‌Ldf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ x'G5 
eGg]‌‌‌ dgf]‌‌‌j}‌‌‌1flgs ts{ oxfF klg nfu" ePsf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ oL ;a}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogsf nflu cflwsfl/‌‌‌s tyf :jtGq cg'udg lgsfosf]‌‌‌ 
/‌‌‌fHocGtu{t u7g x'g' cfjZos 5. To;sf nflu ckfª\utf ePsf JolQmx¿n]‌‌‌ 
;fd"lxs¿kdf dfu ub}‌‌‌{ cfPsf ckfª\ux¿sf]‌‌‌ nflu cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ cf}‌‌‌lrTo 5. 

4g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ klg ;g\ @)!% ;Dddf g]‌‌‌kfnsf ;a}‌‌‌ afnaflnsfn]‌‌‌ k|fylds tx;Ddsf]‌‌‌ 
cWoog k"/f ul/‌‌‌;Sg]‌‌‌ k|lta4tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. hals lzIff dGqfnosf]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg 
-@)^*_cg';f/‌‌‌ ($ k|ltzt ljBfno egf{ ;ª\Vof 5. ;f]‌‌‌xL k|ltj]‌‌‌bgcg';f/‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf &) k|ltzt afnaflnsfx¿ ljBfno aflx/‌‌‌ 5g\. ljBfno 
egf{ dfq eP/‌‌‌ ;fIf/‌‌‌tf g}‌‌‌ /‌‌‌fd|f]‌‌‌;Fu geO{ ljBfno 5f]‌‌‌8\g]‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof slt 5g\ 
To;sf]‌‌‌ n]‌‌‌vfhf]‌‌‌vf 5}‌‌‌g. o:tf]‌‌‌ x'g'df lzIffsf]‌‌‌ ljsf;nfO{ :yfgLo ljsf;;Fu 
ghf]‌‌‌8\g', ljBfno Joj:yfkgdf :jzf;gsf]‌‌‌ cefj x'g', cg'udg tyf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 
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tyf k'/‌‌‌ftg lsl;dsf x'g' cflb g}‌‌‌ x'g\. To;sf cnfjf lzIff gLltlgdf{tf tyf 
of]‌‌‌hgfsf/‌‌‌x¿df lzIffnfO{ ;dfhsf]‌‌‌ hLjg;Fu Psfsf/‌‌‌ ug{ ;Sg]‌‌‌ Ifdtf gx'g' 
cflb o;sf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ kIfx¿ x'g.  

4ckfª\u /‌‌‌fli6«o gLlt /‌‌‌fd|f]‌‌‌ agfpg k|oTg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5, o:tf]‌‌‌ x'g'df s]‌‌‌xL ckfª\
utf If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t -t/‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ rfxL ;fª\u hf]‌‌‌ Tof]‌‌‌ If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t_x¿sf]‌‌‌ klg 
;xeflutf ePsf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. t/‌‌‌ o;df clwsf/‌‌‌d'vLeGbf a9L k|fljlws 
lsl;dsf]‌‌‌ 5. oBlk o'Pgl;cf;lk8Lsf]‌‌‌ 3f]‌‌‌if0ff x'g'eGbf em08}‌‌‌ Ps bzs nfu" 
ePsf]‌‌‌ eP klg sltko s'/‌‌‌fx¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ldNg uPsf 5g\. 

4/‌‌‌fli6«o gLltcg';f/‌‌‌, ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf tkm{af6 ug]‌‌‌{ egL tf]‌‌‌lsPsf d'Vo a'Fbfx¿dWo]‌‌‌ 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cem}‌‌‌ sfof{Gjog ePsf 5}‌‌‌gg\. h:t}‌‌‌M k"j{ k|fylds txb]‌‌‌lv pRrtx;Dd 
lzIffsf]‌‌‌ cj;/‌‌‌ lbg]‌‌‌, cfjf;Lo lzIffsf]‌‌‌ Joj:yf, ljz]‌‌‌if lzIffnfO{ ;Lks]‌‌‌lGb|t 
agfpFb}‌‌‌ n}‌‌‌hfg]‌‌‌, k|To]‌‌‌s lhNnfdf Pp6f cfjf;Lo ljz]‌‌‌if ljBfnosf]‌‌‌ Joj:yf, ;':t 
>j0f afnaflnsfx¿ ;a}‌‌‌nfO{ >j0f oGq lgMz'Ns pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌, a|]‌‌‌nlnlkdf  
kf7\ok':ts tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{ /‌‌‌ a|]‌‌‌n k':tsfnosf]‌‌‌ Joj:yf cflb. oL s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌‌ Joj:yf 
gx'g' /‌‌‌ s]‌‌‌xL ePsf sfdx¿ klg sdhf]‌‌‌/‌‌‌ x'g'df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
cfjZostf /‌‌‌ dfu k|lt ;/‌‌‌sf/‌‌‌ u}‌‌‌/‌‌‌hjfkmb]‌‌‌xL x'g'n]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. o;sf]‌‌‌ cem}‌‌‌ nflu 
;zQm hgk}‌‌‌/‌‌‌jL /‌‌‌ l;h{gfTds bafasf]‌‌‌ cfZostf 5.  

4o'gPgl;cf/‌‌‌lk8Ldf x:tfIf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌kl5 ag]‌‌‌sf gLlt ty sfo{qmdx¿dWo]‌‌‌ ljBfno 
If]‌‌‌q ;'wf/‌‌‌ of]‌‌‌hgf @)^^–@)&@ /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌usf]‌‌‌ lqjifL{o of]‌‌‌hgf 
@)^&÷^*–@)^(÷&) df eg]‌‌‌ o'gPgl;cf/‌‌‌lk8L d'tfljs s]‌‌‌xL ;d]‌‌‌6\g 
vflhPsf]‌‌‌ 5. 5fqj[lQ kfpg]‌‌‌ ;ª\Vof, ;xfos ;fdu|L pTkfbg ul/‌‌‌g]‌‌‌ kl/‌‌‌df0fsf]‌‌‌ 
;ª\Vof tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ 5. o;/‌‌‌L d"Nofª\sg tyf cg'udg ug{ ldNg]‌‌‌ u/‌‌‌L agfOPsf]‌‌‌ 
of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ ;'wf/‌‌‌ x'g]‌‌‌ ;Defjgf x'G5. of]‌‌‌ of]‌‌‌hgf k"/f ePdf ljBfyL{x¿sf nflu 
ljBffno cfjfudg, lzIfs tflnd, l;sfOsf cfjZos ;fdu|L÷pks/‌‌‌0fx¿ 
tyf cGo kf7\o;fdu|Lx¿sf]‌‌‌ cefjdf sdL cfpg]‌‌‌ 5. olt eP/‌‌‌ klg lzIffdf 
kxF'rsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;Fu k|ToIf ;DalGwt ug'{kg]‌‌‌{ sfdx¿ of]‌‌‌hgfdf pNn]‌‌‌v 5}‌‌‌gg. 
d'Vou/‌‌‌LM ljBfnodf ckfª\utf ePsfx¿sf]‌‌‌ nflu ljz]‌‌‌if zf}‌‌‌rfnosf]‌‌‌ ;'ljwf, 
ejg tyf sIffsf]‌‌‌7fx¿df cfjfudg, ljBfnodf /‌‌‌flvg]‌‌‌ ;fj{hlgs z}‌‌‌lIfs 
hfgfsf/‌‌‌Lx¿ yfxf kfpg]‌‌‌ ljlw cflb.  

4	hLljsf]‌‌‌kfh{gsf nflu bIftf agfpg Ifdtfsf cfwf/‌‌‌df pgLx¿sf nflu 
k|fljlws ;Lk ljsf;sf]‌‌‌ cToGt cfjZostf ePsf]‌‌‌ ;Gbe{df k|ljlws lzIff 
tyf Joj;flos tflnd kl/‌‌‌ifb\ -l;l6Ole6L_ cGtu{t 5fqj[lQsf]‌‌‌ Joj:yf 



dfgjclwsf/;DaGwL 7"nf dxf;lGwsf s]xL k|fjwfgx¿sf] sfof{Gjog cj:yf -cWoog k|ltj]bg_308 

ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. kl/‌‌‌ifb\sf cflª\us tyf ;DaGwg k|fKt ;+:yfx¿df ;~rflnt 
ljleGg sfo{qmddf egf{ ePsf ljBfyL{x¿nfO{ lgjf{x :j¿kk|lt ljBfyL{ ?= % 
xhf/‌‌‌ ?lkofFsf]‌‌‌ 5fqj[lQ kl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ sfof{noaf6 k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
5. of]‌‌‌ pknlAwd"ns sfd xf]‌‌‌. 

4	/‌‌‌fli6«o of]‌‌‌hgf cfof]‌‌‌un]‌‌‌ lqjifL{o of]‌‌‌hgf @)^&÷^*–@)^(÷&) df ;fdflhs 
ljsf; gLlt /‌‌‌ zflGt k'g:yf{kgf ljsf; lzif{sdf ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿;DaGwL u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ of]‌‌‌hgfn]‌‌‌ ut cl3Nnf of]‌‌‌hgfx¿df eGbf s]‌‌‌xL 
kl/‌‌‌dfh{g ug{ vf]‌‌‌h]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljif]‌‌‌z u/‌‌‌L of]‌‌‌ tLg a;]‌‌‌{ of]‌‌‌hgfdf o'Pgl;cf/‌‌‌lk8L 
k|ltsf]‌‌‌ hgr]‌‌‌tgf lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ of]‌‌‌hgfdf l;cf/‌‌‌lk8Ln]‌‌‌ 
lgb]‌‌‌{lzt u/‌‌‌]‌‌‌sf s'/‌‌‌fx¿nfO{ k|efjsf/‌‌‌L x'g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ lzIffdf clwsf/‌‌‌;DaGwL s'/‌‌‌fx¿ uf}‌‌‌0f 5g\. ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿n]‌‌‌ p7fpFb}‌‌‌ cfPsf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ s'/‌‌‌fx¿ of]‌‌‌hgfdf 5'6]‌‌‌sf 5g\. 

!)= lgisif{ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf ljleGg kIfsf b[li6sf]‌‌‌0fn]‌‌‌ x]‌‌‌bf{ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 

dfgjclwsf/‌‌‌ ;fª\u jf /‌‌‌fHon]‌‌‌ ;LdfGts[t eg]‌‌‌sf ;d'bfosf]‌‌‌ eGbf a[l4 x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. lsg ls of]‌‌‌ ;d'bfo dfgjclwsf/‌‌‌sf l;4fGtsf cg';f/‌‌‌ cGt/‌‌‌lge{tfsf]‌‌‌ l;4fGtdf 
k|fs[lts cfwf/‌‌‌df klg s]‌‌‌xL ef}‌‌‌lts sdL x'g uPsf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ ckx]‌‌‌ngf /‌‌‌lxtsf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌df klg ;a}‌‌‌eGbf a9L ckx]‌‌‌lnt ePsf ;d'bfodf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ljleGg tYofÍx¿n]‌‌‌ 
:ki6 u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;a}‌‌‌eGbf a9L jt{dfg cGtl/‌‌‌d ;+ljwfgn]‌‌‌ klg sltko ;afndf  
ckfª\utf ePsf JolQmx¿nfO{ 5'6fPsf]‌‌‌ 5. gLlt lgdf{tfx¿sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0fdf 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿k|lt dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0f geO{ bofsf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0f 
ePsf]‌‌‌ ljleGg ;dodf agfOg]‌‌‌ of]‌‌‌hgf tyf gLltx¿af6 g}‌‌‌ :ki6 x'G5. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
ljZjofkL l;4fGtsf cfwf/‌‌‌df g}‌‌‌ eGg]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ klg /‌‌‌fhgLlts, cfly{s, ;fdflhs, 
;f+:s[lts /‌‌‌ gful/‌‌‌s kfFr}‌‌‌j6f clwsf/‌‌‌ /‌‌‌fHodf pkef]‌‌‌usf]‌‌‌ kx'FreGbf 6f9f ePsf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ a9L k|efljt ckfª\utf ePsf JolQmx¿ g}‌‌‌ x'g h'g /‌‌‌fHon]‌‌‌ ljif]‌‌‌z Wofg 
lbg cfjZos 5. To;sf]‌‌‌ nflu lzIffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
ug'{ c? dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ klg pkef]‌‌‌u ug]‌‌‌{ Ifdtfsf]‌‌‌ ljsf; ug'{ xf]‌‌‌.  

ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ Ifdtf a9fpgsf nflu olta]‌‌‌nf ;a}‌‌‌eGbf 
dxTjk"0f{ sfd pgLx¿sf]‌‌‌ lzIffdf kx'Fr a9fpg]‌‌‌ xf]‌‌‌. ljutsf]‌‌‌ cg'ejsf cfwf/‌‌‌df 
ca lgtfGt gofF /‌‌‌ ;3g of]‌‌‌hgf agfpFg h?/‌‌‌L 5 hxfF Jofks¿kdf ckfª\utf 
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ePsf JolQmx¿s}‌‌‌ ;xeflutf xf]‌‌‌;\. ljljw ljz]‌‌‌if1tfsf cfwf/‌‌‌df sf]‌‌‌xL ;fª\u 
JolQmsf]‌‌‌ ;xeflutfnfO{ lgif]‌‌‌w klg ug'{ x'Fb}‌‌‌g. tL of]‌‌‌hgf ;d'bfo txb]‌‌‌lv s]‌‌‌Gb|Lo 
txsf]‌‌‌ lg0f{o txdf ;d]‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf x'g cfjZos 5. To:t}‌‌‌ 
of]‌‌‌hgf sfof{Gogdf ;d'bfo jf OlG:6Ro'6 txdf ;d]‌‌‌t ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
klg ;xeflutf clgjfo{ x'g kb{5. 

lzIff afx]‌‌‌s ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;ª\3;+:yfdfkm{t ;d'bfodf /‌‌‌ :jod\ ckfª\utf ePsf 
dflg;x¿sf]‌‌‌ Ifdtf ljsf;sf ljljw sfo{qmdx¿ :yfgLo lgsfodfkm{t Jofks 
ug{'eGbf c? ljsNk 5}‌‌‌g ckfª\utf ePsf JolQmx¿k|lt ;dfhdf ;sf/‌‌‌fTds 
b[li6sf]‌‌‌0f Nofpg. 

gLlt lgdf{0fsf]‌‌‌ :yfgdf -dlxnf, hghflt, cflbsf]‌‌‌ h:t}‌‌‌ ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t k|ejsf/‌‌‌L k|ltlglwTj ePsf]‌‌‌ eP cfh;Dd of]‌‌‌ cj:yfeGbf ckfª\
utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ cj:yf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌fd|f]‌‌‌ ePsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ c:jynfO{ 
cg'ejsf ¿kdf lnP/‌‌‌ ckfª\utfsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf sfo{/‌‌‌t 5ftf ;ª\u7gx¿sf]‌‌‌ Wofg hfg 
/‌‌‌ To;sf nlu ;r]‌‌‌t /‌‌‌ ;zQm cleofg ga9fP;Dd o;df s'g}‌‌‌ kl/‌‌‌jt{g cfpg]‌‌‌ 
;Defjgf 5}‌‌‌g. cGoyf ;dfj]‌‌‌zL of]‌‌‌hgfx¿d ckfª\utf JolQmx¿sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f]‌‌‌sfgL 
ljgfsf]‌‌‌ ;dfj]‌‌‌zL x'g]‌‌‌ 5 h;/‌‌‌L xfnsf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ gLlt tyf of]‌‌‌hgfsf sltko a'Fbfdf 
;dfj]‌‌‌;L agfpg pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌g]‌‌‌ ;d'bfox¿df ckfª\utf ePsf JolQmx¿ pNn]‌‌‌v 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. ;+ljwfgdf klg To:t}‌‌‌ ePsf]‌‌‌ 5.  lzIff;DaGwL tyf P]‌‌‌g gLltnufot 
cGo gLltdf df ;+zf]‌‌‌wg ca klg o'Pgl/‌‌‌cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ lgoldt cg'udg ug'{sf ;fy}‌‌‌ 
ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ gLltn]‌‌‌ lbnfPsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tyf of]‌‌‌hgfx¿sf]‌‌‌ cg'udg 
ug]‌‌‌{ :jtGq lgsfo gePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌‌ 
agfpg]‌‌‌ gLlt tyf of]‌‌‌hgfdf klg sd k|fyldstfdf kg{ uPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ePsf 
of]‌‌‌hgfx¿ klg k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌‌sf 5}‌‌‌gg. pbfx/‌‌‌0fsf nlu ;dflxt lzIff, 
PsLs[t lzIff, ljif]‌‌‌z lIfIff cflbnfO{ lng ;lsG5. ckfª\u gLltsf]‌‌‌ a'Fbfx¿ ag]‌‌‌sf]‌‌‌ 
Ps bzseGbf klg a9L eO;Sof]‌‌‌. To;df pNn]‌‌‌lvt a'Fbfx¿dWo]‌‌‌ @& j6f cfjf;Lo 
ljBfnodWo]‌‌‌ cfwf dfq :yfkgf ug{ ;lsPsf]‌‌‌ eP olt a]‌‌‌nf pRrlzIff cfh{g ub}‌‌‌{ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf ckfª\utf ePsf ljBfyL{sf]‌‌‌ ;ª\Vof cfhsf]‌‌‌ eGbf lglZro klg w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 
To;}‌‌‌n]‌‌‌ ckfª\utfsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf sfd ug]‌‌‌{ ;ª\3;+:yf tyf 5ftf ;ª\u7gx¿sf]‌‌‌ casf]‌‌‌ 
Pp6f k|d'v sfd eg]‌‌‌sf]‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ lglZrt ug{ Ps 
:jtGq /‌‌‌ /‌‌‌fHocGtu{tsf]‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{ cflwsfl/‌‌‌s lgsfosf]‌‌‌ u7g ug'{ xf]‌‌‌. 
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!!= ;'emfj  
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌sx¿sf nflu /‌‌‌fHoaf6 k|fKt x'g ;Sg]‌‌‌ 

;]‌‌‌jfdf ;dfg kx'Frdf k'¥ofpg' xf]‌‌‌. To;sf]‌‌‌ nflu ;d'bfo, If]‌‌‌q /‌‌‌ Ifdtfsf]‌‌‌ ljsf; 
ug]‌‌‌{ k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌‌ sddf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cToGt}‌‌‌ Wofg lbg'kg]‌‌‌{ x'G5,. ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ ;Gbe{df s]‌‌‌xL pNn]‌‌‌lvt ;'emfjx¿ k|:t't ug{ ;lsG5M 
!= 		 lzIff lgodfjnL @)%( cGtu{t Joj:yf ug'{ kg]‌‌‌{M s]‌‌‌Gb|, lhNnf, uflj;÷gu/‌‌‌ 

/‌‌‌ ljBfno txsf ;a}‌‌‌ lsl;dsf ;ldltx¿df ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
klg k|ltlglwTj x'g'kg]‌‌‌{.

@=		 lhNnf lzIff clwsf/‌‌‌L, ljBfno lg/‌‌‌LIfs /‌‌‌ ;|f]‌‌‌t JolQmx¿sf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌Ldf 
ckfª\utf ePsf ljBfyL{x¿sf nflu cWoog Joj:yfkgsf ;fy}‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ 
z}‌‌‌lIfs clen]‌‌‌v /‌‌‌fVg]‌‌‌, ljBfnonfO{ ckfª\ud}‌‌‌qL jftfj/‌‌‌0f agfpg]‌‌‌ cflb 
s'/‌‌‌fx¿ lnlvt¿kdf yk ug'{kg]‌‌‌{. 

#= 	 lzIfs cleefjs ;ª\3sf]‌‌‌ sfd st{Jo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌df ljBfnodf n}‌‌‌lª\us 
;dljsf;, hftLo ;b\efj -5'jf5't lj?4 ;d]‌‌‌t_;Fu}‌‌‌ ckfª\ud}‌‌‌qL jftfj/‌‌‌0f 
agfpgsf nflu o'Pgl;cf/‌‌‌lk8Lnufot cGo afnclwsf/‌‌‌ /‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf 
kIfdf Jojxf/‌‌‌df kl/‌‌‌jt{g cfpg]‌‌‌ lsl;dsf ultljlwx¿ ug'{kg]‌‌‌{ gLltut tYo 
Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{.

$= 	;a}‌‌‌ P]‌‌‌g, lgodfjnL, gLlt, lgb]‌‌‌{lzsfx¿ /‌‌‌ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L lzIff;DaGwL ;a}‌‌‌ 
gLltx¿df k|of]‌‌‌u ePsf ckfª\utf;DaGwL k|of]‌‌‌u ePsf zAbx¿nfO{ ;+zf]‌‌‌wg 
u/‌‌‌L ;Ddfghgs zAbx¿sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u x'g'kg]‌‌‌{.

%= 		ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;Gbe{df gLlt tyf of]‌‌‌hgf agfpFbf cGo 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw tyf k|lta4tfx¿sf]‌‌‌ p4[t u/‌‌‌]‌‌‌h:t}‌‌‌ o'gl;cf/‌‌‌lk8Lsf]‌‌‌ 
k|fjwfgnfO{ klg pb[t ug'{kg]‌‌‌{.

^= 		 ckfª\utf ePsf]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ JolQmut cj:yf, pd]‌‌‌/‌‌‌, ljBfno cWoogdf 
bL3{sfnLg afwf, kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s ;fdflhs tyf cfly{s cj:yf, cfjZostf 
klxrfg /‌‌‌ Ifdtf klxrfgsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ljBfnosf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txsf]‌‌‌ 
cWoogkl5 g}‌‌‌ Jo;flos cWoog tyf tflndsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ gLlt lgdf{0f 
x'g'kg]‌‌‌{ 5. To;sf]‌‌‌ nflu lhNnfl:yt ;DalGwt ljefuLo lgsfonfO{ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L 
lbg' kb{5.   

&=		 PsLs[t lzIff sfo{qmdnfO{ Jofks /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L agfpg cfjZos 5. /‌‌‌, 
cfkfª\utfsf juL{s/‌‌‌0fsf cfwf/‌‌‌df ljBfyL{x¿sf nflu cWoog cWofkgdf 
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Ps¿ktf -;fª\u /‌‌‌ ckfª\utf ePsf ljBfyL{aLr lje]‌‌‌b gx'g]‌‌‌ u/‌‌‌L_ Nofpg 
cfjZos 5. To;sf nflu ljz]‌‌‌if lzIff kl/‌‌‌ifb\, kf7\oqmd ljsf; s]‌‌‌Gb| /‌‌‌ 
z}‌‌‌lIfs hgzlQm s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌]‌‌‌ ;xsfo{ cfjZostf 5. of]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ k"j{tof/‌‌‌L ug{ 
k|d'v ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿;Fusf]‌‌‌ a[xt\¿kdf cGt/‌‌‌lqmof tyf k/‌‌‌fdz{ ug{ h?/‌‌‌L 
5. 

*=		 ;a}‌‌‌ txsf z}‌‌‌lIfs ;+:yfx¿df ckfª\utf ePsf JolQmx¿;DaGwL  
;ª\lIfKt hfgfsf/‌‌‌Ld"ns ;fdu|L /‌‌‌ efiffsf ;fy}‌‌‌ ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf 
l;sfO;DaGwL ;xof]‌‌‌uL k'l:tsf x'g' clgjfo{ ug]‌‌‌{ Joj:yf ldnfpg'kg]‌‌‌{. o;sf 
;fy}‌‌‌ z}‌‌‌lIfs hgzlQm ljsf; s]‌‌‌Gb|n]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t txsf ;a}‌‌‌ lzIfsx¿nfO{ 
xfn ;~rfngdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ dft[efiff tyf ax'efiff tflnd a]‌‌‌|nlnlk tyf ;fÍ]‌‌‌lts 
efiff klg ;dfj]‌‌‌z ug'{k5{. 

(=	 alx/‌‌‌f lzIfsx¿sf nflu klg lzIf0f cg'dltkqsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌‌{. 
!)=	k|To]‌‌‌s jif{sf]‌‌‌ ljBfno egf{ cleofgdf ckfª\utf ePsf afnaflnsfsf]‌‌‌ 

egf{;DaGwL ljz]‌‌‌if ;fdflhs kl/‌‌‌rfng tyf k}‌‌‌/‌‌‌jL /‌‌‌ k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌sf gLlt 
cjnDag ug{ ljBfnox¿nfO{ ljz]‌‌‌if lgb]‌‌‌{zg ug'{kg]‌‌‌{.  

!!=	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ NofPsf]‌‌‌ v'Nnf tyf b'/‌‌‌ lzIff gLltdf ckfª\utf ePsf 
JolQmx¿sf]‌‌‌ kx'FrnfO{ klg lglZrt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'g kg]‌‌‌{. 

!@=		;a}‌‌‌ txsf]‌‌‌ lzIffdf 5fqj[lQsf]‌‌‌ Joj:yf x'g'kg]‌‌‌{ /‌‌‌ 5fqj[lQ hLjg lgjf{xnfO{ 
Go"gtd ;xh x'g' cfjZos 5. 

!#=		 ljz]‌‌‌if If]‌‌‌qsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df ;/‌‌‌sf/‌‌‌L cg'bfgdf cfjf;Lo ljBfnosf]‌‌‌ :yfkgf x'g' 
cfjZos 5. of]‌‌‌ Joj:yfn]‌‌‌ dfq ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ egf{ b/‌‌‌ 
a9\g'sf ;fy}‌‌‌ ljBfno 5f8\g]‌‌‌ qmd /‌‌‌f]‌‌‌lsg]‌‌‌ 5. 

!$=		ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ nflu lzIffdf kx'Fr a[l4 ug{ ;|f]‌‌‌t;DkGg 
cWoog–cWofkg /‌‌‌ ljBfnosf]‌‌‌ ef}‌‌‌lts tyf ;fdflhs cj:yf ckfª\utf afn 
d}‌‌‌qLk"0f{ x'g cfjZos 5. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L u|fdL0f If]‌‌‌qsf ljBfnox¿df cfjfudg 
;'ljwf jf tgfjljxLg cfjf; x'g' cfjZos 5. To;sf]‌‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ljBfno 
Joj:yfkg ;ldltdf /‌‌‌xg]‌‌‌ Joj:yf gLltsf]‌‌‌ Joj:yf ug'{ cfjZos 5. 

!%=		ckfª\utf ePsf afnaflnsfx¿sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ -kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s jftfj/‌‌‌0f_ klg  
ckfª\utf afnaflnsf d}‌‌‌qL agfpg ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿sf]‌‌‌ ;+:yfx¿;Fusf]‌‌‌ 
;xsfo{df k}‌‌‌/‌‌‌jL of]‌‌‌hgf agfO{ ;d'bfo;Dd k'¥ofpg cfjZos 5. ;fy}‌‌‌  
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ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌ tyf gft]‌‌‌bf/‌‌‌÷l5d]‌‌‌sLx¿nfO{ s]‌‌‌lGb|t 
u/‌‌‌L pko'Qm ljlwx¿sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L cleefjs lzIff;DaGwL sfo{qmx¿ 
;~rfng ug'{ cfjzos 5. 

!^= 		lghL If]‌‌‌qdf pRr lzIff cWoog/‌‌‌t ePdf To;sf]‌‌‌ nfUg]‌‌‌ z'Ns bfjL u/‌‌‌]‌‌‌df 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lbg]‌‌‌ gLlt agfO{ sfof{Gjog ug'{ cfjZos 5. 

!*=	oL pNn]‌‌‌lvt s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjog ug{ tyf ckfª\utf ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ 
lzIffdf clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ ;xsfo{df ckfª\utf 
ePsf JolQmx¿sf]‌‌‌ ;+:yf tyf 5ftf ;ª\u7gx¿, To; If]qdf sfo{/‌‌‌t 
cGo ;+:yf cflb;Fusf]‌‌‌ sfo{ ;~hfn lgdf{0f u/‌‌‌L]‌‌‌ cem}‌‌‌ ;zQm hgk}‌‌‌/‌‌‌jL /‌‌‌ 
l;h{gfTds bafasf]‌‌‌ l;h{gf ug'{ cfjZos 5.
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;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf 
ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:osf clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, 

!(()
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;a}‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌jf/‌‌sf ;b:osf clwsf/‌‌ 
;+/‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(()

cg';Gwfg÷n]‌‌vg
bnaxfb'/‌‌ wfdL, clwjQmf
¿kf >]‌‌i7
uf]‌‌kLs[i0f e§/‌‌fO{

;Dkfbg
8f= ljgfos /‌‌fhe08f/‌‌L

;b:o ;+:yfx¿
dlxnf k'gM:yfkgf s]‌‌Gb| -cf]‌‌/‌‌]‌‌s_, ;+of]‌‌hs
o'y PS;g g]‌‌kfn, ;b:o
kk'n]‌‌;g jfr, ;b:o
dlxnf sfg'g tyf ljsf; d~r
l;les sG;g{ g]‌‌kfn
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ljifo;"rL

		  k[i7
kl/‌‌R5]‌‌b !
!=	 kl/‌‌ro	 #!^–#@)

!=!	k[i7e"ld	 #!^
!=@	p2]‌‌Zo	 #!(

kl/‌‌R5]‌‌b @
@=	 cfn]‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌x¿sf]‌‌ clwsf/‌‌;DaGwL cGt/‌‌f{li6«o 
	 k|fjwfg	 #@!–#@%

kl/‌‌R5]‌‌b # 
#=	 g]‌‌kfndf j}‌‌b]‌‌lzs /‌‌f]‌‌huf/‌‌df uPsf cfn]‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌x¿sf]‌‌ 
	 clwsf/‌‌ ;'lglZrt ug{ lgld{t sfg'gx¿ tyf To;df ePsf 
	 cEof;x¿	 #@^–##@

#=!	;+j}‌‌wflgs Joj:yf	 #@^
#=@	sfg'gL Joj:yf	 #@&
#=#	gLltut Joj:yf	 #@(
#=$	sfo{qmd÷sfo{of]‌‌hgf	 ##)

kl/‌‌R5]‌‌b $
$=	sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yf	 ###–##$

kl/‌‌R5]‌‌b %
%=	;+/‌‌If0f k|lqmof	 ##%–#$#

%=!	;+/‌‌If0f k|lqmof /‌‌ jf:tljstf	 ##%
%=@	;+/‌‌If0f k|lqmof lj?4 jf:tljstf	 ##*
%=#	cbfntL lg0f{o 	 #$@

kl/‌‌R5]‌‌b ^
^=	 tYoljZn]‌‌if0f	 #$$–#$(

kl/‌‌R5]‌‌b &
&=	 lgisif{ /‌‌ ;'emfj	 #%)–#%%

&=!	 lgisif{ 	 #%)
&=@	;'emfj	 #%@

kl/‌‌lzi6M 36gfcWoog	 #%^–#^)
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b !

kl/‌‌‌ro

!=! k[i7e"ld

dfgj hfltsf]‌‌‌ pTklQsfnb]‌‌‌lv g}‌‌‌ hLljsf]‌‌‌kfh{g Pjd\ ;xh hLjgofkgsf 
nflu dflg;x¿ Ps :yfgaf6 csf]‌‌‌{ :yfgdf a;fOF;/‌‌‌fOF ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 

kfOG5. sfdsf nflu ljb]‌‌‌lzg]‌‌‌ k|rng g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ nflu gf}‌‌‌nf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌Og. klxnf]‌‌‌ /‌‌‌ 
bf]‌‌‌;|f]‌‌‌ ljZj o'4tfsf uf]‌‌‌vf{nLx¿ la|l6; ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ tkm{af6 n8fOF n8\gsf nflu 
w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ;ª\Vofdf ljb]‌‌‌z uPsf lyP, h'g k|rng xfn;Dd klg sfod g}‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ 
g]‌‌‌kfnLx¿ !( cf}‌‌‌+ ztfAbLsf]‌‌‌ dWolt/‌‌‌af6 cGo /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lx¿ h:t}‌‌‌≤ bflh{lnª\usf]‌‌‌ 
lrof aufg /‌‌‌ cf;fdsf]‌‌‌ hª\undf sfd ug{ /‌‌‌ ;g\ !(&) sf]‌‌‌ bzslt/‌‌‌af6 t]‌‌‌nsf]‌‌‌ 
vfgL ePsf vf8L d'n'sx¿df :yfgfudg ug{ yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5.b]‌‌‌zdf cf}‌‌‌Bf]‌‌‌lus 
ljsf; x'g g;Sg', kof{Kt /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cefj, cl:y/‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts cj:yf /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
o'jfx¿nfO{ ;Daf]‌‌‌wg ug]‌‌‌{ pko'Qm gLlt Nofpg g;Sg' g}‌‌‌ :yfgfudgsf]‌‌‌ d'Vo sf/‌‌‌s 
tTjsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfhsf]‌‌‌ ;do;Dd cfOk'Ubf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ 
k|s[lt /‌‌‌ ;ª\Vof dfq a9\g uPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. t/‌‌‌, sf/‌‌‌0f /‌‌‌ d'Vo p2]‌‌‌Zodf eg]‌‌‌ kl/‌‌‌jt{g 
kfOFb}‌‌‌g.

sfdsf nflu ljb]‌‌‌lzg]‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof lbg k|ltlbg a9\bf]‌‌‌ qmddf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
ljZjJofkL¿kdf x]‌‌‌bf{ @ ca{ !$ s/‌‌‌f]‌‌‌8 cGt/‌‌‌f{li6«o cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿dWo]‌‌‌ !) 
b]‌‌‌lv !% k|ltzt cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'dfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.1 xfn 
b}‌‌‌lgs ;/‌‌‌b/‌‌‌ !xhf/‌‌‌ & ;osf]‌‌‌ xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf g]‌‌‌kfnLx¿ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu ljleGg 
d'n'sx¿df hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ tYofª\scg';f/‌‌‌ cfly{s 
jif{ @)^&÷)^* df #,%$,^!^ hgfn]‌‌‌ >d :jLsl[t lnP/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
uPsf]‌‌‌ kfOG5. >d :jLs[lt glnO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf /‌‌‌ l5d]‌‌‌sL /‌‌‌fi6« 
ef/‌‌‌tdf sfd ug{ uPsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ olsg tYofª\s eg]‌‌‌ pknAw 5}‌‌‌g.2tfklg 
nueu $) nfv g]‌‌‌kfnLx¿ Eff/‌‌‌tdf dfq sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'dfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. 
ef/‌‌‌tdf sfo{/‌‌‌t cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf sfd 

1=	 cfk|jf;gsf nflu cGt/‌‌‌f{li6«o ;ª\u7g, cGt/‌‌‌f{li6«o >d ;ª\u7g, @)!)
2=	 cGt/‌‌‌f{li6«o cfk|jf;g lbj;, @)!! sf]‌‌‌ ;Gbe{df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ >d tyf oftfoft Joj:yf 

dGqfnon\ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|]‌‌‌; lj1KtL
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ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. To:t}‌‌‌ #@ nfv g]‌‌‌kfnLx¿ Eff/‌‌‌t afx]‌‌‌ssf cGo b]‌‌‌zx¿df cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cg'dfg ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5, h;dWo]‌‌‌ cfwf hlt cfn]‌‌‌va4 
gePsf sfdbf/‌‌‌x¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\.3

>d tyf oftfoft Joj:yf dGqfno /‌‌‌ cfk|jf;gsf nflu cGt/‌‌‌f{li6«o  
;ª\u7g -cfOcf]‌‌‌Pd_ n]‌‌‌ ;g\ @)!) df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoogn]‌‌‌ cfk|jf;L >ldsx¿sf]‌‌‌ s'n  
;ª\Vofdf $) b]‌‌‌lv %) k|ltzt cj}‌‌‌wflgs dfu{sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 geO{ 
b]‌‌‌z aflx/‌‌‌ uPsf]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5.4 cf]‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌s g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ ;g\ @)!) df cfk|jf;L dlxnf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ cj:yf ljifos ;'g;/‌‌‌L lhNnfdf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps cWoogcg';f/‌‌‌ () 
k|ltzteGbf a9L dlxnfx¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌ 
eP/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf uPsf]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌ eGgfn]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌ h;sf]‌‌‌ tYofª\s ;DalGwt 
b]‌‌‌zsf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsfx¿sf]‌‌‌ tYofª\sdf b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g,cfjZos k|lqmof k'¥ofP/‌‌‌ 
guPsf]‌‌‌,>d :jLs[lt lnP/‌‌‌ guPsf]‌‌‌ jf cfˆgf]‌‌‌ b]‌‌‌z afx]‌‌‌ssf]‌‌‌ ljdfg:yn k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf uPsf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ hfg'eGbf cufl8 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
k|lqmof k"/‌‌‌f gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf pQm cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ pTklQ /‌‌‌fi6«df 
clen]‌‌‌va4 ePsf x'G5g\ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ ;TotYo hfgsf/‌‌‌L klg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ x'Fb}‌‌‌g. To:tf 
sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf jf clen]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf ¿kdf 
lnOG5. To:t}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ h;sf]‌‌‌ tYofª\s uGtJo b]‌‌‌zsf]‌‌‌ tYofª\s ;"rLs[t 
g/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ jf sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ :yfgaf6 cfjZos k|lqmof k"/‌‌‌f gu/‌‌‌L tna, ;]‌‌‌jf, ;'ljwf 
jf cGo sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ cGo :yfg jf sDkgLdf sfd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfsf ;fy}‌‌‌ ko{6s, 
ljBfyL{ h:tf ljleGg lsl;dsf]‌‌‌ k|j]‌‌‌zf1f lnP/‌‌‌ uO{ sfd ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf pQm 
sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ klg cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf lnOG5. 

/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ bftfsf]‌‌‌ /‌‌‌fi6«df kfl/‌‌‌>lds kfpg]‌‌‌ sfo{df k|j]‌‌‌z ug{, /‌‌‌xg 
/‌‌‌ ;+nUg x'g cg'dlt gkfPsf]‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌nfO{ clen]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ jf 
clgoldt cj:yfdf ePsf]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌nfO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf 
lnOG5.cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df k|:6¿kdf ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌ 
ltgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL dxf;lGw, !(() n]‌‌‌ 
af]‌‌‌n]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. dxf;lGw ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ eg]‌‌‌/‌‌‌ gfdn]‌‌‌ g}‌‌‌ :ki6 
kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. k|:tfjgfdf dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($* tyf 

4=	 http:/‌‌‌/‌‌‌www.migration –unifem-apas.org/‌‌‌Nepal/‌‌‌index.html af6 @! cu:6 @)!@ df 
lnOPsf]‌‌‌ 

5=	 huGgfy clwsf/‌‌‌L /‌‌‌ u0f]‌‌‌z u'?ª, Foreign Employment, Remittance and its contribution to 

Economy of Nepal, >d tyf oftfoft Joj:yf dGqfno /‌‌‌ cfOcf]‌‌‌Pd, @)!!
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;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3åf/‌‌‌f hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf cGo 7"nf dxf;lGwx¿df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf 
;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf dfgjclwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ k|Tofe"t ub}‌‌‌{ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ 
;d]‌‌‌t cGo ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgsf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0fsf nflu cfwf/‌‌‌e"t d"No /‌‌‌ dfGotfx¿nfO{ :yflkt ub}‌‌‌{ ;a}‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« ;xdt 
eO{ eGg]‌‌‌ jfSof+z pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ efu @ wf/‌‌‌f & n]‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌nfO{ ;'/‌‌‌lIft ug{sf nflu dfgjclwsf/‌‌‌sf ;DaGwdf clje]‌‌‌b zLif{sdf 
JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ efu #, wf/‌‌‌f * b]‌‌‌lv #$ ;Dddf ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ 
tyf ltgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ zLif{sdf ljleGg wf/‌‌‌fx¿df 
leGgfleGg}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ k|Tofe"t  ub{5.5 To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;f]‌‌‌xL dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ^&, ^* /‌‌‌ 
^( df cfn]‌‌‌va4 gePsf tyf clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6df clje]‌‌‌bsf/‌‌‌L gLltcg'¿k pgLx¿sf ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf clwsf/‌‌‌ 
;'lglZrt ul/‌‌‌g]‌‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌‌ lglZrttf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

uGtJo b]‌‌‌zsf]‌‌‌ cfjZos :jLs[tL ljgf al;/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cyf{t clen]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ cGo sfdbf/‌‌‌;/‌‌‌x clwsf/‌‌‌ xFb}‌‌‌g eGg]‌‌‌ dfGotf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5.
of]‌‌‌ dxf;lGwn]‌‌‌ klg dxf;lGwsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg efudf n]‌‌‌lvPsf s'g}‌‌‌ klg s'/‌‌‌fnfO{ 
clen]‌‌‌va4 ePsf jf clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf 
ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿nfO{ lgoldt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ jf clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ 
u/‌‌‌L JofVof ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g egL wf/‌‌‌f #% n]‌‌‌ pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;fy}‌‌‌ wf/‌‌‌f ^* /‌‌‌ ^( 
n]‌‌‌ clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf tyf pgLx¿ k"j{ 
cj:yf, clgoldt x'g]‌‌‌ sf/‌‌‌0f;d]‌‌‌t kQf nufO{ clen]‌‌‌va4 cj:yfnfO{ gnDAofpg]‌‌‌ 
plrt sbd rflng]‌‌‌ /‌‌‌ To:tf sfdbf/‌‌‌nfO{ sfddf nufpg]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfnfO{ ;d]‌‌‌t 
;hfo ug]‌‌‌{ af/‌‌‌]‌‌‌df pNn]‌‌‌v ub{5. dfgjclwsf/‌‌‌ /‌‌‌ cfk|jf;g;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
/‌‌‌ If]‌‌‌qLo ;lGw dxf;lGwsf cg';f/‌‌‌ clen]‌‌‌va4 jf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌ hf]‌‌‌ 
sf]‌‌‌xL eP klg dfgjclwsf/‌‌‌sf cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌ pkef]‌‌‌u ug{af6 ljd'v ug{ 
kfOFb}g. JolQmsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|Tofe"lt ug{ clen]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ 
eGg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df lje]‌‌‌b ug{ jf aGb]‌‌‌h nufpg x'Fb}‌‌‌g. dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ljZjJofkL 
3f]‌‌‌if0ffkq, !($* sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !#-@_ n]‌‌‌ k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ cfˆgf] b]‌‌‌z jf c? s'g}‌‌‌ b]‌‌‌z 
5f]‌‌‌8\g]‌‌‌ /‌‌‌ cfˆg}‌‌‌ b]‌‌‌zdf lkmtf{ cfpg]‌‌‌ k"0f{ clwsf/‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ 
wf/‌‌‌f ! df ;a}‌‌‌ JolQmx¿ hGdhft :jtGq x'g\ eGg]‌‌‌ k|:6¿kdf /‌‌‌fVb}‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s JolQmsf]‌‌‌ 
j}‌‌‌olQms :jtGqtfsf]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljZj Ps ufpFsf]‌‌‌ ¿kdf kl/‌‌‌0ft eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yf tyf j}‌‌‌olQms :jtGqtfdf d'Vo¿kdf :jtGqtfk"j{s 3'dlkm/‌‌‌ ug{ kfpg]‌‌‌ 

6=	 cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf clwsf/‌‌‌;DaGwL b:tfa]hx¿sf]‌‌‌ ;Fufnf]‌‌‌, sf7df8f}‌F‌‌ -lhkmG6 @))(_ 
k[i7 #* 
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clwsf/‌‌‌ tyf cfˆgf] OR5fg';f/‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 5fGg kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tyf o;/‌‌‌L 7"nf]‌‌‌  
;ª\Vofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ hf]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ¿kdf 
sfd ug{ afWo eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. pgLx¿sf]‌‌‌ cj:yfsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ;Dk"0f{ ;d'bfox¿;dIf 
hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt 
ug{sf nflu kxn ug{sf lglDt of]‌‌‌ cWoog ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. 

!=@ p2]‌‌‌Zo
;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 

;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ xfn;Dd cg'df]‌‌‌bg 
gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ tyf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ tyf lgodfjnL @)^$ n]‌‌‌ klg 
k|i6¿kdf cfn]‌‌‌va4 gePsf g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df 
s'g}‌‌‌ klg sfg'gL Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf tL cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f s;n]‌‌‌ ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ d'Vo k|Zg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ljleGg cGt/‌‌‌f{li6«o 
;lGw dxf;lGwx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjog ug]‌‌‌{;DaGwL g]‌‌‌kfndf ljleGGf dfgjclwsf/‌‌‌jfbL 
;ª\3;+:yf ldn]‌‌‌/‌‌‌ ;lGw cg'udg ;ldlt u7g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ xfn;Dd 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;lGw–dxf;lGwx¿ k|fjwfgx¿ s]‌‌‌ slt sfof{Gjog ePsf 5g\ eGg]‌‌‌ 
af/‌‌‌]‌‌‌df ljifout cWoog ug]‌‌‌{ k|of]‌‌‌hgsf nflu a]‌‌‌Unfa]‌‌‌Un}‌‌‌ ljifodf tL ;lGwdxf;lGwsf]‌‌‌ 
sfof{Gjogsf af/‌‌‌]‌‌‌df cWoog ug]‌‌‌{ qmddf ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ 
xfn;Dd cWoog gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP tfklg 7"nf dxf;lGwdWo]‌‌‌sf]‌‌‌ Ps tyf kl5Nnf]‌‌‌ 
;dodf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof lgs}‌‌‌ al9/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿ 
ljb]‌‌‌zdf 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf uO/‌‌‌xg'ePsf]‌‌‌ cj:yf To;}‌‌‌df klg cfn]‌‌‌va4 gePsf 
¿kdf hfg]‌‌‌x¿ tyf ljb]‌‌‌zdf uO{;s]‌‌‌kl5 ljleGg sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌  
;ª\Vof lgs}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ljleGGf tYofª\s b]‌‌‌vfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf of]‌‌‌ dxf;lGwn]‌‌‌ To:tf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df s]‌‌‌ s:tf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 < cGo cGt/‌‌‌f{li6«o 
sfg'gx¿, dfGotfx¿ tyf cg'ejx¿ s]‌‌‌ s:tf 5g\ ;f]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df hfgsf/‌‌‌L xfl;n 
ug'{ h?/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. To;}‌‌‌u/‌‌‌L j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df lgs}‌‌‌ pbf/‌‌‌ eg]‌‌‌/‌‌‌ dflgPsf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g tyf 
lgodfjnLdf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df s]‌‌‌ s:tf]‌‌‌ 
Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 < cGo ljleGg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo dxf;lGwx¿, cfOPncf]‌‌‌ 
dxf;lGwx¿nfO{ g]‌‌‌kfn sfg'g;/‌‌‌x nfu" ug]‌‌‌{ u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg 
ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf tL k|fjwfgx¿nfO{ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ To;}‌‌‌df 
cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌ ls gx'g]‌‌‌ eGg]‌‌‌ k|Zg 
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pl7/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;dodf g]‌‌‌kfndf dfgjclwsf/‌‌‌ ;lGw cg'udg s]Gb|n]‌‌‌ ljifout cWoog 
ug]‌‌‌{ qmddf ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() df ePsf]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌df klg cWoog ug]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ of]‌‌‌ cWoog ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌.

;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cj:yfdf To;df ePsf k|fjwfgx¿ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ls 5}‌‌‌g 
eGg]‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌df s]‌‌‌ l;kmfl/‌‌‌; ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ nufotsf ;d:ofx¿ cfkm}‌‌‌df eP klg dfly elgP 
em}‌‌‌ g]‌‌‌kfn ljleGg cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gx¿sf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« xf]‌‌‌ /‌‌‌ p;n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
;Ddfg ub{5 eg]‌‌‌ cfk|jf;L sfdbfx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df p;n]‌‌‌ xfn;Dd 
agfPsf ljleGGf sfg'gx¿df s]‌‌‌ s;/‌‌‌L dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;Ddfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf uPsf ljleGg cj:yfsf g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f 
ug'{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌ ls xf]‌‌‌Og, Tof]‌‌‌ klg rf;f]‌‌‌sf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ 
s'g}‌‌‌ ljifout dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg gub}‌‌‌{df ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ Ps ;b:osf 
x}‌‌‌l;otdf ljleGg cGo dfgjclwsf/‌‌‌ dxf;lGwx¿ cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf 
tL dxf;lGwx¿df ePsf k|fjwfgx¿nfO{ sfof{Gjogsf]‌‌‌ kf6f]‌‌‌nfO{ x]‌‌‌g'{ klg o; 
cWoogsf]‌‌‌ csf]‌‌‌{ p2]‌‌‌Zo xf]‌‌‌. 

;Dk"0f{ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿dWo]‌‌‌ nueu cfwf ;ª\Vofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfn]‌‌‌va4 
gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ d'2f /‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;Daf]‌‌‌wg ug'{kg]‌‌‌{ k|d'v p2]‌‌‌Zo 
/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ o; cWoogsf lglb{i6 p2]‌‌‌Zox¿ lgDgfg';f/‌‌‌ 5g\. 
4	cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu hfg'eGbf cl3 jf uO;s]‌‌‌kl5 

cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g\ jf afWo agfOg]‌‌‌ sf/‌‌‌0fx¿sf]‌‌‌ klxrfg ug'{. 
4	cfn]‌‌‌va4 gePsf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿n]‌‌‌ ;fdgf ug'{ k/‌‌‌]‌‌‌sf ;d:ofx¿sf]‌‌‌ 

af/‌‌‌]‌‌‌df ;DalGwt lgsfonfO{ hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fpg'. 
4	cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ klg clen]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌;/‌‌‌xsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf 

nflu k}‌‌‌/‌‌‌jL ug{ cfwf/‌‌‌ tof/‌‌‌ ug]‌‌‌{. 
4	dxf;lGw cg'df]‌‌‌bgsf nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ ;sf/‌‌‌fTds bafasf]‌‌‌ l;h{gf ug]‌‌‌{.
4	o; If]‌‌‌q;Fu ;DalGwt ;/‌‌‌f]‌‌‌sf/‌‌‌jfnfx¿nfO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 

clwsf/‌‌‌k|lt ;+j]‌‌‌bgzLn agfpg]‌‌‌. 
4	cfd hgdfg;df ;r]‌‌‌tgf clea[l4 ug{sf lglDt cfjZos ;+oGqx¿sf]‌‌‌ lgdf{0f 

ug{ ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌. 
4	hf]‌‌‌lvddf k/‌‌‌]‌‌‌sf jf kg{ ;Sg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ljz]‌‌‌if ;r]‌‌‌tLs/‌‌‌0fsf lglDt 

cfjZos ;+oGq tof/‌‌‌ kfg{ ;xof]‌‌‌u k'¥ofpg]‌‌‌. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b @

cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o k|fjwfg

dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($* sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ! df 
;a}‌‌‌ JolQmx¿ hGdhft :jtGq x'Gf\, tL ;a}‌‌‌sf]‌‌‌ ;dfg clwsf/‌‌‌ 

/‌‌‌ dxTj 5; wf/‌‌‌f @ df lje]‌‌‌b ug{ gkfOg]‌‌‌; wf/‌‌‌f # df :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌; 
wf/‌‌‌f !# df k|To]‌‌‌s JolQmnfO{ k|To]‌‌‌s b]‌‌‌zsf]‌‌‌ l;dfgfleq :jtGqtfk"j{s ljr/‌‌‌0f 
/‌‌‌ a;f]‌‌‌af; ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌ /‌‌‌ cfˆgf] b]‌‌‌z jf c? s'g}‌‌‌ b]‌‌‌z 5f]‌‌‌8\g]‌‌‌ /‌‌‌ lkmtf{ x'g]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ k|Tofe"t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cle;lGw, 
!(^^ tyf cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cle;lGw, !(^^ 
n]‌‌‌ ;dfgtfsf cfwf/‌‌‌df hLjgsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, :jtGqtf tyf ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, afwf 
aGg'kg]‌‌‌{ cj:yf jf bf;Tjaf6 pGd'lQm kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, sfdsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, plrt 
/‌‌‌ cg's"n jftfj/‌‌‌0fdf sfd ug{ kfpg]‌‌‌ /‌‌‌ plrt /‌‌‌ ;dfg sfdsf]‌‌‌ nflu ;dfg 
Hofnf;lxtsf]‌‌‌ ljbfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, ;fdflhs ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ h:tf dfgj ePsf 
gftfn]‌‌‌ kfpg' kg]‌‌‌{ Go"gtd clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ clen]‌‌‌va4 ePsf 
jf gePsf eg]‌‌‌/‌‌‌ s'g}‌‌‌ lje]‌‌‌b u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. To;}‌‌‌u/‌‌‌L dlxnf lj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf 
e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw -l;8_ !(&( sf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !! df /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;dfg 
clwsf/‌‌‌, wf/‌‌‌f !# df kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s nfedf k'?if;/‌‌‌x ;dfg clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
Joj:yf ub{5. afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw !(*( df k|To]‌‌‌s afnaflnsfn]‌‌‌ ljgf 
s'g}‌‌‌ e]‌‌‌befj gful/‌‌‌s, /‌‌‌fhgLlts, cfly{s, ;fdflhs tyf wfld{s clwsf/‌‌‌ kfpg'kg]‌‌‌{ 
/‌‌‌ tL clwsf/‌‌‌x¿ cljefHo /‌‌‌xg'kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌fnfO{ :yflkt ub}‌‌‌{ pgLx¿sf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff, ;+/‌‌‌If0f 
ljsf; /‌‌‌ ;xeflutf k|Tofe"t  u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

si6s/‌‌‌ cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;Lx¿ /‌‌‌ cfk|jf;L >ldssf cj;/‌‌‌x¿ 
tyf pgLx¿dfly ul/‌‌‌g]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|jw{g;Fu ;DalGwt cfk|jf;L >lds -k"/‌‌‌s 
k|fjwfg_;DaGwL cfOPncf]‌‌‌ dxf;lGw !(&% -dxf;lGw g+ !$#_n]‌‌‌ ljleGg sf/‌‌‌0faf6 
clen]‌‌‌va4 gePsf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
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dlxnflj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw -CEDAW)

sf]‌‌‌]‌‌‌ ;fwf/‌‌‌0f l;kmfl/‌‌‌; @^ n]‌‌‌ cfk|jf;L dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df 
pNn]‌‌‌v u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. CEDAW nfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;a}‌‌‌ Joj:yf nfu" x'g]‌‌‌ u/‌‌‌L 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn sfg'g;/‌‌‌x nfu" ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf o; dxf;lGwdf ePsf 
Joj:yf tyf ;fwf/‌‌‌0f l;kmfl/‌‌‌; @^ df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf ;a}‌‌‌ Joj:yfx¿nfO{ g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ sfof{Gjog ug'{k5{. 

;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw !(() cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t clwsf/‌‌‌x¿ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ k|d'v cGt/‌‌‌f{li6«o b:tfa]‌h 
xf]‌‌‌. of]‌‌‌ dxf;lGw ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌‌ dxf;efsf]‌‌‌ $% cf}‌‌‌F ;qåf/‌‌‌f l8;]‌‌‌Da/‌‌‌ !*, 
!(() sf lbg kfl/‌‌‌t ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ xf]‌‌‌. o; dxf;lGwdf (# j6f wf/‌‌‌fx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. 
of]‌‌‌ dxf;lGw h'nfO{ !, @))# b]‌‌‌lv nfu" ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. clxn]‌‌‌;Dd o; dxf;lGwnfO{ 
b]‌‌‌zx¿n]‌‌‌ $^ j6f /‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg /‌‌‌ !% j6f /‌‌‌fi6«x¿n]‌‌‌ x:tfIf/‌‌‌ ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf 
5g\. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ eg]‌‌‌ clxn]‌‌‌;Dd of]‌‌‌ dxf;lGwdf x:tfIf/‌‌‌ jf cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5}‌‌‌g. 

;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(()sf]‌‌‌ :j¿k cGo ljBdfg dfgjclwsf/‌‌‌sf 
b:tfa]hx¿ h:t}‌‌‌ 5, h;n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, cfly{s 
;fdflhs tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o k|lt1fkq, gful/‌‌‌s tyf 
/‌‌‌fhg}‌‌‌lts clwsf/‌‌‌x¿, hftLo ;dfgtf, dlxnf clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ afnclwsf/‌‌‌;DaGwL 
dxf;lGwdf cGtlg{lxt l;4fGtx¿nfO{ Wofgdf /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

o; dxf;lGwsf]‌‌‌ k|:tfjgfcg';f/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ xsdf 
d'Vou/‌‌‌L lgDglnlvt a'Fbfx¿ ;dfj]‌‌‌z 5g\.6

cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;d:of cfk|jf;g clgoldt ePsf]‌‌‌ cj:yfdf emg\ 
uDeL/‌‌‌ dfgjLo ;d:of x'G5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌fdf ljZj:t x'Fb}‌‌‌, /‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿df 
x'g]‌‌‌ a]‌‌‌rljvg /‌‌‌ uf]‌‌‌Ko ultljlwx¿sf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌syfd /‌‌‌ pGd"ngsf nflu k|f]‌‌‌T;flxt ug{ 
pko'Qm sbd rflng' kg]‌‌‌{ /‌‌‌ ;fy}‌‌‌ ltgLx¿sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f 
;'lglZrt ug{'k5{. 

clen]‌‌‌va4 gePsf jf clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ k6s–
k6s cGo sfdbf/‌‌‌eGbf sd ;'ljwfhgs cj:yfdf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df nufOPsf]‌‌‌ x'G5.

7=	cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf clwsf/‌‌‌;DaGwL b:tfa]hx¿sf]‌‌‌ ;Fufnf]‌‌‌, sf7df08f}‌‌‌, -lhkmG6, @))
(_ k]‌‌‌h ##
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lglZrt /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfx¿ c:j:y k|lt:kwf{sf]‌‌‌ dfWodaf6 a9LeGbf a9L kmfObf k|fKt 
ug{sf nflu To:tf sfdbf/‌‌‌x¿ vf]‌‌‌Hg k|f]‌‌‌T;flxt x'G5g\.

;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ df}‌‌‌lns dfgjclwsf/‌‌‌nfO{ cem Jofks¿kdf 
dfGotf lbg ;lsPdf clgoldt cj:yfdf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L ug]‌‌‌{ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
sl7gfO lg?T;flxt x'g]‌‌‌ /‌‌‌ To;sf cltl/‌‌‌Qm lgoldt cj:yfsf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ 
/‌‌‌ ltgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿nfO{ s]‌‌‌xL yk clwsf/‌‌‌ k|bfg ug]‌‌‌{ sfo{n]‌‌‌ ;a}‌‌‌ 
cfk|jf;L /‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfnfO{ cfˆgf]‌‌‌ b]‌‌‌zdf :yflkt sfg'g /‌‌‌ k|lqmofsf]‌‌‌ kl/‌‌‌kfngf 
tyf ;Ddfg ug]‌‌‌{ tkm{ k|f]‌‌‌T;flxt ug{ ;lsG5. 

o; dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ! sf]‌‌‌ pkwf/‌‌‌f ! adf]‌‌‌lhd ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ 
pgLx¿sf]‌‌‌ lnª\u, hfthflt, j0f{, efiff, wd{ jf cf:yf jf /‌‌‌fhgLlts tyf cGo 
wf/‌‌‌0ff, /‌‌‌fli6«o, hftLo jf ;fdflhs pTklQ, /‌‌‌fli6«otf, pd]‌‌‌/‌‌‌, cfly{s x}‌‌‌l;ot, 
;DklQ, j}‌‌‌jflxs l:ylt, hGd jf cGo cj:yfnufot s'g}‌‌‌ klg cfwf/‌‌‌df e]‌‌‌befjljgf 
;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ /‌‌‌ ltgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ 
nflu ;dfg Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. of]‌‌‌ dxf;lGwn]‌‌‌ sfd ug]‌‌‌{ b]‌‌‌zsf gful/‌‌‌s /‌‌‌ cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌ aLrdf ;dfgtfsf]‌‌‌ xs ;'lglZrt ub{5. /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf cGo ;t{x¿ h:t}‌‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu Go"gtd\ pd]‌‌‌/‌‌‌, 3/‌‌‌df sfd ug{ k|ltaGw tyf /‌‌‌fli6«o sfg'g /‌‌‌ 
Jojxf/‌‌‌ h:tf s'/‌‌‌fx¿sf af/‌‌‌]‌‌‌df /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ b]‌‌‌zsf gful/‌‌‌s;/‌‌‌x ;dfg Jojxf/‌‌‌  
;'lglZrt ug{]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; dxf;lGwsf]‌‌‌ efu # cGtu{t wf/‌‌‌f * 
b]‌‌‌lv #$ ;Dd ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ 
dfgjclwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5. h;dWo]‌‌‌ s]‌‌‌xL wf/‌‌‌fx¿ lgDglnlvt /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\M

wf/‌‌‌f * 
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgsf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf ;b:ox¿nfO{ cfˆgf] pTklQsf]‌‌‌ 

/‌‌‌fi6«nufot cGo  s'g}‌‌‌ klg /‌‌‌fi6« 5f8\g]‌‌‌ /‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg ;do pTklQsf]‌‌‌ /‌‌‌fi6«df kms{g 
kfpg]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌.

wf/‌‌‌f !!
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf lghsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;b:onfO{ ha/h:tL jf clgjfo{ 

>d ug{ nufOg]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
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wf/‌‌‌f !#
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿nfO{ s'g}‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k 

ljgf g}‌‌‌ ljrf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ :jtGqtf x'g]‌‌‌5. 
wf/‌‌‌f !$

s'g}‌‌‌ klg cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ jf lghsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;b:ox¿nfO{ 
:j]‌‌‌R5frf/‌‌‌Lk"j{s jf u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL tj/‌‌‌n]‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ uf]‌‌‌kgLotf, kl/‌‌‌jf/‌‌‌, 3/‌‌‌, kqfrf/‌‌‌ 
jf cGo ;~rf/‌‌‌dfly x:tIf]‌‌‌k ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ ;Ddfg tyf k|lti7fdf s'g}‌‌‌ 
u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL cfqmd0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. k|To]‌‌‌s cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf 
;b:onfO{ To:tf]‌‌‌ x:tIf]‌‌‌k jf cfqmd0f lj?4 sfg'gåf/‌‌‌f ;+/‌‌‌lIft x'g kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
x'g]‌‌‌5. 

wf/‌‌‌f @) 
sfd;DaGwL s/‌‌‌f/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloGj k"/‌‌‌f ug'{kg]‌‌‌{ s'/‌‌‌f a;f]‌‌‌af; jf sfd ug]‌‌‌{ 

cg'dltsf]‌‌‌ k"j{zt{ ePsf afx]‌‌‌ssf]‌‌‌ s;}‌‌‌nfO{ sfd;DaGwL s/‌‌‌f/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj k"/‌‌‌f 
gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df dfq a;f]‌‌‌af; jf sfd ug]‌‌‌{ cg'dltaf6 jl~rt ul/‌‌‌g]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

wf/‌‌‌f @@ 
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf /‌‌‌fi6«af6 lgisf;g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf 

;d]‌‌‌t pgLx¿n]‌‌‌ kfpg]‌‌‌ Hofnf /‌‌‌ cGo j:t'x¿ bfaL ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌. 

wf/‌‌‌f @#
pTklQ /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ sG;'n/‌‌‌ jf s'6gLlts lgsfoaf6 ;+/‌‌‌If0f tyf ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ 

ofrgf ug{ kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌‌5. 

wf/‌‌‌f @$
sfg'gsf cufl8 ;dfgtfsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ kfpg]‌‌‌.

wf/‌‌‌f @*
;DalGwt /‌‌‌fi6«sf]‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ ug]‌‌‌{ ;dfg Jojxf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df cfk|jf;L 

sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿nfO{ hLjg /‌‌‌Iffsf]‌‌‌ nflu /‌‌‌ 
:jf:Yodf kg]‌‌‌{ ck"/‌‌‌0fLo Iflt sd ug{ cfjZos kg]‌‌‌{ :jf:Yo ;'ljwf kfpg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
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x'g]‌‌‌5. pgLx¿sf]‌‌‌ a;fO jf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf clgoldttf ePsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df dfq To:tf]‌‌‌ 
:jf:Yo ;'ljwf c:jLsf/‌‌‌ ug{ kfOg]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

Dfxf;lGwsf]‌‌‌ efu # df ;fwf/‌‌‌0ftof ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ efu $ df k|:6¿kdf 
clen]‌‌‌va4 ePsf sfdbf/‌‌‌ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf yk clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ Joj:yf eg]‌‌‌/‌‌‌ 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. wf/‌‌‌f & n]‌‌‌ k|:6¿kdf clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;DaGwdf clje]‌‌‌bL zLif{sdf 
s'g}‌‌‌ k|sf/‌‌‌n]‌‌‌ lje]‌‌‌b ug{ gkfpg]‌‌‌ Joj:yf ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

of]‌‌‌ dxf;lGwdf ePsf k|fjwfgx¿sf]‌‌‌ sfof{Gjogsf af/‌‌‌]‌‌‌df cg'udg ug]‌‌‌{ Ps 
;ldltsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. cg'df]‌‌‌bg ug]‌‌‌{ /‌‌‌fi6«n]‌‌‌ lgoldt¿kdf o; ;ldltnfO{ 
k|ltj]‌‌‌bg k]‌‌‌z ug'{kg]‌‌‌{ tyf ;ldltn]‌‌‌ klg kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ s]‌‌‌ slt sfof{Gjog u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 
;f]‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L lng ;Sg]‌‌‌ /‌‌‌ dxf;lGwdf ePsf k|fjwfg sfof{Gjog gug]‌‌‌{ /‌‌‌fi6«sf 
lj?4 ph'/‌‌‌ ug{ ;lsg]‌‌‌ k|fjwfg o;df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b # 

g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf cfn]‌‌‌va4 
gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ 
lgld{t sfg'gx¿ tyf To;df ePsf cEof;x¿

#=! ;+j}‌‌‌wflgs Joj:yf

g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ jt{dfg cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# n]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌ssf ljleGg 
@! cf]‌‌‌6f df}‌‌‌lns xssf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;+ljwfgsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f !@ n]‌‌‌ 

cfjthfjtsf]‌‌‌ :jtGqtfsf]‌‌‌ xs /‌‌‌ k]‌‌‌zf;DaGwL :jtGqtfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. h;n]‌‌‌ ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌snfO{ cfjthfjt /‌‌‌ k]‌‌‌zf 5gf]‌‌‌6 ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|Tofe"t 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. wf/‌‌‌f !# n]‌‌‌ ;dfgtfsf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. h;n]‌‌‌ ;a}‌‌‌ gful/‌‌‌s 
sfg'gsf]‌‌‌ gh/‌‌‌df ;dfg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ ;dfg ;+/‌‌‌If0faf6 jl~rt gx'g]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L wf/‌‌‌f !* n]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ xs sfg'gdf Joj:yf ePcg';f/‌‌‌ x'g]‌‌‌ egL 
pNn]‌‌‌v ePsf]‌‌‌ 5. o; cGtu{t ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf ;xeflutfsf]‌‌‌ nflu ljleGg 
gLlt tyf sfg'g agfpg ;Sg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To:t}‌‌‌ wf/‌‌‌f @( df zf]‌‌‌if0f 
lj?4sf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; wf/‌‌‌fcg';f/‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ :jb]‌‌‌z 
jf ljb]‌‌‌zdf x'g]‌‌‌ zf]‌‌‌if0faf6 ;+/‌‌‌If0f ug'{ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj x'g hfG5. ;+ljwfgn]‌‌‌ 
clje]‌‌‌b, /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L, >dsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ k|Tofe"t ul/‌‌‌g'n]‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌, 
zf]‌‌‌if0f, bf;tf /‌‌‌ anhkm\tL >dlj?4sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ ;'/‌‌‌lIft /‌‌‌ Jojl:yt ug]‌‌‌{ ;DaGwdf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# 
df s]‌‌‌xL pNn]‌‌‌v ePsf]‌‌‌ kfOFb}g. tfklg ;+ljwfgdf pNn]‌‌‌lvt df}‌‌‌lns xs ;a}‌‌‌ 
gful/‌‌‌ssf nflu ;dfg¿kdf nfu" x'g]‌‌‌ ePsfn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfˆgf 
gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ cfwf/‌‌‌e"t dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ bfloTj /‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
/‌‌‌xG5. ;+ljwfgdf cfn]‌‌‌va4 gePsf g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ xsdf s]‌‌‌ 
x'g]‌‌‌ eGg]‌‌‌ ;DaGwdf s]‌‌‌xL n]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g t/‌‌‌ cfˆgf gful/‌‌‌sx¿ hxfF /‌‌‌ h'g;'s}‌‌‌ 
cj:Yffdf eP klg pgLx¿sf]‌‌‌ ;Ddfg, clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ ;dfgtfsf nflu k|of; ug'{ 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ k|d'v bfloTj xf]‌‌‌. o;/‌‌‌L ;+ljwfgdf g}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
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tyf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df lnlvt¿kdf Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP 
tfklg ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljleGg lgb]‌‌‌{lzsf, gLlt, P]‌‌‌g /‌‌‌ sfg'g tyf sfo{qmddfkm{t cfk|jf;L 
g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ k|of; u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

#=@ sfg'gL Joj:yf
g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ lgodg ug{ @)$@ ;fndf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 

/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)$@ nfu" u/]sf] lyof]‌‌‌. pQm P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|:tfjgfdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ 
lgoGq0f ug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v ePaf6 To; P]‌‌‌g j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|lt ;ª\s'lrt ePsf]‌‌‌ 
b]‌‌‌lvG5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ k|jw{g ug]‌‌‌{ eGbf klg lgoGq0f ug'{ To; P]‌‌‌gsf]‌‌‌ d'Vo 
p2]‌‌‌Zo lyof]‌‌‌. @)$& ;fndf g]‌‌‌kfndf k|hftGq k'gM:yfkgf eO{ g]‌‌‌kfn clw/‌‌‌fHosf]‌‌‌ 
;+ljwfg @)$& nfu" ePkl5 ljleGg k]‌‌‌zf Joj;fo tyf cWoog ug{ ljb]‌‌‌z 
hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof x\jfQ}‌‌‌ a9\of]‌‌‌. o;qmddf ;ª\VofTds¿kdf ljb]‌‌‌zdf 
g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ hg;ª\Vof a9]‌‌‌kl5 ljleGg cj:yfdf pgLx¿sf] ljleGGf ;d:ofx¿ 
klg kg{ yfn]‌‌‌. o:tf]‌‌‌ cj:yfdf @)$@ ;fnsf]‌‌‌ pQm P]‌‌‌g ;d;fdlos ePg /‌‌‌ 
goFf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ cfjZostf dx;''; ul/‌‌‌of]‌‌‌. t;y{ pQm k'/‌‌‌fgf]‌‌‌ P]‌‌‌gnfO{ kl/‌‌‌dfh{g u/‌‌‌L 
Joj:yflksf ;+;b\n]‌‌‌ @)^$ ;fndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g kfl/‌‌‌t u/‌‌‌L @)^$ efb| 
!( ut]‌‌‌b]‌‌‌lv nfu" ePsf]‌‌‌ 5.  To;}‌‌‌u/‌‌‌L, ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ @)^$ kf}‌‌‌if #) ut]‌‌‌b]‌‌‌lv j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ lgodfjnL, @)^$ klg nfu" u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; P]‌‌‌gn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ xs clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ k|ultzLn Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|:tfjgfdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ xslxt ;+/‌‌‌If0f ug'{ 
P]‌‌‌gsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌xg]‌‌‌5 eGg]‌‌‌ pNn]‌‌‌v 5. 

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^$ n]‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌If0f ug{ ljleGg 
Joj:yfx¿ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gn]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌adf]‌‌‌lhdsf]‌‌‌ ;'ljwf gkfPsf sf/‌‌‌0f sfdbf/‌‌‌ 
cnkq k/‌‌‌L :jb]‌‌‌z lkmtf{ x'g' kg{]‌‌‌ l:ylt cfPdf ;DalGwt Ohfhtkqjfnfn]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ 
sfdbf/‌‌‌nfO{ :jb]‌‌‌z lkmtf{ u/‌‌‌fpg' kg]‌‌‌{, g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ d'n'sdf o'4, dxfdf/‌‌‌L, 
k|fs[lts ljklQdf k/‌‌‌L sfdbf/‌‌‌nfO{ tTsfn lkmtf{ ug'{kg]‌‌‌{ ePdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
s'6gLlts lgof]‌‌‌u jf >d ;xr/‌‌‌Ldfk{mt sfdbf/‌‌‌ lkmtf{ ug]‌‌‌{ Joj:yf ldnfpg]‌‌‌, 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu uPsf sfdbf/‌‌‌ ;DalGwt b]‌‌‌zsf]‌‌‌ k|j]‌‌‌zf1fsf]‌‌‌ Dofb 
;lsPkl5 :jb]‌‌‌z gkms{g]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌nfO{ ljefusf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf :jb]‌‌‌z kmsf{pg]‌‌‌ bfloTj 
Ohfhtkqjfnfsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌, sfdbf/‌‌‌ :jb]‌‌‌z kmsf{O;s]‌‌‌kl5 To;/‌‌‌L kmsf{OPsf]‌‌‌ JolQmnfO{ 
tLg jif{;Dd ljb]‌‌‌z hfg gkfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L k|ltaGw nufpg ;Sg]‌‌‌, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
kfFr xhf/‌‌‌ jf ;f]‌‌‌eGbf a9L sfdbf/‌‌‌ k7fOPsf d'n'sdf >d;xr/‌‌‌L lgo'Qm ug]‌‌‌{, 
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j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Joj;foLn]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf clgjfo{¿kdf ;]‌‌‌jfz'Ns;DaGwL ekf{O 
a'emfpg' kg]‌‌‌{, ;Ldfcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ ;]‌‌‌jfz'Ns tf]‌‌‌Sg'kg]‌‌‌{ /‌‌‌ >d :jLs[ltsf nflu lgwf{/‌‌‌0f 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|lqmof k"/‌‌‌f u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfgsf]‌‌‌ nflu cg'dlt lnO{ 
/‌‌‌fli6«o ljdfg:ynsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug'{kg]‌‌‌{, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df x'g]‌‌‌ 7uLsf]‌‌‌ 36gfnfO{ 
kmf}‌‌‌Hfbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwcGtu{t juL{s/‌‌‌0f u/‌‌‌L To; ;DaGwdf cg';Gwfg u/‌‌‌L cleof]‌‌‌hg 
ug{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefunfO{ clwsf/‌‌‌ k|Tofof]‌‌‌hg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df x'g]‌‌‌ 
7uL d'2fnfO{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌jfbL kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fw x'g]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;Fu 
;DalGwt d'2fx¿sf]‌‌‌ ;DaGwdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL GofofwLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌L ;jf]‌‌‌{Rr cbfntnfO{ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfntsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌xg]‌‌‌ h:tf k|d'v Joj:yf o; 
P]gn] u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

P]‌‌‌gn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ xs clwsf/‌‌‌ ;DaGwdf u/‌‌‌]‌‌‌sf 
k|d'v Joj:yfx¿M
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf n}‌‌‌ª\lus e]‌‌‌befj gul/‌‌‌g]‌‌‌
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ dlxnf sfdbf/‌‌‌nfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ljz]‌‌‌if ;'ljwf 

k|bfg ug{ ;lsg]‌‌‌
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf cf/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g]‌‌‌
4	Ohfhtkqjfnf ;+:yfn]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌ ljb]‌‌‌z k7fpg g;s]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ lt/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌sd /‌‌‌ 

;f]‌‌‌ /‌‌‌sddf jflif{s @) k|ltztn]‌‌‌ Aofhsf]‌‌‌ /‌‌‌sd ;d]‌‌‌t hf]‌‌‌8L lkmtf{ ug'{kg]‌‌‌{
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df sfdbf/‌‌‌ k7fpFbf :jb]‌‌‌zL ljdfg:ynsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug'{kg]‌‌‌{, :jb]‌‌‌zL 

ljdfg:ynaf6 sfdbf/‌‌‌ k7fpg g;Sg]‌‌‌ eP >d tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g  ljefusf]‌‌‌ 
:jLsl[t lng'kg]‌‌‌{

4	Ohfhtkqjfnf ;+:yfn]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌;Fu ;]‌‌‌jf z'Nsjfkt /‌‌‌sd lnFbf e/‌‌‌kfO{ lbg'kg]‌‌‌{ 
clgjfo{ Joj:yf

4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ Ohfhtkqjfnf ;+:yfn]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌af6 lng kfpg]‌‌‌ ;]‌‌‌jfz'Ns 
/‌‌‌sdsf]‌‌‌ clwstd xb tf]‌‌‌Sg kfpg]‌‌‌ Joj:yf

4	/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL efiffdf cg'jfbsf]‌‌‌ k|dfl0ft Ps k|lt sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ >d 
tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g ljefusf]‌‌‌ tkm{af6 kfpg]‌‌‌

4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf tyf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌af6 kmls{Psf sfdbf/‌‌‌ tyf 
lghsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ sNof0fsf]‌‌‌ nflu j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
sNof0fsf/‌‌‌L sf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ :yfkgf ul/‌‌‌g]‌‌‌

4	s/‌‌‌f/‌‌‌ ljk/‌‌‌Ltsf]‌‌‌ sfd nufPdf Ohfhtkqjfnfaf6 gk'u /‌‌‌sd c;'n ul/‌‌‌g]‌‌‌
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4	kfFr xhf/‌‌‌ jf ;f]‌‌‌ eGbf a9L sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ d'n'sdf >d;xr/‌‌‌L clgjf{o¿kdf 
/‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{

4	unt :jf:Yo k/‌‌‌LIf0fsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f :jb]‌‌‌z kms{g' k/‌‌‌]‌‌‌ :jf:Yo k/‌‌‌LIf0f ug]‌‌‌{ ;+:yfaf6 
cfpFbfhfFbfsf]‌‌‌ vr{ e/‌‌‌fO{ kfpg]‌‌‌

4	g]‌‌‌kfnaflx/‌‌‌ a;L P]‌‌‌g ljk/‌‌‌Lt sfo{ u/‌‌‌]‌‌‌df ;d]‌‌‌t P]‌‌‌gsf]‌‌‌ Joj:yf nfu" x]‌‌‌g]‌‌‌{ u/‌‌‌L 
ax'If]‌‌‌qflwsf/‌‌‌ k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌

4	g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg cbfntsf]‌‌‌ GofowLzsf]‌‌‌ cWoIftfdf tLg ;b:oLo 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0f u7g ug]‌‌‌{

4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf uPsf sfdbf/‌‌‌ h'g;'s}‌‌‌ ;dodf hg';'s}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ d[To' 
ePdf jf cª\u eª\u ePdf To;sf]‌‌‌ Ifltk"lt{ kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌L sfdbf/‌‌‌nfO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df k7fpg'cl3 Ohfhtkqjfnf ;+:yfn]‌‌‌ k|To]‌‌‌s sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ cjlwe/‌‌‌ 
sfod /‌‌‌xg]‌‌‌ u/‌‌‌L sDtLdf % nfv ?lkofF ljdf u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{

4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ Joj;fonfO{ k|jw{g ug{, ;'/‌‌‌lIft, Jojl:yt /‌‌‌ dof{lbt agfpg, 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ xslxt ;+/‌‌‌If0f ug{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
k|jw{g af]‌‌‌8{ u7g ug]‌‌‌{ Joj:yf

4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L Joj;fodf x'g ;Sg]‌‌‌ 7uL, zf]‌‌‌if0f jf cGo u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL sfo{nfO{ 
/‌‌‌f]‌‌‌Sg s;'/‌‌‌cg';f/‌‌‌ b08 ;hfo x'g]‌‌‌ Joj:yf

4	dlxnf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu lgMz'Ns cled'vLs/‌‌‌0f tflndsf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf dlxnf sfdbf/‌‌‌sf afnaRrfsf]‌‌‌ plrt ;+/‌‌‌If0fsf 

nflu lzz' :ofxf/‌‌‌s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌ :yfkgf ug]‌‌‌{
4	Ps xhf/‌‌‌ jf ;f]‌‌‌eGbf a9L dlxnf sfdbf/‌‌‌ k7fOPsf]‌‌‌ d'n'sdf dlxnf >d;xr/‌‌‌L 

lgo'QmL ug{ ;lsg]‌‌‌
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf dlxnf sfdbf/‌‌‌sf lgldQ ;'/‌‌‌lIft u[xsf]‌‌‌ :yfkgf u/‌‌‌L 

;~rfng ug]‌‌‌{

#=# gLltut Joj:yf
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{sf‌‌ nflu j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 

/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ gLlt @)^* hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. gLltn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ ;'/‌‌‌lIft, Jojl:yt, 
dof{lbt /‌‌‌ e/‌‌‌kbf]‌‌‌{ agfpg]‌‌‌ nIo /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf ;du| r/‌‌‌0fx¿ tyf 
k|lqmofnfO{ ;/‌‌‌n, kf/‌‌‌bzL{, e/‌‌‌kbf]‌‌‌{, Jojl:yt /‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft ug]‌‌‌{ gLlt cjnDag u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. gLltn]‌‌‌ uGtJo d'n'sx¿;Fu låkIfLo >d ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌L ;Demf}‌‌‌tfsf]‌‌‌ cg'udg 
ug]‌‌‌{ ;+oGq ljsf; ug]‌‌‌{, g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ d'n'sdf g]‌‌‌kfnL lgof]‌‌‌u vf]‌‌‌Ng]‌‌‌ tyf 
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>d ;xrf‌‌‌L tyf sNof0fsf/‌‌‌L clws[tx¿sf]‌‌‌ Joj:yf ug]‌‌‌{ h:tf /‌‌‌0fgLlt lnPsf]‌‌‌ 5.
gLltn]‌‌‌ PsLs[t >d cfk|jf;gsf]‌‌‌ ;"rgf k|0ffnL nfu" ug{ g;s]‌‌‌sf]‌‌‌, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 

/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ Ph]‌‌‌G;Lx¿sf]‌‌‌ cg'udg /‌‌‌ lg/‌‌‌LIf0f k|efjsf/‌‌‌L¿kdf ug{ g;lsPsf]‌‌‌, 7uL 
lgoGq0f ug{ g;lsPsf]‌‌‌, uGtJo d'n's;Fu låkIfLo ;Demf}‌‌‌tf ug{ g;Sbf cfktsflng 
p4f/‌‌‌ /‌‌‌ ;xof]‌‌‌u ug{ ;d:of /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ljifonfO{ cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. gLltn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 
gePsf sfdbf/‌‌‌nfO{ uGtJo d'n'sdf g}‌‌‌ n]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ >d :jLs[ltsf]‌‌‌ gjLs/‌‌‌0f 
k|0ffnLsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ cfktsfnLg p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ;+oGq agfpg]‌‌‌ gLlt 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ gLlt, @)^* n]‌‌‌ lnPsf]‌‌‌ 5. sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ nflu uGtJo 
d'n'sx¿sf]‌‌‌ ljdfg:yndf >d 8]‌‌‌:s :yfkgfsf nflu s'6gLlts k|of; ug]‌‌‌{, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sNof0fsf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L sl7g kl/‌‌‌l:yltdf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ p4f/‌‌‌ 
ug]‌‌‌{h:tf ljifo gLltdf ;dfj]‌‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ gLlt, @)^* df 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g tyf lgodfjnLnfO{ ;do;fk]‌‌‌If agfpg kl/‌‌‌dfh{g ub}‌‌‌{ 
n}‌‌‌hfg]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5.  

#=$ sfo{qmd÷sfo{of]‌‌‌hgf
o;cl3 >d tyf oftfoft Joj:yf dGqfnosf]‌‌‌ gfdaf6 oftfoft;d]‌‌‌t x]‌‌‌g]‌‌‌{ 

u/‌‌‌L dGqfno u7g ul/‌‌‌Psf]‌‌‌df >dsf]‌‌‌ If]‌‌‌q lj:t[t ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ o; ;DaGwdf cnUu}‌‌‌ 
dGqfno x'g'kg]‌‌‌{ cfjZostf dx;'; u/‌‌‌L g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ clxn]‌‌‌ >d tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
dGqfnosf]‌‌‌ gfdaf6 sfd ;'? u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. /‌‌‌fli6«o¿kdf klg >d;DaGwL sfo{af]‌‌‌em 
tyf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf If]‌‌‌qdf klg k|ToIf¿kdf b]‌‌‌zdf sfg'g, gLltlgdf{0f tyf 
;DalGwt /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ b]‌‌‌zdf klg g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{sf 
nflu, tL b]‌‌‌zx¿df >d ;Demf}‌‌‌tfx¿nufot b'O{kIfLo ;Demf}‌‌‌tfx¿ u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnL 
sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrttfsf nflu dGqfnon]‌‌‌ 
sfo{ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefu, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0f, j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|aw{g af]‌‌‌8{nufot ljleGg lgsfox¿sf]‌‌‌ :yfkgf eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ oL 
lgsfox¿ ;d]‌‌‌tn]‌‌‌ ljleGg lgb]‌‌‌{lzsfx¿, sfo{of]‌‌‌hgfx¿ tyf sfo{qmdx¿ cufl8 
NofO{/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. tLdWo]‌‌‌sf dxTjk"0f{ lgb]‌‌‌{lzsf tyf sfo{ljlwx¿ b]‌‌‌xfoadf]‌‌‌lhd 
5g\. 
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefu sfo{;~rfng lgb{]‌‌‌lzsf, @)^^
4	g]‌‌‌kfnL k|fljlws cEof;fyL{ sfdbf/‌‌‌ hfkfg k7fpg]‌‌‌ lgb{]‌‌‌lzsf, @)^^ -lh6\sf]‌‌‌_ 
4	j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g af]‌‌‌8{ sfo{;~rfng lgb{]‌‌‌lzsf, @)^*
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4	3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ Joj:yfkg sfo{ljlw, @)^&
4	Oh/‌‌‌fondf g]‌‌‌kfnL s]‌‌‌o/‌‌‌ lue/‌‌‌ k7fpg]‌‌‌;DaGwL sfo{ljlw, @)^*
4	JolQmut >d :jLsl[t;DaGwL lgb{]‌‌‌lzsf, @)^(

oL ljleGg lgb]‌‌‌{lzsfx¿ tyf sfo{ljlwx¿df ljleGGf Joj:yf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
5. tyflk oL lgb]‌‌‌{lzsfx¿ tyf sfo{ljlwx¿df k|:6¿kdf cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg lgwf{l/‌‌‌t Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. JolQmut jf 
;+:yfut h'g;'s}‌‌‌ cj:yfdf klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ nflu ljb]‌‌‌zdf cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df 
k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnLnfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ p;sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ;+/‌‌‌If0f ug'{kg]‌‌‌{ x'G5. 
Jofjxfl/‌‌‌s¿kdf o;/‌‌‌L ljleGg cK7\of/‌‌‌fdf k/‌‌‌]‌‌‌sf g]‌‌‌kfnLx¿nfO{ p4f/‌‌‌ ug]‌‌‌{, sfg'gL 
;xof]‌‌‌usf nflu kxn ug]‌‌‌{ nufotsf sfo{df g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ljleGg lgof]‌‌‌ux¿n]‌‌‌ 
;xof]‌‌‌u ub}‌‌‌{ cfPsf eP klg cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ cfn]‌‌‌va4 ug]‌‌‌{ tyf 
pgLx¿dfly cfOk/‌‌‌]‌‌‌sf ljleGg ;d:ofsf af/‌‌‌]‌‌‌df lglZrt sfg'gL cefj /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 
h:t}‌‌‌ clxn]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf dlxnf 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌x¿ ef/‌‌‌tnufot cGo d'n'ssf]‌‌‌ 
af6f]‌‌‌ x'Fb}‌‌‌ t]‌‌‌;|f]‌‌‌ d'n'sdf uO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\ /‌‌‌ pgLx¿dfly ljleGg gfddf lx+;f eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ p4f/‌‌‌ ug{'afx]‌‌‌s g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ s]‌‌‌xL klg ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 
o;sf af/‌‌‌]‌‌‌df cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df cGt/‌‌‌f{li6«o d~rdf 
jsfnt ug{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ cu|;/‌‌‌ 5}‌‌‌g. cfGtl/‌‌‌s¿kdf s]‌‌‌ s;/‌‌‌L ;'/‌‌‌lIft cfk|jf;g 
ug{ ;lsG5. To;af/‌‌‌]‌‌‌df dfq ljleGGf sfo{ljlw tyf lgb]‌‌‌{lzsf agfO{ lgodg ug]‌‌‌{ 
afx]‌‌‌s s]‌‌‌xL ug{ ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g.

o;dWo]‌‌‌ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ Joj:yfkg sfo{ljlw ;fpbL c/‌‌‌]‌‌‌ljof, stf/‌‌‌, s'j]‌‌‌t 
/‌‌‌ ;+o'Qm c/‌‌‌a Old/‌‌‌]‌‌‌6\;sf]‌‌‌ xsdf nfu" ePsf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ o;sf d'Vo gf}‌‌‌ If]‌‌‌qdf -Go"gtd 
kfl/‌‌‌>lds, ljdfsf]‌‌‌ Joj:yf, 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ cfly{s dfkb08, sfdbf/‌‌‌ 
a:g]‌‌‌ ;'/‌‌‌lIft jf;:yfg, sfdbf/‌‌‌ dfu ug{]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ ;fdflhs cfwf/‌‌‌, ;DalGwt 
lgsfon]‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌‌ :jLs[lt jf ;xdlt kq, ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ k|Tofe"lt, 
lgoldt ;~rf/‌‌‌ ;Dks{, b"tfjf;n]‌‌‌ pko'Qm 7fg]‌‌‌sf cGo s'/‌‌‌fx¿_ dfkb08 tof/‌‌‌ 
u/‌‌‌L >d sfg'gn]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f gug{]‌‌‌ If]‌‌‌qnfO{ Jojl:yt ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ xs lxtnfO{ Wofgdf /‌‌‌fvL ljleGg d'n's;Fu >d ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

dlxnf cf>o:ynsf]‌‌‌ ¿kdf uGtJo d'n's /‌‌‌ :jb]‌‌‌zdf ;'/‌‌‌lIft cfjf;u[xsf]‌‌‌ 
:yfkgf ug]‌‌‌{ gLlt lnO{ s]‌‌‌xL b]‌‌‌zdf cf>o:yn ;~rfngdf NofO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ k7fpgsf]‌‌‌ nflu ljleGg b]‌‌‌z;Fu 
låkIfLo ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ blIf0f sf]‌‌‌l/‌‌‌ofdf OkLP; -/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ :jLs[lt 
k|0ffnL_cGtu{t Go"gtd z'Nsdf cf}‌‌‌Bf]‌‌‌lus sfdbf/‌‌‌ k7fpgsf]‌‌‌ nflu ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
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5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L hfkfg;Fu cf}‌‌‌Bf]‌‌‌lus k|lzIffyL{ k7fpgsf]‌‌‌ nflu låkIfLo ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5.

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g af]‌‌‌8{n]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu s]‌‌‌o/‌‌‌lue/‌‌‌sf]‌‌‌  
kf7\oqmd tof/‌‌‌ kf/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ cfk|jf;L ;|f]‌‌‌t s]‌‌‌Gb| ;~rfng u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfktsfnLg p4f/‌‌‌ tyf ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ 
nflu cfly{s jif{ @)^*÷)^( df @ s/‌‌‌f]‌‌‌8 ?lkofF ah]‌‌‌6 efif0fdfkm{t ljlgof]‌‌‌hg 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.

dn]‌‌‌l;ofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfn]‌‌‌va4 gePsf g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌nfO{ dn]‌‌‌l;of ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
:jb]‌‌‌z kms{g tyf cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌ agfpgsf]‌‌‌ nflu ;g\ @)!! df cfddfkmL lbFb}‌‌‌ 
!),))) nfO{ cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌ agfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌.
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b $

sfof{Gjogsf]‌‌‌ cj:yf

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ clxn]‌‌‌;Dd ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 

dxf;lGwsf] kIf/‌‌‌fi6« ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^$ tyf lgodfjnL, 
@)^$ df slxF klg ljb]‌‌‌zdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf uPsf cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu, pgLx¿sf]‌‌‌ >d ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ nflu tyf sfdsf]‌‌‌ 
l;nl;nfdf cfO{kg]‌‌‌{ cK7\of/‌‌‌fdf ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu ug{ ;lsg]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg sfg'gL 
Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. o; cj:yfsf g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌, >d clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
;'/‌‌‌Iffsf nflu kxn ug]‌‌‌{af/‌‌‌]‌‌‌ klg sxLFst}‌‌‌ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Ps]‌‌‌f 5}‌‌‌g. dfly elgPem}‌F 
g]‌‌‌kfn w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌k|sf/‌‌‌sf dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gsf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« xf]‌‌‌ p;n]‌‌‌ 
cfkm"n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf ;a}‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gsf]‌‌‌ kl/‌‌‌kfngf ug{'k5{. cGt/‌‌‌f{li6«o 
sfg'gx¿ h:t}‌‌‌ ljleGg ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo dxf;lGw, cle;lGwx¿nfO{ cg'df]‌‌‌bg 
ul/‌‌‌;s]‌‌‌kl5 ltgLx¿nfO{ /‌‌‌fli6«o sfg'g;/‌‌‌x sfof{Gjog ug'{kg]‌‌‌{ x'G5. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ 
;Gbe{df g]‌‌‌kfn ;lGw P]‌‌‌g, @)$& sf]‌‌‌ bkmf ( df ;+;b\af6 cg'df]‌‌‌bg, ;lDdng, 
:jLs[lt jf ;dy{g eO{ g]‌‌‌kfn /‌‌‌fHo jf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ kIf ePsf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ ;lGwsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f 
k|rlnt sfg'g;Fu afl´Pdf ;f]‌‌‌ ;lGwsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu afl´Psf]‌‌‌ xb;Dd k|rlnt 
sfg'g cdfGo x'g]‌‌‌5 /‌‌‌ tT;DaGwdf ;lGwsf]‌‌‌ Joj:yf g]‌‌‌kfn sfg'g;/‌‌‌x nfu" x'g]‌‌‌5. 
s'g}‌‌‌ klg cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGw ;Demf}‌‌‌tfnfO{ cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌;s]‌‌‌kl5 pQm ;lGw ;Demf}‌‌‌tf 
g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'g;/‌‌‌x nfu" x'g]‌‌‌5 elgPsf]‌‌‌ 5. o;nfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntn]‌‌‌ 
klg g]‌‌‌kfn ;lGw P]‌‌‌g, @)$& n]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌cg'¿k ;a}‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌Psf ;lGw 
cle;lGw tyf dxf;lGwx¿nfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'g;/‌‌‌x nfu" ug'{kg]‌‌‌{ km}‌‌‌;nf ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg 
gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ b[li6sf]‌‌‌0faf6 cGo dxf;lGw, ;lGw cle;lGwx¿ 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. ltgsf cfwf/‌‌‌df cfˆgf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fdf ;w}‌‌‌F 
;hu /‌‌‌xg'kg]‌‌‌{ /‌‌‌ olb s'g}‌‌‌ klg cj:yfdf pgLx¿sf]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌ x/‌‌‌0f x'g uPdf 
tyf x'g ;Sg]‌‌‌ cj:yf ePdf ;+/‌‌‌If0f ug'{kg]‌‌‌{ bfloTj /‌‌‌ st{Jo g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5. 
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s'g}‌‌‌ klg JolQm hfgfhfg cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ x'Fb}‌‌‌g. kl/‌‌‌l:yltn]‌‌‌ ubf{, bnfnsf]‌‌‌ 
kmGbfdf k/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌, ;DalGwt b]‌‌‌zsf]‌‌‌ sfg'gL k|lqmof ga'em]‌‌‌/‌‌‌, afWotf, zf]‌‌‌if0f, cGofo, 
oftgfnfO{ ;xg ug{ g;s]‌‌‌/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gx'g afWo x'g]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ x'g ;S5g\. 
o:tf]‌‌‌ cj:yfsf sfdbf/‌‌‌x¿sf nflu b'O{ kIfLo ;Demf}‌‌‌tfx¿ u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌, ;DalGwt b]‌‌‌zn]‌‌‌ 
klg cfddfkmL 3f]‌‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ o:tf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ lkmtf{ af]‌‌‌nfpg]‌‌‌ jf pgLx¿nfO{ 
cfn]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|lqmof rfNg'k5{. dxf;lGwn]‌‌‌ klg k|:6 ¿kdf s'g}‌‌‌ cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌x¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'gfsf sf/‌‌‌0fx¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df JofVof u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. p;sf]‌‌‌ 
cfly{s cj:yf, p;nfO{ nf]‌‌‌Eofpg]‌‌‌ kl/‌‌‌l:ylt, cfGtl/‌‌‌s åGå, a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cj:yf, 
bnfnx¿sf]‌‌‌ ljuljuL, >dzf]‌‌‌if0f, dfgj a]‌‌‌rljvg nufotsf cj:yfdf cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ x'g;Sg]‌‌‌ egL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf 
qmddf pb\ud b]‌‌‌zaf6 cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf uPsf]‌‌‌ eP klg ;DalGwt 
b]‌‌‌zdf k'lu;s]‌‌‌kl5 ToxfFsf]‌‌‌ kl/‌‌‌l:yltn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ x'g;Sg]‌‌‌ kl/‌‌‌l:ylt w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
5g\. h:t}‌‌‌ skmfnf k|0ffnL ePsf b]‌‌‌zdf uPsf]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfaf6 ePsf]‌‌‌ 
lx+;f, zf]‌‌‌if0f, c;of]‌‌‌u ;xg g;sL ToxfFaf6 aflx/‌‌‌ cfPdf p;Fu s'g}‌‌‌ klg sfuhft 
x'Fb}‌‌‌g /‌‌‌ ToxfFaf6 aflx/‌‌‌ cfpFbf klg /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfn]‌‌‌ ;lhn}‌‌‌ sfuhft lbb}‌‌‌g klg /‌‌‌ 
sfdbf/‌‌‌ afWo eP/‌‌‌ ljgf s'g}‌‌‌ sfuhft aflx/‌‌‌ efUg'kg]‌‌‌{ x'g';S5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL 
kmfObf lng]‌‌‌ tyf >d zf]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ lgotn]‌‌‌ klg ljleGg /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfx¿n]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 
gePsf]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ sfddf nufO/‌‌‌x]‌‌‌sf x'G5g\.cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌ eP klg 
p;nfO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ x'g afWo kf/‌‌‌L cg'lrt sfddf nufpg]‌‌‌ k|j[lQ klg /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
x'G5. dxf;lGwsf]‌‌‌ wf/‌‌‌f ^* n]‌‌‌ clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ 
tyf ltgsf kl/‌‌‌jfx¿nfO{ lx+;f, qf;, wDsL lbg]‌‌‌ JolQm, ;d"x jf lgsfox¿sf 
lj?4 ;hfo u/‌‌‌fpg]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sbdx¿ rfNg'kg]‌‌‌{ /‌‌‌ clgoldt cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 
sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ sfddf nufpg]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfx¿nfO{ ;hfo u/‌‌‌fpg;lsg]‌‌‌]‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L wf/‌‌‌f ^( n]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌‌ cfˆgf e"–efuleq clgoldt cj:yfdf 
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ /‌‌‌ pgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ePdf ;f]‌‌‌ cj:yfnfO{ 
gnDAofpg]‌‌‌ plrt sbdx¿ rfNg]‌‌‌5g\ eGg]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

tyflk g]‌‌‌kfn ljleGg dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGwdxf;lGwx¿sf]‌‌‌ 
kIf/‌‌‌fi6« ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ p;n]‌‌‌ cfˆgf gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ;r]‌‌‌t x'g'k5{ eg]‌‌‌ 
h'g;'s}‌‌‌ cj:yfdf a;]‌‌‌sf]‌‌‌ ljb]‌‌‌zL gful/‌‌‌snfO{ Go"gtd dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ 
Vofn u/‌‌‌L p;Fu dfgjf]‌‌‌lrt Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g' kg]‌‌‌{ Joj:yf 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf 
nflu uPsf]‌‌‌ h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ cj:yfsf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnLnfO{ olb ljb]‌‌‌zdf s'g}‌‌‌ klg cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌ k/‌‌‌]‌‌‌df 
p;nfO{ p4f/‌‌‌ ug'{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ klxnf]‌‌‌ bfloTj /‌‌‌ st{Jo klg xf]‌‌‌. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b %

;+/‌‌‌If0f k|lqmof

%=! ;+/‌‌‌If0f k|lqmof /‌‌‌ jf:tljstf

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ tyf lgodfjnL, @)^$ df 
k|:6¿kdf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df 

af]‌‌‌n]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. tyflk s'g}‌‌‌ cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL gful/‌‌‌snfO{ ljb]‌‌‌zaf6 p4f/‌‌‌ ug'{ 
g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ bfloTj tyf st{Jo klg ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ p;n]‌‌‌ p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ;a}‌‌‌ k|lqmof 
ckgfpg' k5{. clxn]‌‌‌ lgs}‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf cfn]‌‌‌va4 gePsf g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿ 
ljb]‌‌‌zdf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. cfn]‌‌‌va4 /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ dfq clen]v ‌‌‌xg]‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ s]‌‌‌ 
slt ¿kdf o:tf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿ ljb]‌‌‌zdf 5g\ Tof]‌‌‌ tYofÍ geP 
klg g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌ klgcfn]‌‌‌va4ePsf hlt g}‌‌‌ cyjf a/‌‌‌fa/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;ª\Vofdf ljleGg 
k|lqmofdf ljb]‌‌‌z uPsf g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
cg'dfg ub{5. 

sfg'gL¿kdf klg g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ ljZjsf ! ;o * j6f b]‌‌‌znfO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu v'Nnf ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. t/‌‌,‌ tL ;a}‌‌‌ b]‌‌‌zdf s'6gLlts ;DaGw sfod 
ug{ ;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. >d ;Demf}‌‌‌tfnufot cGo b'O{kIfLo /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ;Demf}‌‌‌tfx¿ ug'{, 
>d ;xr/‌‌‌Lsf]‌‌‌ Joj:yf, /‌‌‌fhb"tfjf;sf]‌‌‌ Joj:yf cflb eP klg tL lgsfox¿sf]‌‌‌ 
;xof]‌‌‌un]‌‌‌ clxn]‌‌‌ eO‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌rgf tyf kxnn]‌‌‌ dfq ;d:of ;dfwfg x'g;Sg]‌‌‌ 
cj:yf sd b]‌‌‌lvG5. tyflk s]‌‌‌xL vf8L d'n's, c/‌‌‌a d'n's, hfkfg, sf]‌‌‌l/‌‌‌of 
nufotsf s]‌‌‌xL b]‌‌‌zx¿;Fu>d ;Demf}‌‌‌tfx¿ /‌‌‌ b'O{kIfLo ;Demf}‌‌‌tfx¿ ePsf 
5g\. tyflk sfg'gL¿kdf cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg 
;Demf}‌‌‌tfx¿df klg s]‌‌‌xL af]‌‌‌n]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}g. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cgf}‌‌‌krfl/‌‌‌s¿kdf 
cfˆgf gful/‌‌‌sx¿nfO{ cfOk/‌‌‌]‌‌‌sf ;d:ofsf af/‌‌‌]‌‌‌df JolQmut¿kdf ;dfwfg 
ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. To;sf nflu b'O{ kIfLo ;Demf}‌‌‌tfdf g}‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ xssf nflu pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ u/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 
u/‌‌‌fpg]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ klg lnlvt ;Demf}‌‌‌tf ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftf b]‌‌‌zn]‌‌‌ 7"nf]‌‌‌  
;ª\Vofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfn]‌‌‌va4ljxLg sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ cfn]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ tyf pgLx¿nfO{ 
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cfˆgf] b]‌‌‌z kmsf{pg]‌‌‌ k|of]‌‌‌hgsf nflu lglZrt ;do tf]‌‌‌ls k|lqmofdf cfpg ;"rgf  
cfx\jfg ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg g]‌‌‌kfn cfkm}‌‌‌n]‌‌‌ o;af/‌‌‌]‌‌‌df kxn u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sd}‌‌‌ kfOG5. 

;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg 
ul/‌‌‌g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf To;df ePsf k|fjwfgx¿ g]‌‌‌kfndf nfu" ug'{ k¥of]‌‌‌ eGg]‌‌‌ 
k|Zg geP klg dfly elgP em}‌‌‌F g]‌‌‌kfn w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌h;f]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o ;lGwdxf;lGwx¿sf]‌‌‌ 
kIf/‌‌‌fi6« ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ Go"gtd dfgjclwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug'{ p;sf]‌‌‌ bfloTj tyf st{Jo 
klg ePsf]‌‌‌ xF'bf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ tyf ltgsf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ tyf 
yk cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌ tyf ltgsf kl/‌‌‌jf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf 
nflu 6'n'6'n' x]‌‌‌l/‌‌‌/‌‌‌xg ldNb}‌‌‌g. p;n]‌‌‌ h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ cj:yfsf ljb]‌‌‌zdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfˆgf 
gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌‌ p4f/‌‌‌, ;+/‌‌‌If0f ug'{kb{5. Tof]‌‌‌ p;sf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌. cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ axfgfdf g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ klG5g 
kfpb}‌‌‌g. dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL ljZjJofkL 3f]‌‌‌if0ffkq, !($* nfO{ cg';/‌‌‌0f ub}‌‌‌{ 
gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL cle;lGw, !(^^, cfly{s ;fdflhs 
tyf ;f+:s[lts clwsf/‌‌‌;DaGwL cle;lGw, !(^^, dlxnf lj?4 x'g]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf 
e]‌‌‌befj pGd"ng;DaGwL dxf;lGw, !(&(, ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf /‌‌ e]‌‌‌b pGd"ng;DaGwL 
cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(^%, oftgf tyf cGo qm"/‌‌‌, cdfgjLo jf ckdfghgs 
Jojxf/‌‌‌ jf b08lj?4 dxf;lGw, !(*$ tyf afnclwsf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, !(*( 
h:tf s}‌‌‌og cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwx¿ cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ s]‌‌‌an cfk|jf;L 
sfdbf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw cg'df]‌‌‌bg gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ gfddf pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f 
ug{sf nflu klG5g kfpFb}‌‌‌g. g]‌‌‌kfn ljleGg dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 
sfg'gx¿sf]‌‌‌ kIf/‌‌‌fi6« ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug'{ p;sf]‌‌‌ bfloTj klg xf]‌‌‌. 

o;}‌‌‌sf/‌‌‌0f h]‌‌‌ hlt eP klg g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# sf]‌‌‌ efjgf 
cg'¿k j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g tyf lgodfjnLnufot cGo sfg'gx¿, gLlt, 
lgb]‌‌‌{lzsf tyf sfo{ljlwx¿df klg ;dfgtfsf]‌‌‌ l;4fGtnfO{ cg';/‌‌‌0f ug]‌‌‌{ k|of; 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. tyflk j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g tyf lgodfjnLdf k|:6¿kdf 
cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt ug]‌‌‌{ sfg'gL Joj:yf 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ geP klg ;a}‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌x¿nfO{ cfn]‌‌‌va4¿kdf dfq ljb]‌‌‌z 
k7fpg]‌‌‌, pgLx¿nfO{ cfOkg]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌sf ;d:ofx¿ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ;dfwfg 
ug]‌‌‌{, p4f/‌‌‌ ug]‌‌‌{, Ifltk"lt{ lbg]‌‌‌ nufotsf sfg'gL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf qmddf dlxnf tyf k'?ifsf aLr lje]‌‌‌b ug{ gkfOg' dfgjclwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
;Ddfg xf]‌‌‌. 
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g]‌‌‌kfn k'?if k|wfg b]‌‌‌z xf]‌‌‌. To;}‌‌‌n]‌‌‌ cem}‌‌‌ klg sfg'gdf ljleGg ;dfg 
clwsf/‌‌‌ tyf dlxnfx¿sf cf/‌‌‌If0f tyf ;+/‌‌‌If0fsf s'/‌‌‌f pNn]‌‌‌v eP klg 
Jojxf/‌‌‌df sfof{Gjogsf]‌‌‌ kf6f]‌‌‌ Psbd Go"g /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ 
dlxnfx¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof kl5Nnf]‌‌‌ ;dodf lgs}‌‌‌ a9]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cem 3/‌‌‌]‌‌‌n' >ldssf]‌‌‌ ¿kdf 
ljleGg b]‌‌‌zdf dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof lgs}‌‌‌ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5. 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
xsdf s]‌‌‌xL d'n'ssf nflu dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ xs tf]‌‌‌Sg]‌‌‌ sfo{ ePsfn]‌‌‌ 
klg ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌nufot cGo pkfox¿ ckgfO{ dlxnfx¿nfO{ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf 
ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o;af6 dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf nflu hf]‌‌‌lvd a9]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5 eGbf km/‌‌‌s kb}‌‌‌{g. g]‌‌‌kfnL sfg'g tyf ;DalGwt b]‌‌‌zdf cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof cem a9\g]‌‌‌ vt/‌‌‌f of]‌‌‌ lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L lg0f{on]‌‌‌ ug]‌‌‌{ cj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. s]‌‌‌xL ;docl3 Pp6f ;dfrf/‌‌‌df k|sflzt ePsf] lyof]‌‌‌ æg]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 3/‌‌‌]‌‌‌n' 
sfdbf/‌‌‌x¿sf af/‌‌‌]‌‌‌df pd]‌‌‌/‌‌‌sf]‌‌‌ xb #) jif{ clgjfo{ ul/‌‌‌;s]‌‌‌kl5 ef/‌‌‌taf6 t]‌‌‌;|f]‌‌‌ 
d'n's hfg]‌‌‌ dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof emGg}‌‌‌ bf]‌‌‌Aa/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ 5Æ. o;/‌‌‌L ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ 
af6f]‌‌‌ hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ slxF clen]‌‌‌v gx'g]‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ pgLx¿ s]‌‌‌ slt ;ª\Vofdf ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ 
af6f]‌‌‌ ckgfP/‌‌‌ t]‌‌‌;|f]‌‌‌ d'n'sdf uO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\, Tof]‌‌‌ klg olsg eGg ;lsg]‌‌‌ cj:yf 
5}‌‌‌g. o;af6 Pp6f s'/‌‌‌f s]‌‌‌ lglZrt eof]‌‌‌ eg]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\
Vof of]‌‌‌ lg0f{on]‌‌‌ kSsf a9fpg]‌‌‌ eof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ Pp6f /‌‌‌fhb"tfjf;df ;'/‌‌‌lIft 
cfjf; /‌‌‌fVg g;s]‌‌‌/‌‌‌ efG;f, Uof/‌‌‌]‌‌‌h h:tf :yfgdf ;'/‌‌‌lIft cfjf;sf]‌‌‌ ¿kdf tTsfn 
o;/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 gePsf ¿kdf cfPsf tyf cGo ljleGg lsl;dn]‌‌‌ cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df 
k/‌‌‌]‌‌‌sf dlxnf tyf c;xfox¿nfO{ /‌‌‌fVg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. nfvf}‌‌‌+ sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ ;fpbL 
c/‌‌‌a, b'aO{, dn]‌‌‌l;of h:tf b]‌‌‌zx¿ hxfF g]‌‌‌kfnLx¿ cem a9L hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\, 
tL b]‌‌‌zx¿df eO/‌‌‌x]‌‌‌sf g]‌‌‌kfnLx¿ dflysf]‌‌‌ HofbtL tyf kLl8tx¿sf]‌‌‌ p4f/‌‌‌ ug{ g}‌‌‌ 
c;Dej e}‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. otflt/‌‌‌ g]‌‌‌kfndf ;s]‌‌‌;Dd cfn]‌‌‌va4 gePsf sfo{df s8fO 
u/‌‌‌L j}‌‌‌wflgs tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf k9fpg]‌‌‌ k|of;df /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg g]‌‌‌kfndf 
ljleGg sfg'gL c8\rgx¿ Tfyf afwfx¿n]‌‌‌ ubf{ ;lhn}‌‌‌ ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ Po/‌‌‌kf]‌‌‌6{ k|of]‌‌‌u 
u/‌‌‌L ;lhn}‌‌‌ t]‌‌‌;|f]‌‌‌ b]‌‌‌zdf cjt/‌‌‌0f u/‌‌‌fpg ;lsg]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. To;}‌‌‌df g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ 
eg]‌‌‌kl5 x/‌‌‌]‌‌‌s cj:yfdf pgLx¿nfO{ s]‌‌‌ s;/‌‌‌L cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df kfg{ ;lsG5 < p;n]‌‌‌ 
sdfPsf]‌‌‌ wg s]‌‌‌ s;/‌‌‌L s'DNofpg ;lsG5< eG;f/‌‌‌sf]‌‌‌ gfddf, cGo gfddf ;lhn}‌‌‌ 
7Ug]‌‌‌ sfo{ ePsf]‌‌‌ x'g]‌‌‌ ;Defjgf b]‌‌‌lvG5. 

olb cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ uGtJo /‌‌‌fi6«df d[To' eO{ nf; :jb]‌‌‌z 
NofpFbf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g jf]‌‌‌8{n]‌‌‌ !) xhf/‌‌‌ ?lkofF;Dd ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
5. dn]‌‌‌l;ofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfn]‌‌‌va4 gePsf g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌nfO{ dn]‌‌‌l;of ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
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:jb]‌‌‌z kms{g tyf cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌ agfpgsf]‌‌‌ nflu ;g\ @)!! Dff cfddfkmL 
lbFb}‌‌‌ !) xhf/‌‌‌ hgfnfO{ cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌ agfPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ clnlvt 
sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfktsfnLg p4f/‌‌‌ tyf ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu cfly{s jif{ @)^*.)^( df @ 
s/‌‌‌f]‌‌‌8 ?lkofF ljlgof]‌‌‌hg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌df To;af6 xfn;Dd s;}‌‌‌n]‌‌‌ klg /‌‌‌fxt gkfPsf]‌‌‌ ah]‌‌‌6 
efif0fdfkm{t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. s]‌‌‌xL /‌‌‌fhb"tfjf;x¿df ljleGg cj:yfdf cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df 
k/‌‌‌]‌‌‌sf p4f/‌‌‌ ug'{kg]‌‌‌{ tyf tTsfn ;'/‌‌‌Iffcfjf; rflxPsf kLl8t g]‌‌‌kfnLx¿nfO{ 
;'/‌‌‌Iffjf;sf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o:tf ;'/‌‌‌Iffjf;x¿df cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿ x'g\ jf cfn]‌‌‌va4ePsf sfdbf/‌‌‌x¿ x'g\ ;a}‌‌‌nfO{ ;'ljwf lbg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 
kfOG5.

%=@ ;+/‌‌‌If0fk|lqmof / jf:tljstf
P]‌‌‌gdf ePsf]‌‌‌ Joj:yf jf:tljstf
ljgf Ohfht j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
Joj;fo ;~rfng ug{ gkfOg]‌‌‌  
-bkmf (_
zfvf vf]‌‌‌Ng kfpg]‌‌‌ -bkmf &$_

4	 Ohfhtcg';f/‌‌‌ Joj;fo ;~rfng 
ePsf]‌‌‌ eP klg ljleGg lhNnfdf 
ljgf cg'dlt zfvf sfof{no vf]‌‌‌nL 
Joj;fo ;~rfng ul/‌‌‌Psf

4	hDdf ^ hgf dfq Ph]‌‌‌G6 /‌‌‌lh:6/‌‌‌ 
ePsf]‌‌‌

4	 ljb]‌‌‌zdf a;]‌‌‌/‌‌‌;d]‌‌‌t Joj;fo 
;~rfng ePsf]‌‌‌

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu hfg ;Sg]‌‌‌ 
d'n'ssf]‌‌‌ gfdfjnL ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ tf]‌‌‌Sg]‌‌‌]‌‌‌ 
-bkmf #, pkbkmf !_

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ !)* d'n'sdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg kfpg]‌‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌‌

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ :jLs[t glbPsf d'n'sdf 
v'nf l;dfgfsf sf/‌‌‌0f ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 
gePsf eO{ hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

gfaflnunfO{ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df k7fpg 
gkfOg]‌‌‌ -bkmf &_ 

4	 Gful/‌‌‌stf /‌‌‌ kf;kf]‌‌‌6{df pd]‌‌‌/‌‌‌ a9fO{ 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌
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j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df n}‌‌‌lª\us lje]‌‌‌b 
gul/‌‌‌g]‌‌‌ -bkmf *_

4	;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ #) jif{d'lgsf dlxnfnfO{ 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg /‌‌‌f]‌‌‌s 
nufPsf]‌‌‌

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df dlxnfsf]‌‌‌ ;dfg 
kx'Fr sfod x'g g;s]‌‌‌sf]‌‌‌

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df dlxnfnfO{ 
k|ltaGw nufpgfn]‌‌‌ ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌ 
u/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 gePsf eO{ dlxnf 
sfdbf/‌‌‌ ljb]‌‌‌z uO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌

4	dlxnfnfO{ vf8Ld'n'sdf k|ltaGw 
nufPsf]‌‌‌ 5 eGg]‌‌‌ h:tf unt 
cleJolQmsf sf/‌‌‌0f ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌ 
eO{ dlxnf sdbf/‌‌‌ clnlvt¿kdf 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

Ohfhkq ljgf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
Joj;fo ;~rfng ug{ gkfpg]‌‌‌ 
Joj:yf -bkmf !)_

4	 Ohfhtkq ljgf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
Joj;fo ;~rfng ePsf]‌‌‌

4	 b]‌‌‌zel/‌‌‌ hDdf !!^ hgf :jLs[lt 
k|fKt Ph]‌‌‌06 /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌

4	 ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ gfddf 
u}‌‌‌/‌‌‌sfg'gL¿kdf /‌‌‌sd cz'Ng]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

4	 /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ lbnfpF5' eGg]‌‌‌ ;+:yf 
Ohfhtkqjfnf eP gePsf]‌‌‌  
5'6\ofpg ;d:of /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf nflu 
Ohfhtkqjfnfn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
ljefuaf6 k"j{ :jLs[lt lng'kg]‌‌‌{ 
-bkmf !%_

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌n]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf 
cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfd /‌‌‌ tnaaf6 jl~rt 
ePsf]‌‌‌

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌nfO{  
tna, sfdsf]‌‌‌ k|s[lt, sfd 
ug]‌‌‌{ ;do, ljbf cflbsf af/‌‌‌]‌‌‌df 
oyf{yeGbf km/‌‌‌s /‌‌‌ em'7f ;"rgf lbg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌
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/‌‌‌fxbfgL ljb]‌‌‌z n}‌‌‌hfg :jLs[lt 
lng'kg]‌‌‌{ -bkmf !%_

4	 Ohfhtkqjfnf ;+:yfn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg 5gf}‌‌‌6 ePsf 
sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌fxbfgL k|j]‌‌‌zf1fsf]‌‌‌ 
nflu g]‌‌‌kfn aflx/‌‌‌ nUbf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefuaf6 :jLsl[t lnO{ 
nluPsf /‌‌‌fxbfgL lkmtf{ eP gePsf]‌‌‌, 
/‌‌‌fxbfgLaf6 ;DalGwt JolQm 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uP guPsf]‌‌‌ yfxf gx'g]‌‌‌ 
x'bfF clnlvt sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof 
a9\g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

JolQmut¿kdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
hfg;Sg]‌‌‌ -bkmf @!_

4	 JolQmut¿kdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
hfg;Sg]‌‌‌ Joj:yfsf sf/‌‌‌0f e|d0fsf]‌‌‌ 
k|of]‌‌‌hgdf ljb]‌‌‌z uO{ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ug]‌‌‌{ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f clnlvt sfdbf/‌‌‌ aGg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf

:jb]‌‌‌zL ljdfg:ynsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug'kg]‌‌‌{ 
-bkmf @@_

4	v'nf l;dfgfsf sf/‌‌‌0f ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ 
ljdfg:yn k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ ubf{ sfdbf/‌‌‌ 
cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 

;]‌‌‌jf z'Ns tyf k|jw{g vr{sf]‌‌‌ 
Joj:yf -bkmf @$_

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌af6 
tf]‌‌‌lsPeGbf a9L /‌‌‌sd cz'Ng]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
tyf Ps}‌‌‌ sfd /‌‌‌ sDkgLsf]‌‌‌ nflu 
km/‌‌‌s km/‌‌‌s /‌‌‌sd c;'Ng]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌

4	;]‌‌‌jf z'Nsjfkt lnPsf]‌‌‌ /‌‌‌sdsf]‌‌‌ 
e/‌‌‌kfO{ glbg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌
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b]‌‌‌z 5f]‌‌‌8\g' cufl8 sfdsf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ 
pknAw u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ -bkmf @%_

4	 b]‌‌‌z 5f]‌‌‌8\g' cufl8 s/‌‌‌f/‌‌‌kq pknAw 
gu/‌‌‌fpg]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌

4	 g]‌‌‌kfnL efiffdf cg'jfb u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ 
pknAw u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{df cª\u|]hL /‌‌‌ 
cGo efiffdf s/‌‌‌f/‌‌‌ pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

4	sfdbf/‌‌‌ 5gf]‌‌‌6sf]‌‌‌ qmddf /‌‌‌ b]‌‌‌z 
5f]‌‌‌8\g' cufl8 ljdfg:yndf km/‌‌‌s 
km/‌‌‌s s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg' cufl8 
ljdf u/‌‌‌fpg'kg]‌‌‌{ -bkmf @^_

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljdf k|lqmof ;/‌‌‌n /‌‌‌ 
;xh gePsf]‌‌‌

4	sfdsf]‌‌‌ hf]‌‌‌lvd x]‌‌‌/‌‌‌L ljdfsf]‌‌‌ 
km/‌‌‌skm/‌‌‌s Joj:yf gePsf]‌‌‌

;Lkd"ns tflnd lng'kg]‌‌‌{ Joj:yf 
-bkmf @*_

4	 ljb]‌‌‌zdf ug'{kg]‌‌‌{ sfdsf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
g/‌‌‌fvL j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ ubf{ 
sfd ug]‌‌‌{ sDkgLn]‌‌‌ tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ sfddf 
gnufpg]‌‌‌ x'Fbf sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ sDkgL 
5f]‌‌‌8L cGoq sfd ug{ hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

4	 tflnd g}‌‌‌ glnO tflndsf]‌‌‌ k|df0fkq 
lng]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌

ph'/‌‌‌L ug{ ;Sg]‌‌‌ Joj:yf -bkmf ^)_ 4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 7luPsf 
sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ tf]‌‌‌lsPsf]‌‌‌ Ps jif{leqsf]‌‌‌ 
xbDofbleq ph'/‌‌‌L ug]‌‌‌{ cEof; 
gb]‌‌‌lvPsf]‌‌‌

>d ;xrf/‌‌‌L clgjf{o¿kdf /‌‌‌fVg'kg]‌‌‌{ 
-bkmf ^*_

4	 kfFrxhf/‌‌‌eGbf a9L sfdbf/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ 
d'n'sdf >d ;xr/‌‌‌L lgo'QmL 
gul/‌‌‌Psf]‌‌‌

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofowLs/‌‌‌0f u7g 
ug]‌‌‌{ Joj:yf -bkmf ^$_

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0f u7g 
ePsf]‌‌‌
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dlxnf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu lgMz'Ns 
cled'vLs/‌‌‌0f tflndsf]‌‌‌ Joj:yf 
-lgodfjnL, lgod @)_

4 lgMz'Ns tflndsf]‌‌‌ Joj:yf x'g 
g;s]‌‌‌sf]‌‌‌

lzz' :ofxf/‌‌‌s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌ :yfkgf ug]‌‌‌{ 
Joj:yf -lgodfjnL, lgod @^_

4	 lzz' :ofxf/‌‌‌ s]‌‌‌Gb|sf]‌‌‌ :yfkgf gePsf]‌‌‌

gLltn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌nfO{ uGtJo d'n'sdf g}‌‌‌ 
n]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ >d :jLs[ltsf]‌‌‌ 
gjLs/‌‌‌0f k|0ffnLsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ 
/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ cfktsfnLg p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ 
nflu ;+oGq agfpg]‌‌‌ -gLlt_

4	dn]‌‌‌lzofdf ;g\ @)!! df !)))) 
sfdbf/‌‌‌nfO{ lnlvt agfPsf]‌‌‌

4	 !( nfv g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 
gePsf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌

4	cfktsfnLg p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ klg 
;+oGq xfn;Dd aGg g;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 

4	>d :jLs[ltsf]‌‌‌ gjLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ nflu 
sfd gePsf]‌‌‌

%=# cbfntL lg0f{o tyf cfb]‌‌‌zx¿
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g tyf lgodfjnLdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 

GofofwLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ u7gsf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌adf]‌‌‌lhd clxn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL d'2f 
dfldnf x]‌‌‌g]‌‌‌{ cbfntsf]‌‌‌ ¿kdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofowLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ :yfkgf ePsf]‌‌‌ 5 /‌‌‌ 
o;n]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL ;a}‌‌‌ d'2fx¿ o;n]‌‌‌ x]‌‌‌b}‌‌‌{ cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌g cfO;s]‌‌‌kl5 
klg s]‌‌‌xL jif{;Dd Gofolws/‌‌‌0f :yfkgf gePsf sf/‌‌‌0f sf7df8f}‌F‌‌ lhNnf cbfntnfO{ 
Tof]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ lbO{ o; af/‌‌‌]‌‌‌sf ;a}‌‌‌ d'2fx¿ x]‌‌‌g]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ lbOPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. kl5 
cnUu}‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df cfjfhx¿ p7\g p7fpg yfn]‌‌‌kl5 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
GofofwLs/‌‌‌0f u7g ePsf]‌‌‌ xf]‌‌‌. tLg hgf GofofwLzx¿dWo]‌‌‌ Ps hgf cWoIf /‌‌‌ b'O{ 
hgf GofofwLz /‌‌‌xg]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. klxnfsf]‌‌‌ sf7df8f}‌F‌‌ lhNnf cbfntsf]‌‌‌ eGbf 
GofofwLs/‌‌‌0fdf d'2f cfO;s]‌‌‌kl5 s]‌‌‌xL l56f]‌‌‌5l/‌‌‌tf]‌‌‌ sfd x'g]‌‌‌ cfzf /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg 
clxn]‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fdf klg d'2fsf]‌‌‌ rfk lgs}‌‌‌ al9/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ d'2f ;ª\Vof x]‌‌‌bf{ xfn;Dd (* k|ltzt 
hlt d'2fx¿ JolQmut¿kdf btf{ ePsf kfOG5g\. cf=a= @)^*.)^( cg';f/‌‌‌ 
;+:yfut eGbf JolQmut¿kdf hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof klg lgs}‌‌‌ al9/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;/L 
x]‌‌‌bf{ JolQmut¿kdf hfg]‌‌‌x¿n]‌‌‌ sd vr{df cfkmGtn]‌‌‌ k|lqmof rfn]‌‌‌/‌‌‌ ;lhn}‌‌‌ ljb]‌‌‌zdf 
sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf uPsf]‌‌‌ cfef; x'G5 t/‌‌‌ oyf{tdf o:tf]‌‌‌ ePsf]‌‌‌ kfOFb}‌‌‌g. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL Ohfht kfPsf]‌‌‌ sDkgLn]‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|lqmof rfn]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5 t/‌‌‌ clen]‌‌‌vsf]‌‌‌ 
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¿kdf sf/‌‌‌f]‌‌‌af/‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ sDkgLaf6 grfnL JolQmut k|j]‌‌‌z1fsf]‌‌‌ sfuhft agfO{ 
ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ k|lqmof rln/‌‌‌x]‌‌‌sf] 5. stf/‌‌‌df cf=a= @)^*.)^( sf clen]‌‌‌v 
x]‌‌‌bf{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefudf JolQmut¿kdf ljb]‌‌‌z hfg]‌‌‌x¿ k'?if ^) xhf/‌‌‌ % 
;o #& hgf dlxnf ^ ;o ( u/‌‌‌L hDdf ^! xhf/‌‌‌ ! ;o $^ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌  kfOG5 
eg]‌‌‌ ;+:yfut¿kdf hfg]‌‌‌x¿dWo]‌‌‌ k'?if $$ xhf/‌‌‌ ! ;o $* /‌‌‌ dlxnf # ;o *& 
u/‌‌‌L hDdf $$ xhf/‌‌‌ % ;o #% /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. o; ;ª\Vofn]‌‌‌ s]‌‌‌ slt g]‌‌‌kfnL 
o'jfo'jtLx¿ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu ljb]‌‌‌zdf knfog eO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\, Tof]‌‌‌ lgwf{/‌‌‌0f 
ug{ ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ v08df lsg j}‌‌‌olQms¿kdf ljb]‌‌‌zdf k7fpg]‌‌‌ k|lqmof x'G5, Tof]‌‌‌ a'em\g 
;lsg]‌‌‌ lyof]‌‌‌.  

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fsf]‌‌‌ d'2f ;ª\Vof x]‌‌‌g]‌‌‌{ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ ;a}‌‌‌h;f]‌‌‌ JolQmut 
d'2fdfq bfo/‌‌‌ x'g]‌‌‌ qmd a9]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ klg lgs}‌‌‌ uDeL/‌‌‌ x'g'kg]‌‌‌{ cj:yf cfPsf]‌‌‌ 5. 
lsg ;+:yfut d'2f kb}‌‌‌{gg\ cyf{t k/‌‌‌]‌‌‌ klg lsg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0f;Dd 
k'Ub}‌‌‌gg\ < Tof]‌‌‌ klg ljZn]‌‌‌if0f ug]‌‌‌{ s'/‌‌‌f xf]‌‌‌. clxn]‌‌‌ kl5Nnf]‌‌‌ k6s j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
GofofwLs/‌‌‌0fdf ;fdfGo k|df0fsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df kLl8tx¿nfO{ Gofo lbg pbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOG5. Tof]‌‌‌ rfx]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ JolQm xf]‌‌‌;\ jf cfn]‌‌‌va4 xf]‌‌‌;\ 
;a}‌‌‌nfO{ ;dfg clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L GofofwLs/‌‌‌0fn]‌‌‌ :jR5 d"NofÍg u/‌‌‌L k|df0fsf]‌‌‌ 
cfwf/‌‌‌df Gofo lg/‌‌‌f]‌‌‌k0f ug]‌‌‌{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. ;s]‌‌‌;Dd bf]‌‌‌ifLnfO{ sf/‌‌‌afxL tyf kLl8tnfO{ 
Gofo lbg e/‌‌‌dUb'/‌‌‌ k|of; ug]‌‌‌{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ 
tyf lgodfjnLn]‌‌‌ z'? d'2f x]‌‌‌g]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fnfO{ e}‌‌‌ o; 
pk/‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg ;'Gg]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;jf]‌‌‌{Rr cbfntdf x'g]‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ 5. ;/‌‌‌sf/‌‌‌jfbL 
kmf}‌‌‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌flvPsf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL d'2fsf]‌‌‌ Ps tx 
dfq k'g/‌‌‌fj]‌‌‌bg ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ kLl8tx¿nfO{ l56f]‌‌‌ Gofo lbnfpg s]‌‌‌xL xb;Dd j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌gsf /‌‌‌fd|f u'0fx¿ x'g\. 

;jf]‌‌‌{Rr cbfntaf6 xfn s}‌‌‌og j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL d'2fx¿ l5gf]‌‌‌kmfgf]‌‌‌ 
ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ k|foM h;f]‌‌‌ d'2f ;jf]‌‌‌{Rr 
cbfntaf6 klg z'? ;b/‌‌‌ x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ tYofª\sn]‌‌‌ b]‌‌‌vfpF5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b ^

tYoljZn]‌‌‌if0f

ljleGg sf/‌‌‌0f /‌‌‌ afWotfsf aLr k|ltlbg ! xhf/‌‌‌ & ;o  sf]‌‌‌ 
xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf clen]‌‌‌va4 eP/‌‌‌ ;fy}‌‌‌ nueu ;f]‌‌‌xL ;ª\Vofdf cfn]‌‌‌va4 

gePsf ¿kdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf ;+nUg x'g hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ 
/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. o;/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 gePsf tyf clen]‌‌‌va4 h'g;'s}‌‌‌ tj/‌‌‌af6 uPsf eP 
klg nfvf}‌‌‌+sf]‌‌‌ ;ª\Vofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug'{ 
/‌‌‌fHosf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌. o;sf nflu /‌‌‌fli6«o sfg'g, gLlt tyf lgb]‌‌‌{zgx¿sf]‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
sfof{Gjog x'g' h?/‌‌‌L b]‌‌‌lvG5. s]‌‌‌ s;/‌‌‌L clen]‌‌‌va4¿kdf k7fpg ;lsG5 To;sf]‌‌‌ 
;a}‌‌‌ Joj:yf ug'{ klg ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ g}‌‌‌ xf]‌‌‌. To;}‌‌‌u/‌‌‌L /‌‌‌fHosf]‌‌‌ s'n ufx{:y pTkfbg 
(GDP)sf]‌‌‌ s/‌‌‌La @$ k|ltzt cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿n]‌‌‌ k7fPsf]‌‌‌ ‘/‌‌‌]‌‌‌ld6fG;’n]‌‌‌ cy{tGq 
wflg/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s 7fpFdf uf}‌‌‌/‌‌‌jsf ;fy a9fO{r9fO{ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌  
kfOG5. t/‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌‌ cy{tGqnfO{ @$ k|ltzt ‘/‌‌‌]‌‌‌ld6fG;’n]‌‌‌ wflg/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg 
Tof]‌‌‌ k}‌‌‌;f ljb]‌‌‌zaf6 k7fpg]‌‌‌ JolQmsf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f, ;xof]‌‌‌u, p;k|lt ul/‌‌‌g]‌‌‌ 
Jojxf/‌‌‌ ;xL, pko'Qm, tyf ;Ddfghgs 5 ls 5}‌‌‌g x]‌‌‌g'{kg]‌‌‌{ h?/‌‌‌L eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.  
>Lnª\sf klg blIf0f PlzofnL b]‌‌‌zdWo]‌‌‌sf]‌‌‌ d'Vo sfdbf/‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ b]‌‌‌z xf]‌‌‌ hxfF j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu ljb]‌‌‌z hfg]‌‌‌ gful/‌‌‌s eg]‌‌‌sf ;Ddfgsf kfq dflGfG5g\. pgLx¿sf]‌‌‌ 
eljiosf]‌‌‌ nflu, 5f]‌‌‌/‌‌‌f5]‌‌‌f/‌‌‌Lsf nflu, 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu Go"gtd ;xof]‌‌‌ub]‌‌‌lv pgLx¿ 
kms]‌‌‌{/‌‌‌ cfO;s]‌‌‌kl5 pgLx¿n]‌‌‌ l;s]‌‌‌sf]‌‌‌ ;Lk, 1fg tyf cEof;nfO{ :jb]‌‌‌zdf clwstd 
;b'kof]‌‌‌u ug{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ cfkm}‌‌‌ el/‌‌‌;So j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌af6 kms]‌‌‌{/‌‌‌ cfPsf hgtfx¿nfO{ 
e/‌‌‌k"/‌‌‌ ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ ul/‌‌‌G5. t/‌‌‌ g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfgsf nflu tof/‌‌‌Lsf]‌‌‌ 
qmddf kf;kf]‌‌‌6{ agfpg]‌‌‌b]‌‌‌lv ljb]‌‌‌z p8\g]‌‌‌ lbg;Dd p;n]‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s :yfgdf ;f:tL 
e]‌‌‌mNg'k5{ eg]‌‌‌ ljb]‌‌‌zdf klg cfˆgf] lhpHofgnfO{ hf]‌‌‌lvddf /‌‌‌fv]‌‌‌/‌‌‌ b'Mvsi6 u/‌‌‌L vfO{ 
gvfO{ pHhn eljio tyf kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s ;'vsf nflu Go"g:t/‌‌‌sf]‌‌‌ sfd u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ s]‌‌‌xL k}‌‌‌;f 
sdfO{ kms]‌‌‌{/‌‌‌ cfpFbf g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o ljdfg:ynb]‌‌‌lv p;nfO{ s]‌‌‌ s;/‌‌‌L n'6\g 
;lsG5 eg]‌‌‌/‌‌‌ cEof; cf/‌‌‌De x'g yfn]‌‌‌sf 36gf ;fj{hlgs x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. p;sf]‌‌‌ 
kl5 cWofudg, eG;f/‌‌‌b]‌‌‌lv cGo ljleGg vfnsf lu/‌‌‌f]‌‌‌xx¿ nflu p;nfO{ l/‌‌‌Qf]‌‌‌ xft 
3/‌‌‌ k'Ug afWo kfg]‌‌‌{x¿ w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 5g\. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Laf6 kms]‌‌‌{/‌‌‌ cfPsf sfdbf/‌‌‌x¿n]‌‌‌ 
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NofPsf]‌‌‌ ;DklQsf]‌‌‌ ;xL ;b'kof]‌‌‌u ug'{, l;s]‌‌‌sf]‌‌‌ ;Lksf]‌‌‌ ;b'kof]‌‌‌u ug'{, tyf ef]‌‌‌ln 
g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌af6 kms]‌‌‌{/‌‌‌ cfPsf g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿sf]‌‌‌ 1fg;LknfO{ 
pTkfbgd"ns agfO{ yk ljsf;sf]‌‌‌ nflu k"jf{wf/‌‌‌x¿ tof/‌‌‌ ug'{ h?/‌‌‌L eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

b}‌‌‌lgs¿kdf ! xhf/‌‌‌ & ;o  g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu 
sfg'gL k|lqmof k'¥ofO{ u}‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ tYon]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. o;sf cnfjf s]‌‌‌ slt hgf 
s'g}‌‌‌ sfuhft ljgf g}‌‌‌ cyf{t lgwf{l/‌‌‌t k|lqmof ljgf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf nflu t]‌‌‌;|f]‌‌‌ 
b]‌‌‌zdf hfG5g\ cg'dfgsf]‌‌‌ e/‌‌‌df dfq eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f xf]‌‌‌. ;/‌‌‌sf/‌‌‌L cfsF8fcg';f/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ a/‌‌‌fa/‌‌‌Ldf ljgf sfuhfut ldnfP/‌‌‌ hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. b}‌‌‌lgs ! xhf/ & ;o j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu hfg]‌‌‌ JolQmx¿sf 
nflu sfuhftx¿ ldnfpg'b]‌‌‌lv /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌bftfx¿;Fu sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ dfu Nofpg]‌‌‌ 
sDkgLnfO{ cg'udg lgodg ug]‌‌‌{ /‌‌‌ cfO{kg]‌‌‌{ x/‌‌‌]‌‌‌s sfg'gL k|lqmofb]‌‌‌lv d'2fdfldnfsf]‌‌‌ 
cg';Gwfg ug]‌‌‌{ ;Ddsf sfdx¿ ug]‌‌‌{ Ps dfq lgsfo j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefu 5. 
pQm ljefusf]‌‌‌ vf; sfd eg]‌‌‌sf]‌‌‌ gLltut txdf sfd ug]‌‌‌{ dGqfnonfO{ ;3fpg]‌‌‌, 
lhNnf tyf If]‌‌‌qnfO{ ljleGg vfnsf lgb]‌‌‌{zgx¿ lbg]‌‌‌, ljefuLo lg0f{ox¿ ug]‌‌‌{ 
x'g'kg]‌‌‌{df lhNnf:t/‌‌‌Lo sfof{non]‌‌‌ ug]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ sfo{ ljefun]‌‌‌ ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ 5. o;n]‌‌‌ ubf{ 
klg ;dodf lgodg, cg'udg tyf pgLx¿sf]‌‌‌ ultljlwx¿ x]‌‌‌g{ tyf lgb]‌‌‌{zg lbg 
g;lsg]‌‌‌ cj:yf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf nflu tTsfn >d tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ dGqfno u7g 
e‌O;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf tTsfn j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL lhNnf sfof{no tyf If]‌‌‌qLo 
sfof{nox¿ :yfkgf ug'{kg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvG5 /‌‌‌ xfn j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefun]‌‌‌ ;a}‌‌‌ sfo{x¿ 
tNnf]‌‌‌ lgsfodf x:tfGt/‌‌‌0f u/‌‌‌L ljefun]‌‌‌ gLlt lgdf{0f txdf tyf tNnf]‌‌‌ lgsfonfO{ 
cg'udg ug]‌‌‌{ sfo{ yfngL ug'{ kg]‌‌‌{ b]‌‌‌lvG5. xfn ;ª\VofTds¿kdf h'g¿kn]‌‌‌ 
cfn]‌‌‌va4 gePsf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌x¿ al9/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\ To;nfO{ o;/‌‌‌L lhNnf tyf 
If]‌‌‌qLo sfof{no lj:tf/‌‌‌ ubf{ kSs}‌‌‌ klg cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof sd 
x'g]‌‌‌ ;Defjgf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5 lsgeg]‌‌‌ vf;u/‌‌‌L clxn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf nflu hfg]‌‌‌ 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof eg]‌‌‌sf]‌‌‌ aflx/‌‌‌sf lhNnfx¿af6 g}‌‌‌ xf]‌‌‌. k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌sf]‌‌‌ cefj, 
pgLx¿nfO{ ;xL ;"rgfsf]‌‌‌ cefj, ;xL ;"rgf kfpg :yfgLo :t/‌‌‌df cflwsfl/‌‌‌s 
lgsfosf]‌‌‌ cefj nufotsf sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ o'jfo'jtLx¿ a9L 
hf]‌‌‌lvddf kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gx'g afWo x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g nfu" ePsf]‌‌‌ kfFr jif{ eO;Sbf klg xfn;Dd k"0f{¿kdf 
nfu" gePsf]‌‌‌n]‌‌‌ o;sf]‌‌‌ sfof{Gjog ;'lrlZrt  ug'{kg]‌‌‌{ h?/‌‌‌L 5. ljz]‌‌‌if u/‌‌‌L em'7f 
jf ablnPsf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌gfdfkq, ;]‌‌‌jfz'Nssf]‌‌‌ ;Ldf, s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf g]‌‌‌kfnL efiffd}‌‌‌ lnlvt 
s/‌‌‌f/‌‌‌gfdfkqsf]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌ ph'/‌‌‌L tyf Ifltk"lt{ ;+oGqx¿af/‌‌‌]‌‌‌ ;"rgf /‌‌‌ ;~rfngsf 
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;DaGwdf Wofg lbO{ oL;a}‌‌‌ ;+oGqx¿ k|efjsf/‌‌‌L agfpg ;lsPsf]‌‌‌ kfOFb}g. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ 
kfngf gug]‌‌‌{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿lj?4 x'g]‌‌‌ ;hfo klg k|efjsf/‌‌‌L x'g 
;s]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}g. dlxnf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ lj?4 x'g]‌‌‌ lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L cEof;x¿ h:t}‌‌‌ 
lnª\usf cfwf/‌‌‌df lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L k|ltaGw nufpg]‌‌‌ /‌‌‌ cfk|jf;gsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
cg'dlt k|fKt ug'{ cl3 kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;b:oaf6 lnlvt cg'dlt lng'kg]‌‌‌{ Joj:yfsf]‌‌‌ 
cGTo, JolQmx¿ ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlxnf /‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rlavgsf]‌‌‌ lgjf/‌‌‌0f, pGd"ng 
/‌‌‌ ;hfo ug]‌‌‌{;DaGwL pkn]‌‌‌vsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg Pjd\ k"0f{¿kdf sfof{Gjog /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o 
sfg'gsf]‌‌‌ dfgj a]‌‌‌rljvgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌efiffdf >d zf]‌‌‌if0fsf nflu dfgj a]‌‌‌rlavg;d]‌‌‌t 
eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌n]‌‌‌ o; If]‌‌‌qdf klg lgs}‌‌‌ ;+j]‌‌‌bgzLn x'g'kg]‌‌‌{ cj:yf 5. h;nfO{ PDg]‌‌‌:6L 
OG6/‌‌‌g]‌‌‌zgnn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnsf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ cj:yf af/‌‌‌]‌‌‌df u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cWoogsf]‌‌‌ 
k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ jf:tjdf ;d:of lgs}‌‌‌ uDeL/‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ cj:yfdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf nflu ;Defjgfx¿ vf]‌‌‌Hg]‌‌‌eGbf klg s]‌‌‌ s;/‌‌‌L ;'/‌‌‌lIft ug{ ;lsG5 Tof]‌‌‌ 
cfhsf]‌‌‌ ;a}‌‌‌eGbf dxTjsf]‌‌‌ ljifo xf]‌‌‌. 

g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL ;"rgfsf]‌‌‌ ;xL hfgsf/‌‌‌L 
k|fKt ug{af6 jl~rt x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. ;xL ;"rgfsf]‌‌‌ cefjdf g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfnLdf cg'jfb u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf gkfpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌, tf]‌‌‌lsPeGbf a9L ;do sfd 
ug'{kg]‌‌‌{, km/‌‌‌s sDkgLdf sfd ug'{kg]‌‌‌{ h:tf sf/‌‌‌0f sfdbf/‌‌‌ sDkgL 5f]‌‌‌8L cGo 
sDkgLdf sfd ug{ hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. JolQmut¿kdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ 
Joj:yfsf sf/‌‌‌0f cgf}‌‌‌krfl/‌‌‌s¿kdf ljb]‌‌‌zL e"ldsf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
hfFbf clen]‌‌‌v gx'g]‌‌‌ x'bfF ljleGg ;d:of, 7uL, tyf >d zf]‌‌‌if0fdf kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
kfOG5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg'k"j{ tflnd lng'kg]‌‌‌{ Joj:yf eP tfklg tflnd 
g}‌‌‌ glnO{ tflndsf]‌‌‌ k|df0fkq lng]‌‌‌lbg]‌‌‌ ubf{ sfdsf]‌‌‌ bf}‌‌‌/‌‌‌fgdf sfdbf/‌‌‌x¿ cnkq 
kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5.s]‌‌‌xL lbg klxnf PDg]‌‌‌:6L OG6/‌‌‌g]‌‌‌zgnn]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ cWoogdf 
clwsf+z g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌x¿n]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Joj;foL /‌‌‌ Ph]‌‌‌G6af6 em'6\6f 
cfZjf;g kfpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf, dfgj a]‌‌‌rljvg /‌‌‌ clglR5t >daf6 k|efljtx¿dWo]‌‌‌ 
7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf g]‌‌‌kfnLx¿ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌,  j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgL /‌‌‌ bnfnx¿n]‌‌‌ clwsf+z 
cfk|jf;L >ldsx¿nfO{ pgLx¿sf]‌‌‌ tna ;'ljwf, sfdsf]‌‌‌ k|s[lt, sfd ug{'kg{]‌‌‌ ;do, 
cf]‌‌‌e/‌‌‌6fOd cflbsf af/‌‌‌]‌‌‌df 9fF6\g]‌‌‌ /‌‌‌ g]‌‌‌kfnLdf s/‌‌‌f/‌‌‌ pknAw gu/‌‌‌fpg]‌‌‌ kfOPsf]‌‌‌ 
5\. pgLx¿nfO{ zf]‌‌‌if0f ug{]‌‌‌ p2]‌‌‌Zon]‌‌‌ To;f]‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ x'gfn]‌‌‌ To:tf]‌‌‌ sfd dfgj 
j]‌‌‌rljvg cGtu{t kg{ cfpFb5 elgPsf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g k"0f{¿kdf nfu" 
ePsf]‌‌‌ ;'lglZrt ug]‌‌‌{, ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L em'7f jf ablnPsf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌gfdfkq, ;]‌‌‌jf z'Nssf]‌‌‌ 
;Ldf, cu|Ldd}‌‌‌ g]‌‌‌kfnL efiffd}‌‌‌ lnlvt s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf kqsf]‌‌‌ Joj:yf /‌‌‌ ph'/‌‌‌L tyf 
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Ifltk"lt{ ;+oGqx¿af/‌‌‌]‌‌‌ ;"rgf /‌‌‌ ;~rfngsf ;DaGwdf Wofg lbg' h?/‌‌‌L ePsf]‌‌‌ pQm 
k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. P]‌‌‌gsf]‌‌‌ kfngf gug]‌‌‌{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿nfO{  pko'Qm 
;hfo x'g'k5{, dlxnf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ lj?4 x'g]‌‌‌ lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L cEof;x¿ h:t}‌‌‌  
lnª\udf cfwfl/‌‌‌t k|ltaGw nufpg]‌‌‌ /‌‌‌ cfk|jf;gsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ cg'dlt k|fKt 
ug'{cl3 kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;b:oaf6 lnlvt cg'dlt lng'kg]‌‌‌{ Joj:yfsf]‌‌‌ cGTo, JolQmx¿ 
ljz]‌‌‌ifu/‌‌‌L dlxnf /‌‌‌ afnaflnsfsf]‌‌‌ a]‌‌‌rljvgsf]‌‌‌ lgjf/‌‌‌0f, pGd"ng /‌‌‌ ;hfo 
ug]‌‌‌{;DaGwL pkn]‌‌‌vsf]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg Pjd\ k"0f{¿kdf sfof{Gjog /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfg'gsf]‌‌‌ 
dfgj a]‌‌‌rljvgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌efiffdf >d zf]‌‌‌if0fsf nflu dfgj a]‌‌‌rlavg ;d]‌‌‌t ;d]‌‌‌6\g]‌‌‌ 
egL pQm k|ltj]‌‌‌bgn]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. ;f]‌‌‌ k|ltj]‌‌‌bg ;fj{hlgs ePsf avt s]‌‌‌xL xbdf 
g]‌‌‌kfnL j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o :t/‌‌‌df rrf{ rn]‌‌‌ klg 
xfn ;f]‌‌‌ s'/‌‌‌f ;]‌‌‌nfO;s]‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

sfdbf/‌‌‌nfO{ uGtJo d'n'sdf k'u]‌‌‌kl5 km/‌‌‌s s/‌‌‌f/‌‌‌gfdf lbOg]‌‌‌ tyf kf;kf]‌‌‌6{ /‌‌‌ 
>d :jLs[lt cfk\mgf]‌‌‌ lgoGq0fdf lng]‌‌‌, ;Demf}‌‌‌tf ul/‌‌‌Pcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfd uGtJo d'n'sdf 
k'u]‌‌‌kl5 glbOg]‌‌‌ ubf{ sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ sfo{:yn kl/‌‌‌jt{g ug]‌‌‌{ ubf{ pgLx¿ clnlvt aGg]‌‌‌ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. vf;u/‌‌‌L 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ tyf cGo dhb'/‌‌‌:t/‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ 
g]‌‌‌kfnaf6 k7fpFbf Ps lx;fan]‌‌‌ cfZjf;g lbO{ k7fpg]‌‌‌ t/‌‌‌ ToxfF k'u]‌‌‌kl5 pgLx¿nfO{ 
jf:tjdf csf]‌‌‌{ sfd ug{ afWo kfg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sfn]‌‌‌ klg cem cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g afWo 
kfg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. ‘skmfnfÆ k|0ffnL ePsf d'n'sx¿df j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu 
k7fpbf ljgf s'g}‌‌‌ tflnd ;Lk tyf 1fg 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌ nufotsf nflu l;w}‌‌‌ u|fdL0f 
dlxnfx¿nfO{ k7fpg]‌‌‌ tyf 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌sf nflu k7fpg]‌‌‌ dlxnfx¿nfO{ k"j{ 
cled'vLs/‌‌‌0f tflnd ljgf g}‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ t/‌‌‌ ;DalGwt b]‌‌‌zdf ljleGg vfnsf ljB'tLo 
pks/‌‌‌0fx¿ rnfpg' kg]‌‌‌{ t/‌‌‌ ;f]‌‌‌ a f/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L g}‌‌‌ gx'Fbf 3/‌‌‌dflnsx¿af6 
ljleGg lsl;dsf]‌‌‌ lx+;fnufotsf sf/‌‌‌0f afWo eP/‌‌‌ efUg]‌‌‌ /‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gx'g]‌‌‌ k|j[lQ 
klg a9]‌‌‌sf]‌‌‌ 5.

g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ a]‌‌‌nfavtdf vf8L d'n'sx¿df dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf nflu 
nufpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ aGb]‌‌‌hsf sf/‌‌‌0f klg csf]‌‌‌{ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
;ª\Vof a9fpg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. xfn;fn}‌‌‌ dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌‌ a}‌‌‌7sn]‌‌‌ kfl/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ #) 
jif{ eGbf sd pd]‌‌‌/‌‌‌sf dlxnfnfO{ vf8L d'n'sdf sfd ug{ hfg aGb]‌‌‌h nufPsf 
sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ubf{ cGo dfWod k|of]‌‌‌u u/‌‌‌Lj}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
;ª\Vof klxn]‌‌‌sf]‌‌‌ eGbf a9]‌‌‌sf]‌‌‌ eGg]‌‌‌ tYon]‌‌‌ klg g]‌‌‌kfnL dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿ cem a9L 
cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ ;DEffjgf b]‌‌‌lvG5. 
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JolQmut¿kdf k9\g, s'g}‌‌‌ ld;gsf gfddf e|d0fsf]‌‌‌ p2]‌‌‌Zo /‌‌‌fvL ljb]‌‌‌z 
uPsf]‌‌‌ cj:yfdf pt}‌‌‌ sfd u/‌‌‌L a:g]‌‌‌ sf/‌‌‌0f g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ clnlvt 
x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. clxn]‌‌‌ ljleGg sG;N6]‌‌‌G;Lsf gfddf b]‌‌‌zsf x/‌‌‌]‌‌‌s zx/‌‌‌df v'n]‌‌‌sf 
o:tf ;]‌‌‌jfk|bfos sG;N6]‌‌‌G;Lx¿n]‌‌‌ ljleGg vfnsf k|fljlws lzIff nufotsf ljifodf 
cWoog ug{ k7fpg]‌‌‌ gfddf sfuhftx¿ ldnfpg]‌‌‌ t/‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ d'Vo nIo eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
k|lqmof k'¥ofP/‌‌‌ ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ t/‌‌‌ ToxfF k'u]‌‌‌kl5 h'g k|of]‌‌‌hgsf]‌‌‌ nflu ljb]‌‌‌z uPsf]‌‌‌ 
xf]‌‌‌ ;f]‌‌‌ gu/‌‌‌L n'lsl5kL sfd ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf sf/‌‌‌0f klg cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌  
;ª\Vof cem a9\b}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ kfOG5. 

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ gLltn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌nfO{ uGtJo d'n'sdf g}‌‌‌ 
n]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ >d :jLs[tLsf]‌‌‌ gjLs/‌‌‌0f k|0ffnLsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ 
cfktsflng p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ;+oGq agfpg]‌‌‌ egL :ki6 pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ eP tfklg 
To;df ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ sfd gu/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. ;a}‌‌‌eGbf klxnf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ o; 
dxf;lGwnfO{ cg'df]‌‌‌bg ug'{ t 5 g}‌‌‌ t/‌‌‌ o; eGbf klxn]‌‌‌ cfˆgf cfn]‌‌‌va4 gePsf 
gful/‌‌‌sx¿ hf]‌‌‌ ljb]‌‌‌zL e"lddf d/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf x'G5g\ ;f]‌‌‌xL JolQmsf]‌‌‌ ‘/‌‌‌]‌‌‌ld6fG;’n]‌‌‌ 
b]‌‌‌zsf]‌‌‌ cy{tGq wflg‌‌‌/x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. s'n ufx{:y pTkfbgsf]‌‌‌ sl/‌‌‌a @$ k|ltzt cfly{s ef/‌‌‌ 
/‌‌‌]‌‌‌ld6fG;n]‌‌‌ wflg/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf ;f]‌‌‌ /‌‌‌]‌‌‌ld6fG; clen]‌‌‌va4 tyf cfn]‌‌‌va4 gePsf 
b'a}‌‌‌ y/‌‌‌Lsf sfdbf/‌‌‌x¿n]‌‌‌ k7fPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌ eg]‌‌‌ s]‌‌‌an clen]‌‌‌va4 ePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
dfgjclwsf/‌‌‌, Goflos tyf cfly{s clwsf/‌‌‌ nufotsf af/‌‌‌]‌‌‌df ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ t/‌‌‌ 
cGo cj:yfdf /‌‌‌x]‌‌‌sf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df s'g}‌‌‌ ;'g'jfO gug]‌‌‌{ eGg]‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L gLlt 
Jojxf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌‌ klg sfg'gL¿kdf s'g}‌‌‌ klg sfof{Gjog x'g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

cf–cfˆgf b]‌‌‌zsf cWofudg sfg'gsf]‌‌‌ cwLgdf /‌‌‌xL s'g}‌‌‌ klg ljb]‌‌‌zL 
gful/‌‌‌snfO{ cfˆgf] e"lddf cg'dlt lbg]‌‌‌ x'G5. ljgf k|j]‌‌‌zf1f k|j]‌‌‌z ug{ kfpg]‌‌‌ 
b]‌‌‌zx¿afx]‌‌‌s cGo h'g;'s}‌‌‌ b]‌‌‌zdf uP klg ljgf le;f s;}‌‌‌nfO{ klg k|j]z g}‌‌‌ ug{ 
lbOFb}‌‌‌g. olb s'g}‌‌‌ tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ k|j]‌‌‌z u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg p;nfO{ k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌lhd 
sf/‌‌‌afxL ug]‌‌‌{ k|lqmoflt/‌‌‌ hfg'kg]‌‌‌{ x'G5. rfx]‌‌‌ Tof]‌‌‌ dhb'/‌‌‌sf]‌‌‌ ;afn xf]‌‌‌;\ jf ko{6s 
tyf cGo s'g}‌‌‌ klg cj:yfsf]‌‌‌ ljb]‌‌‌zLnfO{ sfg'gL k|lqmofeGbf aflx/‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf 
km]‌‌‌nf kf/‌‌‌]‌‌‌df ;DalGwt sfg'gn]‌‌‌ ;dflt xfN5. t/‌‌‌ klg o;/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 gePsf 
cj:yfdf km]‌‌‌nf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ljb]‌‌‌zL gful/‌‌‌snfO{ pm Tof]‌‌‌ cj:yfdf s;/‌‌‌L eof]‌‌‌, Tof]‌‌‌ klxnf 
x]‌‌‌g{'kg]‌‌‌{df Tof]‌‌‌ gx]‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌kl5 p;n]‌‌‌ s'g}‌‌‌ k|sf/‌‌‌n]‌‌‌ k|lt/‌‌‌Iff ug{ ;Sb}‌‌‌g. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf 
nflu uPsf t/‌‌‌ Tof]‌‌‌ b]‌‌‌zdf k'u]‌‌‌/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf ¿kdf kl/‌‌‌0ft ePsf hf]‌‌‌ sf]‌‌‌xL 
JolQmnfO{ ;DalGwt b]‌‌‌zsf k|x/‌‌‌L tyf cGo hf]‌‌‌ sf]‌‌‌xLn]‌‌‌ klg ;"rgf lbPkl5 kqmfp 
kg]‌‌‌{ lglZrt x'G5. t/‌‌‌ kqmfp kb}‌‌‌{df p;nfO{ cGo 5'§}‌‌‌ k|sf/‌‌‌n]‌‌‌ cg';Gwfg geO{ 
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lgoldt tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ cg';Gwfg x'G5. h;sf sf/‌‌‌0f efiffsf]‌‌‌ 1fgsf]‌‌‌ cefj, cfkm" 
cfn]‌‌‌va4 gx'g'sf sf/‌‌‌0fnfO{ k|dfl0fs/‌‌‌0f ug{ g;Sg' cflb sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ lgbf]‌‌‌{if JolQm 
klg cgfxsdf sfg'gL kl/‌‌‌aGbdf k/‌‌‌]‌‌‌sf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ pbfx/‌‌‌0fx¿ kfOG5g\. t;y{ s'g}‌‌‌ klg 
cj:yfdf cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g k'u]‌‌‌sf ;a}‌‌‌ ljb]‌‌‌zL sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ cfn]‌‌‌va4 
gePsf x'g'sf sf/‌‌‌0fx¿ vf]‌‌‌tNg' h?/‌‌‌L x'G5 eg]‌‌‌ p;nfO{ Go"gtd cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfkb08cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ sfg'gL k|lqmofdf efu lng]‌‌‌ tyf k|lt/‌‌‌Iff ug]‌‌‌{ ;'ljwfaf6 jl~rt 
ul/‌‌‌g' x'Fb}‌‌‌g. ;fy}‌‌‌ g]‌‌‌kfn h:tf sfdbf/‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ b]‌‌‌zn]‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ gful/‌‌‌s h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ 
cj:yfdf klg cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g k'u]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 eg]‌‌‌ p;nfO{ ;a}‌‌‌eGbf klxnf 
sfg'gL ;xof]‌‌‌u cfjZos k5{, To;sf nflu sfg'gL kl/‌‌‌aGbdf k/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ b]‌‌‌zdf sfg'gL 
;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ ;'ljwf lbg'k5{. h;n]‌‌‌ ubf{ p;nfO{ kl5;Dd ;xL sfg'gL pkrf/‌‌‌ lbnfpg 
/‌‌‌ ;s]‌‌‌;Dd lgbf]‌‌‌{if ;fljt ug{ d2t k'Ug]‌‌‌ ;Defjgf x'G5. 
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kl/‌‌‌R5]‌‌‌b &

lgisif{ /‌‌‌ ;'emfj

&=! lgisif{

:jb]‌‌‌zdf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cj;/‌‌‌ ;[hgf gx'Fbf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf 
hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof lbg k|ltlbg a9\b}‌‌‌ uPsf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf 

k7fpg]‌‌‌ sfd Pp6f cfsif{s Joj;fosf ¿kdf km:6fPsf]‌‌‌ 5. xfn b}‌‌lgs sl/‌‌‌a ! 
xhf/ & ;osf]‌‌‌ xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿ clen]‌‌‌va4 eO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf 
nflu ljb]‌‌‌zdf uPsf]‌‌‌ tYofÍn]‌‌‌ b]‌‌‌vfPsf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnaf6 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ 
ax';ª\Vos cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿nfO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgL /‌‌‌ Ph]‌‌‌G6x¿n]‌‌‌ 
sfdsf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌lbg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. To:tf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgL tyf Ph]‌‌‌G6n]‌‌‌ :jb]‌‌‌zL 
ljdfg:ynsf]‌‌‌ dfq geP/‌‌‌ ljb]‌‌‌zL ljdfg:ynsf]‌‌‌ ;d]‌‌‌t k|of]‌‌‌u u/‌‌‌L ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ cg'udg /‌‌‌ lgodgsf sf/‌‌‌0f s]‌‌‌xL v/‌‌‌fa lgot 
ePsf Joj;foL tyf Ph]‌‌‌G6af6 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌x¿ zf]‌‌‌if0fdf kg]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf 
5g\. To:tf Joj;foL /‌‌‌ Ph]‌‌‌G6x¿n]‌‌‌ vf;u/‌‌‌L cfsif{s sfd /‌‌‌ tnj kfOG5 egL 
unt cfZjf;g lbg]‌‌‌ ubf{ pgLx¿ uGtJo d'n'sdf k'uL zf]‌‌‌if0fdf kg]‌‌‌{x'bf sDkgL 
5f]‌‌‌8L cGoq sfd ug{ hfg]‌‌‌ cj:yf l;h{gf eO{ pgLx¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g'sf 
;fy}‌‌‌ sof}‌‌‌F g]‌‌‌kfnLx¿n]‌‌‌ ha/‌‌‌h:tL >d, oftgf, a]‌‌‌rlavg /‌‌‌ r/‌‌‌d b'Mvsf]‌‌‌ ;fdgf 
ug'{ kl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. sof}‌‌‌Fsf]‌‌‌ d[To' ;d]‌‌‌t x'g]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ 
g]‌‌‌kfnLdfly x'g]‌‌‌ o:tf]‌‌‌ zf]‌‌‌if0f, oftgf, a]‌‌‌rlavgsf]‌‌‌ lgodg ug{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+oGqx¿ 
ljkmn k|foM ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. k'/‌‌‌fgf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)$@ nfO{ lj:yflkt 
u/‌‌L‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL P]‌‌‌g, @)^$ /‌‌‌ lgodfjnL, @)^$ nfu" eO;s]‌‌‌kl5 
jf:tjdf g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL sfo{ Jojl:yt x'g]‌‌‌ cfzf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌sf]‌‌‌ 
lyof]‌‌‌. jf:tjdf P]‌‌‌gsf]‌‌‌ k|:tfjgfdf g}‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrttfeGbf klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ Joj;foLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sfaf/‌‌‌]‌‌‌df 
Hofbf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5 eg]‌‌‌ cGo ljleGg gfddf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf af/‌‌‌]‌‌‌df yf]‌‌‌/‌‌‌ax't Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. tyflk xfn 
ePsf]‌‌‌ P]‌‌‌g tyf lgodfjnLsf]‌‌‌ Joj:yfnfO{ ;lx¿kdf nfu" tyf sfof{Gjog ug{ 
;s]‌‌‌sf]‌‌‌ eP kSs}‌‌‌ klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ s]‌‌‌xL dfqfdf 
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eP klg ;'lglZrt x'g]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌, P]‌‌‌g lgodfjnL eg]‌‌‌sf xflQsf b]‌‌‌vfpg]‌‌‌ bfFt h:tf 
eP /‌‌‌ sfd eg]‌‌‌ dgkl/‌ eP. hlt klg cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu ljb]‌‌‌zdf /‌‌‌xg'ePsf]‌‌‌ 5, tL ;a}‌‌‌sf]‌‌ lhDd]‌‌‌jf/‌‌‌L ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5. 
jf:tjdf JolQmut ¿kdf w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g]‌‌‌kfnLx¿ cfn]‌‌‌va4 gePsf ¿kdf ljb]‌‌‌zdf guPsf 
tyf guO/‌‌‌x]‌‌‌sf klg xf]‌‌‌Ogg\ t/‌‌‌ To;sf]‌‌ lgoudg ug]‌‌{ /‌‌ cfn]‌‌va4 eO{ jftfj/‌‌0f 
agfpg]‌‌ bfloTj klg g]‌‌kfn ;/‌‌sf/‌‌s}‌‌ xf]‌‌.

k'/‌‌‌fgf]‌‌‌ P]‌‌‌gdf dlxnf tyf k'?ifsf aLr j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ljb]‌‌‌z 
k7fpbf lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L sfg'gL Joj:yf lyof]‌‌‌. ;f]‌‌‌xL sf/‌‌‌0f ;dfg sfg'g Nofpg'kg]‌‌‌{ 
dfux¿a9L lje]‌‌‌b/‌‌‌lxt sfg'gsf]‌‌‌ lgdf{0f klg eof]‌‌‌. t/‌‌‌ lkQ[;QfTdstf xfjL 
ePsf]‌‌‌ b]‌‌‌z g]‌‌‌kfndf dlxnf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ nflu x/‌‌‌]‌‌‌s cj:yfdf r'gf}‌‌‌tLx¿ ylkFb}‌‌‌ 
cfPsf 5g\.dlxnfx¿n]‌‌‌ sfg'gL c8\rgx¿ Affwfx¿ Kff/‌‌‌ ub}‌‌‌{ hfg]‌‌‌ qmddf cGo 
dfWodx¿sf]‌‌‌ k|of]‌‌‌u ug{ afWo eO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf ¿kdf eP klg ljb]‌‌‌lzg]‌‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. To;}‌‌‌df gLltut¿kdf g}‌‌‌ lje]‌‌‌bsf/‌‌‌L e}‌‌‌;s]‌‌‌kl5 t ;j{;fwf/‌‌‌0f u|fdL0f 
dlxnfx¿nfO{ :yfgLo bnfnx¿sf]‌‌‌ rnv]‌‌‌n a9\g uO{ ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ ljleGg zx/‌‌‌nufot 
t]‌‌‌;|f]‌‌‌ d'n'sdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu g]‌‌‌kfnL dlxnfx¿nfO{ k7fpg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof 
a9\b}‌‌‌ hfg yfn]‌‌‌sf]‌‌‌ xf]‌‌‌. ;+/‌‌‌If0ffTds k|lqmof -Protectionist Approach_ eGbf klg 
k|ltaGwfTds k|lqmof -Prohibition Approach_ ckgfpg]‌‌‌ gLlt ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ lnPsf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0f cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof 36g]‌‌‌eGbf klg a9\g]‌‌‌ cj:yf 
l;h{gf eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. 

Psflt/‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cem;Dd ;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGw, !(() nfO{ 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g eg]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ;DalGwt P]‌‌‌g tyf lgodfjnL /‌‌‌ gLlt 
;d]‌‌‌t nfu" ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf of]‌‌‌ dxf;lGwsf sltko k|fjwfgx¿nfO{ ;dfj]‌‌‌z 
u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ eP klg ;a}‌‌‌ cj:yfnfO{ ;d]‌‌‌6]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOFb}g. g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ cGtl/‌‌‌d ;+ljwfg, @)^# 
k"0f{ nf]‌‌‌stflGqs ;+ljwfg xf]‌‌‌. o; ;+ljwfg;Fu aflemg]‌‌‌ x/‌‌‌]‌‌‌s P]‌‌‌g sfg'g tyf gLlt 
lgod aflemPsf]‌‌‌ xb;Dd :jtM ab/‌‌‌ x'g]‌‌‌ Joj:yf o; ;+ljwfgdf 5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ 
cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gx¿ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌ sfg'g;/‌‌‌x nfu" x'g]‌‌‌ Joj:yf 
g]‌‌‌kfn ;lGw P]‌‌‌g, @)$& n]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. g]‌‌‌kfnn]‌‌‌ xfn;Dd dfgjclwsf/‌‌‌;DaGwL 
ljleGg 7"nf ;fgf u/‌‌‌L w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gx¿ cg'df]‌‌‌bg ul/‌‌‌;s]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ 
cj:yfdf cfˆgf]‌‌‌ b]‌‌‌zsf]‌‌‌ gful/‌‌‌s ljb]‌‌‌zdf cfn]‌‌‌va4 gePsf ePsf sf/‌‌‌0f s]‌‌‌xL 
s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df k/‌‌‌]‌‌‌df s'6gLlts kxnb]‌‌‌lv cGo x/‌‌‌]‌‌‌s k|lqmof ckgfP/‌‌‌ eP 
klg ;+/‌‌‌If0f ug'{ p;sf]‌‌‌ bfloTj xf]‌‌‌ /‌‌‌ st{Jo klg x'G5. o:tf]‌‌‌ cj:yfdf dxf;lGw 
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cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5}‌‌‌g, To;}‌‌‌n]‌‌‌ of]‌‌‌ sfd ug{ afWo 5}‌‌‌g egL pGd'lQm kfpFb}‌‌‌g. 
>d tyf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ dGqfno u7g eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 

;s]‌‌‌;Dd ;a}‌‌‌eGbf klxnf xfn;Dd j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL ;a}‌‌‌ lhDdf lnO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ lj:tf/‌‌‌ u/‌‌‌L o;sf]‌‌‌ dfkb08 cg'';f/‌‌‌dfq sfd tf]‌‌‌sL 
;s]‌‌‌;Dd ;a}‌‌‌ lhNnfdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sfof{no :yfkgf ug'{k5{ /‌‌‌ ;f]‌‌‌ geP 
tTsfn If]‌‌‌qLo :t/‌‌‌df eP klg clxn]‌‌‌ ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ 
sfo{ ljs]‌‌‌Gb|Ls/‌‌‌0f ul/‌‌‌g' h?/‌‌‌L 5. To;}‌‌‌u/L clxn]‌‌‌ ePsf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL 
P]‌‌‌g tyf lgodfjnLnfO{ ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌‌L j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLnfO{ lgodg tyf 
cg'udg ug]‌‌‌{ /‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug]‌‌‌{ af/‌‌‌]‌‌‌df 
k|:tfjgfdf g}‌‌‌ pNn]‌‌‌v ul/‌‌‌ ;f]‌‌‌xL cg'¿k P]‌‌‌g tyf lgodfjnLdf ;+zf]‌‌‌wg ul/‌‌‌g' k5{. 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿nfO{ gljs/‌‌‌0f ug]‌‌‌{, btf{ ug]‌‌‌{, pgLx¿sf]‌‌‌ cg'udg ug]‌‌‌{, 
P]‌‌‌gdf ePsf ;a}‌‌‌ Joj:yf s8fO{sf ;fy sfof{Gjog ug]‌‌‌{, ljefudf eO/‌‌‌x]‌‌‌sf ;a}‌‌‌ 
clgoldttfx¿nfO{ /‌‌‌f]‌‌‌Sg dflyNnf]‌‌‌ :t/‌‌‌af6 kxn ug{ ;s]‌‌‌df s]‌‌‌xL dfqfdf eP klg 
h'g ;ª\Vofdf xfn lgbf]‌‌‌{if g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿n]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ gfddf ljb]‌‌‌zL 
e"lddf cfn]‌‌‌va4 gePsf eO{ ljleGg ;f:tL, kL8f, oftgf, b'Mv, cftª\s em]‌‌‌ln/‌‌‌xg' 
ePsf]‌‌‌ 5 of]‌‌‌ cj:yfnfO{ sd ug{ d2t ug{;S5. 

&=@ ;'emfj
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ If]‌‌‌q clxn]‌‌‌ olt lj:tf/‌‌‌ eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 ls ljZjdf v';Lsf]‌‌‌ 

;fy}‌‌‌ r'gf}‌‌‌tLsf]‌‌‌ ¿kdf klg b]‌‌‌lv/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. clxn]‌‌‌ ljZjdf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌  
;ª\Vof lbg b'O{ u'0ff /‌‌‌ft rf}‌‌‌u'0ffn]‌‌‌ a9L /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. lsgeg]‌‌‌ dflg; cfˆgf]‌‌‌ k|ult, 
pHHjn eljio tyf cfly{s tyf af}‌‌‌l4s k|ultsf nflu Ps b]‌‌‌zaf6 csf]‌‌‌{ b]‌‌‌zdf 
cfk|jf;g ug]‌‌‌{ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. g]‌‌‌kfn klg o;af6 c5'tf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. kl5Nnf]‌‌‌ ;dodf 
g]‌‌‌kfndf /‌‌‌fhgLlts tyf cfly{s cl:y/‌‌‌tfsf sf/‌‌‌0f g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu lgs}‌‌‌ 7"nf]‌‌‌ ;ª\Vofdf uO/‌‌‌x]‌‌‌sf 5g\. o:tf]‌‌‌ cj:yfnfO{ clxn]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌Sg 
;lsg]‌‌‌ cj:yf 5}‌‌‌g. t;y{, of]‌‌‌ ;ª\VofnfO{ /‌‌‌f]‌‌‌Sg]‌‌‌eGbf klg ;'/‌‌‌lIft ¿kdf s]‌‌‌ s;/‌‌‌L 
Joj:yfkg ug{ ;lsG5, Tof]‌‌‌ af6f]‌‌‌ ckgfpg' cfjZos 5. o;sf nflu ;xhstf{sf]‌‌‌ 
e"ldsf gful/‌‌‌s ;dfhsf]‌‌‌ klg /‌‌‌xG5 t/‌‌‌ o;nfO{ Joj:yfkg ug]‌‌‌{ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ xf]‌‌‌.

dflysf]‌‌‌ cWoogn]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌nfO{ Jojl:yt tyf dof{lbt agfpgsf 
nflu ;a}‌‌‌eGbf klxnf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ gLltut txdf ;'wf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;+/‌‌‌rgfut txx¿ 
klg ;+:yfut u/‌‌‌L sfof{Gjogsf]‌‌‌ ;afndf ;+j]bgzLn x'g'kg]‌‌‌{ cfjZostf b]‌‌‌lvG5. 
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To;}‌‌‌u/‌L‌‌ of]‌‌‌ Joj;fonfO{ k|ltaGwfTdseGbf klg ;+/‌‌‌If0ffTds tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ Joj:yfkg 
ub}‌‌‌{ ljZjdf b]‌‌‌lvPsf]‌‌‌ xfnsf]‌‌‌ cfk|jf;gsf]‌‌‌ k|j[ltnfO{ cg';/‌‌‌0f ub}‌‌‌{ cl3 a9\g'sf]‌‌‌ 
ljsNk b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. t;y{ xfn g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf b]‌‌‌lvPsf vf;u/‌‌‌L 
cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf af/‌‌‌]‌‌‌df lgDgfg';f/‌‌‌sf 
sfo{x¿ ug{;s]‌‌‌df s]‌‌‌xL dfqfdf eP klg s]‌‌‌xL ;'wf/‌‌‌ ug{ ;lsg]‌‌‌ cj:yf b]‌‌‌lvG5. 
4	;a}‌‌‌ cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿ tyf ltgLx¿sf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 

;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o dxf;lGwn]‌‌‌ clen]‌‌‌va4 eP klg geP klg 
pgLx¿nfO{ ;dfg Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g'sf ;fy}‌‌‌ pgLx¿n]‌‌‌ kfpg]‌‌‌ ;'ljwfdf e]‌‌‌befj 
gul/‌‌‌g]‌‌‌ k|fjwfgcg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌nfO{ klg ug'{k5{.

4	 g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ hf/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g, @)^$ tyf lgodfjnLn]‌‌‌ 
cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf]‌‌‌ nflu s'g}‌‌‌ Joj:yf gu/‌‌‌]‌‌‌ tfklg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ gLlt, @)^* n]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌nfO{ uGtJo d'n'sdf g}‌‌‌ 
clen]‌‌‌va4 u/‌‌‌fpg]‌‌‌ /‌‌‌ >d :jLs[ltsf]‌‌‌ gjLs/‌‌‌0f k|0ffnLsf]‌‌‌ ljsf; ug]‌‌‌{ /‌‌‌ 
pgLx¿sf]‌‌‌ cfktsfnLg p4f/‌‌‌sf]‌‌‌ nflu ;+oGq agfpg]‌‌‌ gLlt lnPsf sf/‌‌‌0f 
cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ p4f/‌‌‌, ;+/‌‌‌If0f tyf pgLx¿nfO{ clen]‌‌‌va4 
agfO{ pgLx¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug'{k5{. 

4	;+ljwfgn]‌‌‌ ;dfgtf /‌‌‌ >d zf]‌‌‌if0f lj?4sf]‌‌‌ xssf]‌‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f lnlvt 
sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ kfpg]‌‌‌ ;a}‌‌‌ ;'ljwfaf6 cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌nfO{ jl~rt ul/‌‌‌g' 
x'Fb}‌‌‌g.

4	 #) jif{eGbf d'lgsf dlxnfnfO{ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf stf/‌‌‌, s'j]‌‌‌t, ;fpbL 
c/‌‌‌a /‌‌‌ ;+o'Qm c/‌‌‌a Old/‌‌‌]‌‌‌6\; h:tf vf8L d'n'sx¿df j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
gk7fpg]‌‌‌ lg0f{osf sf/‌‌‌0f dlxnfx¿cfn]‌‌‌va4 gePsf eO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df 
hfg]‌‌‌ ;Defjgf cem a9\g]‌‌‌ tyf P]‌‌‌gljk/‌‌L‌t ePsf sf/‌‌‌0f To:tf]‌‌‌ n}‌‌‌lª\us 
lje]‌‌‌bdf cfwfl/‌‌‌t eO{ ul/‌‌‌Psf]‌‌‌ lg0f{o lkmtf{ lng' cfjZos 5. 

4	 kfFrxhf/‌‌‌ g]‌‌‌kfnL sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ d'n'sdf >d ;xrf/‌‌‌L lgo'QmL ug]‌‌‌{ elgP klg 
Tof]‌‌‌eGbf sd sfdbf/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ d'n'sdf klg ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ >d ;xrf/‌‌‌L lgo'QmL ug]‌‌‌{ 
sfg'gL Joj:yf x'g'k5{. 

4	 Oh/‌‌‌fondf g]‌‌‌kfnL cfk|jf;L dlxnf sfdbf/‌‌‌ w}‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ ePsf]‌‌‌ :yfgdf lgodfjnLdf 
pNn]‌‌‌v ePsf]‌‌‌ dlxnf >d ;xrf/‌‌‌L lgo'QmL ul/‌‌‌g'k5{.

4	 x/‌‌‌]‌‌‌s g]‌‌‌kfnLnfO{ ;'/‌‌‌lIft :yfgfudg;DaGwL ;"rgf dfly kx'Frdf a[l4 ul/‌‌‌g' 
kb{5. 
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4	 x/‌‌‌]‌‌‌s lbg nueu ! xhf/ & ;o g]‌‌‌kfnLx¿ >d :jLs[lt lnP/‌‌‌ ;fy}‌‌‌ To;s}‌‌‌ 
xf/‌‌‌fxf/‌‌‌Ldf >d :jLs[lt glnO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. nfvf}‌Fsf]‌‌‌  
;ª\Vofdf /‌‌‌x]‌‌‌sf cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{sf nflu ;a}‌‌‌ 
cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌ /‌‌‌ pgLx¿sf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌;DaGwL dxf;lGw, !(() nfO{ g]‌‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ cg'df]‌‌‌bg u/‌‌‌L cfk|jf;L sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt ug{ cu|;/‌‌‌ 
x'g'kb{5. 

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ P]‌‌‌g tyf lgodfjnLnfO{ ;+zf]‌‌‌wg u/‌‌L j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
sDkgLd'vL eGbf klg sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌d'vL x'g]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g' k5{. 

4	 tTsfn j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefunfO{ ljs]‌‌‌lGb|t u/L If]‌‌‌qLo sfof{nox¿ :yfkgf 
ul/‌‌‌g'k5{ /‌‌‌ lj:tf/‌‌‌}‌‌‌ lhNnf:t/‌‌‌Lo sfof{nox¿ :yfkgf ub}‌‌‌{ n}‌‌‌hfg'k5{. ljefunfO{ 
gLlt lgdf{0f txdfdfq ;Lldt ul/‌‌‌g'k5{.

4	 xfn e‌Ox]‌‌‌sf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefun]‌‌‌ ub}‌‌‌{ cfPsf]‌‌‌ d'2fsf]‌‌‌ cg';Gwfg k|0ffnLnfO{ 
k|efjsf/‌‌‌L agfO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿nfO{ s8fO{sf ;fy lgodg tyf 
cg'udg ul/‌‌‌g'k5{. j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL d'2f cg';Gwfgsf]‌‌‌ qmddf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefunfO{ w/‌‌‌f}‌‌‌6L tf]‌‌‌Sg]‌‌‌ nufot ;a}‌‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+zf]‌‌‌wg u/L tTsfn 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0fnfO{ lbO{g' k5{. 

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefudf e}‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ xfnsf]‌‌‌ clgoldttf, e|i6frf/‌‌‌nfO{ tTsfn 
sd ug{ lglZrt dfkb08x¿ nfu" u/‌‌‌L kf/‌‌‌blz{tf, ;'zf;gsf]‌‌‌ k|Tofe"lt ul/‌‌‌g' 
k5{. o; ljefudf ePsf]‌‌‌ clgoldttf  tyf ;'zf;gsf]‌‌‌ cefjn]‌‌‌ nfvf}‌‌‌+ g]‌‌‌kfnL 
o'jfo'jtLx¿n]‌‌‌ ljb]‌‌‌zL e"lddf b'Mv oftgf, kL8f ef]‌‌‌Ug' kl/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf 
o;nfO{ ;+j]‌‌‌bgzLn ¿kdf lng'k5{. 

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿nfO{ btf{, gjLs/‌‌‌0f, zfvf sfof{no :yfkgf, 
Ph]‌‌‌G6sf]‌‌‌ lgo'QmLnufotdf ljefun]‌‌‌ s8fO{sf ;fy x]‌‌‌g'{ k5{. ;fy}‌‌‌ btf{ k|lqmofdf 
p;sf]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ k|s[lt tyf sfdbf/‌‌‌ k7fPsf]‌‌‌ ;ª\Vofsf]‌‌‌ cfwf/‌‌‌df yk w/‌‌‌f}‌‌‌6L 
lng'k5{. 

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ GofofwLs/‌‌‌0f xfn;Dd Psdfq sf7df8f}F‌‌‌df 5, Tof]‌‌‌ klg 
k|fyldstf gk/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ c8\8fsf]‌‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5, o;nfO{ tTsfn ;'ljwf ;DkGg 
agfO{ b'"t af6f]‌‌‌ -Fast Track_ k|0ffnLaf6 Gofo lg/‌‌‌f]‌‌‌k0f ug]‌‌‌{ k4ltdf n}‌‌‌hfg' 
k5{. cg';Gwfgb]‌‌‌lv km}‌‌‌;nf ug{;Ddsf]‌‌‌ ;do;Ldf tf]‌‌‌sL hlt;Sbf]‌‌‌ l56f]‌‌‌ 
Gofolg/‌‌‌f]‌‌‌k0f ul/‌‌‌g]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'k5{. ;fy}‌‌‌ o;nfO{ pkTosfeGbf aflx/‌‌‌ klg 
If]‌‌‌qLo:t/‌‌‌df sDtLdf klg kfFrj6f;Dd GofofwLs/‌‌‌0fx¿sf]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'k5{.

4	 xfn eO/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ d'2f cg';Gwfg ug]‌‌‌{ ;a}‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌ 
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s6f}‌‌‌tL u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ ;a}‌‌‌ lhNnfsf]‌‌‌ lhNnf k|x/‌‌‌L sfof{nonfO{ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌;DaGwL 
d'2fsf]‌‌‌ ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌‌ tyf cg';Gwfg ug]‌‌‌{ clwsf/‌‌‌ x''gk5{. o;n]‌‌‌ ubf{ ;–;fgf]‌‌‌ 
ph'/‌‌‌L ug]‌‌‌{ b]‌‌‌lv tfl/‌‌‌v Dofb cflbsf nflu sf7df08f}‌‌‌;Dd wfpg' kg]‌‌‌{ cj:yfsf]‌‌‌ 
cGTo x'G5. 

4	 ljb]‌‌‌zdf h'g;'s}‌‌‌ cj:yfdf klg cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df kg]‌‌‌{ g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ sfg'gL 
;xof]‌‌‌u tyf s'6gL‌‌‌lts ;xof]‌‌‌u Pjd\ ;'/‌‌‌Iffaf;sf]‌‌‌ nflu g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ 
cfˆgf gful/‌‌‌ssf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌usf nflu Ps 5'6\6}‌‌‌ sf]‌‌‌if agfO{ ;f]‌‌‌ sf]‌‌‌ifnfO{ o;/‌‌‌L  
cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌df k/‌‌‌]‌‌‌sf g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ nflu k|of]‌‌‌u x'g]‌‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g'k5{. xfn e}‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 
j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ k|jw{g af]‌‌‌8{cGtu{tsf]‌‌‌ sf]‌‌‌ifnfO{ g}‌‌‌ cem lj:t[t agfO{ o;}‌‌‌nfO{ 
of]‌‌‌ sf]‌‌‌ifsf]‌‌‌ ¿kdf ljsf; ug{ ;lsG5. 

4	 j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu hfg]‌‌‌ g]‌‌‌kfnLx¿sf]‌‌‌ jf:tljs tYofÍ gePsf]‌‌‌ 
cj:yfdf o;nfO{ tTsfn of]‌‌‌ k|0ffnLnfO{ ljsf; ug'{k5{ /‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf 
sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ klg ljleGg dfWodaf6 tYofÍ lng ;lsg]‌‌‌ cj:yfdf gful/‌‌‌s 
;dfh, ljleGg /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o u}‌‌‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfx¿sf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌uaf6 of]‌‌‌ 
sfo{nfO{ yfngL ug{ ;lsG5. 

4	 g]‌‌‌kfndf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Laf6 ;d:ofdf k/‌‌‌L kms]‌‌‌{sf sfdbf/‌‌‌x¿sf]‌‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌ 
nflu lgMz'Ns sfg'gL ;xfotf, ;'/‌‌‌Iffaf;sf]‌‌‌ Joj:yfnufot pgLx¿nfO{ 
cfjZos ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ jftfj/‌‌‌0f g]‌‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌ ug'{k5{. 
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kl/‌‌‌lzi6

36gfcWoog

wg'iff lhNnf

wg'iff lhNnf :yfoL 3/‌‌‌ ePsf xl/‌‌‌ d08n -gfd kl/‌‌‌jt{g_ ;f]‌‌‌xL lhNnfsf 
:yfgLo Ph]‌‌‌G6sf]‌‌‌ ;xof]‌‌‌udf sf7df8f}‌‌‌Fl:yt lIflth ODknf]‌‌‌Od]‌‌‌G6 ;le{; 

k|fOe]‌‌‌6 lnld6]‌‌‌8, afg]‌‌‌Zj/‌‌‌dfkm{t ;fpbL c/‌‌‌a uPsf lyP.  sf/‌‌‌k]‌‌‌G6/‌‌‌ sfdsf 
nflu ;Demf}‌‌‌tf u/‌‌‌L nluPsf]‌‌‌ eP tfklg pgnfO{ dh/‌‌‌f v]‌‌‌tLdf b}‌‌‌lgs¿kdf vh'/‌‌‌sf]‌‌‌ 
?vdf r9\g' kg]‌‌‌{h:tf clt sl7g sfddf laxfg % ah]‌‌‌ b]‌‌‌lv ;fFem & ah]‌‌‌;Dd 
lg/‌‌‌Gt/‌‌‌¿kdf sfddf nufPsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. o;af/‌‌‌]‌‌‌df j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefunfO{ 
hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ pgsf]‌‌‌ p4f/‌‌‌ u/‌‌‌L ;xof]‌‌‌usf]‌‌‌ nflu cg'/‌‌‌f]‌‌‌w u/‌‌‌fpFbf s'g}‌‌‌ sf/‌‌‌afxL 
cufl8 a9\g ;s]‌‌‌sf]‌‌‌ lyPg. ;f]‌‌‌ cj:yfdf a:g w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ g}‌‌‌ sl7g ePkl5 pgL To; 
sDkgL 5f8]‌‌‌/‌‌‌ cGoq}‌‌‌ a:g yfn]‌‌‌. ;f]‌‌‌ cj:yfaf/‌‌‌]‌‌‌ k'gM j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefunfO{ 
hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fpFbf ljefun]‌‌‌ d08n ca cfn]‌‌‌va4 gePsf]‌‌‌ hgfpFb}‌‌‌ TofxfFsf]‌‌‌  k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ 
e]‌‌‌6fof]‌‌‌ eg]‌‌‌ pN6}‌‌‌ ^ dlxgf h]‌‌‌ndf /‌‌‌fVg ;S5 eGg]‌‌‌ s'/‌‌‌f hfgsf/‌‌‌L u/‌‌‌fof]‌‌‌. xfn;Dd 
klg kLl8t xl/‌‌‌ d08n cfn]‌‌‌va4 gePsf sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf n'sLl5kL h]‌‌‌ kfOG5 
ToxL sfd u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ u'hf/‌‌‌f ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yf 5. 

s}‌‌‌nfnL lhNnf
s}‌‌‌nfnL lhNnf km"njf/‌‌‌L uflj; 3/‌‌‌ ePsL ;/‌‌‌Ltf yfkf -gfd kl/‌‌‌jt{g_ 

kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfly{s cj:yf sdhf]‌‌‌/‌‌‌ ePsf sf/‌‌‌0f kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfly{s cj:yf ;'wfg]‌‌‌{ 
cfzfdf s'j]‌‌‌tdf 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf sfd ug{ pgL bnfn pdfsfGt k+u]‌‌‌gL 
dfkm{t ef/‌‌‌tsf]‌‌‌ af6f]‌‌‌ eP/‌‌‌ uOg\. pgnfO{ s'j]‌‌‌t nfg]‌‌‌ eg]‌‌‌ klg ;fpbL c/‌‌‌a k'¥ofOof]‌‌‌ 
/‌‌‌ pgn]‌‌‌ b'O{ dlxgf ;fpbL c/‌‌‌ad}‌‌‌ sfd ul/‌‌‌g\. To;kl5 pgnfO{ s'j]‌‌‌tsf]‌‌‌ Pp6f 
#) hgfsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ 3/‌‌‌df 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf sfd ug{ nufOof]‌‌‌. 
pgn]‌‌‌  Tof]‌‌‌ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ ;a}‌‌‌ sfd PSn}‌‌‌n]‌‌‌ ug'{kb{Yof]‌‌‌. pgnfO{ k7fpg]‌‌‌ bnfnn]‌‌‌ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ 
;fdfGo sfd ug'{ kb{5 egL k7fPsf]‌‌‌ t/‌‌‌ pgn]‌‌‌ aRrf x]‌‌‌g]‌‌‌{, n'uf w'g]‌‌‌, vfgf ksfpg]‌‌‌, 
3/‌‌‌sf]‌‌‌ ;/‌‌‌;kmfO ug]‌‌‌{nufot 3/‌‌‌sf]‌‌‌ ;j}‌‌‌ sfd ubf{ /‌‌‌flt cj]‌‌‌/‌‌‌ @–# ah]‌‌‌;Dd klg 
sfd ug'{ kb{Yof]‌‌‌. pgsf]‌‌‌ egfOcg';f/‌‌‌ pgL sfd ug]‌‌‌{ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ dflns /‌‌‌ dflnssf]‌‌‌ 
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5f]‌‌‌/‌‌‌fn]‌‌‌ k6sk6s pgnfO{ of}‌‌‌g zf]‌‌‌if0f;d]‌‌‌t ug{ vf]‌‌‌h]‌‌‌sf lyP. pgnfO{ /‌‌‌flt !) ah]‌‌‌ 
ahf/‌‌‌df ;fdfg lsGg k7fpg]‌‌‌, af]‌‌‌Sg g;Sg]‌‌‌ ux|}‌‌‌Ff ;fdfg ha/‌‌‌h:tL af]‌‌‌Sg nufpg]‌‌‌, 
cf/‌‌‌fd ug{ glbg]‌‌‌, k}‌‌‌;f glbg]‌‌‌, k}‌‌‌;f dfUbf s'6lk6 ug]‌‌‌{ nufotsf oftgf lbg]‌‌‌ ub{y]‌‌‌.

pgnfO{ dflnsn]‌‌‌ g t k}‌‌‌;f lbGy]‌‌‌ g t 3/‌‌‌ kms{g g}‌‌‌ lbGy]‌‌‌. pgL 3/‌‌‌ kmls{g 
rfxlGyg\,  dflns;Fu af/‌‌‌Daf/‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds /‌‌‌ cfkm"nfO{ g]‌‌‌kfn kmsf{Olbg 
cg'/‌‌‌f]‌‌‌w uly{g\, t/‌‌‌ dflnsn]‌‌‌ pgnfO{{ sfd nufpg]‌‌‌ JolQmn]‌‌‌ kfl/‌‌‌>lds klxn}‌‌‌ 
nu]‌‌‌/‌‌‌ uPsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f atfpFy]‌‌‌. dflnsn]‌‌‌ g]‌‌‌kfn kmsf{pg grfx]‌‌‌kl5 pgL cfkm"n]‌‌‌ sfd 
laufl/‌‌‌lbg yflng To; kl5 dflnsn]‌‌‌ jfSs eP/‌‌‌ g]‌‌‌kfn kmsf{OlbPsf]‌‌‌ atfpFl5g\.  
s'j]‌‌‌tdf c9fO{ jif{ hlt sfd s'j]‌‌‌tdf sfd u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ kms{Fbf klg pgsf]‌‌‌ xft l/‌‌‌Qf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

df]‌‌‌/‌‌‌ª lhNnf
df]‌‌‌/‌‌‌ª lhNnf 3/‌‌‌ ePsf u0f]‌‌‌z 9sfn-gfd kl/‌‌‌jt{g_sf]‌‌‌ 3/‌‌‌df cf7 hgfsf]‌‌‌ 

kl/‌‌‌jf/‌‌‌ 5. cfly{s cj:yf sdhf]‌‌‌/‌‌‌, hUufhldg gePsf]‌‌‌ pgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌ ;'s'daf;L 
a:tLdf 3/‌‌‌ agfO a;]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. cfkmgf]‌‌‌ hUuf gePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f b}‌‌‌lgs dhb'/‌‌‌Lsf]‌‌‌ e/‌‌‌df 
3/‌‌‌vr{ Psbd}‌‌‌ si6s/‌‌‌ cj:yfdf u'h|]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 3/‌‌‌sf]‌‌‌ cfly{s cj:yf bogLo 
/‌‌‌ ufpFdf klg eg]‌‌‌ h:tf]‌‌‌ sfd gb]‌‌‌v]‌‌‌kl5 pgL 3/‌‌‌ ;Nnfx u/‌‌‌L @)^% ;fndf 
uf8{sf]‌‌‌ sfd ug]‌‌‌{ egL ;fyLefO{x¿;Fu ef/‌‌‌t uPsf  lyP. uPsf]‌‌‌ ^ dlxgf;Dd 
3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌;Fu ;Dks{ lgoldt ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌]‌‌‌. To;kl5 eg]‌‌‌ ;Dks{ x'g ;s]‌‌‌g /‌‌‌ 
3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌ p;sf]‌‌‌ gDa/‌‌‌df w]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ rf]‌‌‌6L kmf]‌‌‌g ;Dks{ ug]‌‌‌{ k|of; u/‌‌‌]‌‌‌ klg x'g ;s]‌‌‌g. 
Ps lbg lxGbL efiff af]‌‌‌Ng]‌‌‌ Pshgf JolQmn]‌‌‌ kmf]‌‌‌g p7fof]‌‌‌ /‌‌‌ u0f]‌‌‌zn]‌‌‌ sDkgL 5f8L 3/‌‌‌ 
uPsf]‌‌‌ /‌‌‌ dnfO{ sDkgLn]‌‌‌ of]‌‌‌ g+Da/‌‌‌ lbPsf]‌‌‌ egL hjfkm lbof]‌‌‌. To;kl5 ef/‌‌‌tdf sfd 
ug{ egL ;Fu}‌‌‌ uPsf p;sff ;fyLx¿;Fu klg kmf]‌‌‌gdf ;Dks{ u/‌‌‌L pm sxfF 5 egL 
;f]‌‌‌Wbf pm g]‌‌‌kfn 3/‌‌‌ kmls{;s]‌‌‌sf]‌‌‌ s'/‌‌‌f atfP, t/‌‌‌ pm 3/‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ lyPg. kl5 p;Fu}‌‌‌ 
uPsf ;fyL kmls{P/‌‌‌ cfPsf;Fu e]‌‌‌6]‌‌‌/‌‌‌ p;sf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df ;f]‌‌‌Wbf pm t cufl8 g}‌‌‌ cfPsf]‌‌‌ 
s'/‌‌‌f pgLx¿n]‌‌‌ klg atfP. Ps jif{kl5 u0f]zsf kl/jf/n] pgsf vf]‌‌‌h tnf; u/‌‌‌L 
kfpFm egL Onfsf k|x/‌‌‌L sfof{nodf ph'/‌‌‌L;d]‌‌‌t lbPsf]‌‌‌ 5. t/‌‌‌ clxn]‌‌‌;Dd klg pgsf]‌‌‌ 
cj:yfaf/‌‌‌]‌‌‌ s'g}‌‌‌ va/‌‌‌ k|fKt ePsf]‌‌‌ 5}‌‌‌g. 

b'uf{ b]‌‌‌jL -gfd kl/‌‌‌jt{g_ gfd ePsL dlxnf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ qmddf 
s'j]‌‌‌tdf b'O{ jif{, cf]‌‌‌dgdf tLg jif,{ b'aO{df b'O{ jif{ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf sfd 
ug{ uPsL lyOg\. klxnf]‌‌‌ k6s cfn]‌‌‌va4 sfdbf/‌‌‌sf]‌‌‌ ¿kdf cf]‌‌‌dg uPsL pgL xfn 
>d :jLs[lt lnP/‌‌‌ cf]‌‌‌dgdf g}‌‌‌ 3/‌‌‌]‌‌‌n' sfds}‌‌‌ nflu hfgsf lglDt pgL sfd ug{ 
hfgsf nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ 3/‌‌‌n]‌‌‌ k7fPsf]‌‌‌ le;f;lxt cfjZos sfuhkq lnP/‌‌‌ >d :jLs[ltsf 
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nflu j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefu uPsL lyOg\. t/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefusf]‌‌‌ cg';f/‌‌‌ 
sfd ug{ hfgsf nfu]‌‌‌sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ klxnf sfd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 3/‌‌‌ geO{ gofF 3/‌‌‌ ePsf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f 
b]‌‌‌vfO{ pgnfO{ >d :jLs[lt lbOPg. olb pgn]‌‌‌ klxnf h'g 3/‌‌‌df sfd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ lyof]‌‌‌ 
;f]‌‌‌xL 3/‌‌‌df dfq hfgsf nflu >d :jLslt lbg ;lsg]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L k|fKt ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. 

df]‌‌‌/‌‌‌ª 3/‌‌‌ ePsL ;Ltf ljs -gfd kl/‌‌‌jt{g_sf]‌‌‌ 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌‌ cfo;|f]‌‌‌t eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
lbgx'F dhb'/‌‌‌L u/‌‌‌]‌‌‌/‌‌‌ sdfpg' /‌‌‌ laxfg a]‌‌‌n'sLsf]‌‌‌ h]‌‌‌gt]‌‌‌g 5fs 6fg'{ kg]‌‌‌{ cj:yfsf]‌‌‌ 
cfly{s l:ylt lyof]‌‌‌. Ps lbg l5d]‌‌‌sL Ph]‌‌‌G6 b]‌‌‌jLn]‌‌‌ ;Ltfsf]‌‌‌ cfdfnfO{ ltd|L 5f]‌‌‌/‌‌‌LnfO{ 
ljb]‌‌‌z k7fpF5f}‌‌‌+ egL k|:tfj /‌‌‌flvg\. oxfF To;}‌‌‌ a;]‌‌‌sL 5 ptf uP/‌‌‌ sdfpg yfnL 
eg]‌‌‌ tkfOsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌df klg s]‌‌‌xL cly{s ;xoff]‌‌‌u x'G5 elgg\. 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌;Fu 
;/‌‌‌;Nnfx u/‌‌‌L uflj; sfof{nodf uP/‌‌‌ gful/‌‌‌stfsf]‌‌‌ ;Lkmfl/‌‌‌; NofO{ gful/‌‌‌stf 
agfP. gful/‌‌‌stf agfpg k}‌‌‌;f nfUnf 5}‌‌‌g eGbf pg}‌‌‌ b]‌‌‌jLn]‌‌‌ d lbG5' egL agfpg 
nuL gful/‌‌‌stf agfPkl5 ;ª\uLtfn]‌‌‌ gful/‌‌‌stf xfdLnfO{ glbO kf;kf]‌‌‌6{ agfpg 
rflxG5 emfkf nu]‌‌‌ /‌‌‌ ;LtfnfO{ klg kf;kf]‌‌‌6{ agfpg egL rGb|u9L emfkf nu]‌‌‌. 
pgnfO{ nu]‌‌‌sf]‌‌‌ tLg lbgkl5 pgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ kmf]‌‌‌g u/‌‌‌L 5f]‌‌‌/‌‌‌LnfO{ e]‌‌‌6\g]‌‌‌ eP egL 
cfpg" egL kmf]‌‌‌g ul/‌‌‌g\ /‌‌‌ pgsf]‌‌‌ cfdf pgnfO{ e]‌‌‌6\g egL emfkf uOg\. ToxfF k'u]‌‌‌kl5 
Ph]‌‌‌G6n]‌‌‌ hfg]‌‌‌ a]‌‌‌nfdf lbNnL;Dd k'¥ofP/‌‌‌ oL s]‌‌‌6Lx¿nfO{ p8fP/‌‌‌ cfpF5' egL nlug\. 
uPsf]‌‌‌ ;ft dlxgf\kl5 pgn]‌‌‌ kmf]‌‌‌g u/‌‌‌L cfkm"nfO{ clkm;df NofP/‌‌‌ /‌‌‌fv]‌‌‌sf]‌‌‌ 5 sfd 
eg]‌‌‌ gkfPsf]‌‌‌ s'/‌‌‌f /‌‌‌fv]‌‌‌sL lyOg\. To;sf]‌‌‌ Ps jif{kl5 km]‌‌‌/‌‌‌L pgn]‌‌‌ sfd ug]‌‌‌{ ;fx'gLsf]‌‌‌ 
dfOtaf6 kmf]‌‌‌g u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ egL /‌‌‌ Tolt s'/‌‌‌f ub}‌‌‌{df kmf]‌‌‌g s6\of]‌‌‌. To;kl5 p;Fu ;Dks{ 
x'g g;s]‌‌‌kl5 pgsf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌ Ph]‌‌‌G6nfO{ xfd|L 5f]‌‌‌/‌‌‌L sxfF 5 egL ;f]‌‌‌wvf]‌‌‌h ubf{ 
kmf]‌‌‌xf]‌‌‌/‌‌‌ kmfNg hfFbf 6ofS6/‌‌‌ r9]‌‌‌/‌‌‌ efuL eGg]‌‌‌ hjfkm lbPsf]‌‌‌ lyOg\. ;f]‌‌‌af/‌‌‌]‌‌‌df 
Onfsf k|x/‌‌‌L sfof{no pnf{af/‌‌‌Ldf Ph]‌‌‌G6x¿sf]‌‌‌ lj?4 ph'/‌‌‌L ;d]‌‌‌t lbPsf]‌‌‌ /‌‌‌ k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ 
xfdLnufot pgLx¿ ;d]‌‌‌t 5nkmn u/‌‌‌fPsf]‌‌‌ /‌‌‌ tLg dlxgf leq 5f]‌‌‌/‌‌‌L lemsfpg]‌‌‌ 
zt{df s'/‌‌‌f ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. ;Ltfsf]‌‌‌ kf;kf]‌‌‌6{ g+= tyf sxfF s'g 7fpFdf sfd u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 
eGg]‌‌‌ ;Gbe{df pgsf kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ hfgsf/‌‌‌L 5}‌‌‌g. pgLx¿;Fu To:tf]‌‌‌ s'g}‌‌‌ sfuhkq 
5}‌‌‌g. tLg dlxgf kl5 k'gM k|x/‌‌‌L sfof{nodf d cfPF /‌‌‌ s'/‌‌‌f /‌‌‌fv]‌‌‌+. k|x/‌‌‌Ln]‌‌‌ Ph]‌‌‌G6 
NofP/‌‌‌ y'Gof]‌‌‌ /‌‌‌ hdfgtdf p;sf]‌‌‌ a'afn]‌‌‌ 5'6fP/‌‌‌ nu]‌‌‌, clxn]‌‌‌ Ph]‌‌‌G6 km/‌‌‌f/‌‌‌ l5g\. 
xfn;Dd klg ;Ltf a]‌‌‌kQf l5g\. 

pbok'/‌‌‌ lhNnf
lhNnf pbok'/‌‌‌ j;fxf–# a:g]‌‌‌ jL/‌‌‌axfb'/‌‌‌ tfdfª -gfd kl/‌‌‌jt{g_ 3/‌‌‌sf]‌‌‌ 

sdhf]‌‌‌/‌‌‌ cfly{s cj:yf, >LdtL /‌‌‌ 5f]‌‌‌/‌‌‌f5f]‌‌‌/‌‌‌Lsf]‌‌‌ eljio pHHjn agfpg]‌‌‌ ;kgf 
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af]‌‌‌s]‌‌‌/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df uPsf pgL n]‌‌‌a/‌‌‌sf]‌‌‌ kbdf 5flgPsf lyP. @)^$ ;fndf 
b'O{ jif{sf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ cjlw k|fKt u/‌‌‌L /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLdfkm{t ;fpbL c/‌‌‌a uPsf x'g\. 
:jb]‌‌‌zdf /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ cj;/‌‌‌ gb]‌‌‌v]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f pgL b'O{ jif{sf]‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ cjlw ;dfKt 
ePkZrft\ klg le;f yk ub}‌‌‌{ pt}‌‌‌ sfd ub}‌‌‌{ cfO/‌‌‌x]‌‌‌sf lyP. o;/‌‌‌L ;fpbL c/‌‌‌adf 
sfd ubf{ ub}‌‌‌{ ldlt @)^&÷%÷@& ut]‌‌‌ d'6' /‌‌‌ Zjf; k|Zjf;sf]‌‌‌ ;d:ofaf6 d[To' 
eof]‌‌‌.

o;/‌‌‌L d[To'kZrft\ @)^* ;fndf nf; cfPkl5 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌ a'lemlnO{ 
sfhlqmof ;DkGg ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. d[tssf]‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌ sDkgLaf6 lgodcg';f/‌‌‌ kfpg' 
kg]‌‌‌{ tnasf]‌‌‌ afFsL /‌‌‌sd k|fKt ePsf]‌‌‌ lyof]‌‌‌. t/‌‌‌ s/‌‌‌f/‌‌‌ cjlw gf3]‌‌‌sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0f ljdf 
tyf sNof0fsf/‌‌‌L sf]‌‌‌ifaf6 kfpg' kg]‌‌‌{ /‌‌‌sd k|fKt ePg. 

xl/‌‌‌ d08nnfO{ cfn]‌‌‌va4 gePsf agfpgdf d'Vo xft eg]‌‌‌sf]‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ 
sDkgLsf]‌‌‌ b]‌‌‌lvG5. vf;u/‌‌‌L dflysf]‌‌‌ cg';Gwfgn]‌‌‌ klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgLx¿ 
Tfyf ;f]‌‌‌ sf Ph]‌‌‌G6 elgPsfx¿sf]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ ;f]‌‌‌emf u|fdL0f e]‌‌‌usf dlxnf tyf k'?ifx¿ 
ljb]‌‌‌zdf k7fpFbf Ps sfd eGg]‌‌‌ tyf tna tyf ;'ljwf /‌‌‌ cGo kmfObfx¿ Wf]‌‌‌/‌‌‌}‌‌‌ 
atfpg]‌‌‌ clg ljb]‌‌‌zdf k7fO;s]‌‌‌kl5 ;f]‌‌‌cg';f/‌‌‌sf]‌‌‌ ;'ljwf gkfpFbf sfdbf/‌‌‌ Toxfaf6 
efUg]‌‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌sf]‌‌‌ ;ª\Vof a9]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. To;}‌‌‌u/‌‌‌L ;lhnf]‌‌‌ 
sfd eg]‌‌‌/‌‌‌ p;nfO{ ljb]‌‌‌z k7fpg]‌‌‌ t/‌‌‌ ToxfF sfdbf/‌‌‌n]‌‌‌ ;f]‌‌‌r]‌‌‌eGbf km/‌‌‌s lgs}‌‌‌ sl7g 
eP klg pm afWo eP/‌‌‌ ToxfFaf6 efuL cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ k|j[lQ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o; 
36gfdf klg klxnf sfdbf/‌‌‌nfO{ g]‌‌‌kfnsf]‌‌‌]‌‌‌ sDkgLn]‌‌‌ unt cfZjf;g, /‌‌‌fd|f]‌‌‌ sfd, 
;'ljwf tyf ;lhnf]‌‌‌ sfd egL k7fPsf]‌‌‌ t/‌‌‌ Toxf k'Ubf cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌ sfd ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ p;n]‌‌‌ 
;f]‌‌‌sf]‌‌‌ pkrf/‌‌‌ vf]‌‌‌Hg' kg]‌‌‌{df pN6}‌‌‌ efu]‌‌‌/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g' k¥of]‌‌‌. o:tf]‌‌‌ cj:yfdf 
tTsfn j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ ljefun]‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ sDkgLnfO{ sf/‌‌‌afxL u/‌‌‌L kLl8tnfO{ 
Gofo lbnfpg ;xof]‌‌‌u ug'{ k5{. 

dflysf cGo 36gfn]‌‌‌ g]‌‌‌kfnL o'jfo'jtLx¿sf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ slt ufx|f]‌‌‌ 
tyf r'gf}‌‌‌tLk"0f{ 5 ;a}‌‌‌ s'/‌‌‌f emNsfpF5. g]‌‌‌kfndf a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ ;d:of tyf ul/‌‌‌aLsf]‌‌‌ 
sf/‌‌‌0f h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ sfd kfP klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu hfg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ kfOG5. 
jf:tjdf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg' eg]‌‌‌sf]‌‌‌ Tolt ;lhnf]‌‌‌ 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌ r]‌‌‌tgf x'Fbfx'Fb}‌‌‌ 
klg afWotfn]‌‌‌ ubf{ z'?df h]‌‌‌ knf{ elg hfg]‌‌‌x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof 7"nf]‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o;sf]‌‌‌ 
k|ToIf kmfObf j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgL tyf o;sf Ph]‌‌‌G6 elgPsfx¿n]‌‌‌ p7fO/‌‌‌x]‌‌‌sf 
5g\. g]‌‌‌kfndf cfˆgf] b}‌‌‌lgsL rnfpg g;ls/‌‌‌x]‌‌‌sf]‌‌‌ cj:yfdf yf]‌‌‌/‌‌‌ax't eP klg 
tna kfpg]‌‌‌ cfzfdf pgLx¿ h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ cK7\of/‌‌‌f]‌‌‌ ;x]‌‌‌/‌‌‌ klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf 
nflu hfg tof/‌‌‌ x'G5g\, t/‌‌‌ kl5 jf:tjdf ljb]‌‌‌zdf k'lu;s]‌‌‌kl5 ug'{kg]‌‌‌{ sfd /‌‌‌ ;f]‌‌‌ 
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afkt kfpg]‌‌‌ tna ;'ljwf tyf sfd ug]‌‌‌{ kl/‌‌‌l:yltsf]‌‌‌ af/‌‌‌]‌‌‌df yfxf kfpF5g\ clgdfq 
cfkm" 7luPsf]‌‌‌ pgLx¿nfO{ yfxf x'G5. u|fdL0f dlxnfx¿ ;j{;fwf/‌‌‌0f k'?ifx¿ 
hf]‌‌‌ a]‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Laf6 kLl8t 5g\≤ cfly{s cj:yf h;sf]‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌ 5Ùs]‌‌‌xL dfqfdf 
eP klg k}‌‌‌;f sdfpg' h?/‌‌‌L 5, o:tf JolQmx¿ Af9L dfqfdf 7lug]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\ 
eg]‌‌‌ tL g}‌‌‌ jf:tjdf ljb]‌‌‌zdf uP/‌‌‌ cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ /‌‌‌ cfkm}‌‌‌df yk ;d:of 
Nofpg]‌‌‌x¿df k/‌‌‌]‌‌‌sf 5g\. To;}‌‌‌u/‌‌‌L cfn]‌‌‌va4 gePsf x'g]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿df j}‌‌‌b]‌‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌‌ k|lqmofdf guO{ ljBfyL{, ko{6s, Joj;foL, tyf cGo cj:yfdf ljb]‌‌‌zdf 
hfg]‌‌‌ /‌‌‌ ToxfF uP/‌‌‌ cfkm";Fu ePsf ;a}‌‌‌ sfuhftx¿ kmfNg] clg n'lsl5kL sfd 
ug]‌‌‌{x¿sf]‌‌‌ ;ª\Vof klg sd b]‌‌‌lvFb}‌‌‌g. To:tf g]‌‌‌kfnLx¿ ;s]‌‌‌;Dd ;r]‌‌‌t e‌O{ cfkm}‌‌‌ 
s;/‌‌‌L aRg]‌‌‌nufotsf pkfo;lxt sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf x'G5g\ /‌‌‌ cfˆgf] ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌ Joj:yf 
cfkm}‌‌‌ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌‌sf x'G5g\. t/‌‌‌, hf]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf nflu eg]‌‌‌/‌‌‌ ljleGg axfgfdf 
pgLx¿sf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L ljgf sfuhftx¿ ldnfP/‌‌‌ k7fpg]‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌ sDkgL 
tyf Ph]‌‌‌G6x¿ x'G5g\. ltgLx¿n]‌‌‌ ubf{ ljb]‌‌‌zdf uO;s]‌‌‌kl5 sfdsf af/‌‌‌]‌‌‌df klxn]‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L x'Fb}‌‌‌g cyf{t df}‌‌‌lvs¿kdf sfdsf]‌‌‌ k|s[lt /‌‌‌fd|f]‌‌‌ 5 elgPsf]‌‌‌ x'G5. t/‌‌‌ sfd 
ug]‌‌‌{ :yfgdf k'lu;s]‌‌‌kl5 p;n]‌‌‌ lrtfPsf]‌‌‌ eGbf km/‌‌‌s k/‌‌‌]‌‌‌kl5 p;nfO{ ;x\o x'Fb}‌‌‌g 
clg ;s]‌‌‌;Dd ;f]‌‌‌ sfdsf]‌‌‌ ljsNk vf]‌‌‌Hg yfN5 /‌‌‌ efUg]‌‌‌ k|of; u5{. ha pm ToxfFaf6 
efU5, cfn]‌‌‌va4 gePsf eO;s]‌‌‌sf]‌‌‌ x'G5 /‌‌‌ p;dfly yk r'gf}‌‌‌tLx¿ cfO;s]‌‌‌sf 
x'G5g\. 

j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L eg]‌‌‌sf]‌‌‌ tLg 8L -Dirty, Dengerious, Difficult_ eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
jf:tjdf To;}‌‌‌ elgPsf]‌‌‌ xf]‌‌‌Og eGg]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌ ;a}‌‌‌df x'g' h?/‌‌‌L 5. h'g;'s}‌‌‌ sfddf 
klg r'gf}‌‌‌tL t 5g\ g}‌‌‌, t/‌‌‌ klg j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌L cem ;fdfGo cj:yfsf]‌‌‌ xF'b}‌‌‌g 
lsgeg]‌‌‌ efiff, ;+:s[lt, dfGotf, ;dfh, JolQm, df}‌‌‌;d xfjfkfgLnufot km/‌‌‌s x'G5. 
To:tf]‌‌‌ cj:yfdf sfd ubf{ s'g}‌‌‌ g s'g}‌‌‌ sdhf]‌‌‌/‌‌‌L t cfOxfN5. To;sf]‌‌‌ ;fdgf ug{ 
;Sg]‌‌‌ b[9 dg tyf ;d:ofdf h'Wg;Sg]‌‌‌ cfF6 x'g'k5{. tyfkL of]‌‌‌ cj:yf eg]‌‌‌sf]‌‌‌ 
;fdfGo cj:yfdf cfpg]‌‌‌ xf]‌‌‌ t/‌‌‌ j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌‌ If]‌‌‌qdf kl5Nnf]‌‌‌ cj:yfdf uDeL/‌‌‌ 
tl/‌‌‌sfn]‌‌‌ 7Ug]‌‌‌ k|j[lQ a9]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. h;df j}‌‌‌b]‌‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌‌ sfdbf/‌‌‌x¿;Fu 
Pp6f s'/‌‌‌f u/‌‌‌L cyf{t sfdsf]‌‌‌ k|s[lt, tnanufotsf ;afndf Pp6f s'/‌‌‌f u/‌‌L‌ 
k7fpg]‌‌‌ t/‌‌‌ ljb]‌‌‌zdf uO;s]‌‌‌kl5 l7s o;sf]‌‌‌ pN6f]‌‌‌ sfd kfOg]‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌‌sf]‌‌‌ 5. o:tf]‌‌‌ 
cj:yfdf ;a}‌‌‌eGbf 7"nf]‌‌‌ ;d:of cfpg]‌‌‌ u5{. sfdbf/‌‌‌nfO{ eflifs ;d:of, Gofo dfUg 
hfg]‌‌‌ lgsfosf]‌‌‌ hfgsf/‌‌‌L gx'g]‌‌‌ clg cGo ;xof]‌‌‌u ug]‌‌‌{ s'g}‌‌‌ klg dfWod gx'g]‌‌‌ ePsf]‌‌‌n]‌‌‌ 
;s]‌‌‌;Dd h:tf]‌‌‌;'s}‌‌‌ sfd eP klg ;x]‌‌‌/‌‌‌ a:g]‌‌‌ jf ToxfFaf6 efUg]‌‌‌ pkfodWo]‌‌‌ Ps af6f]‌‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌‌Hg'kg]‌‌‌{ cj:yf cfOk5{. of]‌‌‌ cj:yfdf klg cfn]‌‌‌va4 gx'g afWo k/‌‌‌]‌‌‌sf x'G5g\.


